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im as recomendacoes do CREMERJ

A prorrogagdo do periodo de inscri-
¢oes no concurso promovido pela Prefei-
tura do Rio é a prova de que os médicos
estdo atendendo as recomendagoes do
CREMER]. Apenas 2.565 médicos estdo
inscritos de um total de 30 mil ativos no
Rio. E esses poucos, com certeza, ou néo
tomaram conhecimento da nota do Con-
selho, orientando que ndo se inscrevessen,
ou talvez ndo saibam do valor de R$
669,00 proposto no edital para os venci-
mentos. E bem possivel também que mui-
tos desses 2.565 ndo facam a prova.

Como, com esse saldrio irrisorio ofe-
recido no concurso, recompor, por exein-
plo, o corpo clinico do Hospital Paulino
Werneck? O tinico hospital de emergén-

ANGRA DOS REIS

Coord.: Dr. Ywalter da Silva Gusmao Junior
R. Professor Lima, 160 - sls 506/507
23900-000 - Tel.: (24) 3365-0330/0793

cia na Ilha do Governador ndo tem médi-
cos suficientes nem para atender a comu-
nidade local, muito menos para os casos
que possam ocorrer de grandes acidentes
aéreos, tendo em vista que na llha locali-
za-se o Aeroporto Internacional Tom Jo-
bim. E a falta de anestesistas no Hospital
Souza Aguiar ou de ortopedistas no Hos-
pital Lourengo Jorge etc...?

0 Conselho jd entrou com agdo na Jus-
tica, baseado em suas fiscalizagdes, pedin-
do que sejam repostos médicos, equipamen-
tos e insumos na unidade, principalmente
para a drea de UTI pedidtrica, para que os
médicos ndo sejam apontados cono os res-
ponsdveis pelos desmandos dos governan-
tes. Jd estamos tomando conhecimento de
casos, em que os médicos estdo sendo agre-
didos, como, por exemplo, o do Rocha Fa-
ria, por falta de ortopedistas, ou em outras
unidades, onde hd pacientes em estado gra-
ve com dengue sem condiges de serem
removidos para lugares adequados.

Arecomendagdo do CREMER] para que
o0s médicos ndo se inscrevamn nos concursos
que oferecem baixos saldrios se estende tamn-

MACAE

Coord.: Dr. José Carlos de Menezes
R. Dr. Julio Olivier, 383/ 205 - Centro
27913-160 - Tel.: (22) 2772-0535

bém as Prefeituras de Petrdpolis, Nilopolis,
Caxias etc. E importante observar que con-
cursos para outros tipos de profissionais de
nivel superior estdo oferecendo vencimen-
tos acima de R$ 7 mil. E isso em profissoes
cuja formagdo é de quatro anos, enquanto
a dos médicos exige seis anos mais trés ou
quatro de especializagdo.

Também na drea de convénios, os médi-
cos estdo sendo submetidos as arbitrarieda-
des das operadoras de planos de satide,
como, por exemplo, a Bradesco, que, além
de ndo enviar extratos detalhados, vem atra-
sando o pagamento dos honordrios com o
argumento que os médicos estdo errando o
preenchimento das guias da TISS.

O CREMER], a SOMER], a Central Mé-
dica de Convénios e as Sociedades de Espe-
cialidades véo reivindicar a ANS o adiamen-
to do prazo de informatizagdo dos consul-
tdrios, previsto para novembro. Os médicos
querem saber quem vai pagar os gastos con
computadores, impressoras, banda larga na
Internet e treinamento das secretdrias para
o preenchimento das guias informatizadas?
Serdo as operadoras ou a propria ANS?

SAO GONCALO

Coordenador: Dr. Amaro Alexandre Neto
Rua Coronel Serrado, 1000, sls. 907 e 908
Tel.: (21) 2605-1220
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Conselheiros José Ramon Varela Blanco, Marcia Rosa de Araujo e Aloisio Tibiricd Miranda

Medicos vao reivindicar prorrogacao
do prazo para informatizacao da TISS

Em reunido realizada no ultimo dia
3 de margo, os representantes do CRE-
MERJ, da SOMER], da Central de Con-
vénios e das Sociedades de Especiali-
dades decidiram reivindicar a ANS a
prorrogacdo do prazo de implantacao
de guias da TISS informatizadas nos
consultérios, previsto para novembro.
Além da seguranca por via eletronica
na transmissao das informacoes, ques-
toes de infra-estrutura, como as des-
pesas com a compra dos equipamen-
tos — computadores, impressoras, pro-
gramas, acesso a banda larga etc. nao
estdo devidamente esclarecidas.

- Quem arcara com os custos dessa
implanta¢ao? As operadoras de satde
ou a prépria ANS? As empresas nao con-
seguem se organizar para nos pagar em
dia, sem glosar consultas ou procedi-
mentos ou fazer o encaminhamento
adequado de guias e extratos adequa-
dos. Como poderdo todos os médicos

terem seus consultdrios informatizados
e secretarias treinadas até novembro?
Em algumas areas da Tijuca, por exem-
plo, ndo ha disponibilizacdo da Inter-
net Banda Larga — observou a Presiden-
te do CREMER], Marcia Rosa de Araujo.

Durante a reuniao, os médicos infor-
maram que a Bradesco esta descontando
INSS, mesmo tendo sido indicado outro
convénio para o desconto. Sem qualquer
explicacdo, também ndo estd enviando ex-
tratos descriminados sobre o pagamento
mensal feito, nem guias. Outras operado-
ras foram citadas como atuando de modo
semelhante. Reunides com estas opera-
doras estao sendo agendadas.

Os representantes das entidades mé-
dicas presentes a reunido decidiram ain-
da insistir junto as operadoras para que,
além de extratos detalhados, enviem gui-
as da TISS carbonadas e fixem o mesmo
prazo para a entrega das faturas.

Em relagdo a Unidas, Mdrcia Rosa

afirmou que é necessario fazer um ba-
lango para saber quais as empresas que
estdo pagando o reajuste das consul-
tas e da CBHPM e quais as que ainda
ndo reajustaram tais valores. A Unidas
estd alegando que o acordo acertado
em negociacao com as entidades mé-
dicas ainda nao foi formalizado.

A Presidente do CREMER] também
repudiou a Resolu¢do Normativan® 167,
da ANS, cujo paragrafo unico do artigo
16 prevé o pagamento, por parte das
operadoras de planos de satide, partos
realizados por enfermeiro obstétrico.
Marcia Rosa lembrou que tal medida fere
o0 ato médico e ndo leva em considera-
¢do as possibilidades de complicacdo que
podem ocorrer durante o parto.

- Isso é uma aberracdo. Se houver
6bito, quem vai assinar o atestado?
Quem sera o responsavel solidario por
qualquer problema que possa aconte-
cer? — questionou.

Livre-se do
seu pior
convéenio

Aproveite os
comprovantes de
rendimentos que as
operadoras
encaminham para o
preenchimento da
declaracao do
Imposto de Renda e
calcule que convénios
valem a pena
continuar atendendo.
Atencao,
principalmente as
pequenas operadoras,
como Intermed,
Assist, Gama Sailde,
Medisservice, Medial,
que pagam valores
bem inferiores aos
estabelecidos pelas
entidades médicas.

Colega: Vocé assina a “New England Journal of Medicine™?
Nao precisa! E so acessar o site www.cremerj.org.br.

Esta e outras 134 revistas estao a sua disposicao, mediante o convénio que o
CREMERJ firmou com a CAPES Periddicos
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Radicalizagao da campanha e tema
da reunidao de Comissoes de Etica

QUANTO|
VALE O

A Comissio de Etica da
Casa de Saide e
Maternidade Rio de
Janeiro tomou posse para
seu segundo mandato na
reunido da Coordenacdo
das Comissdes de Etica
Meédica do CREMERJ,
realizada no dia 12 de
janeiro. A Presidente do
Conselho, Marcia Rosa de
Araujo, e os Gonselheiros
Sidnei Ferreira, Aloisio
Tibirica Miranda, Abdu
Kexfe, Luis Fernando
Moraes e Matilde Antunes
da Costa e Silva
participaram do encontro.
0 tema central da reunido
foi a campanha “Quanto
vale 0 médico?”, em que
os Conselheiros
discutiram algumas agoes
e ressaltaram a
necessidade de medidas
mais radicais para
chamar a atengao das
autoridades.

Conselheiros Matilde Antunes da Costa e Silva, Luis Fernando Moraes, Marcia Rosa de Araujo, Abdu Kexfe, Sidnei Ferreira e Aloisio Tibirici Miranda

Marcia Rosa lembrou,
aos médicos presentes na
reunido, a nota publicada na
Imprensa do dia 11 de janei-
ro, alertando formalmente
aos governantes que, dian-
te da situacdo critica na sau-
de publica, podera ocorrer
uma paralisacdao dos hospi-
tais e postos de satide com
o respaldo do CREMERJ.

- Alguns hospitais ja es-
tdo praticamente paralisa-
dos por falta de médicos
para atender a demanda da
populagdo. Estamos viven-
do uma completa desregu-
lamentacado da saude publi-

ca. Por isso, acredito que a
campanha deva ser mais ri-
gida — observou.

O Conselheiro Abdu Kexfe
chamou a atencdo para uma
pesquisa publicada no jor-
nal O Globo, mostrando que
a propria populacdo ja co-
loca o caos na satde publi-
ca, como uma das piores
pragas da cidade, estando
somente atrds do trafico de
drogas e da violéncia.

- Esse problema s6 vai
ser resolvido com a radicali-
zacao. Acho que a paralisa-
¢do é a unica forma de os
governantes perceberem

que essa desvalorizacio a que
eles estdo nos submetendo
fere principalmente a popu-
lacdo — avaliou.

A Presidente do Conse-
lho lembrou também a ulti-
ma nota, publicada no dia 30
de janeiro, recomendando
aos médicos que ndo se ins-
crevam no concurso publico
da Prefeitura do Rio de Janei-
ro, como forma de lutar con-
tra o saldrio de R$ 669,48
oferecido no edital.

- Ndo entendo como um
governante pode abrir um
concurso oferecendo aos
médicos esse saldrio. Te-

mos que denunciar essa si-
tuacdo, pois esse valor é
um absurdo - disse indig-
nado o Conselheiro Aloisio
Tibiricd Miranda.

Uma das médicas presen-
tes na reunido, Fdtima Rosa
Margal, do Hospital Getulio
Vargas, ressaltou a situacao
cadtica da falta de médicos
como um dos principais
problemas da saude publica.
A Presidente do Conselho
sugeriu, entdo, uma reuniao
com os médicos do hospi-
tal para avaliar as condic¢des
da unidade e a proposta de
uma possivel paralisacao.

CASA DE SAUDE
RIO DE JANEIRO

segundo mandato:

E MATERNIDADE
Membros eleitos para o

Efetivos: Ana Clara Carvalho
Sande e Armindo Fernando
Mendes Correia da Costa
Suplentes: André Luiz
Calderaro Vieira e Ernesto
Ricardo da Silva Novaes
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

CREMERJ se retine com vereadores pedindo
a aprovacao do projeto sobre gratificacoes

0 Projeto de Lei enviado pelo Prefeito do
Rio para a Camara dos Vereadores - que
prevé a incorporagdo das gratificacdes ao
vencimento dos médicos e outros
servidores - foi tema do almogo promovido
pelo CREMERJ com representantes de
partidos da Camara, no dia 14 de fevereiro.
A Presidente, Marcia Rosa de Araujo, e os
Conselheiros Alkamir Issa, Sergio Albieri e
Carlindo Machado e Silva conversaram
com os vereadores Roberto Monteiro
(PCdoB), Andrea Gouvea Vieira (PSDB),
Eliomar Coelho (PSOL), Luiz Antonio
Guarana (PSDB) e Rubens Andrade (PSB)
sobre a situacdo dos médicos para
sensibiliza-los a aprovar o projeto.

- Estamos promovendo uma campanha em
prol da valorizacdao dos médicos. Em visita aos
hospitais, temos constatado a falta desses pro-
fissionais que ndo se fixam na rede com o sala-
rio que lhes é oferecido. Estamos aqui para sen-
sibilizar os vereadores a aprovar a incorpora-
¢do das gratificacdes aos vencimentos, como
prevé o projeto. Serd um meio de melhorar pelo
menos um pouco essa situacao — explicou Mar-
cia Rosa.

- E importante deixar claro que isso esta
muito aquém do ideal, mas acreditamos que
seja o inicio de um processo de melhoria do
salario, principalmente para os médicos mais
proximos da aposentadoria — acrescentou o
Conselheiro Alkamir Issa.

Apesar de concordar que é preciso aumen-
tar os saldrios absurdos oferecidos aos médi-
cos, Andrea Gouvea Vieira chamou atencao para
as conseqiiéncias que a aprovacao desse Pro-
jeto de Lei pode gerar.

- O maior problema que vejo no projeto é o
impacto que isso vai causar nas finangas do
municipio. Temos apontado, todo ano, que a
margem para gastos com o pessoal da Prefei-
tura ja chegou no limite toleravel. Por alto, pela

conta que fizemos, pois nds ainda nao recebe-
mos o estudo da Prefeitura desse impacto, es-
ses reajustes vao ultrapassar os 54% do valor
que a lei permite para gastos com o pessoal do
executivo — explicou a Vereadora.

Na sua opinido, uma alternativa seria a divi-
sao do projeto por categorias profissionais,
para que se pudesse discutir cada caso separa-
damente. Segundo ela, a Camara poderia assim
determinar prioridades dentre os segmentos
interessados.

- A minha proposta é de que se crie um
grupo com o CREMER] para rapidamente mer-
gulhar nessa questdo e ver o impacto que isso
poderd causar e pensar como poderemos me-
lhorar a situacdo dos médicos. Ninguém duvi-
da que o saldrio pago a estes profissionais é
miserdvel —acrescentou.

S —

Conselheiros em reunidao com vereadores que apoiaram a iniciativa da campanha

Vereadores apdiam reivindicagdes

Segundo o vereador Roberto Monteiro, ha um gran-
de interesse por parte dos vereadores de contribuir para
a melhoria dos saldrios dos médicos. Ele acredita que a
grande maioria da Camara va se mobilizar a favor do
Projeto de Lei.

- Acho muito louvaveis as iniciativas do CREMER] de se
reunir com os vereadores e de chamar a sociedade para o
debate — afirmou.

O vereador Rubens Andrade também demonstrou seu
apoio ao projeto, afirmando que a satide deveria ser reco-
nhecida como prioridade do poder ptblico devido ao caos
instalado na drea.

- Eimportante demonstrar nosso apoio aos médicos da
rede publica, que vivem uma situacao dramatica nao sé
devido ao salario irrisorio que lhes é oferecido, mas tam-
bém as condi¢des de trabalho, a dificuldade de desloca-
mento para hospitais distantes e a questao da falta de medi-
camentos, equipamentos e até de seguranca. Essa lei, se
aprovada, ird melhorar a situagao tanto daqueles profissio-
nais que continuam na rede como daqueles que estao con-
cluindo o tempo de servico na rede publica, que terao, como
perspectiva, uma aposentadoria mais digna — avaliou.
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”
CREMERJ envia oficio a autoridades

para aumentar a seguranca dos med

QUANTO
"VALE O

Diante da falta de segu-
ranga na regido onde se lo-
caliza o Posto de Satde Ma-
rio Rodrigues Cid, em Santa
Margarida (Campo Grande),
o CREMER] enviou um oficio
para a Secretdrio de Seguran-
ca do Estado do Rio de Janei-
ro, José Mariano Beltrame,
com copia para a Secretaria
de Estado de Sadde e Defesa
Civil, para a Secretaria Muni-
cipal de Sadde, Promotoria
de Tutela Coletiva do Estado
e 352 Delegacia — Campo
Grande, solicitando urgentes
providéncias para que o po-
liciamento noturno no local
seja normalizado de forma a
garantir a seguranca dos pro-
fissionais de satde e da po-
pulacao que procura atendi-
mento médico.

No oficio, o CREMER] in-
formou ainda que se dentro de
30 dias a partir daquela data
(12 de fevereiro), a seguranga
nao fosse restabelecida, noti-
ficaria o Posto de Satde a fe-
char suas portas.

Durante o carnaval, um
paciente que estava sendo
atendido por uma médica da
unidade foi morto a tiros por
um bando de homens masca-
rados que invadiram o local.

No dia 11 de janeiro, re-
presentantes do CREMER] vi-

sitaram o posto de satide de
Santa Margarida, que funci-
ona 24 horas, para prestar
solidariedade aos médicos e
a populacao e mostrar sua
preocupacdo com a seguran-
¢a. Além da Presidente, Mar-

¥

|

cia Rosa de Araujo, e dos
Conselheiros Sidnei Ferreira,
Sergio Albieri e Luis Fernan-
do Moraes, a Presidente da
Associacdo Médica da Zona
Oeste, Ana Maria Correia Ca-
bral, e seu ex-Presidente, José

Pereira Camargo, também
estiveram presentes manifes-
tando seu apoio.

Na visita, a Presidente do
CREMER]J notificou a Dire¢ao
da unidade para encerrar o
atendimento as 17h, até que a

ICOS

0s Conselheiros Marcia
Rosa de Araujo, Sidnei
Ferreira, Sergio Albieri e
Luis Fernando Moraes,
além de Ana Maria Correia
Cabral e José Pereira
Camargo, Presidente e
ex-Presidente,
respectivamente, da
Associagao Médica da
Zona QOeste, puderam ouvir
as queixas e levantar os
problemas durante a visita
a unidade

seguranca seja melhorada.

- O Conselho dara respal-
do ético e juridico para o caso
de paralisacao em virtude da
falta de seguranca dos pacien-
tes e funciondrios da unidade
— afirmou Marcia Rosa.
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No quadro, assinalamos a falta de médicos nos plantdes em diversas especialidades

Muitos pacientes
e poucos médicos

Além do problema da falta de
seguranga do local, os Conselhei-
ros constataram a falta de médi-
cos. No ambulatoério, s6 havia
uma médica de clinica geral, e no
posto de satde s6 um pediatra
para atender a uma grande fila de
pacientes.

Diante da situagao, os Conse-
lheiros distribuiram cartazes, bot-
tons e adesivos da campanha
“Quanto vale o médico?”, ressal-
tando a questao dos baixos sala-
rios pagos aos médicos.

CREMER]

OEGAB___ /08
Rio de Janeiro, 12 de fevereiro de 2008.

ASuaExceléncia

DR.JOSE MARIANO BELTRAME

Secretario de Estado de Seguranca
do Estado do Rio de Janeiro

Senhor Secretario,

O Conselho Regional de Medicina
realizou visita de fiscalizacao ao Posto
de Atendimento Médico Mario Rodrigues
Cid (24 horas), em Santa Margarida/
Campo Grande, no dia 11 de fevereiro
ultimo, em virtude dos acontecimen-
tos ocorridos naquela Unidade no dia
07/02/08, amplamente divulgados na
imprensa, quando dois homens inva-
diram o Posto e assassinaram um pa-
ciente, deixando panico entre funcio-
ndrios e pacientes, além da agressao
infringida a uma médica.

Diante do exposto, com fulcro nas
atribuicGes legais garantidas pela Lei
n?3.267/57, regulamentada pelo De-

creto 44.045/58, pela Lei n® 11.000/
04 e pelo Cédigo de Etica Médica, em

especial no Capitulo II, artigos 23 e
24,NOTIFICOU a Diregao do Posto de
Saude para que o encerramento dos
atendimentos naquela unidade se dé
as 17 horas, em virtude da falta de
seguranca na area.

Assim, solicitamos a V.Exa. provi-
déncias urgentes para que seja nor-
malizado o policiamento noturno e
garantida a seguranca dos profissio-
nais de satide e da populagao assisti-

da. Informamos que dentro de 30
(trinta) dias, se as condicoes de segu-
ranga nao forem restabelecidas, este
Conselho Regional de Medicina NO-
TIFICARA novamente a Unidade para
que feche suas portas.

Por ultimo, rogamos a V.Exa. o
cumprimento da Resolu¢ao Conjunta
SSP/SEJ/SEDH/SEDEC/SES N° 26, de 23/
09/02, que “dispde sobre procedimen-
tos relativos a transferéncias de pacien-
tes custodiados, atendidos nos hospitais
da rede oficial, dotados de setor de emer-

geéncia e dd outras providéncias”. E ur-
gente que o Estado coiba acoes tais
como as noticiadas na imprensa no
dia 24/01/08, quando homens arma-
dos invadiram o Hospital Carlos Cha-
gas para resgatar um preso custodia-
do e na acao dispararam suas armas e
assaltaram os pacientes, levando o
terror a pacientes e funcionarios. Em
visita ao Hospital Pedro II, em janeiro
deste ano, constatamos a presenca de
um paciente algemado a cama e vigi-
ado por um seguranca. Medidas ur-
gentes sao necessdrias para que se
evitem mais situacdes como estas.

Sendo o que se apresenta no mo-
mento, apresentamos nossos protes-
tos de estima e consideracao.

Cordialmente,

Cons? Marcia Rosa de Araujo

Presidente

C.copia: Secretaria de Estado de
Satde e Defesa Civil do Rio de Janeiro

Secretaria Municipal de Satide do
Rio de Janeiro

Promotoria de Tutela Coletiva do
Estado

Delegacia da 352 DP—Campo Grande
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0s Conselheiros Marcia Rosa de Araujo, Luis Fernando Moraes, Kassie Regina Cargnin e Pablo Vazquez Queimadelos estiveram em reunido com a direcdo do hospital e membros da Comissdo de Etica Médica

“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Andarai: Conselho convida para
a manifestacao de Copacabana

No dia 22 de fevereiro,
representantes do CREMERJ levaram
a campanha “Quanto vale o médico?”
ao Hospital do Andarai. A Presidente,
Marcia Rosa de Araujo, e os
Conselheiros Luis Fernando Moraes,
Pablo Vazquez Queimadelos e Kassie
Neves Cargnin conversaram com o0 L -

. 2 L. e de saldrios dignos para os médicos.
diretor médico, Dasio Simdes, e - Tenho quatro anos de formada e
acompanhados pelo anestesiologista  todos os salrios que recebi até hoje fo-
e membro da Comiss@o de Etica, ram bem abaixo do que eu imaginei re-

. P ceber quando escolhi a medicina como
Rlcardﬂ de Al'alljﬂ, V|S|taram tﬂdas as proﬁssao_ Essa Campanha veio bem no
areas do hospital, distribuindo o momento. Esta mais do que na hora de

: Nnos unirmos e tomarmos uma atitude
mat?"al da campanha e a nota para melhorar o nosso futuro —afirmou.
pUbllcada no Jornal 0 Globo Para o chefe da urologia e ex-Presi-
convidando todos os médicos para a dente da Sociedade Brasileira de Urolo-
manifestacio do dia 24. em gia, Emanuel Leal Chaves, a situacdo nos
copacahaﬁa . informa|;do sobre a hospitais publicos é lamentavel. Segun-

’
paralisacao de alerta no dia 28.

__\‘. :

A moderna recém-inaugurada Central de Esterilizagao

A obstetra Fernanda Almeida elogiou
ainiciativa do Conselho e disse estar con-
tente em ver a entidade a frente dessa
luta por melhores condigoes de trabalho

do ele, no Andarai, a situacao melhorou
um pouco com a nova administracdo

federal, mas ainda estd longe do ideal.

- A demanda de pacientes é muito
grande. Fazemos o que é possivel, mas
a populacao esta desassistida. E nao é
s6 a questao salarial, precisamos ter con-
di¢oes adequadas de trabalho para nos
motivarmos. A incidéncia de pedidos de
demissao é muito grande diante das
péssimas condi¢des dos hospitais e dos
baixos salarios. S6 permanece nas uni-
dades quem ja tem um vinculo afetivo
com o setor ptiblico — argumentou.

Na oportunidade, o Diretor Joao Mar-
celo Ramalho Alves mostrou a nova e mo-
derna Central de Esterilizacao recente-
mente inaugurada e a reforma do Cen-
tro Cirtirgico. O clinico Antonio Carlos
Tavares Seda apresentou a formacao te-
orica daresidéncia na especialidade.

ity |

Fernanda Almeida

Emanuel Leal Chaves,
chefe da urologia e
ex-Presidente da
Sociedade Brasileira de
Urologia
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“QUANTO VALE 0 ME

DICO?”

CREMERJ leva campanha ao Salgado Filho

Ainda em momento de convocacao para
a manifestagdo na Praia de
Copacabana, representantes do
CREMERJ visitaram o Hospital Salgado
Filho, no dia 20 de fevereiro. Os
Conselheiros Luis Fernando Moraes,
Sergio Albieri, Arnaldo Pineschi e
Matilde Antunes da Costa e Silva
passaram por todos os setores da
unidade conversando com médicos e
distribuindo o material da campanha,
acompanhados pelo Coordenador
Médico, José Francisco Ramos.

- E muito importante a participacio de to-
dos nessa luta por melhores salarios. Mesmo
se a Camara dos Vereadores aprovar o projeto
de incorporacdo das gratificagdes aos venci-
mentos, proposto pelo Prefeito Cesar Maia, a
situacdo dos médicos continua ruim — afirmou
Luis Fernando Moraes.

Durante a visita, mais uma vez foi possivel
constatar a situagao critica em que os médicos
sdo obrigados a enfrentar nos hospitais da rede
publica. Apesar de melhorias em alguns seto-
res, a emergéncia do Salgado Filho estava su-
perlotada, com falta de médicos e de leitos para
atender a demanda dos pacientes, refletindo a
faléncia darede basica de saude.

Na ala de pediatria da emergéncia, algu-
mas criancas estavam deitadas nas cadeiras dos
corredores, com o soro pendurado na parede
e preso por esparadrapos, e poltronas nas sa-
las de consultério estdo sendo usadas como
leito de pacientes.

BALEADOS No
PRIMEIRO TRIMESTRE
DESSE AND.

0s Conselheiros, durante a visita,
convidaram os médicos a aderirem a campanha
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”
CREMERJ convoca residentes

Para mobilizar os jovens
médicos a participarem
ativamente da
campanha “Quanto vale
0 médico?”, a
Presidente do
CREMERJ, Marcia Rosa
de Araujo, e o
Conselheiro Luis
Fernando Moraes se
reuniram com 0s
residentes do Hospital
da Lagoa, no dia 18 de
fevereiro. A Diretora da
unidade, Roberli
Bichara Pinto, e o
representante da
Comissdo de Etica
Médica, José Renato
Queiroga Albuquerque,
também estiveram
presentes.

Durante a reuniao, a Presi-
dente do Conselho convidou
todos os médicos para a mani-
festacao do dia 24, na Praia de
Copacabana, ressaltando a
importancia da participacao

de todos para melhorar a situ-
acao salarial dos médicos.

- Precisamos da adesao de
todos vocés para lutar nessa
campanbha. E a “ponta de lan-
¢a” do movimento sao os mé-

ﬁiﬁﬁs‘"ﬂa SOHERJ em

MEOPATI

Especializagao
Sociedade de Homgatla

do Estado do Rio Q@anelm * Cada curso tem a duragdo de 1 ano

Telefones:
(21) 2543 - 5289 (Srt? Sandra)

(21) 2222 - 4456 (Srt® Many)
Ou pelo site

www.soherj.com.br

Acima, os residentes presentes
aprovaram as propostas
apresentadas pelos
Conselheiros e decidiram
apoiar a campanha.

A esquerda, Anadayr Martins
Sant’Anna Janiques,
preceptora de hematologia e
ex-residente do hospital, fala
de sua experiéncia.

dicos jovens — afirmou.
Mdrcia Rosa chamou
atenc¢do também para a ques-
tao salarial que envolve o
concurso publico da Prefei-
tura do Rio de Janeiro, reco-

Inscreva-se

mendando que os médicos
ndo se inscrevam até serem
propostos vencimentos dig-
nos.

- Cerca de 62% dos apro-
vados em concursos aban-
donam seus cargos nos pri-
meiros dias de trabalho, de-
vido a sobrecarga de servi-
¢o e aos baixos saldrios. Che-
gou o momento do movi-
mento organizar paralisa-
coes para chamar a atengao
das autoridades e da popu-
lagdo — acrescentou.

Anadayr Martins Sant’
Anna Janiques, preceptora de
hematologia, demonstrou seu
apoio ao movimento, ressal-
tando a importancia de ter sido
residente no hospital e de ter
sua formagao aprimorada.

Favoravel a campanha, a
residente de proctologia,
Marleny Novaes, disse que
ndo se inscreveria no concur-
so para o municipio.

- Dependemos muito da
unido de todos os médicos
para que esse boicote seja
efetivo. Talvez esse seja mes-
mo o tnico jeito de conquis-
tar melhoria salarial, e até
mesmo para mostrar a pro-
pria sociedade e ao governo
que a classe estd unida nes-
sa luta — avaliou.

22
o™ 90°
A

GRATIS:

Palestras de Introdugao

a Homeopatia

Reserve sua vaga pelos
telefones ou pelo site
informados ao lado.
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Getulio Vargas: alem de medicos
faltam remedios e equipamentos

Faltando apenas cinco dias para
a manifestacao na Praia de
Copacabana, a Presidente do
GREMERJ, Marcia Rosa de
Araujo, e o Gonselheiro Paulo
Cesar Geraldes visitaram o
Hospital Getlio Vargas e se
reuniram com médicos para
discutir a situacao da unidade e
convocar todos para a passeata e
para a paralisacao de 28 de
fevereiro.

Acompanhados pela
representante da Comissao de
Etica, Fatima Marcal - que havia
denunciado a falta de médicos do
hospital na dltima reuniao da
COCEM - os representantes do
Conselho distribuiram, na
emergéncia, 0 material da
campanha “Quanto vale o
médico?” para os poucos
meédicos e residentes presentes,
além das notas do hoicote ao
concurso piiblico promovido pela
Prefeitura e da paralisacao com
respaldo do CREMERJ no caso
de nao haver condigoes de
trabalho.

Durante avisita, a clinica geral Su-
eli Rutis denunciou a falta de remédi-
os e de equipamentos, além de médi-
cos. Segundo ela, a unidade esta per-
dendo bons profissionais devido aos
baixos saldrios pagos pelo governo e
as péssimas condicdes de trabalho.

- S6 nos, que trabalhamos aqui, sa-
bemos dos absurdos que acontecem.
A Diretoria montou uma escala de 24
horas com os médicos da rotina para
suprir a caréncia de profissionais do
Servico de Pronto Atendimento.

A nova escala montada pela Dire-
toria, sem o conhecimento dos médi-
cos, foi uma das maiores reclamagdes
durante a reunido com os médicos no
Centro de Estudos da unidade.

- Estdo querendo implantar o caos
no hospital com essa diferenciagao de
escalas — acrescentou o oftalmologis-
ta Rodrigo Ramos.

Sueli Rutis lembrou ainda que foi
inaugurada uma enfermaria com 12 lei-
tos para pacientes com dengue, assisti-
dos por trés médicos. Atualmente, a en-
fermaria tem mais de 30 pacientes e dois
dos trés médicos designados abandona-
ram o setor. Os clinicos da rotina tiveram
que assumir também estes pacientes.

Para Mauro Travassos, clinico ge-
ral e membro da Comissao de Etica do

0s médicos da unidade expuseram seus problemas e demonstraram total apoio as reivindicagdes propostas pela campanha

hospital, essa situagdo de desvaloriza-
¢do do profissional da sadde ja existe
ha muitos anos e permanece ainda.

- O Estado maltrata seus funcionari-
os ha muito tempo, e n6s continuamos
trabalhando precariamente — afirmou.

Além disso, Mauro Travassos denun-
ciou a falta de pagamento do salario
referente aos meses de abril, maio e ju-
nho do ano passado, que nao foi pago
para os médicos contratados pela FESP.

O psiquiatra Ednei Freitas parabe-
nizou o Conselho pela campanha, e
aproveitou para denunciar um proble-
ma sério no setor de satide mental do
Gettilio Vargas. Segundo ele, existe uma
escala de plantdo para os psicologos,
sendo que nao existem psiquiatras sufi-
cientes para dar suporte. Com 16 psi-
c6logos e somente dois psiquiatras na
equipe, muitas vezes, os psicologos fa-
zem plantdes sem a presenca de ne-
nhum psiquiatra no hospital.

A Presidente do CREMER]J, Marcia
Rosa de Araujo, informou que seria feita
uma paralisa¢do, de 11 as 13h, no dia
28, com manifesta¢ao no Hospital Sou-
za Aguiar, e sugeriu que os médicos do
Getulio Vargas fizessem também uma
paralisacdo e se reunissem nesse mes-
mo hordrio para colocar a situagao da
unidade na imprensa.

“Vao implementar

na unidade uma
enfermaria psiquiatrica
sem medicos
suficientes.

Com 16 psicdlogos e
somente dois
psiquiatras na equipe,
muitas vezes, 0s
psicologos fazem
plantoes sem a
presenca de nenhum
psiquiatra no hospital”

Ednei Feitas
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Bonsucesso: macas nos corredores

servem

0s Conselheiros Luis
Fernando Moraes e Sidnei
Ferreira visitaram o Hospital
Geral de Bonsucesso, no dia
21 de fevereiro.
Acompanhados pelo
representante da direcao
médico-assistencial e
membro do Conselho de
Gestao, Roberto Ubirajara
Guimaraes, e por Armindo
Fernando, da clinica
cirdrgica e Presidente da
Associagao dos Médicos de
Madureira e Adjacéncias,
eles passaram por todos os
setores do hospital,
convocando os médicos para
a manifestagao na Praia de
Copacabana, marcada para o
dia 24 de fevereiro, uma das
atividades da campanha
“Quanto vale 0 médico?”.
Na emergéncia, mais uma
vez foi possivel constatar a
situacdo critica da unidade.
Devido a superlotac@o, os
pacientes estdo em macas
colocadas nos corredores,
que servem como leitos.

e leitos na emergéencia

o

0s Conselheiros Luis Fernando Mores e Sidnei Ferreira cﬁnversaram com os médicos da unidade e puderam constatar, durante a
visita, problemas como utilizagdo de macas, alocadas nos corredores, como leitos.

Durante a visita, os mé-
dicos se mostraram sensibi-
lizados com a campanha,
elogiando a iniciativa do
CREMER]J. Segundo a chefe
do setor de anestesiologia,
Maria da Gracga Figueiredo
Carvalho, além do salario
baixo que nao fixa o médico
na rede, outro grande pro-
blema para a classe é a falta
de um plano de carreira
para os médicos nas unida-
des do Ministério da Saude.

- Acho que, finalmente,
estd havendo um despertar
por parte dos médicos em re-
lacdo a um problema que vem
se tornando cada vez mais
grave: o sucateamento dos
hospitais. O médico jovem nao
quer mais ingressar na rede
publica por causa da deficién-
cia de material, medicamentos
e pessoal e, principalmente,
pelo saldrio irrisorio que estd
sendo pago - observou a pedi-
atra Ivelise de Souza Aratjo.

=T

—

A

- A campanha é importan-
te até mesmo para esclarecer
a populacao que nao conhece
as dificuldades que o médico
enfrenta. Cada dia que passa,
vemos mais gente querendo
entrar na justica contra o mé-
dico. E importante mostrar o
nosso lado. Como é possivel se
trabalhar sem material, sem
pessoal suficiente? Os médicos
estdo adoecendo pela sobre-
carga de trabalho, ja que te-
mos que suprir a falta desses

Ivelise de Souza Araiijo

]

Maria da Graga Figueiredo Carvalho

profissionais — completou a
pediatra Karla Baptista Almei-
da de Jesus.

Elas lembraram ainda que
a falta de perspectivas no ser-
vico publico estd gerando o
desvio de profissionais para
hospitais e clinicas particula-
res, e até mesmo a mudanca
de especialidade. Pediatras e
clinicos gerais, por exemplo,
estdo buscando outras dreas
na esperanca de um melhor re-
torno financeiro.
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Mal remunerados, especialistas se
recusam a trabalhar pela Tabela SUS

As condicdes dos médicos
dentro dos hospitais
conveniados ao SUS, sejam
hospitais privados, sejam
filantropicos, sejam de
ensino, estao muito ruins,
nao s0 em relacao aos
irrisorios honorarios que
recebem, como também sob
0 ponto de vista técnico.
Esses hospitais, tendo em
vista 0 que o SUS paga pela
prestagdo de servigos, ndo
tém condicoes de comprar
equipamentos, ou de fazer
manutencdo nos que ja
estejam sucateados e nem
mesmo comprar
medicamentos e insumos.
Em muitos municipios do
Estado, os médicos se
recusam a trabalhar para o
SUS, restando a populacao o
atendimento nos proprios
publicos, que ndo conseguem
absorver a demanda de
pacientes, ou procurar os
hospitais do Rio.

Segundo o Conselheiro Makhoul
Moussallem, Coordenador da Secci-
onal de Campos, além de receber um
pagamento irrisério por qualquer
procedimento, o médico ainda esta
correndo o risco de ser processado
ou mesmo agredido por um mal re-
sultado de determinado procedimen-
to num local sem as minimas condi-
coes exigidas.

- E isso no Brasil inteiro. A situacao
se agrava no nosso Estado, a ponto de,
em algumas cidades, os médicos nao
atenderem mais ao SUS. E os hospitais
também nao sao culpados porque nao

recebem o suficiente para prover o mé-
dico dos meios necessarios para o tra-
tamento - disse.

- O SUS nao paga os medicamen-
tos, muitas vezes caros, que sdo usa-
dos, por exemplo, em primeiros aten-
dimentos, nas especialidades de cardi-
ologia e neurocirurgia, nem o sufici-
ente para se manter uma UTI. A tabela
para UTI é R$ 276,00 por dia, incluin-
do material, medicamentos, oxigénio
etc. e o plantonista — exemplificou.

Na sua opiniao, enquanto a Tabela
do SUS nao for corrigida dignamente, o
médico continuara sendo penalizado.

Leitos conveniados vém diminuindo a cada dia

Em Volta Redonda, o Coordenador da
Seccional, Julio Meyer (foto), informou que,
devido a baixa remuneracao concedida
pelo SUS, também os leitos conveniados
no municipio vém diminuindo a cada ano.

Em Valenga, onde ele também da au-
las na Faculdade de Medicina, a situacao
é muito grave porque o municipio nao
mantém institui¢oes préprias.

- Todos os leitos sdao conveniados ao
SUS. Aremuneracao aos médicos € irriso-
ria e a qualidade do atendimento a pior
possivel.

[QUANTO\ |

SUS so remunera hem
a alta complexidade

O Conselheiro José Marcos
Barroso Pillar, Coordenador da
Seccional de Cabo Frio, ressaltou
um contra-senso do SUS: remune-
ra muito bem a alta complexidade,
mas paga valores aviltantes a bai-
xa e média complexidade.

- O SUS paga por uma cesariana
R$ 80,00; por uma consulta especi-
alizada, R$ 10,00; por uma reducao
de fratura do tornozelo, ai incluindo
0 gesso, 0 exame complementare o
médico, R$ 44,00 — exemplificou.

Em Nova Iguacu, segundo o Con-
selheiro José Maria de Azevedo, ha al-
guns poucos hospitais credenciados
pelo SUS, remunerando o médico pe-
los aviltantes valores de R$ 3,40 a con-
sulta nas especialidades basicas e R$
10,00 nas demais especialidades.

CREMER])

Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro

ALERTA AOS MEDICOS

Diante dos IRRISORIOS VENCIMENTOS de R$ 802,49 oferecidos aos médicos no
edital do concurso puablico da Prefeitura de Petropolis, o CREMERJ recomenda

que: 0S MEDICOS NAO SE INSCREVAM NESTE CONCURSO ATE QUE A PREFEI-
TURA PROPONHA SALARIOS DIGNOS.

Rio de Janeiro, 10 de fevereiro de 200 QUANTO

Cons’ Marcia Rosa de Araujo
Presidente do CREMERJ

VALE O

Nota publicada na Imprensa de Petropolis

Mais facil investir
em transporte para
0s pacientes

Em Petrépolis, os médicos nao es-
tdo mais atuando pela Tabela SUS.
Hoje, apenas dois hospitais filantro-
picos ainda praticam cirurgias pelo
SUS, excepcionalmente, apesar de
manter o convénio. Isso porque es-
ses hospitais tém que manter niveis
minimos de filantropia para terem o
beneficio das isengoes tributarias. As
afirmagoes sao do Conselheiro Jorge
Wanderley Gabrich, também Coorde-
nador da Seccional de Petropolis.

Segundo o Conselheiro, Petré-
polis esta na faixa de 300 mil habi-
tantes, dos quais cerca de 70 mil tém
planos de satide. Os demais 230 mil
dependem do SUS.

- Areal, por exemplo, municipio
perto de Petrépolis, tem condugao
para transportar os pacientes para
o Rio de Janeiro — criticou.
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”
CREMERJ promove nova

manifestacao em Copacahana

Nem o mau tempo afastou os médicos da manifestacao
promovida pelo CREMERJ, no dia 24 de fevereiro, em
Copacabana, para esclarecer a populacdo sobre a
campanha “Quanto vale o médico?”, que reivindica um
salario digno e melhores condicdes de trabalho na
rede piiblica, adequadas a um atendimento de qualidade.

Varias Sociedades de Especialidades e outras entidades médicas, como a
Associacao Médica Fluminense (AMF), a Associacdo Médica de Madureira
e Adjacéncias (AMMA), a Associacdo dos Médicos da llha do Governador
(SOMEI) e a Associacdo de Médica da Zona Oeste, e representantes de
hospitais, como o Souza Aguiar, Miguel Couto, Lourengo Jorge, Pedro I,
Rocha Faria, Antdnio Pedro, Carlos Chagas, Albert Schweitzer, Instituto
Fernandes Figueira e Posto Belisario Pena participaram do ato.

Ya

Marcia Rosa de Araujo, Presidente do CREMERJ, frisou aos médicos e a populagao a importancia da campanha

Iniciando a manifestacao, a Presidente do CREMER], Marcia Rosa de Araujo,
apontou as dificuldades que os médicos dos hospitais ptiblicos vém passando.

- E rotina encontrarmos filas enormes de pacientes em qualquer hospital,
porque os postos de satide nao funcionam adequadamente e ha falta de médi-
cos, que ja nao suportam mais trabalhar por salarios tao aviltantes e em condi-
¢oes que impedem um atendimento digno a populacao —ressaltou.

A Presidente do CREMER] alertou também sobre o concurso ptblico que a
Prefeitura do Rio esta promovendo com salario de R$ 669,48 para os médicos.

- Oferecer esse saldrio é uma provocacio. E querer esvaziar o servico publi-
co —asseverou Marcia Rosa.

CREMER)

Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro

MANIFESTAGAO DOS MEDICOS

0 Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro cpnvida os médicos e a populacdo para : S %&
participar da manifestagdo da campanha “QUANTO VALE 0 MEDICO?”, que sera realizada neste domingo, dia = 2 2 ANE S
24/02/08 na Praia de Copacabana.

A concentragao sera feita na esquina da Av. Atlantica com a Rua Xavier da Silveira, as 10h.

0 CREMERJ vai distribuir camisetas e material de divulgacao para os médicos que estiverem presentes no local.

DIA 28/02/08 HAVERA PARALISACAO DE ALERTA
NOS HOSPITAIS, DAS 11 H AS 13H.
AS EMERGENCIAS FUNCIONARAO NORMALMENTE

Contamos com a sua presenca. '
COMPARECA! QU-‘;‘_';‘ETg
Rio, 22 de fevereiro de 2008 VA

Cons® Marcia Rosa de Araujo
Presidente do CREMERJ
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A importancia da campanha neste ano de eleicoes

A Presidente da Associacao de Gi-
necologia e Obstetricia do Rio de Ja-
neiro (SGOR]J), Vera Fonseca, disse ser
muito importante, neste ano de elei-
¢oes, reforcar a campanha “Quanto
vale o médico?”.

- Os candidatos precisam se sensi-
bilizar e incorporar em seus programas
asreivindicacdes dos médicos. Nao po-
demos mais aceitar os saldrios que nos
impoem. Haja vista esse absurdo de a
Prefeitura do Rio abrir inscricoes para
um concurso em que oferece R$
669,48 ao médico —disse, indignada.

Vera Fonseca ressaltou também o

interesse dos residentes na campa-
nha, comecando a ter consciéncia da
realidade da profissao.

- Também é muito importante nes-
ta campanha a aproximacdo com as
sociedades de especialidades e mos-
trar a populacao que nao estamos
apenas preocupados com 0s N0ssos
salarios, mas também que nos impor-
tamos com a populacao que atende-
mos - observou.

Ela lembrou ainda que todo esse
movimento nao € s6 de responsabili-
dade do CREMER]J, da SGOR]J ou das
demais sociedades de especialidades

e associacoes de bairro, mas também
de cada médico, que deve estar aten-
to e conversando com os colegas so-
bre as reivindica¢c6es da campanha.

Para Antonio Pereira Bueno Filho,
representante da Sociedade de Uro-
logia — seccional Rio de Janeiro e do
Hospital de Piedade, o descaso de anos
com satide vem se acentuando cada
vez mais.

- E esse descaso pode ser reverti-
do pelos médicos junto com a popu-
lacdo. Basta ter boa vontade e cobrar
dos politicos boas condicoes de aten-
dimento e salarios dignos — afirmou.

Maércia Rosa aproveitou a mani-
festacdo para avisar a populacao da
paralisacdo de alerta dos médicos da
rede publica, marcada para o dia 28,
das 11 as 13h, como outra das agoes
da campanha.

O Conselheiro do CREMER] e do
CFM, Aloisio Tibiri¢ca Miranda, infor-
mou que os médicos de Brasilia, Ara-
caju e Manaus, também fizeram, com
sucesso, paralisacoes de alerta, como
parte do movimento nacional por
melhores saldrios e em defesa do
SUS. Ele deu informes a respeito de
como estdo as negociacoes entre 0s

Populacao é avisada sobre a paralisagéo de alerta

médicos em diversos estados da fede-
ragao.

- No ano passado, os colegas ja se
manifestaram diante dos Secretdrios de
Satide, durante o Congresso de Emer-
géncia, que aconteceu aqui em Copa-
cabana, contra esse descalabro que é a
falta de médicos nos hospitais de emer-
géncia. Somos obrigados agora a radi-
calizar o movimento, visto que a situa-
¢do continua a mesma — destacou.

O Conselheiro Pablo Vazquez Quei-
madelos, que também é médico da
emergéncia do Hospital Souza Aguiar,
ressaltou varios problemas que a clas-

se enfrenta. Ele explicou como esta
a questao do Instituto Sdo Sebasti-
ao, que precisa de obras capazes de
fazer com que a unidade volte a ser
uma referéncia no atendimento a
doencas infecciosas.

- Recorremos a populagao,
para informar que é preciso uma
atitude firme de defesa da cidada-
nia para mostrar aos governos a
necessidade de mudancas radicais
na saude e investimentos plenos.
A campanha “Quanto vale médi-
co?” é também “quanto vale a
vida?” — declarou.

ok

Qualidade nas condicoes de
trabalho é imprescindivel

O Coordenador da Seccional do CRE-
MER]J em Volta Redonda , Julio César Meyer,
considerou de extrema importancia que se
mantenha acessa a questao da qualidade nas
condigdes de trabalho.

- A Causa Médica vai manter sempre essa
luta, e outras tantas, para defendermos cada
vez mais a dignidade de nosso trabalho. A
campanha “Quanto vale o médico?” man-
tém acessa a esperanca e a expectativa que
temos de uma vida melhor — frisou.

Na sua opinido, s6 com muita perse-
veranca os médicos conseguirdo atingir
seus objetivos.

- Para quem tem 35 anos de trabalho,
como e, essa campanha é muito importante.
Mas, para os médicos que estao se formando
agora, ela é fundamental para a sua sobrevi-
véncia. Por isso, vim de Volta Redonda especi-
almente para participar da campanha - disse.

O Diretor da Associacdo Médica Flumi-
nense (AMF), Miguel Luiz Lourenco, revelou
que a situacgao da satide ptiblica em Sao Gon-
calo é grave. Segundo ele, o Secretario de
Saide do municipio transfere médicos do
Programa de Satide da Familia para o pronto
socorro local, para cobrir a falta de profissi-
onais na rede.

- Ele acha que, com essa medida, vai re-
solver o problema da populacdo. O Secreta-
rio ndo consegue contratar médicos porque
a Prefeitura nao paga salarios dignos. Essa é
uma situacao que esta se repetindo a cada
ano — denunciou ele.
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

0 apoio dos medicos a campanha

- E muito importante que se tente
recuperar o saldrio, que esta aviltante.
Com 32 anos de trabalho, como funci-
onario publico, estou prestes a me apo-
sentar com um saldrio de cerca de R$
600,00. A populagao deve ser alertada
sobre o sacrificio que o médico esta
fazendo para poder atendé-la.

Anderson Barros, dermatologista do

Ministério da Satide, trabalhando em

Buzios e Cabo Frio.

- O médico precisa se valorizar
porque a responsabilidade na pro-
fissdo é muito grande. Estudamos
muitos anos e vivemos um estresse
permanente em funcao da profissao
e das dificuldades de trabalho. A po-
pulacdo nao tem nocdo dos valores

que recebemos, iguais ou, muitas
vezes, menores do que de outros pro-
fissionais de nivel médio. Nao temos
condi¢des de nos reciclarmos, nem
mesmo de pagar sequer um plano de
saude. Esses saldrios tao baixos fa-
zem com que os médicos abandonem
os hospitais publicos. Nas emergén-
cias, faltam médicos de muitas espe-
cialidades, principalmente de neuro-
cirurgia, ortopedia e anestesia.
Vera Licia da Silva Oliveira, pediatra
do Hospital Souza Aguiar:

Wiy
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- Ouso dizer que o médico ndo
perdeu sé saldrio, mas também a dig-
nidade, porque as condic¢des de tra-
balho na rede ptblica sdao péssimas.
Os pacientes nao tém onde descar-
regar seu sofrimento e o fazem no
médico. Acho que a campanha deve-
ria entrar também nas escolas de me-
dicina, onde estdo os futuros médi-
cos. Em Casimiro de Abreu, a situa-
¢do nao difere muito da do Rio. Te-
mos falta de colegas no Programa de
Satde da Familia. Nosso hospital fica
na beira da rodovia e nossas condi-
¢oes de trabalho sdao muito precari-
as. Hoje, o salario do médico concur-
sado é de R$ 753,00 e mais R$ 75,00
de insalubridade.

Solange Campos Vicentini, do Hospi-

tal Municipal de Casimiro de Abreu

—_—

- Avalorizag¢do do médico é muito im-
portante em todos os sentidos, tanto na
remuneracao da rede publica como no
meio universitario. Salarios dignos e boa
formacao técnica sdo capazes de recupe-
rar o status que merecemos como forma-
dores de opinido para a sociedade.
Alexandre Farias, cardiologista e
clinico em consultério particular

- Em Rio Bonito, ha falta de recur-
sos, de material e até mesmo de pesso-
as capacitadas. Tudo devido aos bai-
xos saldrios. A saude I4 estd um caos.
Pedi exoneracdo da Prefeitura de 13,
onde os médicos recebem R$ 600,00
por més, podendo chegar a R$ 800,00
com as gratificacoes.

Denise Kleinsorgen, médica do Hospital
Estadual Azevedo Lima, em Niteroi.

- Aresponsabilidade que o médico
tem em lidar com vidas nao tem preco.
Aos 75 anos de idade e 45 de formado
(chego a me arrepiar), continuo em ati-
vidade em consultério particular, onde
ganho mais que nas trés aposentado-
rias. A medicina esta uma tristeza!

Emilsen Guimaraes, clinico geral

- E fundamental a unido da classe
para a vitéria da campanha “Quanto
vale o médico?”. As pessoas que re-
clamam do atendimento ndo sabem
das condi¢des que os médicos tém
que enfrentar, em plantdes de 24 ho-
ras, sem material adequado e em
péssimas condicoes.

Sénia Ribeiro Rigueti,
médica perita em Itaperuna.
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A populagao tambem esta o lado dos

Durante a manifestacao em Copa-
cabana, as pessoas paravam para ou-
vir os médicos. E muitos deles aplaudi-
am, apoiando as reivindicagdes de sa-
larios dignos para os médicos e me-
Ihores condicoes nos hospitais para um
atendimento de qualidade a popula-
Gao.

- Os médicos estao comarazao. Eles
estudam tanto para ganhar um salario
miseravel. Como sustentar a familia e
ter umavida condigna com tal remune-
racao? Em 1972, fui operada no Insti-
tuto de Hemoterapia pela médica Maria
Tereza Attém, que hoje trabalha no Hos-
pital dos Servidores do Estado. Ela sal-
vou a minhavida e, por isso, estou aqui
para contar a minha historia e dizer que
os médicos valem muito.

Maria Lidia Rodrigues
da Conceicao
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- Estao tirando médicos do Pro-
grama da Satide da Familia para co-
brir os plantdes em Niteréi e Sao Gon-
calo. Ou seja, tiram o cobertor de um
lado para cobrir o outro lado. Nao ha
médicos nos hospitais ptblicos e isso

|

porque as Prefeituras abrem vagas em
concursos com saldrios irrisorios.
José Ferreira

- Aprovo essa manifestacao dos
médicos com nota 100, isto €, nota mil.

Hoténcia d Balﬁpus aplaudindo o movimento

y d u
meaicos
No outro dia, fui ao Miguel Couto para
tirar uma espinha da garganta e nao
havia o aparelho no hospital. Tive que
ir para uma clinica particular. A satde
publica aqui no Rio esta um caos.
Horténcia de Campos
- O médico lida com avida, coma
transformacao do ser humano e, as-
sim como o professor, deveria ganhar
um salario bem maior, que lhe permi-
tisse viver com dignidade. Acontece
que sadde e educagao nao sao priori-
dades de nenhum governante
Maria Allenda Coelho
- Essa manifestacao aqui na Praia de
Copacabana é muito importante para
esclarecer a populagao. Tem muita gen-
te que acha que o médico ganha muito.
Na verdade, os médicos estao vivendo
na base da ética e nao do saldrio.
Raimundo Nonato Coelho.

MIGUEL COUTO:
faltam clinicos
no plantoes

Afalta de médicos e os sald-
rios totalmente defasados foram
as principais reclamacoes dos
médicos do Hospital Miguel Cou-
to, durante a visita do CREMER],
realizada no dia 18 de fevereiro.
Os Conselheiros Aloisio Tibirica
Miranda, Sidnei Ferreira, Luis
Fernando Moraes e Sergio Albi-
eri percorreram todos os seto-
res do hospital, convocando os
médicos para a manifestacao do
dia 24, em Copacabana.

Segundo os médicos da
unidade, mesmo com 0s coo-
perados contratados pela CLT,
o hospital precisa de mais mé-
dicos, principalmente clinicos
e anestesiologistas. Eles disse-
ram apoiar totalmente a cam-
panha “Quanto vale o médi-
co?”, promovida pelo CRE-
MER]. Da mesma forma, infor-
maram que os médicos coope-
rados e os residentes do hospi-
tal estao de acordo com o boi-
cote ao concurso da Prefeitura
do Rio, que esta oferecendo um
saldrio irrisorio: R$ 669,48.

C=i1M

Coluna do Conselheiro Federal

UM OLHAR SOBRE 0 SEGREDO MEDICO

Arelacao médico-paciente é base-
ada na confianca, tendo, portanto,
como pressuposto a confidencialida-
de e o direito a privacidade que tém
aqueles que nos procuram para o tra-
tamento das suas “ dores do corpo e
daalma”. O “segredo médico” perten-
ce ao paciente, sendo o médico seu
guardiao.

Para tratar destas questoes éticas
e legais que hoje permeiam nossa pro-
fissao, realizamos no CFM, em 28/02/
2008, o Forum Nacional sobre Confi-
dencialidade e Privacidade, com am-
pla participacao, nao s6 de médicos,
como também de operadoras de pla-
nos de satide, da ANS, de promotores,
advogados e de Ministro do Superior
Tribunal de Justica.

O chamado “segredo médico” é re-
gulamentado por todo o Capitulo IX
do Cédigo de Etica Médica, que nos
da os parametros do ponto de vista
ético profissional e prevé as excecoes,
que sao o dever legal, a justa causa ou

a autorizacao direta e explicita do pa-
ciente. A Constituicao Federal trata do
tema, no seu artigo 52 inciso10, pre-
vendo o direito da pessoa atingida em
sua privacidade e intimidade, a repa-
racao pelo possivel dano moral, em
processos judiciais contra os médicos.

Um dos principais focos do Forum
foi o sigilo médico na satide suplemen-
tar. A ANS quer as informacoes sobre
as doencas, segundo a Agéncia, para
fins epidemiol6gicos e as operadoras
para outras finalidades. O médico, que
nao tem nenhuma relacao direta com
a ANS, mas sim com a Etica Médica e o
acatamento as leis, como paradigma
da sua profissao, nao pode se trans-
formar, nesse contexto, na camera
oculta do grande Big Brother da pri-
vacidade de seus pacientes.

Outra nao foi a intencao do CFM,
dentro das suas atribuicoes, ao emitir a
Resolucao 1819/2007, que tem forca
de lei, delegada pela legislacao ordina-
ria, quando da implantacao da TISS.

ALOISIO TIBIRICA MIRANDA
Conselheiro do CREMERJ e do CFM
e-mail: aloisio@cfm.org.br

Essa Resolucao veio reforgar, a nivel
nacional, as normas e acoes ja anteri-
ormente implementadas pelo CREMER].

No mesmo sentido, dentro da ques-
tdo do sigilo profissional nos espor-
tes, foi promulgada, em fevereiro, a
Resolucao CFM 1833/2008. Esta Re-
solucao foi fruto de amplo debate en-
tre médicos de clubes de futebol, de
especialistas da medicina esportiva, as-
sociacao dos atletas e entidades médi-
cas. Trata do sigilo médico e das con-
di¢des minimas de funcionamento, em
relacao aos departamentos médicos
dos clubes de futebol e esportes em
geral.

Enfim, cada vez mais é necessario
o paradigma ético e legal nas relacoes
dos médicos com seus pacientes, com
os intermediarios (planos de satide),
com as Agencias Reguladoras, entre
0s proprios colegas e também com a
sociedade, para que nao imperem os
interesses subalternos, danosos a boa
pratica profissional.
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Medicos renovam juramento em pro

0s Meédicos presentes a manifestagao promovida
pelo CREMERJ em frente ao Hospital Souza
Aguiar, no dia 28 de fevereiro, renovaram o
Juramento de Hipdcrates como forma de
mostrar seu desejo de ter as condigdes
necessarias para trabalhar com dignidade e
atender bem a populagao.
A manifestagao foi seguida por uma paralisacao
de duas horas, com a suspensao das atividades
no ambulatorio da unidade. Apenas a emergéncia continuou funcionando para ndo
prejudicar os que necessitavam de atendimento urgente.
Além de médicos do hospital, a Presidente do CREMERJ, Marcia Rosa de Araujo, e os
Conselheiros Sidnei Ferreira, José Ramon Varela Blanco, Arnaldo Pineschi, Sergio
Albieri, Matilde Antunes da Costa e Silva, Renato Graca, Pablo Vazquez Queimadelos,
Luis Fernando Moraes, Antonio Carlos Tuche e Paulo Cesar Geraldes estiveram
presentes. Além deles, o Presidente da Associagdo Meédica de Madureira e Adjacéncias,
Armindo Fernando, também marcou presenga demonstrando seu apoio ao movimento.

O CREMER] estivera anteriormen-
te, no dia 19 de fevereiro, no Hospital
Souza Aguiar, onde constatou o mes-
mo cenario de tempos atras: areas em
obras, com operarios transportando
materiais, pacientes aguardando aten-
dimento pelos corredores, familiares
em busca de orientagoes e os médicos
sobrecarregados.

Os Conselheiros Pablo Vazquez
Queimadelos, Sergio Albieri e Luis
Fernando Moraes percorreram os
sete andares do prédio, para conver-
sarem com os médicos lotados nas
diversas enfermarias e setores da
unidade, convidando-os a participa-

Souza Aguiar continua com obras e falta de medicos

Eles também deram informacgoes a res-
peito dos projetos de incorporagao das
gratificacoes que a Prefeitura do Rio
enviou para a Camara dos Vereadores.

Os Conselheiros ainda ouviram
reivindicacdes, desabafos e apoio a
iniciativa de brigar pela melhoria dos
salarios da categoria. Com receio de
represalias, os médicos do Souza
Aguiar, em geral preferem nao dar
entrevistas, mas ressaltam que os sa-
larios sdo muito baixos, enquanto os
investimentos na profissao sao bas-
tante altos.

Um dos médicos, que preferiu nao
se identificar, lembrou que, em média,

rem das manifestacoes agendadas Conselheiro Pablo Vazquez Queimadelos com os médicos da unidade a5 mensalidades das faculdades de me-
para o dia 24, na Praia de Copacaba-  problema é grave, mas queremos lutar Em cadalocal, os Conselheiros expli-  dicina variam em torno de R$ 1.400 e,
na, e 28, em frente ao hospital. pelas nossas reivindicacdes de modo  caram aos colegas como tem sido aluta  para manter-se atualizado, é necessa-

- A nossa tendéncia é caminhar organizado para evitar problemas tanto  para corrigir as distor¢oes salariais entre  rio participar de, pelo menos, dois con-
para a radicalizacdo do movimento, para os médicos, como para os pacien- os médicos e outras categorias profissio-  gressos anuais, cujas inscri¢oes dificil-
porque ndo estamos recebendo res- tes — assegurou o Conselheiro Pablo nais no servico publico, conforme publi- mente custam menos que R$ 500,00
postas adequadas das autoridades. O Queimadelos. cado no Jornal do CREMER] de janeiro.  (sem contar as despesas de passagens).
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itesto as condicoes da rede publica

Académicos apoiam o movimento

Durante a manifestacao, a Presiden-
te do CREMER] ressaltou que os médi-
cos estdo sendo impedidos de cumpri-
rem o juramento que fizeram quando
se formaram devido a péssima situacao
em que se encontram os hospitais.

- Essa paralisacdo é um alerta para
os governantes. Os médicos nao tém
condi¢oes adequadas de trabalho e re-
cebem saldrios irrisérios, o que acaba
prejudicando a populacdo. Ao longo do
ano passado, visitamos os hospitais e ti-
vemos reunioes com as autoridades para
mostrar a situacdo em que se encontra-
vam as unidades e reivindicar uma me-
lhor remuneragdo para os médicos, mas
nada foi feito. Os governantes se man-
tém omissos —explicou

- A irresponsabilidade do governo
gerou essa manifestacdo para mostrar a
necessidade de investimentos na satide
publica — acrescentou o Conselheiro
Pablo Vazquez Queimadelos.

Os Conselheiros alertaram ainda que
se ndo houver uma resposta positiva, os
médicos fardo paralisacoes maiores e por
tempo indeterminando até que suas rei-
vindicagdes sejam atendidas com a con-
seqiiente melhoria da satde publica.

Além dos médicos presentes, al-
guns internos do quinto e sexto ano
de medicina das Universidades Gama
Filho e Souza Marques compareceram
a manifestacdo para demonstrarem
seu apoio ao movimento.

- Faltam médicos nos hospitais
porque ninguém quer trabalhar sem
estrutura e com um saldrio miseravel.
Acho que todas as unidades deveriam
paralisar o atendimento para mostrar
0 caos a que somos submetidos — ob-
servou Nathalia Amaral Dobal, estu-
dante da Souza Marques.

!
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- Tudo esta ruim. A paralisacao
nao aconteceu a toa, e sim para lu-
tar por melhores condicoes de tra-
balho e melhores saldrios. E impor-
tante chamar a aten¢do dos gover-
nantes para a saude publica, porque
quem mais sofre é a populacao —
lembrou Romao Precioso Silva, na
Universidade Gama Filho.

Liliane Balderrama, da Faculdade Sou-
za Marques, também demonstrou seu
apoio a paralisacao, afirmando que todos
os médicos deveriam se unir em torno de
suas reivindicacoes. Na sua opinido, a sau-
de ptiblica parece ter sido esquecida.

- A nossa geracao esta procurando
trabalho em hospitais particulares. Os
poucos que ingressam no servico publi-
co, logo abandonam. Ninguém conse-
gue trabalhar com as condicoes e os
saldrios oferecidos. Estamos perdendo
o prazer de exercer a medicina quando
vemos que ndo temos qualquer reco-
nhecimento, nem somos valorizados —

desabafou.
ﬂ. o

- E justo que estudemos tanto tempo
para receber saldrios tao baixos e ainda
ficar submetidos a falta de infra-estru-
tura dos hospitais, além da falta de inse-
guranga? questionou Lucas Jazbik, in-
terno da Universidade Gama Filho.

Edmundo de Oliveira Tommasi cha-
mou atencao também para o descaso
com a formagao dos médicos. A seu ver,
adesvalorizacao do médico comeca pela
falta de oportunidades de o profissional
fazer cursos para se manter atualizado e
investir na sua carreira devido aos bai-
x0s salarios pagos.

Segundo Luciana Ferreira da Rocha,
da Souza Marques, nao sao s6 os médi-
cos mais jovens quie estdo saindo do ser-
vico publico; os médicos mais experi-
entes também estao saindo por nao se-
rem devidamente recompensados.

- Muitas vezes, as emergéncias dos
hospitais ficam s6 nas maos dos aca-
démicos, o que também nos prejudi-
ca porque acabamos ndo aprenden-
do como deveriamos. Muitos colegas
estdo saindo do Rio e indo para ou-
tros lugares, porque a situacao aqui
estd insustentavel — afirmou.
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e Gostaria de parabenizar Marcia Rosa,
que esta trabalhado muito em prol
da causa médica. Ja estou aposenta-
da no servico publico e mesmo ten-
do sido diretora de hospital munici-
pal por mais de oito anos, minha
aposentadoria é uma brincadeira.

Sonia Luz

* A Marcia Rosa. Gostaria de parabeni-
za-la por sua corajosa e real iniciativa
em alertar as autoridades e, principal-
mente, a populagdo sobre o caos que,
ao longo dos anos, cresce em nosso
sistema de satide publica... Conte com
meu total apoio e admiragao.

Antonio Carlos Vieira Alves

* Parabenizo a atitude do CREMERJ. Sou
médica recém-formada e me encon-
tro em situacao de desespero junto
com outros colegas de profissdao que
pensam em largar essa recém-iniciada
carreira.Auséncia de condicoes de tra-
balho... nossa é muito mais do que isso!
Evergonhoso! E o salario, mal consi-
go me sustentar (sou de classe média e
tenho carro popular), ndo consigo nem
pensar em ter um filho com esses sala-
rios, quatro empregos e sem benefici-
os da CLT. A Prefeitura de Friburgo che-
ga a oferecer R$ 800,00 para 20h de
ambulatério. Ou seja, vocé médico, se
trabalhar 40 horas por semana, ganha-
raR$ 1.600,00! Imagina esse ambula-
torio! Espero que a situacao mude ain-
da esse ano! Conto com o CREMERJ.

Ana Carla Pecego Silva

Estou solidario, pois ndo existem
condi¢des minimas para o exercicio
da profissao nos hospitais do Muni-
cipio, Estado ou Unido.

Ezio Rocha

* Essa situacao nao da mais para con-
tinuar. Nos somos a peca principal,
aengrenagem, o coracao da saude!
Temos que dar um bastal... ou va-
mos continuar trabalhando e levan-
do a culpa pelo caos.

Robson Draxler Pereira de Souza

CREMER]

CGonselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro

PARALISAGAO DOS MEDICOS

0 Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro informa que hoje haveré paralisacéo
dos médicos da rede piblica, das 11 h as 13h, contra os baixos saldrios e falta de condigdes de

trabalho.

As emergéncias serdo atendidas normalmente.

A paralisacdo faz parte da campanha “QUANTO VALE 0 MEDICO?”, e comeca com manifestacao
que serd realizada, as 10 horas, na entrada da emergéncia do Hospital Souza Aguiar.
0 CREMERJ vai distribuir camisetas e material de divulgago para os médicos que estiverem

presentes no local.

Rio, 28 de fevereiro de 2008
Cons? Marcia Rosa de Aratijo
Presidente do CREMERJ

Sou médica de Sadde Publica e, ha
mais de 20 anos, trabalho como
servidora publica, com dedicacao
integral, estando atualmente
cedida para o INCA. Pela primeira
vez me sinto representada, de
fato, pelo CREMERJ, na Campanha
“Quanto vale o médico?”. A situa-
¢do dos médicos servidores esta
insustentavel. Gostei de ver os con-
tracheques expostos na revista do
CREMER] e sugiro que se faca um
outdoor com a copia de contra-
cheques no fundo e o carimbo:
quanto vale um médico? E outro
com as comparacoes salariais,
como no ultimo Jornal do Conse-
lho... Com salarios dignos, teremos
condig¢des de dar melhor atendi-
mento a popula¢do, com a dedi-
cacdo de tempo e esforco intelec-
tual que a medicina necessita para
ser bem exercida.
Sempre tive orgulho de trabalhar para
0 SUS e pretendo continuar a fazé-lo.
Acho que esta é a melhor contribui-
¢ao que o CREMER] pode dar, neste
momento de crise, para a consolida-
cdo do Sistema Unico de Satide.

Ana Ramalho

QUANTO
VALE O

* Parabéns pela iniciativa. Espero que esta
luta em prol da dignidade do médico
seja bem sucedida. Chega de submis-
sdo frente as péssimas condicdes que o
poder publico impoe aos médicos.

Maria do Carmo Esteves

Colocar a populagdo contra os mé-
dicos. Esse é a forma que o Estado
encontrou para culpar as falhas de
sua maquina de governo. Os hospi-
tais da rede estadual se encontram
sucateados, sem a minima condicao
do médico desenvolver sua ativida-
de com dignidade. E muito facil co-
locar a populacao contra aqueles que
estdo na linha de frente. Medidas
devem ser tomadas com urgéncia !
Alexandre Magno Cordeiro

Fico contente em saber da luta por
noés. Gostaria de saber se algo estd
sendo feito nos hospitais publicos,
inclusive os recém inaugurados pelo
nosso governador Cabral. Os médi-
cos estdo expostos aos riscos ocu-
pacionais pela falta de EPIs (6culos e
viseiras) na lida com os pacientes
contaminados com HIV e Hepatite.
Marco Dias de Moraes

“QUANTO VALE 0 MEDICO?”
Aumenta o apoio ao movimento

e Parabéns pela postura corajosa e for-
te do CREMERJ.
Paulo Monterosso

* Parabéns ao CREMER] pelo apoio que
nés médicos recebemos sempre com
muito respeito e carinho.

Elza Maria de Almeida Cardoso

e Total apoio! Nao ha no Brasil lugar
pior para trabalharmos do que o Rio
de Janeiro!

Michelle Balarini

* Acho justa e necessdria uma parali-
sacao total dos médicos no Estado, e
fico feliz em saber que o CRM-R] vai
apoiar essa atitude pois nés nao de-
vemos ser acusados de omissos.
Omisso é o poder publico que deu
as costas a satde da populacao e as
nossas exigéncias ha muito tempo!!
E imoral que o RJ seja o estado da
regido Sudeste com pior remunera-
¢ao e piores condi¢des de trabalho
para seus médicos. Ganhamos a me-
tade ou menos da metade do saldrio
médio pago em SP.

Bernardo Cola

O municipio do Rio de Janeiro esta
abrindo Edital com R$ 668,00 de
vencimento aos médicos. Que ver-
gonha! Gostaria de protestar con-
tra o vencimento de Nova Iguacu
que é de RS 330,00 atualmente,
embora no ultimo concurso reali-
zado prometia vencimentos de RS
1.500,00. Os aprovados ainda nao
foram chamados e nem tem previ-
sdo de quando sera dado o au-
mento anunciado.

Flavia Joel

Parabéns CREMER]!
Excelente a iniciativa de disponibili-
zar o Portal CAPES aos médicos do
Rio. N6s, patologistas, estdvamos rei-
vindicando isto na Sociedade (SBP) e
essa surpresa foi excelente!
Obrigado!

Frederico Campos
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“QUANTO VALE 0 MEDICO?”

Justica se baseia em relatorios do CREMERJ
para exigir a regularizacao das emergéncias

O CREMER] requereu a Justica ser
assistente litisconsorcial da Defensoria
Publica no processo que esta impetrou
contra o Municipio, o Estado e a Unido,
tendo em vista a falta de médicos e a
situacao dos hospitais da rede ptblica
no Estado do Rio de Janeiro.

Baseado em relatérios do CRE-
MER], o juiz da 82 Vara Federal do
Rio de Janeiro, jd concedeu liminar a
acao publica impetrada pelo Defen-

sor André Ordacgy, determinando
que, no prazo de 30 dias, fosse apre-
sentado um relatério completo das
providéncias tomadas para regulari-
zar a situacdo das emergéncias dos
hospitais Souza Aguiar, Miguel Cou-
to, Salgado Filho, Lourenco Jorge,
Andarai e Bonsucesso, tendo em vis-
ta a “possibilidade de dano de dificil
reparacao que podera advir aos pa-
cientes carentes que necessitam dos
servicos médicos da rede publica”.

A decisdo liminar, publicada no
Diario Oficial de 8 de fevereiro, de-
termina ainda a Unido e ao Munici-
pio do Rio de Janeiro que promovam,
respeitados os preceitos constituci-
onais e legais, as medidas necessari-
as a solucao do déficit do quadro de
servidores da rede de saude publica
do Estado do Rio de Janeiro.

Na liminar, o juiz especificou as se-
guintes providéncias a serem tomadas
pelas autoridades responsaveis:

- Hospital Souza Aguiar: aumento
da oferta de leitos no setor de emer-
géncia, bem como a substituicio das
furadeiras elétricas de marcenaria por
craniétomos, adequados para se abrir
a cabeca de pacientes em operacdes
de neurocirurgia, além do fornecimen-
to de brocas descartaveis.

- Hospital Miguel Couto: aumento
da oferta de leitos no setor de emer-
géncia, bem como nao deixar, de for-
ma alguma, os académicos de medici-
na sem supervisao de profissional mé-
dico nos plantdes noturnos.

- Hospital Salgado Filho: aumen-
to da oferta de leitos no setor de
emergéncia, inclusive no setor de re-
animacao de adultos.

- Hospital Lourenco Jorge: au-
mento da oferta de leitos no setor
de emergéncia.

- Hospital do Andarai: aumento da
oferta de leitos no setor de emergéncia.

- Hospital Geral de Bonsucesso: au-
mento da oferta de leitos no setor de
emergéncia e no setor de hemodiali-
se; regularizacao do abastecimento
de insumos, bem como a adequada
higienizacdo, a fim de se evitar o apa-
recimento de bactérias como a que
ocasionou o fechamento da unidade
de emergéncia.

Em sua sentenca, o juiz diz ainda
que “o ndo cumprimento da presen-
te decisdo incidird na aplicagao de
multa pecunidria didria no valor de
R$ 500,00 para cada réu, devida
desde o dia em que configurado o
descumprimento”.

Garanta o seu lugar ao sol no melhor
evento de videocirurgia em 2008.

11° Congresso Regional de Videocirurgia da SOBRACIL-RJ.
De 22 a 24 de maio de 2008, Hotel Atlantico Bizios em Bizios/RJ.

Faca ja a sua reserva!

Convidados Internacionais: Inscrigao de trabalhos cientificos: até 30 de margo
Jean-Louis Dulucg (FRA) Inscrigdes com desconto: até 30 de abril

Brian Pettiford (USA)

Jeffey Marks (USA) |

Pedro Ramirez (USA) Mais mﬁ” -

Felipe Alejandro Jofre (ARG) www.sobracilrj.com.br/congresso

Jorge Dionisi (ARG) (21) 2215.4476 - congresso@sobracilrj.com.br




JORNAL DO CREMERJ » FEVEREIRO/2008

Cf.ir!ptu m“?“teﬁ‘l

“QUANTO VALE 0 MEDIC0?”
PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA:

Salarios baixos e atraso nos pagamentos

Os médicos dos Programas
de Satde da Familia (PSF) - como
é chamado o programa no mu-
nicipio do Rio - estdo receben-
do os mesmos saldrios, sem qual-
quer reajuste, desde 2005.J4 os
médicos que estao ingressando
atualmente no programa sao
contratados por salarios meno-
res para as mesmas atividades.

Segundo Oscarino Barre-
to Jr., membro da Camara Téc-
nica de Medicina de Familia e

Comunidade do CREMER] e da
Diretoria da Associacao de
Medicina de Familia e Comu-
nidade do Estado do Rio de
Janeiro (AMFaC-RJ), nos dois
altimos meses, os salarios tém
sido pagos com atraso: o de
dezembro foi depositado no
dia 17 de janeiro e o de janei-
ro, no dia 22 de fevereiro.

Oscarino Barreto ressalta
que alguns médicos que ja vi-
nham atuando na PSF ha al-
guns anos estao pedindo de-
missdo ou tentando comple-
mentar esta defasagem salari-
al com plantoes, consultérios
e outras atividades.

- Esta pratica nos tem dei-
xado fisica e psicologicamen-
te desgastados, pois temos

Oscarino Barreto Jr., membro da Camara
Técnica de Medicina de Familia e
Comunidade do CREMERJ

uma carga horaria semanal de
40 horas — argumenta.

Ele lembra que a atuagdona
especialidade dentro do contex-
to do SUS, que preconiza a Es-

tratégia de Satde da Familia (PSF)
como elemento primordial na
reorganizacao deste Sistema,
exige do médico um compro-
metimento diferenciado e uma
dedicacgdo praticamente exclu-
siva no que diz respeito a carga
horaria de trabalho e as neces-
sidades pertinentes de capaci-
tacoes e atualizagoes.

- Nosso salario liquido gira
em torno de R$ 4 mil para 40
horas semanais de trabalho em
favelas e dreas distantes e, mui-
tas vezes, convivendo com avi-
oléncia. Os demais municipios
de outros Estados estao ofere-
cendo, no minimo, o dobro dos
salarios pagos no Estado do Rio
de Janeiro. Como conseguire-
mos expandir e implantar o

nimero de equipes que se fa-
zem necessarias para a amplia-
¢do desta Estratégia no Rio de
Janeiro sem médicos? - pergun-
ta Oscarino Barreto.

Na tltima reunido da Cama-
ra Técnica de Medicina da Fa-
milia e Comunidade, no dia 19
de fevereiro, ficou decidido a
realizacdo de uma reuniao em
mar¢o, no CREMER], com to-
dos os médicos que atuam na
PSF do municipio do Rio. Osca-
rino Barreto solicita aos cole-
gas que entrem em contato
com a secretaria de Camaras
Técnicas do Conselho para in-
formar seus nomes, PSF onde
atuam e telefone e/ou e-mails
para que sejam informados so-
bre a data da reuniao.

educacaoymedicajcontinuaday/proxXimosicursos;

PEDIATRIA

12 MODULO - 29 DE MARCO
Coordenacdo: Isabel Rey
Madeira (SOPER]) e Conselheiro
Sidnei Ferreira

TEMAS PROGRAMADOS

* Tuberculose —
interpretacao do PPD e
quimioprofilaxia

e Asma de dificil controle

* Bullyng

¢ A consulta do escolar com
dificuldades escolares

e A importancia do método
canguru no aleitamento
materno exclusivo de
neonatos prematuros

* “Meu filho nao cresce”

e Abordagem do TCE pelos
pediatras nas emergéncias
pediatricas — da admissao a
alta

* Meningomielocele — o
papel do pediatra na
prevencao de seqiielas

GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA

12 MODULO - 05 DE ABRIL
Coordenadores: Conselheiro Luis
Fernando Moraes e Vera Fonseca
(SGOR))

TEMAS PROGRAMADOS

* Uso do Misoprostol em
Obstetricia

* O Papel do Pré-Natalista no
Aleitamento Materno

* Toxoplasmose,
Citomegalovirose, Rubéola,
Listeriose e Brucelose:
Investigacdo Durante o Pré-
Natal

* Corticoterapia na
Gestacao: Quanto Utilizar?

* Infeccao Urindria e
Parasitoses Intestinais na
Gravidez

* Tratamento das Colpites na
Gestacao

CLINICA MEDICA

MODULO CARDIOLOGIA

12 DE ABRIL

Coordenador: Conselheiro

Francisco Manes Albanesi Filho

TEMAS PROGRAMADOS

* O betabloqueador ainda
tem seu lugar como
medicamento de 12 escolha
na hipertensao arterial?

e Como planificar o
tratamento das
dislipidemias

* Quando e como utilizar os
antiagregantes em
Cardiologia

* Antiagregantes na sindrome
coronariana aguda
Tratamento intervencionista
na sindrome coronariana
aguda
e Como acompanhar o
paciente coronariano com
Stent
* Anemia na insuficiéncia
cardiaca: significado,
progndstico e tratamento
* Como avaliar a fun¢ao
renal em paciente com
insuficiéncia cardiaca
* Marcadores prognoéstico
na insuficiéncia cardiaca
Casos clinicos:
apresentacao e discussao
de diagnostico e conduta
terapéutica

Os cursos de Educacao Mé-
dica Continuada sao realiza-
dos aos sabados, das 8 as
17h, no auditorio Jalio San-
derson de Queiroz, do CRE-
MER]J, na Praia de Botafo-
go, 228, em frente a sua
sede.

INFORMACOES E
INSCRICOES:

SECCAT - Secretaria das
Comissoes e Camaras Téc-
nicas do CREMER]
Telefone: (21) 3184-7050 —
3184-7130 e 3184-7137
WWW.cremerj.org.br —
seccat@cremerj.org.br
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Residente do Marcilio Dias e terceira
colocada em concurso do CREMERJ

0 Jornal do Conselho, nesta edicao,
esta divulgando o trabalho do terceiro
colocado no “4° Prémio de Residéncia
Médica do CREMER]”, organizado pela
Comissao de Médicos Recém-Forma-
dos e realizado dia 29 de novembro.

O trabalho é da residente Lia The6-
filo, do Instituto de Puericultura e Pe-
diatria Martagao Gesteira (Universida-
de Federal do Rio de Janeiro), com a
preceptoria de Ana Alice Ibiapina Pa-
rente.

ACOMPANHAMENTO CLINICO DE CRIAN-
CAS COM SIBILANCIA EM USO DE COR-
TICOSTEROIDES INALATORIOS (Cl) ASSO-
CIADOS A BETA DOIS-AGONISTAS DE
ACAO PROLONGADA (LABA)

OBJETIVOS

0 estudo visa observar clinicamen-
te criangas com sibilancia acompanha-
das no Servico de Pneumologia Pedia-
trica e tratadas com a associacao de
corticosteroide (Cl) e beta dois agonis-
ta de longa acao (LABA) por via inala-
toria, a freqiiéncia de efeitos colate-
rais e a adesao ao tratamento.

Correlagao da Idade com a Evolugao

MATERIAIS EMETODOS

Estudo descritivo, retrospecti-
vo, com avaliacao de 39 criancas
de janeiro a dezembro de 2006 com
diagnéstico de sibilancia, que ini-
ciaram tratamento com Cl associa-
do a LABA. Os dados foram coleta-
dos a partir dos prontuarios, com
formulario préprio. Foram analisa-
dos: sexo, idade no inicio da medi-
cacao, quadro clinico, adesao ao
tratamento, evolucado clinica e efei-
tos colaterais. Os pacientes que nao
retornaram a consulta foram con-
tactados por telefone.

RESULTADOS

Das 39 criangas, houve um predomi-
nio de dois a cinco anos: 18 (46,2%). Quan-
to a adesdo ao tratamento, 35 (89,7%)
apresentou boa adesdo. Quanto a res-
posta ao tratamento, 24 (61,5%) pacien-
tes tiveram uma resposta satisfatoria e 4
(10,3%) nao retornaram. Correlacionan-
do idade e evolucao, encontramos evo-
lucao satisfatéria em 2 (28,6%) menores
de 1 ano e em 13 (72,2%) de 2-5 anos.
Houve resposta satisfatéria em 6 (46,2%)
no grupo de HRB, 7 (70%) no grupo com
APL , 9 (64,3%) no grupo com APM e 2
(100%) no grupo de APG.

CONCLUSOES

Observou-se evolucao satisfaté-
ria na maioria dos casos, exceto no
grupo de menores de 1 ano. Crian-
cas com diagndstico de asma, obti-
veram uma melhor resposta. Nao
foram encontrados efeitos colate-
rais e a adesao foi satisfatoria na
maioria. Sdo necessarios estudos
prospectivos com niimero maior de
pacientes para melhor avaliacao
desta associacdo medicamentosa
que vem sendo utilizada em crian-
cas com resultados promissores no
controle da asma.

informes’

COTrecao

Bahia: 200 anos da

Faculdade de Medicina

O Vice-Presidente do CRE-
MERJ, Conselheiro Renato Gra-
¢a, participou dascomemora-
¢oes do Bicentenario da Facul-
dade de Medicina da Bahia, rea-
lizados no dia 18 de fevereiro.

9° Congresso Brasileiro
de Medicina da Familia

e Comunidade

0 92 Congresso Brasileiro
de Medicina de Familia e Co-
munidade serd realizado em
conjunto com o 22 Congresso
Cearense de Medicina de Fa-

milia e Comunidade e com o
12 Simposio Internacional de
Educacao em Medicina de Fa-
milia e Comunidade e Atencao
Primaria a Saude, de 1 a4 de
maio, em Fortaleza, Ceara.

A prova de Titulo de Espe-
cialista na especialidade ocor-
rera no dia 4 de maio, a tarde.

Mais informacoes pelos te-
lefones (11) 3865-5354 e
3873-1822 ou pelo e-mail:
secretaria@malulosso.com.br

SINDHRIO promove semindrio

sobre Satide Suplementar

APresidente do CREMERJ,
Marcia Rosa de Araujo, parti-

cipou do Seminario “Perspec-
tivas e Desafios da Satde Su-
plementar para o Final da Dé-
cada”, promovido pelo Sindi-
cato dos Hospitais do Rio de
Janeiro (SINDHRIO), no dia 27
de fevereiro. Na ocasiao, o Pre-
sidente do SINDHRIO, Josier
Marques Vilar, anunciou a
inauguracao em agosto de um
centro de treinamento, com
equipamentos de alta comple-
xidade, para técnicos e auxili-
ares de enfermagem dos hos-
pitais associados ao Sindicato.
O centro funcionara em dois
andares do prédio que esta
sendo construido pelo SENAC,
em Botafogo.

O cirurgiao Ruben Bocikis (D) tomou posse como membro
titular do Rio de Janeiro no Colégio Brasileiro de Cirurgioes no
dia 11 de janeiro. Sua foi trocada na tltima edi¢do do Jornal do
CREMERJ.
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Trés novos membros tomam posse na
Academia de Medicina do Rio de Janeiro

A Academia de "' [y : |
Medicina do Rio de .

Janeiro deu posse a
mais trés membros, no
dia 22 de fevereiro, em
cerimonia realizada no

Colégio Brasileiro de
Cirurgides. Seu
Presidente, Igor
Borges de Abrantes
Junior, entregou a
medalha e o colar
académicos a
Euderson Kang
Tourinho (pela segéo
de ciéncias), Hélio
Copelman (secdo de
clinica) e Luiz
Fernando Pinho do
Amaral (secao de
Cirurgia).

- A ades@o de novos

membros é um sinal de

pujanca da Academia,

que, embora criada ha

apenas dez anos, vem

se consolidando como

um orgdo importante
para o Rio de Janeiro
- enalteceu Igor
Borges de Abrantes
Junior.

A Presidente do
CREMERJ, Marcia
Rosa de Araujo,
também académica,
participou da
solenidade.

Ernani Aboim, Diretor do Instituto de Pés-Graduagdo Carlos Chagas; Alcir Chacar, Preside

nte da Academia Fluminense de Medicina; deputado Jo@o Pedro Figueira; Ledo Zagury,

Secretario Geral da Academia de Medicina do Rio de Janeiro; Igor Borges de Abrantes Jinior, Presidente da Academia de Medicina do Rio de Janeiro; Mércia Rosa de Araujo,
Presidente do CREMERJ; Joaquim José Amaral Castelldes, ex-Presidente da Academia de Medicina do Rio de Janeiro; Orlando Marques Vieira, Vice-Presidente da Academia

Para integrar a Academia de Medicina
do Rio de Janeiro, o candidato tem que se
submeter a um processo seletivo, no qual
a ultima etapa € a aprovacao ou nao por
todos os seus membros. Planejada para
ter 70 académicos, atualmente, conta
com 46 e suas vagas tém sido disputadas
com grande interesse pela classe.

Os novos membros entraram no au-
ditério acompanhados pela comissao de
honra, composta pelos académicos Adol-
pho Hoirisch, Anna Lydia Pinho do Ama-
ral, Gilson Cotta Pereira, Luiz Fernando
Ferreira e Yvon Toledo Rodrigues.

Em nome da institui¢ao, o académico
Omar da Rosa Santos saudou os novos
membros, ressaltando algumas das prin-
cipais passagens profissionais dos empos-
sados e suas qualidades como médicos.

Em seu discurso de agradecimento,
Euderson Kang Tourinho - que é Coor-
denador da Camara Técnica de Radiolo-
gia do CREMER]J — contou como se tor-
nou especialista em imagem e as dificul-
dades percorridas para tanto. Ele obser-
vou que o CREMER]J é hoje a instituicao
de maior importancia na defesa da me-
dicina e dos médicos.

Hélio Copelman reverenciou o patro-

no de sua cadeira, o psiquiatra Leni Lo-
pes, que foi presidente da Academia Na-
cional de Medicina por duas vezes. Ele
lembrou sua infancia em Vila Isabel e os
acontecimentos que despertaram seu in-
teresse pela profissao.

Luiz Fernando Pinho do Amaral resu-
miu sua participac¢ao na solenidade com
trés palavras: emocao, gratidao e respon-
sabilidade. Sensibilizado por ocupar a

Hélio Copelman, Conselheira Marcia Rosa de Araujo, Euderson Kang Tourinho e Luiz Fernando Pinho do Amaral

Nacional de Medicina; e Francisco de Paula Amarante Neto, Presidente da Academia Brasileira de Medicina de Reabilitagao

cadeira que pertenceu ao pai, Luis Beto-
ven, e por ter recebido o diploma de pos-
se das maos de sua mae, a académica Anna
Lydia, o novo académico agradeceu a
seus pacientes.

0 académico Ledo Zagury, Secretario
Geral da Academia de Medicina do Rio de
Janeiro, entregou o diploma a Euderson
Kang Tourinho e Rose Kligermam, a Hélio
Copelman.
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HSE recepciona residentes

0s médicos residentes dos hospitais
estaduais e federais do Estado do Rio
de Janeiro, que ingressaram este ano
em unidades da rede piblica estadual
ou federal, foram recepcionados no
Hospital dos Servidores do Estado
(HSE), no dia 1 de fevereiro. A
solenidade foi presidida pelo
Goordenador de Residéncia Médica do
Niicleo Estadual do Ministério da
Saiide, Carlos Alberto Machado; pela
Diretora de Pds-Graduacdo da
Secretaria Estadual de Saide, Silvana
Ferreira de Lima; e pelo Diretor do
HSE, Leslie de Albuquerque Aloan.

A Presidente do CREMERJ, Marcia
Rosa de Araujo, esteve presente a
solenidade e, além de uma palestra
sobre as acdes do Conselho e
questdes importantes do Codigo de
Etica Médica, representou o Diretor do
GCREMERJ e ex-Presidente da
AMERERJ, Conselheiro Pablo Vazquez
Queimadelos, que recebeu uma placa
de reconhecimento pela sua luta em
prol da residéncia médica.

Em sua palestra, Marcia Rosa citou
varios artigos do Cédigo de Etica Mé-
dica, ressaltando que o Conselho nao
pretende ser apenas um tribunal, um
cartoério, e sim uma entidade médica,
que deve prevenir e ndo s6 apontar
erros ou julgar o médico.

- Temos que dar conhecimento
dos direitos dos médicos. O artigo
24 do Cédigo de Etica Médica, por
exemplo, prevé a suspensao de suas
atividades individuais ou coletivas,
quando a institui¢ao publica ou pri-
vada para a qual trabalhe nao ofe-
recer as condicoes minimas para o
exercicio profissional ou ndo o re-
munerar condignamente, ressalva-

Novos residentes do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho
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das as situagoes de urgéncia e emer-
géncia - informou.

- Nao podemos deixar que os go-
vernos sejam omissos em relacdo a sad-
de publica. E a Residéncia Médica é a
ponta de lanca desse movimento. Em
1978, participei da 12 greve dos resi-
dentes que levou, em 1981, a regula-
mentacdo da residéncia Médica no pais
—contou a Conselheira.

Marcia Rosa exibiu ainda os “spots”
da campanha “Quanto Vale o Médico?”.

Ela ressaltou também que o Conse-
lho firmou convénio com a CAPES Pe-
riddicos e disponibiliza 135 revistas
cientificas para os médicos em seu site
www.cremerj.org.br.

0 Conselho interferiu em
favor dos residentes do
Hospital Retiro, de Volta
Redonda, que foi
descredenciado.
Remanejados para os
hospitais da Lagoa e
Piedade, os residentes
estdo ha quatro meses
sem receber bolsas. Eles
procuraram a Presidente
do CREMERJ que através
do Coordenador de sua
Seccional, Jilio Meyer, fez
gestdes para que a
Prefeitura revisse a
situacao.
Héa promessas do prefeito
para restituir a bolsa dos
residentes.

Anteriormente, no dia 29 de janeiro, os novos

HUCFF tambem prestigia seus residentes

residentes do Hospital Universitario Clementino Fra-
ga Filho (HUCFF) foram recepcionados em solenida-
de, com a presenca do Diretor do hospital, Conse-
lheiro Alexandre Pinto Cardoso; a Coordenadora
Geral da Residéncia Médica, Rosane Goldwasser; a
Presidente do CREMER], Marcia Rosa de Araujo; e a
Coordenadora da Comissao de Médicos Recém-For-
mados do CREMER], Matilde Antunes Costa e Silva.
Durante a solenidade, o Conselheiro Alexandre
Pinto Cardoso resumiu a histéria do hospital, que
este ano comemora seus 30 anos, explicando o seu
funcionamento. A Conselheira Marcia Rosa de Ara-
ujo, além de analisar as atividades do Conselho,
exibiu o filme da campanha “Quanto vale o médi-
co?” e convidou os residentes a participarem dela.
A Conselheira Matilde Antunes Costa e Silva res-
saltou que a Comissao de Médicos Recém-Forma-
dos do CREMER] foi criada para tratar das questoes

dos residentes, estando no momento empenhada
na valorizacao dos preceptores.

Como acgoes do CREMER] que beneficiam os
residentes, a Conselheira citou o acesso a periodi-
cos da CAPES pelo site www.cremerj.org.br, uma

Conselheiras Matilde Antunes da Costa e Silva e Marcia Rosa de Araujo, na mesa de abertura da solenidade

das reivindicagoes do ultimo Férum de Precepto-
res, realizado em 2007; a agilizacao cada vez maior
de documentos necessarios ao médico; e incentivo
ainiciagdo cientifica através de premiagao dos me-
lhores trabalhos feitos por residentes.

Estao abertas as inscrigdes para o 5° Prémio de Residéncia Médica. Participe, enviando seu trabalho para o CREMERJ.

Informagdes pelo telefone 3184-7050 ou pelo site www.cremerj.org.br
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Clinica psiquiatrica em Paracambi

0 Conselheiro do
CREMERJ Paulo Cesar
Geraldes; a Presidente
da Associacao
Psiquiatrica do Rio de
Janeiro, Fatima
Vasconcellos; e o
Presidente da
Associagdo de Amigos
Familiares e Doentes
Mentais do Brasil,
Marival Severino da
Costa, visitaram, no
inicio de fevereiro, a
Clinica Psiquiatrica Dr.
Eiras, em Paracambi,
tendo em vista
deniincias sobre o
fechamento da
instituicao.

Durante a visita, a Direto-
ra Médica da Clinica infor-
mou que recebera recomen-
dacdo para desinstituciona-
lizar 10 pacientes por més,
devolvendo-os as proéprias
familias ou transferindo-os
para residéncias terapéuticas
ou outras instituicoes.

A Clinica Dr. Eiras, que che-
gou a ter cerca de 3.500 inter-

Conselheiro Paulo Cesar Geraldes em reunido com a direcao da Clinica Dr. Eiras

nos, é atualmente administra-
da pela Prefeitura de Paracam-
bi, seguindo normas do Minis-
tério da Saude, dentro do prin-
cipio de desospitalizacao dos
doentes mentais.

Fatima Vasconcellos lem-
brou que, apesar de ser um
principio constitucional que
todos os brasileiros tém direi-
to a cuidados de saude, gra-

tuitamente e sem nenhuma dis-
criminacao, isto nao é verda-
de em relacdo ao tratamento
em satide mental.

-De 2002 a 2007, os leitos
psiquidtricos cairam de
51.393 para 38.842. Segundo
0 ATLAS da Organizacao Mun-
dial da Saude, em 2005, o Bra-
sil tinha 2,83 leitos psiquidtri-
cos por 10.000 habitantes,

enquanto a média na América
Latina é de 4,66. Com uma re-
ducdo tdo grande de leitos,
para que nao houvesse dimi-
nuicao na qualidade dos ser-
vicos prestados em satide men-
tal, deveria ter ocorrido, o que
estd nos planos, mas ndo na
realidade, a criacao de leitos
psiquidtricos em hospital ge-
ral. Dos 12.551 leitos reduzi-
dos, s6 2.400 foram criados
em hospital geral — lembrou
Fatima Vasconcellos.

Segundo ela, o Hospital
Clementino Fraga Filho (UFR])
tem um projeto que, ha anos,
tenta sair do papel. Faltam,
no entanto, os recursos fi-
nanceiros, ja que ndo ha ne-
nhuma resisténcia por parte
da Direcao do Hospital Uni-
versitario da UFRJ.

- Nao se criam novos leitos
e se deseja acabar com mais
leitos hospitalares —lamentou
indignada.

Fatima Vasconcellos ex-
plica que a desinstitucio-
nalizacao deve ocorrer por
transferéncia do paciente
para um hospital mais pro-
ximo de sua familia, para
Residéncias Abrigadas ou
pelo projeto “De Volta para
Casa”, em que a familia é
trabalhada para receber o
doente de volta, mediante
o pagamento de uma ajuda
de custo mensal que, se-

Aumento do numero de

gundo os membros da Associ-
acao dos Amigos e Familiares
dos Doentes Mentais, as fami-
lias s6 recebem esta ajuda em
geral por trés meses.

A Presidente da Associacao
Psiquiatrica afirmou ainda que as
CAPS (Centros de Atengao Psico-
Sociais) sdo insuficientes paraaten-
der ademanda de pacientes.

- Vemos um aumento do
nuimero de doentes mentais nas
ruas. Falta ainda uma politica efe-

doentes mentais nas ruas

tiva de tratamento destes paci-
entes, o que poderia ser feito
com medicamentos. Mas para
isto acontecer, este programa
teria que ser gerido também por
psiquiatras - observou.

Para o Conselheiro Paulo
Cesar Geraldes, sem uma poli-
tica adequada para o acompa-
nhamento dos pacientes psi-
quiatricos, o Ministério da Sad-
de, contrariando a Lei 10.216,
aprovada pelo Congresso Na-

cional, e a comunidade cienti-
fica do pais, tem agido com ir-
responsabilidade no que cha-
mam de reforma psiquiatrica
e implantando uma politica
perversa em relacao aos do-
entes mentais, com o fecha-
mento de hospitais psiquidtri-
cos publicos e uma remunera-
¢do vil pelos servicos presta-
dos pelos hospitais privados
vinculados ao SUS.

- 0 governo vem reduzindo

o numero de leitos, como se
adoenca nao existisse mais, a
populacdo parasse de cres-
cer, amedicacao nao faltasse
ou respondesse de maneira
positiva em todos os doentes
e os problemas sociais estives-
sem todos solucionados. As
autoridades afirmam que o
melhor tratamento € o convi-
vio com a familia e o que ofe-
recem é um acompanhamen-
toilusorio.

10 anos do Instituto de Psiquiatria da UFRJ

“Diretrizes no Tratamento de Transtornos Mentais” € o tema do simpdsio que sera promovido, nos dias 3, 4 e 5 de julho, pelo Instituto de Psiquiatria da UFRJ,

no Auditorio Leme Lopes. Os Conselheiros Marcia Rosa de Araujo, Presidente do GREMERJ, e Paulo Cesar Geraldes fazem parte da Comissao Cientifica.
Mais informacdes pelo telefone 2295-2549, pelo e-mail simposio@ipub.ufrj.br ou no site www.ipub.ufrj.
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Marisa Santos, José Luis de Souza Varela e a Conselheira Marilia de Abreu Silva

Rio leva sua experiencia sobre
micobacteriose para o Parana

0 CREMERJ, convidado pelo
Conselho Regional de Medicina
do Parana, levou sua experiéncia
e iniciativas em relagao ao surto
de micobacteriose no Rio ao
evento, promovido por aquele
Conselho, no dia 18 de fevereiro,
para debater os varios aspectos
que envolvem a infecgao de
crescimento rapido em
procedimentos cirirgicos de
videocirurgia

A primeira palestra da noite foi mi-
nistrada pela médica e diretora do Cen-
tro de Epidemiologia da Secretaria Mu-
nicipal de Sadde, Karin Regina Luhn,
sobre o tema “Situacdo Atual da Infec-
¢do no Estado do Parand”. Segundo

ela, o nimero de casos ja confirmados
da infeccao é um alerta para a impor-
tancia da prevencao, controle e difu-
sdo de informacgao sobre a doenca en-
tre os profissionais da satdde.

Para falar sobre a “Situacao atual
da infec¢ao no Rio de Janeiro”, esta-
do com cerca de mil casos confirma-
dos da doenca, o evento contou com
a participacdo da Conselheira Corre-
gedora e responsavel pelo Grupo de
Micobacterioses do Conselho Regio-
nal de Medicina do Rio de Janeiro
(CREMERJ), Marilia de Abreu Silva, tam-
bém infectologista.

Outros dois médicos membros das
Camaras Técnicas de Cirurgia Videola-
paroscoépica e de Doencas Infecciosas
e Parasitarias e de Controle de Infec-
¢do Hospitalar (DIP) do CREMERJ, tam-
bém ministraram palestras no féorum.

Entre eles, a infectologista que atua

na area de Infeccdo Hospitalar, Marisa
Santos, abordou a “Visdao do Infectolo-
gista/ Infeccdo Hospitalar” e o cirurgido e
membro do Grupo de Micobacterioses,
também do CREMERJ, José Luis de Souza
Varela, sobre “Visao Atual do Cirurgiao”.
O “Férum: Infeccao por micobac-
térias em videocirurgias”, que reuniu
216 participantes no auditoério da sede
do CRM-PR, em Curitiba, e outros 48
na Regional de Maringd, para onde o
evento foi transmitido por videocon-
feréncia, contou ainda com a partici-
pacao dos Presidentes do CRM, Ger-
son Zafalon Martins; da AMP, José Fer-
nando Macedo, e de representantes das
Secretarias Municipal e Estadual de
Saude, das Sociedades de Especialida-
des Médicas, dos hospitais de Curitiba
e Regido Metropolitana e dos Departa-
mentos de Vigilancia e Controle de In-
feccao Hospitalar, entre outros.

ANESTESIOLOGIA
Cristiene Moreira de Magalhaes - 54353-2
Manoel Cordeiro Viriato Filho - 42137-5

CARDIOLOGIA
Ana Patricia Nunes de Oliveira - 61505-1
Clovis Jean Cruz Faria - 70266-8

CIRURGIA GERAL

Bruno Menezes Karner - 84290-7
Daniel Ribeiro de Oliveira - 74279-1
Luiz Flavio de Andrade Reis - 70452-0
Patricia Cardoso Harouche - 65219-9

CLINICA MEDICA

Clovis Jean Cruz Faria - 70266-8
Luciana Monteiro Marques - 75735-7
Mirella Hansen de Almeida - 73546-9
Rafael Elias Barreiro Miguel - 77650-5

ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

Mara Barbosa Gayoso - 64401-3

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Carla Peralta Mathias - 67573-3

Carlos Vinicius Pereira Leite - 51310-0
Domingos Garcia da Costa Filho - 69461-4
Melissa Costa Nicolay Machado - 72156-5

HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA
Manoel Cordeiro Viriato Filho - 42137-5

MEDICINA DO TRABALHO

Adilia Maria Bergamini Cavalcante - 49290-3
Gracy Farani F. Rocha Barbosa - 63313-5
Luis Alberto Corréa Souto - 26215-2

Pedro Cesar de Araujo Salviano - 18412-9

OFTALMOLOGIA
Roseane da Silva Pavan - 68686-7

ORTOPEDIA ETRAUMATOLOGIA
Mauricio Viana Nuss - 71832-7

OTORRINOLARINGOLOGIA
Patrick Rademaker Burke - 75066-2

PEDIATRIA

Cristiene Moreira de Magalhaes - 54353-2
Gisele Frances Podkameni - 73626-0

Isis Lima Cavalcanti Soares - 75866-3
Sabrina Fonseca Paes Miranda - 74891-9
Area de Atuagao: Gastroenterologia Pediétrica
Gisele Frances Podkameni - 73626-0

PNEUMOLOGIA
Patricia Canto Ribeiro - 59981-1

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE RECICLAGEM E ASSISTENCIA EM HOMEOPATIA

HOMEOPATIA CONTEMPORANEA - NOVO MODELO BASEADO NA TEORIA DOS SISTEMAS COMPLEXOS DE CARILLO

REALIZADO EM NITEROI, EM PARCERIA COM A FACULDADE DE MEDICINA DA UFF, INSTITUTO DE SAUDE DA COMUNIDADE E
HOSPITAL UNIVERSITARIO ANTONIO PEDRO.

CURSO DE FORMACAO EM HOMEOPATIA (PARA MEDICOS E ESTUDANTES DE MEDICINA JA CURSANDO O INTERNATO)

CURSO DE RECICLAGEM EM HOMEOPATIA (PARA MEDICOS, FARMACEUTICOS, ODONTOLOGOS E VETERINARIOS
JA FORMADOS EM HOMEOPATIA)

INFORMAGOES: 2719 5928 E 9998 8213 (Com Maria) - INiCIO: 12 DE ABRIL DE 2008

@&_l;mh

Associacdo Brasileira de Reciclagem
e Assisténcia em Homeopatia
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evento

Conselheiros debatem surtos de

0s Conselheiros do
CREMERJ se reuniram, em
seminario, nos dias 15 e 16
de fevereiro, para debater
questdes importantes que
estao preocupando os
médicos, como os recentes
surtos de micobacteriose e
de febre amarela, bem como
para discutir as acoes do
Judiciario quanto a
responsabilidade civil do
médico.

Durante o seminario, o Vice-
Diretor da Faculdade de
Medicina da UFRJ, José
Marcus Raso Eulalio, proferiu
palestra sobre a historia da
Faculdade, a segunda criada
no Brasil, por D. Jodo VI, em
1808, mas a primeira a
funcionar efetivamente no
Brasil.

Em sua apresentacao, o
professor relatou os
primérdios da medicina no
Rio de Janeiro, ressaltando
os varios locais utilizados
como sede da faculdade, as
primeiras mulheres médicas,
os professores ilustres e a
invasdo da faculdade, em
1966, durante a ditadura
militar, entre outros pontos
importantes da sua historia.

0Os Conselheiros debateram assuntos

\ \ N

A

de interesse dos médicos e da populagdo em relagdo ao surto de varias doengas que vém assolando o Brasil

Rio tem cerca de mil casos notificados de micobacteriose

Marisa Santos, epidemiologista, in-
fectologista e membro da Camara Téc-
nica de Doencas Infecciosas e Parasi-
tarias e de Controle de Infeccao Hos-
pitalar do CREMER], em sua palestra,
informou que mil casos de micobacte-
riose em ferida operatoria ja foram no-
tificados a Secretaria de Saude do Es-
tado, ocorridos no Rio de Janeiro, Du-
que de Caxias, Nova Iguacu, Nilopolis,
Cabo Frio, Teresopolis, Niteroi e, recen-
temente, em Angra dos Reis.

Ela ressaltou que a Vigilancia Sa-
nitdria tem inspecionado apenas
hospitais com casos notificados,
possibilitando novos focos, como os
casos de Angra dos Reis.

Para exemplificar, a infectologis-
ta contou que, no auge da epidemia,
foi fazer uma apresentacgao no interi-
or do Rio de Janeiro, tendo ficado im-
pressionada que as condicoes de reu-
tilizagdo do material cirtirgico perma-
neciam as mesmas, apesar de todo o
alarde que havia na imprensa.

- Na verdade, o trabalho preven-
tivo de melhorar as condicoes de es-
terilizacao so foi feito nas unidades
com casos notificados - observou.

Marisa Santos disse que foram 52
os hospitais notificantes, dos quais
80% privados, o que, a seu ver, é na-
tural porque a maioria dos casos foi
em videocirurgia, que se concentra
nos hospitais privados, uma vez que
os publicos nao tém condicoes de
adquirir material para videocirurgia.

a

Ela explicou que a doenca se ca-
racteriza por lesoes muito diferentes,
com aspecto violaceo, nédulos dolo-
rosos, hiperemia, secreciao serosa ou
seropurulenta em locais de introducao
de trocater, canulas para lipoaspiracao
ou aplicacdo de mesoterapia.

Segundo ela, os dados prelimina-
res, sem confirmacao oficial, mostram
que tal bactéria é totalmente resisten-
te ao glutaraldeido.

- Temos tentado fazer um contato
oficial com a Anvisa porque, na minha
opinido, o glutaraldeido deveria ser
retirado do mercado — observou.

A infectologista disse também que a
micobacteriose é considerada uma doen-
caemergente e cujo surtono Rio de Janei-
ro precisa ser bastante estudado.

Segundo ela, as micobactérias atipi-

aix |
Marisa Santos

cas, habitualmente, estdo disponiveis na
dgua, na poeira e no solo; multiplicam-
se numa condicao adversa; sao relati-
vamente resistentes a desinfetantes
como o glutaraldeido; e tem como ca-
racteristica a formagao de biofilmes, ou
seja, a formacao de pequenos vulcdes,
criando um sistema bastante complica-
do para se defenderem de antibiéticos.
Como melhor preven¢ao contra
micobacteriose, Marisa Santos reco-
mendou a utilizagao de protocolo cri-
terioso para o reuso de qualquer ma-
terial descartavel; a nao utilizacdo de
métodos manuais para artigos cirdr-
gicos; preferéncia por autoclave, 6xi-
do de etileno, gas de formaldeido ou
plasma de peroxido; blindagem de 6ti-
cas; esterilizacdo de autoclave; maior
acdo sanitdria preventiva em clinicas
estéticas; ter mesmo em clinicas peque-
nas uma Comissao de Infeccao Hospi-
talar atuante e com apoio do gestor;
evitar dgua ndo estéril; ndo usar dgua
em feridas abertas e ndo reprocessar
ou reutilizar trocateres descartaveis.
Ela lembrou ainda que a Resolu-
¢do 2605, de 11 de agosto de 2006,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sa-
nitdria, estabelece a lista de produtos
médicos enquadrados como de uso
unico, proibidos de ser reprocessa-
dos, tais como pingas e tesouras nao
desmontaveis de qualquer diametro
para cirurgias video assistida laparos-
copica; e trocater ndao desmontavel
com vélvula de qualquer diametro.




JORNAL DO CREMERIJ * FEVEREIR0/2008

evento

 febre amarela e micobacteriose

A situacao atual da febre amarela

A Conselheira Marilia de Abreu Silva,
também infectologista, explicou que a
febre amarela é uma doenca infecciosa,
aguda, viral, caracterizada pelo apare-
cimento de febre e ictericia. Dai o seu
nome.

- As doencas virais ja sao conhecidas
desde o final do século XV inicio do XVI.
Na forma silvestre, o vetor da febre ama-
rela é o mosquito Haemagogus e quem
adquire é o macaco, sendo que no ho-
mem essa forma € acidental. Ja a febre
amarela urbana é transmitida pelo Ae-
des aegypti. No Brasil, as areas endémi-
cas de febre amarela sdo as que tém
muitas florestas: toda a Regiao Norte e a
Regiao Centro Oeste, todos os munici-
pios do Maranhao e de Minas Gerais e
alguns municipios da Bahia, Piaui, Espi-
rito Santo, Sao Paulo, Parana, Rio Gran-
de do Sul e Santa Catarina — observou.

Segundo ela, as maiores epidemias
no Brasil ocorreram em 1993, com 83
casos, e em 2000, com 81 casos. As gran-
des epidemias ocorrem em periodos de

Conselheira Marilia de Abreu Silva

5 a 8 anos na média. E o periodo que os
macacos levam para crescer e se desen-
volver.

- Este ano, até 13 de fevereiro, ti-
nhamos 30 casos confirmados de febre
amarela silvestre, com 15 obitos, sendo
a maior incidéncia em Goids — disse.

Ainfectologista esclareceu ainda que
o virus da febre amarela produz uma
virumia de 3 a 5 dias, em até 7 dias ocor-
re febre e, a partir dai, com 14 dias, ou
estes pacientes evoluem para 6bito ou
se recuperam. E uma doenca realmente
grave.

A Conselheira disse ainda que a fe-
bre amarela tem um diagnostico dife-
rencial com as hepatites virais, a mala-
ria, a febre tiféide, outras doencas he-
morragicas febris, a dengue hemorra-
gica, a leptospirose, septicemias etc. A
historia epidemiolégica e a clinica aju-
dam nessa diferenca.

Quanto a vacina, a infectologista in-
formou que a da febre amarela é extre-
mamente segura, seguindo na sua fa-
bricacao os padroes internacionais.

- Avacina é indicada para quem resi-
de em areas endémicas ou viaja para
essas areas e, nesse ultimo caso, deve
ser tomada pelo menos 10 dias antes da
viagem. Ela é contra-indicada, no entan-
to, para gestantes, em razao de um pos-
sivel risco de infec¢ao para o feto; para
criangas com 4 meses ou menos de ida-

de, devido ao risco de encefalite viral e
para pessoas com qualquer tipo de imu-
nodeficiéncia resultante de doenca ou
de terapéutica: infeccao pelo
HIV, neoplasias em geral (incluindo leu-
cemias e linfomas), Aids, uso de medi-
cagdes ou tratamento imunossupresso-
res (corticoides, metotrexate, quimiote-
rapia, radioterapia) e disfuncao do timo
(retirada cirdrgica ou doencas como
miastenia gravis, sindrome de DiGeorge
ou timoma) — acrescentou.

De acordo com a Conselheira, sao
poucos os efeitos colaterais: 5% das pes-
soas podem desenvolver, cinco a 10 dias
depois da vacinacao, febre, dor de ca-
beca e dor muscular, sendo freqiiente
reacoes no local da aplicacao. Reacoes
de hipersensibilidade sao muito raras e
encefalite é rarissima.

Na sua opinido, é muito importante
que a populagao também ajude na pre-
vencao da febre amarela, controlando
0s mosquitos e, principalmente, o Ae-
des aegypti, com o uso de inseticidas e
erradicacao dos focos; e se vacinando
antes de viagens para areas endémicas.

Responsabilidade civil do médico

Em sua palestra sobre responsabilida-
de civil do médico, o juiz da 122 Vara Civel
da Comarca da Capital, Alvaro Henrique
Teixeira, abordou um estudo estatistico
feito pela Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica, em Sao Paulo, sobre processos
contra médicos por especialidade, anali-
sando algumas questdes processuais
quando esta em causa o ato médico.

- Esse universo de Sao Paulo, guarda-
das as respectivas proporcoes, reflete o
universo do Rio de Janeiro - lembrou.

Segundo ele, o estudo cita como es-
pecialidade mais processada a ginecolo-
gia e obstetricia. E isso, porque, na verda-
de, essas especialidades levam a questao
daintimidade da mulher e da prépria ma-
ternidade - a paciente quer sempre um
resultado favoravel, esquecendo que a
obrigacao do médico é de meios. Entre-
tanto, cerca de 80% dos processos encon-
tram resultado favoravel aos médicos.

- A terceira especialidade mais pro-
cessada é a cirurgia plastica, especiali-
dade em que os nossos tribunais reco-
nhecem uma responsabilidade distinta
daquelas que é normalmente reconhe-

Alvaro Henrigue Teixeira, juiz da 12° Vara Civel

cida em relacdo as outras especialida-
des, quando a obrigacao do médico é
de meio, ndo se comprometendo, por-
tanto com o resultado. Ou seja, o médi-
co assume a obrigacao de fazer tudo
que estiver ao seu alcance para que efe-
tivamente a cura do paciente seja alcan-
¢ada. Mas ndo se compromete com o
resultado - explicou.

No entanto, continuou o juiz, em re-
lagdo a cirurgia plastica, quando a finali-
dade é de embelezamento, nossos tribu-
nais, majoritariamente, reconhecem uma
obrigacdo de resultados, pela qual o mé-
dico assume o compromisso de alcancar
oresultado desejado pelo seu paciente.

- Os juristas consideram ndo ser uma
cirurgia necessdria e, portanto, nao estarem
a frente de um ato médico propriamente
dito e sim de uma medicina empresarial. Isto
faz com que se eleve o niimero de proces-
sos contra o cirurgido plastico —afirmou.

A quarta especialidade € a oftalmo-
logia. O juiz Alvaro Teixeira lembrou que
muitos integrantes dessa especialidade,
infelizmente, vém mudando aquilo que
é obrigacdo de meio numa obrigacao
de resultados, fazendo publicidade de
promessas como, por exemplo, a cura
da miopia. Quando o paciente nao se
livra dos 6culos, acusa o médico de ter
dado uma informacao inadequada.

- 0 Cédigo do Consumidor, ao qual o
médico também esta subordinado, exige
informagoes adequadas, notadamente
quanto aos riscos. Isso nos remete ao
dever da informacgao da enfermidade que
acomete o paciente em toda a sua exten-

sdo, inclusive quanto ao tratamento, ao
diagnéstico e a obter um consentimento
para o tratamento - informou.

Ele lembrou que o ordenamento ju-
ridico atual exige o “documento prova”
de que o médico deu todas as informa-
¢oes ao paciente e colheu dele a autori-
zagdo para o tratamento.

Segundo o juiz, o termo de consenti-
mento informado ndo exclui a responsabi-
lidade do médico, mas é importantissimo
porque é prova de que o dever de informa-
¢ao foi dado, de que o paciente estava cons-
ciente de todos os riscos e concordou.

0 juiz Alvaro Henrique Teixeira ain-
da abordou questdes referentes aos pla-
nos de satde.

- Algumas operadoras vém recusando
cobertura de determinados tratamentos
sob o argumento de que sdo desnecessa-
rios. Na minha opinido, a necessidade ou
nao de determinado tratamento é ato
médico. Esse procedimento é que vem
sendo adotado nos tribunais - ressaltou.

Segundo ele, as operadoras estao rea-
gindo, alegando que, naverdade, a desne-
cessidade também é assinada por um mé-
dico. Na opiniao do juiz, essa questao tem
que ser analisada com maior cuidado.
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Justa homenagem a verdadeiros

“HEROIS DE CURAR”

As homenagens do CREMERJ aos
médicos com 50 ou mais anos de
formados e que dedicaram sua
vida ao oficio de curar estdo se
tornando uma tradigao. E a
primeira de 2008 reuniu 82
profissionais renomados no
Auditorio Jilio Sanderson em
dois dias: 26 e 28 de fevereiro.

- E muito gratificante, para nds
do Conselho, homenagear
médicos que, além de trazerem
uma experiéncia de vida, sao um
exemplo de amor pela medicina.
Se hoje as pessoas conferem
maior credibilidade a nossa
profissao, & porque vocés
tracaram esse caminho -
enalteceu a Presidente do
CREMERJ, Marcia Rosa de
Araujo.

Ela fez questao também de
ressaltar a campanha “Quanto
vale o médico?” como
instrumento de valorizacao da
profissao e dos profissionais.

- Nao podemos deixar que tudo o
que vocés construiram possa ser
derrubado pela omissao dos
governantes da nossa saide
publica. Todos nds passamos pela
rede piiblica, onde aprendemos
muito. Por isso, acreditamos que
a campanha é fundamental para a
defesa da medicina - disse
Marcia Rosa.

Durante o primeiro dia de home-
nagens, o encontro foi aberto pelo
Primeiro Vice-Presidente do CRE-
MER]J, Conselheiro Renato Graga.
Emocionado, ele nao se furtou a
oportunidade de declarar publica-
mente um agradecimento especial
ao pneumologista Aridio Geraldo
Ornellas do Couto, que havia dado
assisténcia a sua familia.

- As vezes, o paciente lembra do
médico em suas oragdes, mas nem
sempre tém oportunidade de agra-
decer aquele que o atendeu ou ali-
viou seu sofrimento, ou, pelo menos,

o consolou. Hoje, queremos home-
nagear a cada um dos aqui presentes
pela sua dedicacdao a medicina. Que
essa homenagem sirva de recarga
para que possam continuar a produ-
zir — reverenciou.

Os Conselheiros Sidnei Ferreira,
Sergio Albieri, Arnaldo Pineschi, Pablo
Vazquez Queimadelos, Alkamir Issa e
José Ramon Varela Blanco entregaram
as placas e diplomas aos homenagea-
dos, ap6s discursos comovidos, em que
ressaltaram a admiracao que sentiam
pelo empenho que demonstraram ao
longo de suas carreiras.

Eles também disseram se sentir
honrados com a oportunidade de
parabenizar pessoalmente os médi-
cos jubilados.

Em nome de todos os colegas,
Jayme Gudel atuou como porta-voz
do grupo de 40 médicos, no pri-
meiro dia, e fez questdo de agrade-
cer com um discurso profundamen-
te sensibilizado, ao receber sua ho-
menagem.

- Aqui, reencontro colegas, de 60
anos de formatura. Nesse momento
maravilhoso, quero agradecer muito,
muito - disse.

Reveréencia a

Durante a solenidade do dia
28, os Conselheiros Luis Fernan-
do Moraes, Kassie Regina Carg-
nin, Carlindo Machado Silva e José
Ramon Varela Blanco salientaram
o mérito e valor dos homenagea-
dos e chegaram a confessar uma

um jubileu de ouro

pontinha de inveja saudavel. Afinal,
todos querem, um dia, merecer a re-
veréncia de um jubileu de ouro, ci-
entes de que ajudaram a populacao
com sua técnica, atencdo, sabedo-
ria e competéncia.

Uma das homenageadas, a gineco-

logista Neuda Martins ficou tdo co-
movida com a delicadeza dos cole-
gas e do CREMER] que, impossibilita-
da de comparecer a homenagem, se
fez representar por um lindo arranjo
de anttirios vermelhos, acompanha-
do de um cartdo de agradecimento.




JORNAL DO CREMERIJ * FEVEREIR0/2008

Etica e humanismo

O ex-presidente da Academia 'S Y& MEUIGINA
Nacional de Medicina, Antonio Luis O DE JAN
Medina, ressalta a importancia do
progresso da Medicina e é firme
quanto a postura dos profissionais.
Professor em cirurgia vascular,
desde 1978 na PUC, ele salienta ca-
racteristicas que um bom médico E {1
deve observar: sempre se aperfeicoar para acompanhar o ritmo das inova-
¢Oes, manter-se ativo, em contato com outras especialidades, corretos, éti-
cos e humanos, em especial com os que apresentam dificuldades sociais.

- O progresso e a modernizacao da Medicina fizeram com que muitos de
nods chegassemos a essa idade. Por outro lado, ela deixou de ser tao humana.
Nds, que temos a felicidade de sermos longevos, temos que batalhar para
levantarmos o bastao da ética e do humanismo. Temos obrigacao de bata-
lhar por isso — ensina.

A honestidade como maior qualidade

O oftalmologista Aderbal de Al-
buquerque Alves nao esconde o or-
gulho de ter trés, dos seus seis filhos,
seguindo seus passos: Aderbal Jr.,
Marco Antonio e Luis Felipe também
escolheram a Oftalmologia como
profissao. Ele faz questao de deixar
uma licao aos jovens colegas. :

- Minha preocupacao é dar o 7 ik |
exemplo porque isso vale mais que conselho Médico desonesto é pior que
assaltante a mao armada, no qual pelo menos reconhecemos a coragem. Se
eu convencé-lo a deixar de ser assaltante para ser um seguranca, ele serd um
seguranca eficiente. E o médico desonesto... Qual a qualidade que posso
identificar numa pessoa assim? — questiona.

Aos 83 anos, ele agradece a Deus pela oportunidade de assistir ao desen-
volvimento da oftalmologia brasileira, que considera no mesmo nivel de
exceléncia da que é praticada em outros paises, e de continuar em plena
atividade, de segunda a quinta-feira, em seu consultorio.

Orgulho do seu CRM

Formado em 1953, Fouad His-
sa, ndo esconde a emo¢ao com a
homenagem e com a profissao e o
orgulho de ter um CRM (1592) que
demonstra o quanto € antigo. Com
uma ponta de vaidade, ele nao dei-
xa de dizer que foi pioneiro em re-
sidéncia e aluno de Julio Sander-
son, a quem classifica como “amigo e irmao”. O urologlsta acredita que a
maioria dos colegas vive uma situacao dificil, ja que os médicos foram pau-
latinamente perdendo clientela para os convénios. Fouad também respon-
sabiliza a grande quantidade de faculdades de medicina como geradoras de
uma concorréncia que s6 atrapalha o equilibrio salarial.

- E uma questao de mercado: muitas faculdades formam muitos médicos
e, quando um desiste de trabalhar pelo que lhe é oferecido, ha 30 outros
esperando avaga. Na residéncia com o Julio Sanderson, s6 tinhamos Raios X
e laboratério e faziamos de tudo, cirurgia de vesicula, tiréide... Aprendiamos
muito e com um excelente professor — enaltece.

Apaixonado pelo ambiente hospitalar

WIEL -

Igor Borges de Abrantes Junior
JANEIRO

nao para. Prestes a completar 77
anos, em maio, ele assumiu uma das
geréncias da Divisao Técnica, na area
de diagnostico, do Instituto de Car-
diologia, no mesmo dia em que re-
cebeu a homenagem do CREMERJ.

Presidente da Academia de Me-
dicina do Rio de Janeiro e membro
da Camara Técnica de Medicina Legal do CREMER], ele gosta de lembrar
que, desde que entrou para Hospital Moncorvo Filho, em 1953, nunca mais
deixou o ambiente hospitalar.

- Quando atingi a aposentadoria compulsoria aos 70 anos, fui nomeado
para um cargo em comissao, justamente para nao se afastar do hospital - conta.

O cardiologista também faz questao de ressaltar o quanto valoriza o
Conselho e como acha boa a iniciativa de homenagear os médicos.

- O CREMER] é uma instituicao que nao perdeu a pureza. Seguiu seu destino
sem os descaminhos da politicagem e hoje é nossa verdadeira lideranca. Essa
homenagem é uma prova de que nao distingue o médico que se tornou uma
celebridade daquele que ficou trabalhando em institui¢oes ptblicas - analisa.

Memaria prodigiosa

O pneumologista Aridio Geral-
do Ornellas do Couto s6 ndo conti-
nua em atividade plena, segundo
ele, por que a idade nao ajuda mui-
to. Aos 85 anos, Aridio Ornellas
nem de longe demonstra no dis-
curso muito bem articulado as di-
ficuldades fisicas que um acidente
vascular cerebral lhe incorporou. Mostrando que a memoria também é pro-
digiosa, ele conta que foi professor titular em duas importantes escolas de
medicina: a Faculdade Fluminense de Medicina, hoje da UFE, e depois a
Faculdade de Medicina de Vassouras.

- Fiquei com o lado direito meio “esquecido”, o que me impede de
trabalhar adequadamente — revela com humor delicado e tipico de quem
nao se deixa abater.

Em plena atividade

Aos 78 anos, o otorrinolarin-
gologista Edson Fatorelli, continua
atuando trés vezes por semana em
consultdrio e na Casa de Portugal,
onde foi comunicado que deveria,
para atender as exigéncias juridi-
cas, se aposentar por idade. Mas, A
logo em seguida, foi convidado a 'r,,
permanecer na instituicao, onde @’4
esta até hoje. No ritmo de trabalho, ele sequer se deu conta dessa, digamos,
burocracia, ja que a atividade profissional parece ser, para ele, bem mais
prazerosa que laboriosa.

- Aaposentadoria me colheu de surpresa, como colheu a eles. E ainda teve
quem pensou “esse cara esta tomando emprego dos outros”, quando fui
deixar minha carteira de trabalho para as anotac¢des referentes a minha nova
condigao de trabalhar sob um novo regime depois de aposentado — conta.
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Acostumada a ser plonelra

Formada em 1952, pela Facul-
dade de Medicina da Universidade
da Bahia, Clara Bichucher Reifman,
de 79 anos, nega que tenha en-
frentado qualquer dificuldade
por ter ingressado na medicina
numa época em que havia tdo
poucas mulheres com diploma de
nivel superior.

E ela parece acostumada a ser pioneira. Com 15 dlas de formada elaveio
para o Rio para fazer anestesiologia no Hospital dos Servidores do Estado,
onde foi a primeira residente da especialidade e trabalhou por 38 anos.

Descendente de russos, Clara conta que o sobrenome de casada (Reif-
man) foi uma estratégia de parentes de seu marido para driblar a persegui-
¢do aos judeus e, com isso, ndo terem problemas para estudar na Alemanha,
na época da Grande Guerra.

Ela demonstrou surpresa com a lembranca do jubileu.

- Estou me sentindo muito bem com essa homenagem — enfatizou.

Medicina de sensibilidade e dedicagao

Durante os 40 anos em que tra-
balhou no municipio do Rio, a pe-
diatra Elvira Guimaraes Pinheiro
perdeu a conta de quantos pacien-
tes atendeu. Muitos deles moravam
nas favelas dos morros do Leme,
do Pasmado e da Babil6nia, na Zona
Sul carioca, para onde ia num fus-
quinha. :
Ela lembra que os parentes de seus pacientes a esperavam na entrada
das comunidades para a guiarem morro acima..

- A medicina do meu tempo era de mais emocao, de sensibilidade e
dedicagdo. Nao havia tanto conhecimento como hoje, mas tinhamos muito
apego aos nossos doentes. Era uma medicina de muito carinho — diz.

Aos 89 anos, ela afirma que a satde ia muito bem até ser atropelada e,
por causa disso, ser obrigada a andar com o auxilio de uma muleta. Elvira
classifica homenagens como a que estava recebendo como uma excelente
oportunidade para reencontrar amigos e revirar a auto-estima.

- Isso faz com que eu sinta novamente que tenho uma certa importancia.

Impulso na psiquiatria

O psiquiatra Edson Soares Lan-
nes vé com bons olhos, ao longo
dos 55 anos de formado, o desen-
volvimento dos medicamentos es-
pecificos, que impulsionaram sua
especialidade.

- O progresso da pesquisa em
psicofarmacos mudou a psiquia- '
tria, que hoje tem quase que um
status de ciéncia. Quando me formei, a psiquiatria era meio empirica. Torci-
amos para determinado procedimento dar certo e, obviamente, apostava-
mos na relacao humana, mas nao dispunhamos do arsenal terapéutico de
hoje - observa.

Aos 78 anos, ele continua atendendo pacientes em seu consultorio.

Edson Lannes conta que participou de um grupo de trabalho do INAMPS
que preparou um manual de assisténcia psiquiatrica. Aprovado na década
de 80, o material nunca foi posto em pratica.

- Nosso manual nunca foi adotado por causa do esvaziamento das acoes
integradas de saude, do esvaziamento do SUS e do interesse de grandes
empresarios internacionais em entrar no mercado — lamenta.

Professor de varias geracdes

Formado pela Faculdade Naci-
onal de Medicina da Universidade
do Brasil, em 1947, Umberto Per-
rotta completa 84 anos em margo
e continua com suas atividades ci-
entificas, ministrando cursos, de-
fendendo programas de pos-gra-
duagao e como membro titular da
Academia Nacional de Medicina.

Durante esse tempo, ele viu a evolucao da profissao e ensinou a varias
geracoes, como professor de cirurgia geral. H4 40 anos estd a frente de um
curso de urgéncias abdominais e, ha 43, de um de cirurgia da tireéide.

- Acho que o CREMER] estd no caminho correto em valorizar seus médi-
cos, ainda mais que estamos atravessando uma fase critica na satide e no
ensino da medicina — observa.

Profissdo ardua mas gratlflcante

Pediatra, formada em 1948, Jo-
aquina Fraga Monteiro, de 83 anos,
e mde do dermatologista Augusto
de Souza Monteiro Janior, nem ti-
tubeia ao avaliar que a mudanga
na medicina foi para pior.

- Os hospitais deixaram de ser
maravilhosos e a politica na satide =
nao da certo. Trabalhei no Hospi- Y
tal dos Servidores do Estado, que era padrao A. Hoje ndo se vé mais isso. Mas,
com o CREMER] entrando em agao, acredito que melhore — profetiza.

Emocionada com a homenagem, ela confessa que nao se arrepende em
nenhum momento de ter trilhado uma profissdo tao ardua. Joaquina se
revela ainda profundamente grata ao pai por ter permitido que ela saisse do
interior de Minas Gerais para estudar medicina no Rio, incentivando um
estudo que ndo era comum as mulheres de seu tempo.

Profundo apego aos pacientes

Aos 83 anos e com o pé imobi-
lizado por causa de uma entorce, a
pediatra, homeopata e psicotera-
peuta Stella Sylvia Lima Pelagio ndo
se intimida com dificuldades e con-
tinua trabalhando como volunta-
ria no Instituto Hanemaniano de
Homeopatia, atendendo pacientes
com cancer.

Ela acredita que, para ser um bom profissional, é preciso estudar muito
e ter um profundo apego aos pacientes.

- O exercicio da profissao demanda muito amor ao préximo e a medici-
na. Fora disso nao da para agiientar. Continuo trabalhando porque a tinica
coisa que sei fazer é cuidar de pessoas. E ndo me canso de fazer isso. E um
prazer —salienta.

Stella também se revelou encantada com a homenagem, que considera
um reconhecimento essencial ao trabalho do médico.
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“Vale a pena ser médico”

Depois que se formou pela Fa-  giro
culdade de Medicina e Cirurgia do
Para, em 1949, Wilton Bastos Bar-
roso fez as malas e partiu para o
Rio com a intencao de fazer espe-
cializacao em ginecologia e obste-
tricia na Maternidade Escola e no
Instituto Moncorvo Filho e acabou
ficando. Ele revela que, esporadi-
camente, ainda atende a algumas
de suas antigas pacientes, apesar de seus 82 anos.

- Quando se trata de senhoras, durante a vida inteira, ndo se consegue
deixar de atender a uma consulta ou outra, porque as pacientes nos procu-
ram. Ha alguns anos, no entanto, ndo opero mais - explica.

Na sua opinido, a medicina nao € estatica e evoluiu muito, como tudo na
vida. Ele considera que valeu a pena ser médico.

- Iniciativas como essa homenagem sao importantes também para os
colegas que estao chegando a profissao — declara.

Preocupacao com os pacientes

Formada em 1954, pela Escola
de Medicina e Cirurgia do Rio de
Janeiro, Mirian Rodrigues Silva
pensa nos pacientes até na hora de
ponderar sobre se deveria ou ndo
continuar trabalhando. Ela relata
que a memoria fraca poderia com-
plicar a vida dos pacientes, mas é
dificil de acreditar quando ela conta 7
um pouco da sua histdria, com datas na ponta da lingua. A preocupacgao
com os pacientes também se mostra no discurso firme.

- Fiz clinica médica e medicina Infantil em Centro de Satide e nunca recebi um
centavo de doente, porque e Estado pagava meu salario. Tenho uma alegria muito
grande em dizer que nunca vendi a medicina. E muito gratificante poder ajudar o
proximo, na qualidade de médico, e ndo por interesse econémico —declara.

Surpresa com a homenagem, ela disse se sentir muito feliz e realizada
por ter trabalhado em Duque de Caxias, no Gettilio Vargas e no Souza Aguiar.

Orgulho indisfarcavel

Desde que Raul Fialho de Faria
Janior formou-se ha 60 anos (em
1947), junto com o amigo Umber-
to Perrotta, ele nao parou mais.
Hoje, aos 85 anos, ele é um dos di-
retores do Instituto Estadual de
Diabetes e Endocrinologia, que
completou em dezembro 40 anos
de existéncia e cuja histdria se con-
funde com a dele préprio.

Raul diz que trabalhou no Instituto a vida inteira e descreve os servigos
locais com indisfarcavel orgulho, como o setor responsavel pela pesquisa e
ensino, que atrai jovens residentes em busca da especialidade, e o curso de
pos-graducao da PUC, que nao tem hospital proprio.

- Quando me perguntam porque eu nao paro, por causa da idade, eu
sempre digo: poder parar, eu posso, mas ndo quero me aposentar. Para qué
vou fazer isso? - questiona.

Iniciativa maravilhosa

O pneumologista Saade Antonio
Saade ndo se da ao trabalho de es-
conder a vaidade quando diz que foi
o primeiro colocado num concurso
para estagio em hospitais publicos,
logo apos se formar, em 1948, pela
Faculdade Nacional de Medicina.
Isso lhe deu o direito de escolher para _
qual unidade gostaria de ir. _Al

Brincando, ele diz que foi a pior escolha que fez, porque trabalhava-se
demais, e, logo em seguida, confessa que tal periodo (em fins da década de
40) no Hospital Souza Aguiar foi de um aprendizado riquissimo.

Sempre muito bem humorado, ele diz que tem duas idades, ja que foi
registrado com atraso de cinco anos pelo pai. Fica, portanto, a critério do
interlocutor escolher a que preferir: se 85 ou 90.

Saad também faz questao de utilizar um adjetivo para classificar a home-
nagem aos colegas.

- E maravilhosa essa iniciativa, com caixa alta, sublinhado e negrito —indica.

Seguranca na vida profissional

Maria Berila da Conceicao vai | g cecioba oe mepicin
fazer 83 anos no proximo dia 19 STADO DO RIO DE JANE
de maio e, em momento algum,
demonstra qualquer inseguranca
ao avaliar sua vida profissional.

Formada em 1950 pela Univer-
sidade Federal da Bahia, ela nao
parou de estudar. Somente ao com- " (
pletar aidade para a aposentado- _ N % . gl
ria compulséria, deixou a medicina para viajar.

- Esta é uma homenagem justa, de reconhecimento aos médicos antigos,
que plantaram o sistema de medicina aqui no Rio. Valeu a pena. Estudei satide
publica e medicina do trabalho e tenho grande satisfacao quando sinto que
consegui ajudar alguém, curando ou melhorando a saide do paciente — diz.

0 médico como vitima

Aparentemente, as mudangas nao
assustam Josilda Dias Vianna Braga.
Formada em 1956, pela Universidade
da Bahia, ela ndo s6 veio morar no Rio,
como também trocou de especialida-
de. Depois de 13 anos como pediatra,
ela se tornou psiquiatra.

Aposentada pelo Instituto de Hema-
tologia, onde fazia a parte de profilaxia
de terapia dos hemopatas, aos 75 anos, ela continua atendendo em consulté-
rio particular e diz com orgulho que continua a gostar da primeira especiali-
dade, até porque é mae da também pediatra Eneida Dias Viana Braga.

Josilda Braga considera, no entanto, que a vida do médico e a medicina
nem sempre contabilizam boas mudangas.

- Tecnologicamente, a medicina mudou para melhor, embora o excesso
de exames saia um pouco da semiologia, do contato maior com o paciente.
Mas o médico se sente profundamente desrespeitado por todas as contin-
géncias, e a classe, muito ultrajada e desvalorizada inclusive pela populagao,
que descarrega o descontentamento onde nao deveria. O médico passa a
ser uma vitima também — acrescenta.
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espacojcultural{CREMERYYjjubilados

Homenageados t

Em Petrépolis, foram 21 os médi-
cos homenageados por terem mais de
50 anos dedicados ao exercicio da
medicina. A cerimonia ocorreu no Clu-
be Petropolitano, no dia 29 de feverei-
ro, durante um evento do Espaco Cul-
tural CREMER]J.

Cerca de 350 pessoas, entre fami-
liares e amigos dos homenageados,
além de médicos da cidade estiveram
presentes. Também participaram da ce-
rimonia a Presidente do CREMER],
Marcia Rosa de Aratjo; os Conselhei-
ros, Abdu Kexfe, Coordenador das
Seccionais; Alkamir Issa, Coordenador
do Espaco Cultural; Jorge Wanderley
Gabrich, Coordenador da Seccional
de Petrépolis; Carlindo Machado e Sil-
va, também Presidente da Sociedade
Médica do Estado do Rio de Janeiro;
Aloisio Tibirica Miranda, também Con-
selheiro Federal; Luis Fernando Mo-
raes, Arnaldo Pineschi, Sidnei Ferrei-
ra, Sergio Albieri e Samuel Kierszen-
baum; o Presidente da Sociedade Mé-
dica de Petropolis, José Pinna Cabral;
o Presidente da Unicred de Petropo-
lis, Ricardo Blanc; e o Presidente da
Unimed de Petrépolis, José Carlos San-
tana de Araujo.

Ao homenagear os médicos com
mais de 50 anos de atividades, Marcia
Rosa ressaltou a campanha “Quanto
vale o médico?”.

- Continuaremos a lutar pela nossa
profissao, para que ela seja tao digna quan-
to é digna a satide do nosso povo —disse.

Ela lembrou também que essa ho-
menagem aos médicos com mais de 50
anos de profissao se da na mesma épo-
ca em que se comemora os 200 anos
de criacao das faculdades de medicina
da Bahia e do Rio, sendo que esta foi a
primeira a funcionar.

O Conselheiro Abdu Kexfe desta-
cou o movimento Causa Médica, que
tem dirigido todas as lutas do CREMER]
nos tltimos 15 anos.

- Estamos resistindo ao massacre
da nossa profissdo, ao seu espezi-
nhamento pelas autoridades do pais,
e contamos para isso com o apoio
da populacgao, que indicou os médi-
cos como a instituicdo mais respei-
tada, segundo pesquisa da Datafo-
lha, apesar de todos os problemas
que estamos vivendo nos hospitais.
A campanha “Quanto vale o médi-
c0?” mostra fundamentalmente essa
resisténcia. Nao vamos deixar que
0Ss governos continuem a nos mas-
sacrar — enfatizou.

ambem em Petropolis

Meédicos de Petrdpolis que foram homenageados

-Vamos defender a nossa remunera-
¢do. E ninguém vai dizer que somos ego-
istas, que estamos pensando s6 na nossa
remuneracdo. O CREMER] assumiu as
bandeiras basicas de outras instituicoes,
até mesmo sindicais, em defesa da vida
da populacdo e davida dos profissionais
em condicdes de trabalho honestas e com
dignidade salarial —acrescentou.

Ele frisou ainda que o CREMER] é
uma das poucas institui¢ées do pais
que levanta a voz de forma consci-
ente e conseqiiente para que a pro-
fissdao médica seja respeitada.

Formado pela Universidade Fe-
deral de Minas Gerais, em Belo Ho-
rizonte, em 1952, o patologista Ed-
mundo Bedran, trabalha ha 52
anos em Petropolis, onde fundou
o Laboratério de Patologia e Cito-
logia Bedran, em 1958.

Depois de dois anos de residén-
cia no Hospital dos Servidores do
Estado, no Rio, o patologista ga-
nhou uma bolsa de estudos no

encontro — comemorou.

Campanha em boa hora

Memorial Center, em Nova York, onde passou dois anos.

Em 1957 conheceu a esposa, em Petropolis, e decidiu mudar para a
cidade imperial, onde comecou a atuar também, sem, no entanto, abando-
nar seu trabalho no Rio. Médico da Marinha, prestou servicos nos hospitais
Central da Marinha, Marcilio Dias e Nossa Senhora da Gléria.

Atualmente, Bedran trabalha com a filha médica, Cristina Bedran.

Ele lembra que a medicina mudou muito e para melhor, mas o médico
anda muito desvalorizado. Dai essa campanha do CREMER] vir em boa hora.

- Quanto a homenagem que vou receber, me sinto muito grato. E com
grande satisfacdo que venho rever os colegas que ha muito tempo nao

O pediatra Divany Figueiredo
Coutinho comecou sua vida pro-
fissional em Petropolis ha 59 anos,
depois que se formou pela Univer-
sidade Federal Fluminense.

- Eu ja morava em Petropolis e
queria me dedicar as criancas do mu-
nicipio. Era um tempo em que se tra-
balhava muito porque nao havia pro-
filaxia das doencas infantis. Com o
advento das vacinas, a pediatria se

Sociedade Médica de 1965 a 1967.

Dedicado as criangas

desenvolveu, diminuindo muito a mortalidade infantil — observou.

Durante 40 anos, o pediatra prestou assisténcia gratuita as criancas
internadas no Hospital Santa Teresa. Foi agraciado com a “Medalha Tiraden-
tes”, pela Assembléia Legislativa do Estado, e com a “Medalha de Koeler”, a
mais alta distincao do municipio de Petrépolis.

Divany Coutinho tem dois filhos pediatras na cidade e foi Presidente da

Com 82 anos, ele ainda trabalha em seu consultério e nem pensa em
parar. E apdia com muito entusiasmo a campanha “Quanto vale o médico?”

- Nao é possivel um médico trabalhar 24 horas num plantao e ganhar no
final do més pouco mais de R$ 600,00 — argumentou.
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Revoltado com o saldrio

Dermatologista, Laert Rodri-
gues Goulart formou-se em 1957
pela Faculdade Nacional de Medici-
na, hoje da UFRJ. Foi logo nomeado
para a antiga SANDU em Santa Cata-
rina, mas nao assumiu. Transferido
para o Rio, foi designado para Pe-
tropolis, onde trabalha hd 46 anos.

Também professor; lecionou der-
matologia na Faculdade de Medici-
na de Petrépolis durante 30 anos e é
livre docente da UFF. Foi Presidente da Sociedade Medlca de Petr6polis, de 1991
a 1993, e duas vezes Presidente e Vice da Regional Fluminense da SBD, partici-
pando também como membro da Academia Petropolitana de Letras.

Atuando até hoje em seu consultério, ele se revolta com os saldrios que
o servico publico paga aos médicos, enquanto no Judicidrio, o inicial de um
promotor é R$ 6 mil e de um juiz é R$ 10 mil.

- Os médicos precisam se unir em torno dessa campanha do CREMER],
para reivindicar um saldrio justo - afirmou.

Sempre ser humanitario

Com 83 anos, o anestesiologis-
ta Ernani Fonseca ainda trabalha
até hoje no Hospital Sao Lucas.
Formado pela Faculdade de Medi-
cina e Cirurgia do Rio de Janeiro,
hoje da Universidade do Rio de Ja-
neiro, trabalhou no antigo IPASE,
no Sanatério Oswaldo Cruz e em
varios hospitais de Petrépolis.

Ainda morava no Rio, quando
comecgou a atuar em Petrépolis. 1
Acostumando-se com a cidade, que considera 6tima para se viver, mudou-se
definitivamente para Petrépolis.

Ao médico recém-formado, ele aconselha a fazer uma residéncia de trés
ou quatro anos, de acordo com a especialidade que escolher, e sempre.ser
humanitdrio.

- Estou muito feliz com essa homenagem, ainda mais por encontrar
todos os meus colegas da velha-guarda — enalteceu Ernani Fonseca.

55 mil pacientes cadastrados

Primeiro ortopedista de Petroé-
polis, Donato Dangelo é o mais jo-
vem médico formado no Brasil:
com 20 anos, ele terminou o curso
na antiga Faculdade Fluminense de
Medicina, hoje da UFE Sua especia-
lizagao foi feita na Italia, comple-
mentando sua formacdo em diver-
SOs paises europetus.

Depois que voltou para o Brasil,
dividiu seu tempo entre Petrépolis, . A -
onde fundou o primeiro servico de ortopedia no Hospital Santa Tereza, ha 41
anos, e o Rio, como livre docente de ortopedia da UFR] e chefe de servi¢o do
Hospital de Ipanema. Possui arquivo com 55 mil pacientes cadastrados.

Vice-Presidente da Sociedade Internacional de Ortopedia e Traumatolo-
gia entre 1987 e 1990, um de seus orgulhos é a dedicacao a Revista da SBOT.

Sua satisfacao no dia era dupla: além de receber a homenagem do CRE-
MER], recebeu a noticia de que seu bisneto Mateus fora classificado no
vestibular para a Faculdade de Medicina de Petropolis.

Vérios trabalhos publicados

Aos 93 anos e ja com dificulda-
de de andar, o cirurgido Jorge Fer-
reira Machado fez questao de re-
ceber a homenagem do CREMER]J.

- Muito feliz, ele aguardou pron-
to desde as 16h o momento de vir
para o clube — informou sua filha.

Formado em Salvador, em
1934, pela Faculdade de Medicina
da Bahia, comecou a exercer a pro-
fissao em Papucaia, vindo logo de-
pois para Petrépolis.

Ingressou na Sociedade Médica de Petropolis em 1939, tendo sido seu
Presidente de 1946 a 1965. Em 1950, entrou para o Colégio Brasileiro de
Cirurgioes, sendo elevado no ano seguinte a “Fellow” do Colégio Internaci-
onal de Cirurgioes.

Com vdrios trabalhos publicados em revistas médicas nacionais e inter-
nacionais, Jorge Ferreira Machado organizou diversas jornadas médicas em
Petropolis, ¢ membro titular da Academia Fluminense de Medicina e da Aca-
demia Petropolitana de Letras.

Profissao idealista e romantica

Nascido em Petropolis, Enrico
Caruso cursou a Faculdade de Ci-
éncias Médicas no Rio, onde se for-
mou em 1957, se especializando
posteriormente em ginecologia e
cirurgia geral.

Depois de trabalhar em Juiz de
Fora, Palmira, Rio de Janeiro e Trés
Rios, se fixou em Petrépolis, onde
exerce a profissao ha 40 anos.

Enrico Caruso, em Petrépolis, ja trabalhou, durante 15 anos, no Hospital
Santa Teresa, na Enfermaria Santa Catarina, cuidando de indigentes com os
professores Nelson Sa Earp e Sérgio Kuntz; e durante dez anos na Casa da
Providéncia. E estd com consultério em atividade ha 40 anos.

Emocionado, ele disse estar muito honrado com a homenagem do
CREMER].

Primeira mulher homenageada

Com 51 anos de formada, Ro-
sane Perlingeiro Goulart, por mui-
to tempo, foi a primeira médica
mulher em Petrépolis, onde traba-
lha ha 41 anos. Ao se formar em
1957 pela antiga Faculdade Naci-
onal de Medicina, hoje da UFRJ, a
ginecologista e obstetra trabalhou
no Rio, no Hospital de Ipanema.

Fundadora e Presidente trés
vezes da Regional Serrana da Soci- & : i
edade de Ginecologia e Obstetricia, Rosame Perllngelro Goulart também
dirigiu por 18 anos o Hospital Sao Lucas, em Petrépolis, e participou de
varias campanhas de prevenc¢ao ao cancer ginecologico.

- Sinto-me muito honrada de, entre tantos colegas médicos, ser a tinica
mulher a receber essa homenagem do CREMER]. E uma conquista mostrar
que a mulher também é capaz de se destacar no trabalho. E o reconheci-
mento da minha luta na profissao —ressaltou.




BALEADOS SO NO PRIMEIRO
TRIMESTRE DE 2007.

E os hospitais sem
medicos suficientes.

E facil culpar o médico. Muitas vezes parece que ele nao faz seu trabalho direito ou simplesmente ndo quer fazé-
lo com boa vontade, mas sera que vocé sabe o que realmente acontece? Lembre-se de que o médico tem a maior
responsabilidade do mundo nas maos: a saude das pessoas. E, mesmo com a pressao de atender casos de todos os
tipos, enfrentar a violéncia urbana, fazer diagndsticos complicados e assumir plantdes pesados, que podem durar
dezenas de horas seguidas, ele nao é valorizado como deveria.

Hospitais em péssimas condicoes, falta de medicamentos e nenhum aumento justo ha muitos anos. Tudo isso faz

parte da vida do médico, que precisa ser valorizado para trabalhar em condicoes favoraveis e atender melhor a
populacao do Estado do Rio de Janeiro. Se vocé entendeu o tamanho da responsabilidade do médico, vocé entendeu

a razao desta campanha.

Acesse e participe: www.quantovaleo .com.br
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