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Médicos decidem manter CREMERJ reafirma Unirio e HUGG vivem
suspensao de atendimento apoio a recuperacao momento de mudancas
por guias da Intermédica da Santa Casa e de futuro sombrio
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EDITORIAL * Hospitais precisam ter recursos humanos e materiais para receber programas de residéncia médica

Residentes promovem movimento vitorioso

ara que a assisténcia médi-

ca a populacio brasileira te-

nha qualidade, é necessario

que os médicos sejam bem
formados nas escolas médicas e te-
nham garantido aperfeicoamento pro-
fissional ou especializagio que os ca-
pacite sob aspecto técnico e ético ao
atendimento.

Isso s ¢ possivel se as escolas
médicas tiverem estrutura material e
corpo docente adequados e avaliacdes
frequentes.

Ou seja, assegurar um atendimen-
to apropriado aos pacientes ¢ ter, na
linha de frente, médicos e demais pro-
fissionais capacitados e valorizados.

E por isso a residéncia ¢ funda-
mental, visto que ¢ o padrdo ouro
da especializa¢do médica. Portanto,
os hospitais precisam ter recursos
humanos e materiais para receber
programas de residéncia médica ou
cursos de especializacdo. Devem dis-
por de preceptores experientes e bem
remunerados, reconhecidos pelo tra-
balho que desenvolvem. Sdo eles
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que ensinam e preparam os médi-
cos do futuro.

Entretanto, devido ao subfinan-
ciamento de todo setor da saude, vi-
vemos graves dificuldades nas uni-
dades publicas, que, além de deixa-
rem a populagdo desassistida, tam-
bém estdo prejudicando a qualifica-
cdo dos médicos recém-formados.

Os médicos residentes, através da
Associagdo Nacional dos Médicos Re-
sidentes (ANMR) e de suas regionais,

SECCIONAIS

“"No Rio de Janeiro, assim

como nos demais Estados,
ocorreram manifestagdes no
dia 24 de setembro, que
levaram centenas de médicos
as ruas. O movimento contou
com o apoio de todas as
entidades médicas e se mostrou
vitorioso, pois uniu todos em
prol ndo so da residéncia, mas

da saude publica de qualidade.”

Pablo Vazquez
Presidente do CREMERJ

lancaram um movimento nacional
pela valorizacdo da residéncia. No Rio
de Janeiro, assim como nos demais
Estados, ocorreram manifestacoes no
dia 24 de setembro, que levaram cen-
tenas de médicos as ruas. O movi-
mento contou com o apoio de todas
as entidades médicas e se mostrou
vitorioso, pois uniu todos em prol ndo
so da residéncia, mas da saude pu-
blica de qualidade.

0 governo esta sendo cobrado

por toda a sociedade a investir
mais na saude publica e na resi-
déncia médica.

No Rio, estamos na expectativa
da recuperacdo da Santa Casa da Mi-
sericordia, um tradicional centro for-
mador de médicos do pais inteiro, que
passa por uma situagdo financeira
critica e precisa de recursos para se
reerguer. Com a interdicio da insti-
tuicdo em 2013, pacientes ficaram
desassistidos e egressos das faculda-
des de medicina, sem a possibilidade
de aperfeicoar seus conhecimentos.
Embora tenha conseguido reabrir al-
guns setores e poucos leitos, ainda
ha muito a ser feito para que volte a
ser o grande hospital que era, tanto
para alunos, residentes e médicos,
como para a populacéo.

Esperamos que o governo
ouca a voz das ruas, a voz dos
médicos e dos demais profissi-
onais de saude e faca os inves-
timentos necessarios na saude.
Assim, ganham todos!
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SAUDE PUBLICA « Conselho se aproxima cada vez mais dos médicos

CREMER])
PRESENTE

CMS Ernesto Zeferino
Tibau Junior, antigo
PAM S20 Cristovao

14 de setembro: visita fei-
ta pelos conselheiros Erika
Reis, Gil Simdes e Renato
Graca

® A unidade conta com trés
equipes do Programa de Es-
tratégia da Familia, que co-
brem 12% da populacdo de
Sdo Cristovdo, e o posto de
saude do bairro, que cobre 0s
outros 78%

e Existem as seguintes especia-
lidades: clinica, dermatologia,
ginecologia, infectologia, psi-
quiatria, saude coletiva e pe-
diatria

® Houve a reducdo do numero
de médicos, principalmente os
especialistas, que além de re-
ceber as demandas do posto
atuam como profissionais de
referéncia para os pacientes
do Programa de Estratégia da
Familia. Portanto, a diminui-
¢do do numero de médicos
influi no aumento da deman-
da de atendimento

® A maioria dos médicos da uni-
dade ¢ estatutdria. Mas uma
grande parte da equipe ja se
aposentou ou esta prestes a
se aposentar

® Os médicos estatutarios estdo
insatisfeitos com a estrutura
do local de trabalho e por
ganhar trés vezes menos em
comparacgdo aos meédicos do
PSF, que atuam na mesma
unidade

® Os estatutdrios - médicos es-
pecialistas - estdo com uma
agenda muita extensa e com
dificuldade de agendar o re-
torno.

0 CREMERJ Presente é uma inicia-
tiva do Conselho para se aproximar
ainda mais dos médicos que atuam nas
unidades de saude do Estado. As visi-
tas do CREMERJ Presente comecgaram
a ser feitas no inicio de setembro.

A partir das reunides da Coorde-
nacio das Comissdes de Etica Médi-
ca (Cocem) do CREMERJ e de denun-
cias recebidas, o CRM buscou mais
uma forma de acompanhar de perto

Hospital Estadual Carlos Chagas

16 de setembro: visita feita pe-

los conselheiros Marilia de

Abreu, Ana Maria Cabral e José

Ramon Blanco

e Existem quatro vinculos empregatici-
os da unidade: cooperativa (vinculo
ilegal), estatutario, organizacéo soci-
al (0S) e fundacio

® Devido a otimizacdo dos leitos na
unidade e do referenciamento de
pacientes para os postos de sau-

UPA Copacabana

21 de setembro: visita feita

pelos conselheiros Gil Simdes,

José Ramon Blanco e Erika

Reis

® A grande queixa € que, inicialmen-
te, havia cinco clinicos pela ma-
nha e quatro a noite, além de trés
pediatras de manhé e trés a noite,
porém a administracdo da OS ins-
tituiu o corte de profissionais de
todas as areas. O corpo clinico foi
reduzido para quatro clinicos de
manha e trés a noite, sendo que
um médico deve ficar responsavel
pela sala amarela e vermelha, que
totalizam 15 leitos — s6 um médi-

Posto de Saide Copacabana

21 de setembro: visita feita pe-

los conselheiros Gil Simdes,

José Ramon Blanco e Erika Reis

® O posto ¢ formado por seis equipes
de Estratégia da Familia. O ideal
seriam nove equipes, porque com
as seis equipes existentes ficam so-
brecarregadas

® A unidade tem programa de resi-
déncia com quatro residentes e dois
preceptores

e Existe a dificuldade de transferéncia
dos pacientes para os especialistas
do proprio posto de saude e tam-
bém no seu encaminhamento pelo
Sistema de Regulagdo de vagas

de, com consultas ja agendadas,
ndo havia pacientes nos corredo-
res constatando melhora no aten-
dimento

e A unidade ¢é referéncia em cirurgia ba-

riatrica

® Ha problemas na residéncia médica.

Os pacientes sdo encaminhados para
unidades de referéncia antes que os
residentes possam aprender com os
casos clinicos

co atendendo essa quantidade de
leitos de complexidade ¢é contra re-
solucdo do CFM. O médico respon-
savel pelas salas amarela e verme-
Iha, quando ha muita demanda na
porta de entrada, ¢ solicitado para
ajudar no atendimento, e os paci-
entes internados ficam desassistidos

e Existe a dificuldade de transferir pa-

cientes para hospitais especializados
atraveés do sistema de regulacdo. No
momento da visita dos conselheiros,
dois pacientes infartados aguardavam
a transferéncia

0Os médicos sdo contratados pela 0OS
atraves de CLT

Existem dois vinculos trabalhistas
na unidade: estatutarios e contra-
tacdo por CLT através da OS - sdo
os médicos do Programa de Saude
da Familia, com grande diferenca
salarial

Os médicos estatutarios presentes
na unidade sdo das seguintes es-
pecialidades: psiquiatra, dermato-
logia, pediatria, ginecologia e in-
fectologista. Todos os médicos cli-
nicos ja se aposentaram

® Foi constatada uma estrutura fisica

pior para os estatutarios do que a
dos médicos que trabalham no Pro-
grama de Saude da Familia

as demandas das unidades, indo até
elas para conversar com os médicos
e verificar as condi¢cdes de trabalho.

As visitas, realizadas indepen-
dentemente das fiscalizacdes e de
reunides do Conselho nas unida-
des para palestras éticas ou com o
corpo clinico, sdo feitas semanal-
mente com a presenca de conse-
lheiros para um conversa informal
com os colegas.

Coordenacao de
Emergéncia Regional

Professor Nova Monteiro
(CER Leblon)

23 de setembro: visita fei-

ta pelos conselheiros Nel-

son Nahon e Erika Reis

® No inicio de setembro, uma
nova Organizacdo Social
(0S) passou a coordenar o
CER Leblon

e A principal queixa dos cole-
gas ¢ em relacdo ao corte
de médicos e de outros pro-
fissionais da saude feito
apos a nova gestao. Foi re-
latado que a unidade fazia
um atendimento de quali-
dade e, apds o desligamen-
to dos funcionarios, os mé-
dicos tém receio que o
atendimento fique prejudi-
cado. A CER possui uma
porta de entrada com alta
demanda, assim sobrecarre-
gando os médicos que atu-
am na unidade

® A sala amarela tem capaci-
dade para 12 leitos, mas es-
tava com 22 pacientes

® A sala vermelha tem qua-
tro leitos, mas tinha seis
pacientes internados em
estado grave, que precisa-
riam estar na Unidade de
Terapia Intensiva (UT1)

¢ A unidade também apresenta
dificuldade em transferir pa-
cientes para outras unida-
des através do sistema de
regulacdo

® Também ha dificuldade de
encaminhar pacientes para
o atendimento com espe-
cialistas
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PROPOSTAS APRESENTADAS PELAS OPERADORAS

CONSULTAS PROCEDIMENTOS

Aumento de 9%
nos valores anteriores de CH
Desde 18.10.14

FIPE SAUDE
A partir de 18.10.2015

FIPE SAUDE
A partir de 18.10.2015

78,00

MARITIMA A partir de 18.10.14

77,00
A partir de 01/07/15
Valor da consulta sera
revisto em Qutubro de
2015

32 Ed. CBHPM
Com deflatores variados

4 ed. CBHPM

CAURJ A partir de 01.07.15

70,00

4
- VALOR VIGENTE PROPOSTA VALOR VIGENTE PROPOSTA
CAPESESP 77,00 FIPE SAUDE 52 ed. CBHPM - 20% FIPE SAUDE
Desde 01.12.14 A partir de 01.10.15 Desde 01.12.14 A partir de 01.10.15
52 ed. CBHPM FIPE SAUDE
PETROBRAS Loy 100,00 Desde 01.10.14 Conforme a data de aniversario do contrato
CASS] 77,00 FIPE SAUDE 42 Ed. Plena + 100% do FIPE Saude FIPE SAUDE
Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15 Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15
UNIMED RI0/ 80,00 64,00 52 ed. CBHPM 5 ed. CBHPM - 15%
INTERCAMBIOS* Desde 01.01.14 A partir de 01/04/15 A partir de 01.11.13 A partir de 01.04.15
80,00 FIPE SAUDE 5 ed. CBHPM - 20% FIPE SAUDE
CRIDIES - IRAIES Desde 01.09.14 A partir de 01.09.15 Desde 01.09.14 A partir de 01.09.15
FURNAS/REAL 80,00 FIPE SAUDE 42 Ed. CBHPM Plena FIPE SAUDE
GRANDEZA Desde 01.10.14 A partir de 01.10.2015 Desde 01.10.14 A partir de 01.10.2015
FIOSAUDE 77,00 FIPE SAUDE 52 ed. CBHPM - 20% FIPE SAUDE
Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15 Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15
CAIXA ECONOMICA 80,00 A vartie s 5 ed. CBHPM - 1500 5 ed. CBHPM - 9%
FEDERAL Desde 01.10.14 P (7,500) o Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15
80,00 Proxima data de reajuste 0,60 . .
CABERJ Desde 01.01.15 01.01.16 Desde 01.01.15 Proxima data de reajuste 01.01.16
80,00 0,60
CAC 70,00 Desde 01.04.15 0,55 (Reajuste anual Fipe Saude)
Desde 01.01.14 (14,289%) Desde 01.01.14 Desde 01.04.15
(9,09%)
GEAP 70,00 A vartir a0 e oo1s 45 ed. CBHPM -20% FIPE SAUDE
Desde 01.08.13 P (14 280}0) : Desde 01.08.13 A partir de 01.08.2015
75,00 42 ed. CBHPM plena 52 ed. CBHPM - 20%
CORREIOS oo Desde 01.03.15 Desde 01.10.13 Desde 01.03.15
Postal Saude Desde 01.10.14
(7,14%)
75,00 80,00 0.57 0,62
AMIL Desde 01.10.14 A partir de 01.10.2015 Desde 01.10.14 A partir de 01.10.15
(6,66%) o (8,77%)
71,00 78,00 0.57 0,62
DIX Desde 01.10.14 A partir de 01.10.2015 2 A partir de 01.10.15
(9.85%) Desde 01.10.14 (8,77%)
78,00 0,62
71,00 . ’ 0,57 L
MEDIAL : A partir de 01.10.2015 g A partir de 01.10.15
78,00 0,61
72,00 Y 0,5644 L
GOLDEN CROSS ! A partir de 01.09.15 ) A partir de 01.09.15
- Desde 01.09.14 (8,3300) A partir de 01.09.14 (7,7%)
, 78,00 Tabela propria em reais -
SUL AMERICA DestBd?(())9 14 A partir de 01.09.15 Inviabiliza a comparag¢io com a tabela Aumento de/\fﬂ,zsﬁi?%gz:)l?roga1t§bela propria
e (6,84%) anterior em percentuais p e
BRADESCO 73,00 78,00 Aumento de 7% nos valores anteriores Aumento de 8% nos valores anteriores
Desde 01.09.14 Desde 01.09.15 Desde 01.09.14 Desde 01.09.15
0,54
70, 00 L
65,00 LY 0,53 A partir de 01.04.15
REEIL Desde 01.11.13 A partir de 01.04.15 Desde 01.11.13 (89%)
(7,69%)
72,00 Tabela propria
Desde 01.08.14
100% 1PCA Bronze Prata Ouro
PORTO SEGURO 73.00 A partir de 01.08.15 1000% TPCA
Desde 01.12.14 0,535 0,546 0,568 A partir de 01.08.15

* Dados da geréncia de relacionamento com o cooperado visando normalizar os indicadores econémico-financeiros.
Até o fechamento desta edicdo ndo recebemos proposta da Notredame.
As propostas das operadoras Salutar e Life Saude estdo no site www.cremerj.org.br/movimentoconvenios/.

FIPE SAUDE - ACUMULADOS NOS ULTIMOS 12 MESES

1PCA - ACUMULADOS NOS ULTIMOS 12 MESES

Margo 2014/2015 9,02 Junho 2014/2015 8,88 Margo 2014/2015 8,1286 Junho 2014/2015 8,8944
Abril 2014/2015 9,09 Julho 2014/2015 8,49 Abril 2014/2015 8,1716 Julho 2014/2015 9,56
Maio 2014/2015 9,03 Agosto 2014/2015 | 9,87 Maio 2014/2015 8,4731 Agosto 2014/2015 | 9,5259

http://www.fipe.org.br/pt-br/indices/ipc/#servicogeral&macumgeral
http://www.portaldefinancas.com/ipca_ibge.htm
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SAUDE SUPLEMENTAR « Assembleia delibera intensificar a luta pela equiparagdo
dos honorarios nos procedimentos do plano de enfermaria ao de quarto

Intermédica: médicos decidem
manter suspensao de atendimento

0Os médicos decidiram manter a
suspensdo do atendimento por guias
da Intermédica. A deliberacdo ocorreu
durante a Assembleia Geral de Convé-
nios, no dia 24 de setembro, na sede
do CREMERJ, devido ao descaso da
operadora com o movimento. A em-
presa adiou novamente a reunido que
teria com as entidades médicas no dia
23 para negociacdes.

Sera enviada por escrito para a
Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS) uma denuncia contra a Inter-
médica, ja que a operadora ndo cum-
priu alei 13.003/2014 - que garante o
reajuste anual dos honorarios médicos.
Além disso, os médicos deliberaram in-
tensificar a luta pela equiparacdo dos
honorarios nos procedimentos do pla-
no de enfermaria ao de quarto.

Na ocasido, a coordenadora da Co-
missdo de Saude Suplementar (Coms-
su) do CREMERJ, conselheira Marcia
Rosa de Araujo, informou que o mode-
lo da minuta do contrato esta em fase
de finalizacdo pela Comissdo Estadual
de Honorarios Médicos, que ¢ formada
pelo CREMERJ, pela Associagdo Médi-
ca do Estado do Rio de Janeiro (So-
merj), pelo Sindicato dos Médicos do
Rio de Janeiro (Sinmed-RJ) e pelas so-
ciedades de especialidade. Em outubro,
o documento sera divulgado para as
operadoras. A assembleia ainda suge-
riu que nos contratos conste que o
médico tera direito de atender a todos
os planos daquela operadora.

- Marcaremos reunido com todas
as operadoras para discutir a questao
do contrato. E importante que os mé-
dicos ndo assinem contratos neste
momento e que aguardem a negocia-
¢do. O objetivo das entidades médicas
¢ que nenhum médico seja lesado por
parte das operadoras. Nossas assesso-
rias juridicas estdo atuando em con-
junto para garantir isso ao médico -
ressaltou Marcia Rosa.

0 presidente do CREMERJ, Pablo
Vazquez, reforcou a importancia de os
médicos esperarem a divulgagdo do
modelo de contrato.

FATOR DE QUALIDADE

Os médicos nao aceitam o
fator de qualidade para

diminuir os honorarios!

/V,

by
Durante a assembleia foi decidido enviar dendincia contra a empresa a ANS

A questdo do fator de qualidade
foi outro assunto tratado durante a
assembleia. Segundo Marcia Rosa, no
dia 22 de outubro, as entidades mé-
dicas participardo de uma reunido com
a ANS, que debaterd a lei 13.003/2014,
incluindo o fator de qualidade.

- Reafirmo que as entidades médi-
cas ndo aceitardo o fator de qualidade
como percentual deflator do indice, isto
¢, so tera 100% do indice quem tiver
qualidade. 1sso ¢ contra o espirito da
lei 13.003/2014, por isso vamos lutar
para que o fator de qualidade funcio-
ne como um bdnus: se o médico esti-
ver enquadrado no perfil, recebera um
reajuste maior - frisou.

Para o diretor do CREMERJ e presi-
dente da Somerj, Jos¢ Ramon Blanco, o
fator de qualidade deve ser acompa-
nhado pelas entidades médicas em todo
o0 ano de 2016. O diretor do Sinmed-R]J

Rogério Barros também reiterou a im-
portancia desse monitoramento.

No encerramento, Marcia Rosa
destacou que as sociedades de es-
pecialidade ja devem se programar
para as negociacoes dos honorarios,
conforme prevé a lei 13.003/2014,
do ano que vem.

- Teremos que iniciar esse pro-
cesso em janeiro de 2016. Segundo
alei 13.003/2014, no fim de marco,
se ndo houver acordo entre os médi-
cos e os planos de saude, serd prati-
cado o indice definido pela ANS, que
¢ 0 IPCA - completou.

A assembleia também contou coma
participacdo de representantes de varias
entidades médicas: Sociedade Brasileira
de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SB-
CBM), Sociedade Brasileira de Ginecolo-
gia e Obstetricia do Estado do RJ (Sgorj),
Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC),

Entidades médicas debaterao com ANS o fator de qualidade

Sociedade Brasileira de Videocirurgia (So-
bracil), Sociedade de Otorrinolaringolo-
gia do Estado do RJ (SORL-RJ), Socieda-
de dos Médicos da llha do Governador
(Somei), Associacio Médica de Jacare-
pagua e Adjacéncias (Ameja), Sociedade
Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vas-
cular (SBACV), Sociedade de Medicina e
Cirurgia do Rio de Janeiro (SMCRJ), As-
sociacdo Médica Brasileira de Acupun-
tura (Amba), Sociedade de Reumatolo-
gia do Rio de Janeiro (SRRJ), Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
- Regional Rio de Janeiro (Sbot-RJ), As-
sociacdo de Meédicos da Tijuca e Adja-
céncias (Ameta), Associagio de Clinicas
e Consultdrios Ortopédicos do Estado do
RJ (Accoerj), Sociedade Brasileira de Of-
talmologia (SBO), Associacio Médica de
Madureira e Adjacéncias (Amma) e As-
sociacdo Médica da Barra, Recreio e Ad-
jacéncias (Amebarra).

COLEGAS!

Nao assinem contratos sem a avaliacao da
Comssu ou da sua sociedade de especialidade!

Acompanhem no site do CREMERJ os indices Fipe Saude
e IPCA, que sao referéncia de acordo com as negociacoes.
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SAUDE SUPLEMENTAR  Cirurgides de Niterdi se rednem para debater problemas nos convénios

Medicos reivindicam reajustes nos planos de saide

Liderados pelo coordenador da
subsede do CREMERJ de Niteroi, con-
selheiro Alkamir Issa, uma comissio de
médicos cirurgides da regido reuniu-
se no dia 24 de setembro com o pre-
sidente do Conselho, Pablo Vazquez,
e a conselheira e coordenadora da Co-
missdo de Saude Suplementar (Coms-
su), Marcia Rosa de Araujo, para de-
bater estratégias para melhorias nos
planos de saude.

Durante o encontro, os médicos
expuseram a diretoria do Conselho al-
guns dos problemas enfrentados pe-
los cirurgides e tiraram duvidas, prin-
cipalmente no que diz respeito aos
planos de saude.

- O primeiro absurdo ¢ a questdo
dos diferentes honorarios pagos em aten-
dimentos feitos em enfermaria e no quar-
to, ja que o médico atende a todos da
mesma forma. Outro ponto importante
¢ a questdo do reajuste dos planos -
resumiu o cirurgido Evandro Ribeiro.

Segundo Marcia Rosa, a questdo
da equiparacdo de honorarios recebi-
dos pelos colegas que atendem em
enfermarias e quartos sempre foi uma
bandeira levantada, principalmente no

Entre os problemas relatados na reunido estava a diferenca dos honorérios entre quarto e enfermaria

Rio de Janeiro, porém sem muito su-
cesso nas discussoes, ja que as opera-
doras alegam que estdo cumprindo o
que ja foi determinado ha tempos.

- Quanto ao reajuste dos planos,
ele deve ser negociado entre janeiro e
31 de marco de 2016. A operadora
que ndo chegar a um acordo conosco
até essa data pode ser denunciada para
a Agéncia Nacional de Saude Suple-

mentar (ANS), que devera dar o au-
mento pelo IPCA - explicou a coorde-
nadora da Comssu.

0 presidente do CREMERJ colocou-
se a inteira disposi¢do dos colegas ci-
rurgides para auxiliar e tirar duvidas.

- Temos a Comissdo Estadual de
Honorarios, composta pelo CREMERJ,
pelo Sindicato dos Médicos do Rio de
Janeiro (Sinmed-RJ), pela Associa¢io

dos Médicos do Estado do Rio de Ja-
neiro (Somerj) e pelas sociedades de
especialidade, que esta atenta a esses
reajustes. Porém, acho que a proposta
de acabar com a diferenca da remu-
neracdo da enfermaria e do quarto deve
ser a maior luta - disse Pablo, que tam-
bém citou a contratualizacdo como im-
portante oportunidade de corrigir va-
rios erros na area de gestdo da saude.

No final da reunido ficou decidido
que o grupo de médicos cirurgides pro-
movera novos encontros com o obje-
tivo de mobilizar a categoria em prol
de uma melhor negociacdo com as
operadoras.

- Em relacdo aos planos de saude,
o importante ¢ eles saberem que pode-
mos simplesmente deixar de atendé-los.
E, de um momento para outro, o usu-
ario passa a ndo ter um especialista para
assisti-los. Acredito que, com isso, vao
entender a necessidade de dialogar com
0s colegas - acrescentou Pablo.

Alfredo Ricardo Tauil, Mario Rober-
to Assad, Kerman Gervasio de Moura,
Bruno Correa de Andrade e Ewandro
Joseph Ribeiro também participaram
da reunido.

POS-GRADUAGCAO IPOG

Médico Responsdvel

Marcus Carrapatoso - CRM 52.20298.5
Especialista em medicina do trabalho

0O(s) curso(s) néo confere(m) o ce
da residéncia médica na especialidg

Posicione-se.

Inicio: 27/11/2015

PERICIAS MEDICAS

Carga Hordria: 480 h/a

Local: Copacabana

'\ 21 3541-0411

www.ipog.edu.br

alista. O titulo de especialista é obtido através
$8ociacdo medica da especialidade vinculada & AMB.
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SAUDE PUBLICA  UPAs realizam o primeiro atendimento e devem encaminhar o infartado para unidade referenciada

Anunciada a retomada do Projeto do

Infarto Agudo do Miocardio do Estado

Apo6s o anuncio da retomada do
programa Linha de Cuidados do In-
farto Agudo do Miocardio no inicio
de agosto pela Secretaria Estadual de
Saude (SES-RJ), o CREMERJ promo-
veu uma reunido, no dia 1° de se-
tembro, para discutir a porta de saida
- transferéncia dos pacientes que so-
freram infarto apds a primeira assis-
téncia nas Unidades de Pronto Aten-
dimento (UPAs). Além de membros do
Conselho, o encontro contou com a
presenca de representantes da SES-
RJ, da Secretaria Municipal de Sau-
de, da Sociedade de Cardiologia do
Estado do Rio de Janeiro (Socerj), dos
hospitais federais de Bonsucesso, dos
Servidores, do Andarai e da Lagoa, do
Instituto Nacional de Cardiologia
(INC), do Instituto Estadual de Cardi-
ologia Aloysio de Castro (lecac), dos
hospitais universitarios Clementino
Fraga Filho (UFRJ), Antonio Pedro
(UFF) e Pedro Ernesto (Uerj) e dos
servicos conveniados ao Sistema Uni-
co de Saude (SUS) de hemodinamica.

0 diretor do CREMERJ Serafim
Borges, que atua no programa ao lado
do cardiologista Antonio Ribeiro, ex-
plicou que foi identificada a necessi-
dade de encontrar suporte para a re-
taguarda, ou seja, porta de saida para
os pacientes diagnosticados com in-
farto agudo do miocardio (1IAM).

- E importante que esses paci-
entes tenham atendimento sequen-
cial em um hospital de alta comple-
xidade. Por isso, chamamos todos os
representantes de hospitais que pos-
suem servico de cardiologia com
unidade coronariana, cirurgia cardi-
aca e hemodinamica - afirmou.

Ainda de acordo com Serafim Bor-
ges, o papel das UPAs ¢ realizar o
primeiro atendimento e, apds isso,
encaminhar para uma unidade de
alta complexidade.

- 0 paciente s6 deve permanecer
nas UPAs no periodo maximo de 24
horas - frisou.

Segundo Serafim Borges, o pro-
grama esta em fase de montar o Nu-
cleo de Consultoria em Cardiologia
(NCCQ), que funcionara em local espe-
cifico, independentemente da regu-
lagdo. O setor sera formado por car-
diologistas, que estdo sendo recruta-
dos na rede, os quais dardo orienta-
¢oes sobre o tratamento por meio de
trombolise venosa as UPAs em casos

Reunido sobre Projeto do Infarto Agudo do Miocardio do Estado que discutiu a transferéncia dos pacientes infartados apds assisténcia nas UPAs

“E importante que esses
pacientes tenham atendimento
sequencial em um hospital de

alta complexidade. Por isso,
chamamos todos os
representantes de hospitais
que possuem servico de
cardiologia com unidade
coronariana, cirurgia cardiaca

e hemodinamica."
Serafim Borges, diretor do CREMERJ

de 1AM, como primeiro atendimento
e, em seguida, transferéncia para uni-
dades de alta complexidade.

Para explicar a implementacéo da
Linha de Cuidados e seus principais
gargalos, o coordenador do projeto
Antonio Ribeiro apresentou a fase ini-
cial de estudos, a incidéncia de casos
de 1AM, areas de cobertura de UPAs
e hospitais de alta complexidade, pro-
porcdes de dbitos nas internagdes por
infarto, a dificuldade do fluxo dos pa-
cientes — principalmente quando en-
caminhados para a regulacdo - e o
escalonamento de treinamento e im-
plantacdo nas UPAs.

De acordo com a apresentacio, a
prioridade do projeto foi definir o pro-
tocolo para a porta de entrada (UPAs),
estabelecer lagos com os hospitais de
alta complexidade e promover reuni-
des e pactuacdes com os prestadores
do servigo de cardiologia.

Cartilha vai dar orientacoes
basicas de tratamento

Ja o vice-presidente da Socerj,
Ricardo Mourilhe, relatou que a
entidade elaborou, a pedido da SES,
uma cartilha com orientacdes ba-
sicas para o tratamento do paci-
ente com infarto.

- Esse foi o primeiro instru-
mento para ajudar no melhor tra-
tamento em casos de IAM. E um
processo educativo bastante impor-
tante - acrescentou.

A subsecretaria de Unidades
de Saude da SES-RJ, Hellen
Miyamoto, também ressaltou a
importancia da Linha de Cuida-
dos no Estado. Além disso, in-
formou que levard para o secre-
tario de Saude a necessidade de
um suporte de retaguarda para
as UPAs, quando atenderem ca-
sos de 1AM.

0 coordenador de cardiologia
do municipio do Rio de Janeiro,
Vinicio Elia, falou sobre o trabalho
jarealizado na rede com 150 aten-
dimentos resolutivos e mostrou a
disponibilidade do municipio para
uma acgdo integrada com as areas
estadual e federal.

Para o presidente do CREMERJ,

Pablo Vazquez, a retomada do pro-
grama em agosto representou um
avanco.

- Agora, estamos em vias de
como fazer para melhora-lo e pro-
gredirmos nesse debate. No inicio
do ano, ficamos preocupados
quando o projeto foi suspenso por
falta de verbas. A reativacdo desse
programa foi um importante passo
- disse.

Segundo Serafim Borges, a pro-
Xima reunido tera a participacdo
dos cardiologistas recrutados para
a formacédo do Nucleo de Consul-
toria em Cardiologia.

- Vamos também continuar em
contato com as unidades até con-
seguir suporte para a retaguarda.
Todos nos chegamos a um con-
senso em relacdo a importancia
disso - salientou.

0 evento teve a participacdo dos
conselheiros do CREMERJ Aloisio
Tibirica, Erika Reis, José Ramon
Blanco - que preside a Associacdo
Meédica do Estado do Rio de Ja-
neiro (Somerj) - e Sidnei Ferreira -
que também ¢ diretor do Conselho
Federal de Medicina (CFM).
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SAUDE PUBLICA * Aumento da demanda nos plantdes judiciais noturnos confirma o déficit de leitos

Em discussao a falta de CTI
pediatrico no Rio de Janeiro

A falta de CTI pediatrico no munici-
pio do Rio de Janeiro foi discutida, no
dia 28 de setembro, em reunido na sede
do CREMERJ. Representantes do Conse-
Tho, do Sindicato dos Médicos do Rio de
Janeiro (Sinmed-RJ), da Sociedade de Pe-
diatria do Estado do Rio de Janeiro (So-
perj), de hospitais e de Unidades de Pron-
to-Atendimento (UPAs) e da Defensoria
Publica Geral do Estado (DPGE) do Rio
de Janeiro debateram meios para melho-
rar a assisténcia das criangas no Sistema
Unico de Saude (SUS) e reduzir o déficit
de leitos pediatricos de terapia intensiva.

O vice-presidente do CREMERJ, Nel-
son Nahon, fez um panorama lembrando
o fechamento, em 2014, do CTl pediatrico
do Hospital Municipal Souza Aguiar - refe-
réncia no atendimento de casos graves.
Desde entdo, o Hospital Municipal Jesus
vem sendo sobrecarregado, ja que € o uni-
co que tem estrutura para atender pacien-
tes altamente complexos, dando suporte a
assisténcia no pos-operatdrio, politrauma,
intoxicacdo e doencas cronicas.

O coordenador da Comissédo de Fis-

 —_—

Diretores do CREMERJ, representantes do Sinmed-RJ, da Soperj, de hospitais, das UPAs e do

>

DPGE debateram meios para atender as criancas do SUS e reduzir o déficit de leitos pediatricos

calizacdo do CREMERJ, conselheiro Gil
Simdes, acrescentou que a Justica deter-
minou a reabertura do CTl pediatrico do
Souza Aguiar em suas instalacdes, e ndo
na CER Centro, que fica anexa a unidade,
como a prefeitura pretendia fazer. Ele ain-
da completou que, em fiscalizagdo no
Hospital Municipal Miguel Couto, foi
constatado que ha apenas quatro leitos
pediatricos de terapia intensiva, sendo que
apenas dois realmente funcionam, pois

o0s outros ndo tém rotatividade.

Ja a defensora publica Thaisa Guer-
reiro, responsavel pela Coordenagio de
Tutela Coletiva e Saude, disse que per-
cebeu o déficit de leitos de CTI1 pedia-
trico apds o aumento da demanda nos
plantdes judiciais noturnos. Segundo ela,
em um plantdo noturno foram solicita-
das seis vagas de CTI pediatrico.

- Depois dessa percepcdo, abrimos
um Procedimento de Instrucéo (P1) para

apurar a falta de CTlIs pediatricos no
Rio de Janeiro. Precisamos dos nume-
ros reais das vagas existentes nas uni-
dades de saude do municipio para dar
continuidade. Outra duvida € se deve-
mos focar na cidade ou em todo Esta-
do, ja que o problema afeta também
outros municipios - afirmou Thaisa.
De acordo com a defensora publica
Elisa Cruz, que atua no Conselho Estadual
de Defesa da Crianca e do Adolescente
(CEDCA), a prefeitura do Rio de Janeiro
informou que, atualmente, existem 84 va-
gas disponiveis no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (Cnes) e que
todas estdo localizadas na cidade do Rio.
- Nosso principal questionamento ¢
saber se esse quantitativo ¢ suficiente
ou qual ¢ o numero ideal para darmos
prosseguimento ao Pl. A prefeitura de-
morou dois anos para nos responder o
total de leitos. Temos pressa nesse as-
sunto e por isso consideramos funda-
mental o apoio do CREMERJ e de ou-
tras entidades médicas, principalmente
no que diz respeito a técnica - relatou.

Nao existe caréncia
de pediatras no pais

0 conselheiro federal Sidnei Ferreira relembrou que
existe um déficit diario de 150 a 180 leitos de CTI adulto
e pediatrico em todo o Estado.

— A falta de leitos de CTI1 e de retaguarda vem sen-
do causada pelo fechamento sistematico de leitos, ser-
vicos e hospitais. Além disso, temos presenciado o en-
cerramento de programas em unidades de saude da
rede basica, como, por exemplo, o Programa da Crian-
ca, de tuberculose e de diabetes. Doentes cronicos tém
seu atendimento cada vez mais dificultado - frisou.

Para ele, ndo existe caréncia de pediatras no pais, o que
contraria o que as autoridades divulgam.

- 0 que ha ¢ a falta de condi¢des adequadas de traba-
lho, vinculos precarios e baixos salarios, questdes facilmen-
te resolvidas com concurso publico, salarios compativeis
com a grande responsabilidade e exigéncia de conheci-
mentos especializados, plano de cargos, carreira e venci-
mentos e condi¢cdes dignas de trabalho, completou.

0 presidente da Soperj, Edson Liberal, também cha-
mou atencdo para a importancia do vinculo do profis-
sional com a instituicdo de saude.

Ainda em relacdo a falta de CTl no Rio de Janeiro, o
presidente do Sinmed-RJ, Jorge Darze, complementou
que, dessa demanda diaria de 150 leitos, apenas 15%
dos pacientes sdo atendidos. De acordo com ele, o Rio
de Janeiro foi o Estado que mais fechou leitos, che-
gando a cerca de 3 mil nos ultimos anos.

Necessidade de leitos de retaguarda

Representantes do CREMERJ, do sindicato
e da Defensoria Publica também destacaram a
necessidade de leitos de retaguarda e do fun-
cionamento adequado da regulagdo de vagas
para obter resultados efetivos. Além disso, as
entidades médicas se colocaram a disposicdo
para reunides com o Judicidrio para mostrar
tecnicamente a gravidade da situacdo.

Segundo a chefe do CTI pediatrico do Hos-
pital Municipal Jesus, Michelle Gonin, de ja-
neiro a abril deste ano, a unidade atendeu 73
criancas, com idades que variavam de 26 dias
a 16 anos, que precisavam de leitos de terapia
intensiva. Para ela, o maior desafio tem sido
atender casos altamente complexos, com uma
equipe heterogénea e sem planejamento pela
auséncia de uma equipe multidisciplinar. Atu-
almente, a falta de recursos humanos no hos-
pital, inclusive no servico de terapia intensiva,
vem sendo suprida por alunos dos cursos de
especializacdo da prefeitura. Ela ainda chamou
a atencdo para a importancia do transporte cor-
reto das criancas nas ambulancias.

A gravidade dos casos se repete nas UPAs,
que chegam a ter pacientes por mais de cinco
dias internados em suas instalagdes, enquanto esse

periodo ndo deveria ultrapassar 24 horas. Na UPA
do Complexo do Alemao, ha precariedade de ma-
teriais basicos, como respiradores. As ambulanci-
as que transportam os pacientes também néo tém
sido adequadas — com equipamentos danifica-
dos e condicdes criticas de higiene -, que aca-
bam prejudicando o atendimento.

Para Nelson Nahon, os relatos dos médicos
mostraram a situacdo dos colegas que estdo na
ponta, que sofrem por ndo terem estrutura para
a realizacdo da assisténcia, o que intensificou a
necessidade de medidas imediatas.

Na ocasido, foi decidido que a Comissao de
Fiscalizacdo do CREMER] fara um levantamento
do real quantitativo de leitos de CTI pediatrico
nas unidades do municipio do Rio de Janeiro.

0 CREMERJ enviara os dados coletados para
a Defensoria Publica e devera organizar outra
reunido para acompanhar o assunto.

0 encontro também teve a participagdo dos
diretores do CREMERJ Ana Maria Cabral e Car-
los Enaldo de Araujo; da integrante da Camara
Técnica de Pediatria Marcia Fernanda Carva-
Tho; do médico da UPA do Complexo do Ale-
mao Anderson Albuquerque; e dos diretores do
Sinmed-RJ Rosangela Almeida e Ney Vallim.
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SAUDE PUBLICA  Decisdo judicial é resultado de agdo civil piblica do MPR], com assisténcia do CREMER|

Justica determina a volta do
CTl Pediatrico do Souza Aguiar

O Tribunal de Justica do Estado
do Rio de Janeiro (TJ-RJ) condenou,

no dia 18 desse més, o municipio do
Rio de Janeiro a restabelecer o aten-
dimento de todos os leitos do CTI pe-
didtrico do Hospital Municipal Souza
Aguiar, no prazo de 30 dias, e ndo na
Coordenacéo de Emergéncia Regional
(CER) do Centro ou em outra unidade
gerida por Organizacdo Social (0S).
Além da reabertura dos leitos, o
hospital deve atender e acolher os ca-
sos que chegam ao setor de urgéncia e
emergéncia pediatrica, seja por deman-
da espontanea ou através da Central
de Regulacéo, sob pena de pagamento
de multa por cada descumprimento.
A decisdo judicial da reabertura do
CTI Pediatrico ¢ resultado da acéo ci-
vil publica do Ministério Publico do

Estado do Rio de Janeiro (MPRJ), com
assisténcia do CREMERJ.

0 CTI pediatrico do Souza Aguiar foi
fechado no dia 14 de fevereiro do ano
passado, permanecendo inoperante por
cinco meses, sendo reaberto, sob ordem
judicial, somente no dia 28 de junho de
2014, no CER Centro, que ¢ uma unida-
de ndo-hospitalar gerida pela OS Cejam,
que também teve seu servico encerrado
no inicio de dezembro do mesmo ano,
por ir contra a Resolugdo n° 7 de 24 de
fevereiro de 2010, da Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e pelo
descumprimento a lei municipal 5.026/
09, que determina que as 0Ss s6 po-
dem gerir novas unidades, a partir da
data em que a lei passou a vigorar. Ou
seja, ndo ha leitos de CTl nem no Souza
Aguiar, nem na CER.

0 CREMERJ constatou falta de recursos hu-
manos e problemas de superlotacdo na Coorde-
nacdo de Emergéncia Regional Professor Nova
Monteiro (CER Leblon), anexa ao Hospital Muni-
cipal Miguel Couto, durante uma fiscalizacdo no
dia 8 de setembro. Na vistoria, foi averiguada
uma drastica reducdo no numero de médicos da
unidade, o que vem prejudicando a qualidade
do atendimento a populacio.

J4 os médicos que continuam trabalhando na
CER vivem momentos de preocupacio e de inse-
guranca. A unidade, que antes era gerida pela Or-
ganizagdo Social (0S) de Saude Sociedade Benefi-
céncia Espanhola, passou a ser administrada, no
dia 29 de agosto, pela OS Sociedade Paulista para
Desenvolvimento da Medicina (SPDM) apos ven-
cer o processo licitatorio. Em razéo disso, os médi-
cos, até o dia da fiscalizacdo, ndo tinham renova-
do seus contratos de trabalho e ndo sabiam se eles
continuariam recebendo a mesma remuneracao.

- Com uma semana de nova gestdo, os médi-
cos nem foram procurados para uma conversa so-
bre a situacio deles. E um descaso. 0 CREMERJ
sempre defendeu e defende a realizagdo de con-
cursos publicos com saldrios dignos, condicdes ade-
quadas de trabalho e plano de carreira para os
médicos - destacou o coordenador da Comissdo
de Fiscalizacdo do CREMERJ, Gil Simdes.

Quanto a superlotacdo, a vistoria identificou
que ¢ grande a dificuldade de transferéncia dos
pacientes para outras unidades. Por conta disso,

CER Leblon: superlotagao e falta de medicos

ficam internadas por um longo periodo, obstru-
indo os leitos que deveriam ser usados pelos pa-
cientes que ddo entrada na emergéncia. Estes,
entdo, acabam sendo internados em leitos extras
das salas de observacdo, de sutura ou em macas
dos consultorios médicos.

- 0 objetivo da criacdo da CER foi desafogar a
emergéncia do Miguel Couto. Ndo era para esta
unidade ter problemas de superlotacdo. Tem que
existir uma estratégia para garantir porta de saida
para os pacientes internados - afirmou Gil Simédes.

\

A fiscalizacdo também constatou dificuldades
para a realizacdo de exames complementares. Ha
relatos de pacientes que tiveram que esperar cinco
dias para fazer uma tomografia computadorizada.
Além disso, ¢ dificil passar pela avaliacdo de um
médico especialista, devido ao numero reduzido
de recursos humanos.

0 CREMERJ direcionou o caso para que seja
acompanhado pela sua Comissdo de Saude Publi-
ca para, também, avaliar quais providéncias deve-
rdo ser tomadas.
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SAUDE PUBLICA « 0 déficit de médicos no Estado é grande, o que sobrecarrega os colegas que trabalham na rede

Fundacao Saide informa ao CREMERJ
gue vai abrir concurso ainda neste ano

0 novo concurso publico da Fundacdo Saude
sera realizado ainda neste ano, de acordo com o
diretor técnico-assistencial da institui¢do, Eduardo
Pereira Marques. Em reunido, no dia 18 de setem-
bro, na sede do CREMERJ, com o presidente do Con-
selho, Pablo Vazquez, e a vice-presidente Ana Maria
Cabral, o representante da fundacio informou que a
Comissdo de Programacio Orcamentaria e Financei-
ra (Copof) do Estado do Rio de Janeiro autorizou a
realizacdo do certame, por meio de oficio, assinado
no dia 15 de setembro.

Na ocasido, Pablo Vazquez reafirmou o posicio-
namento do CREMERJ em defesa do concurso pu-
blico com salarios dignos.

- A realizacdo de concurso ¢ uma luta antiga do
Conselho porque gera estabilidade e fixa 0 médico na
unidade onde ele atua. Quanto antes ocorrer, vai ser
melhor, pois o déficit de médicos no Estado ¢ grande.
Essa falta tem sobrecarregado os colegas que atual-
mente trabalham na rede, o que acaba comprometen-
do a qualidade da assisténcia a populacdo — ressaltou.

Segundo Eduardo Marques, a caréncia de profissio-
nais de saude, principalmente de pediatras, nas unidades
do Estado ¢ também uma preocupacdo da fundacéo.

No encontro, o presidente do CREMERJ ainda
salientou a importancia do didlogo entre os gesto-
res da Fundacdo Saude e os médicos.

Pablo
Vazquez, Ana
Maria Cabral
e Eduardo
Pereira

- Nos, do Conselho, acreditamos em primeiro
lugar no poder do didlogo. A conversa entre gestor
e médicos deve existir. Pode até haver divergéncias,
mas tudo deve ser exposto de forma clara, ética,
justa e coerente para que todos os questionamentos
possam ser esclarecidos — pontuou.

o dia 12 de outubro comemora-se no Brasil o
Dia da Crianca.
Na saude, nada a comemorar pelo pais.
No cuidado e respeito as nossas criancas e ado-
lescentes, geragdes de cidaddos nascidos e criados nas ruas
perambulando pelas cidades. Na educacdo, professores e
escolas lembrados apenas em periodos eleitorais.

A rede basica ndo cumpre o seu papel de prevencio,
controle e tratamento de doengas que, se acompanhadas
adequadamente, ndo representariam idas a emergéncias
e internagdes, sequelas e mortes precoces. Ndo cumpre o
calendario da Puericultura.

As Clinicas da Familia (PSF), essenciais nesse sistema,
entram nas unidades primarias de saude as custas, muitas
vezes, da desativagdo de programas, como o Programa da
Crianga, da Tuberculose, do Diabetes e com equipes des-
falcadas; ao invés de somar, nesses casos, subtrai. A ca-
réncia de pediatras nos postos de saude e grandes dificul-
dades no Sistema de Regulagio estdo levando milhares de
criancas e adolescentes a ficarem sem acompanhamento
apropriado em fases da vida tdo especificas quanto fun-
damentais a um crescimento e desenvolvimento adequa-
dos e a uma vida adulta saudavel, longa e produtiva.

Faltam pediatras na rede basica, mas também nas
UPAs, emergéncias, enfermarias e Unidades de Trata-
mento Intensivo (UTIs). Leitos, servicos e hospitais estdo
sendo desativados.

No Rio de Janeiro, temos acdes ha alguns anos com
o Ministério Publico e a Defensoria Publica para tentar
reverter o quadro grave e desumano de falta de vagas
em UTIs pediatricas. O déficit diario para adultos e cri-

Cumpram a Constituicio e o Estatuto COLUNA DO
da Crianca e do Adolescente,
senhores governantes!

SIDNEI FERREIRA

Conselheiro do CREMERJ e do CFM

ancas gira em torno de 150 a 180. Em apenas um plan-
tdo de 12 horas na Defensoria Publica, foram requisita-
dos seis leitos para criangas graves.

As duas maiores emergéncias do Estado do Rio, Hos-
pital Municipal Souza Aguiar (Centro) e Hospital Muni-
cipal Salgado Filho (suburbio), estdo com UTIs desativa-
das. A fiscalizacdo do CREMERJ constatou também como
fechadas as UTIS pediatricas do Hospital Municipal Mi-
guel Couto (Zona Sul) e do Hospital Municipal Lourenco
Jorge (Zona Oeste). Esta, apesar de inaugurada, nunca
funcionou. Serve de espaco para a humanizacédo do Pro-
grama Canguru.

Néao ha vagas suficientes e o que funciona é preca-
rio, sem condicdes de atender a demanda e a gravidade
dos casos. Nos hospitais estaduais e federais e no resto
do Estado, o panorama néo ¢ diferente. Pais afora, o
cenario é 0 mesmo.

Em reunido ha poucos dias no CREMERJ com pedia-
tras e a Defensoria Publica, relatos chamam a atencéo
para o conhecido descompromisso do governo, como por
exemplo: a Defensoria esperou por dois anos que 0 munici-
pio enviasse os documentos exigidos para a apuracdo de
um desses fechamentos; nio foi aberta a unidade no Hos-
pital Souza Aguiar apesar da determinacdo da Justica;
plantonista de uma UPA refere que criancas esperam até
trés dias para serem transferidas para UTIs; a chefe da UTI
do Hospital Municipal Jesus elaborou trabalho demons-
trando que entre janeiro e abril de 2015 foram recebidos 73
pacientes com idades entre 23 dias e 16 anos, 14 proveni-
entes de grandes emergéncias, oito com politrauma grave,
trés com projétil de arma de fogo. A probabilidade de mor-

CONSELHEIRO FEDERAL

te entre esses pacientes variou de 63% a 980%.

Os presentes concordaram com a total inadequagio do
transporte utilizado, aumentando a gravidade, diminuindo
as chances de recuperacdo e contribuindo para o 6bito.

Dentre os pacientes que necessitam de leitos de UTl e
ndo conseguem, pequena parte sobrevivera e o restante
morrera ou sobreviverd com sequelas. Emergéncias como
as citadas ndo podem prescindir de leitos de UTI dentro
das proprias dependéncias. Manté-los fechados constitui-
se, no minimo, crime de lesa humanidade, perpetrado
diariamente contra criangas, adolescentes e suas familias.

Faltam pediatras? A pediatria ¢ a especialidade com
maior nimero de médicos no pais; mais de 30 mil. No
Dia da Crianga, o Congresso Brasileiro de Pediatria reu-
nird no Rio de Janeiro mais de 6 mil pediatras, profes-
sores e pesquisadores, vindos de todo o pais, expondo o
vigor da especialidade. O que faltam sdo concursos pu-
blicos, condi¢des adequadas de trabalho, vinculos esta-
veis e salarios compativeis com a grande responsabilida-
de e exigéncia de conhecimentos especializados.

“Salvemos pelo menos as criangas (...) senhores poli-
ticos, senhores candidatos a cargos politicos (...) ludibri-
ai-nos a nds, os adultos. (...) mas salvai as criangas.”
Texto destacado de cronica de Jose Carlos Oliveira (1934-
1986), publicada em novembro de 1953.

Desempenhem suas obrigacdes, senhores go-
vernantes, cumpram a Constituicdo e pelo me-
nos os artigos quarto, quinto e sétimo do Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente!
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SAUDE PUBLICA « Apesar das dificuldades, nimero de rotinas e protocolos
aumentou nas unidades entrevistadas em relagao ao levantamento de 2012

Pesquisa constata que sohrecarga e salario sao as principais
razoes para deéficit de pessoal nas emergéncias do municipio

A Camara Técnica de Urgéncia e Emergéncia
do CREMERJ realizou a pesquisa “Perfil do Médi-
co e das Emergéncias 2015”, feita com os chefes
de equipe dos nove maiores hospitais publicos de
emergéncia do Rio de Janeiro, que demonstrou
que, embora houvesse avancos em relacdo ao le-
vantamento feito em 2012, muito ainda precisa
ser feito para valorizar os médicos da rede e ofe-
recer um atendimento de qualidade a populacéo.

Os servicos de emergéncia entrevistados foram
os dos hospitais Estadual Albert Schweitzer, Estadu-
al Carlos Chagas, Estadual Getulio Vargas, Geral de
Nova Iguagu, Municipal Lourenco Jorge, Municipal
Francisco Silva Telles, Municipal Miguel Couto,
Municipal Salgado Filho e Municipal Souza Aguiar.

De acordo com os dados coletados neste ano,
a sobrecarga de trabalho, ocasionada pela super-
lotacdo das unidades e pelo déficit de recursos
humanos, segue sendo um problema para 87%
dos entrevistados. Setenta e um por cento deles
alegam que as equipes estdo incompletas.

Questionados sobre os motivos desse déficit,
319% responderam que ele ¢ ocasionado pelos bai-
Xos salarios e 249%, pela sobrecarga de trabalho.

- J& tinhamos esse indicativo na pesquisa de
2012, e vemos que os gestores, infelizmente, ndo
conseguiram resolver esse problema - conta a di-
retora do CREMERJ Erika Reis, também coorde-
nadora da Camara Técnica de Urgéncia e Emer-
géncia do Conselho.

Embora 57% dos chefes de servico afirmem
que a regulacdo de emergéncia melhorou - até
mesmo pela implantacdo do Nucleo Interno de
Regulagio (NIR) -, 63% alegam problemas relaci-
onados ao referenciamento. Questionados sobre
o tempo de permanéncia dos pacientes cronicos/
agudizados em sua emergéncia, 56% responde-
ram que eles acabam ficando por mais de 15 dias,
por falta de leitos de retaguarda.

- A pesquisa comprova a reducéo de leitos pro-
gressiva que temos visto na saude publica nos ulti-
mos tempos. Se isso ndo for resolvido, a regulacdo
de leitos ndo vai funcionar - ressalta Erika Reis.

Apesar das dificuldades estruturais, aumentou
0 numero de rotinas e protocolos nas unidades
entrevistadas em relacdo ao levantamento anteri-
or, o que demonstra uma melhor organizagdo das
equipes. E a regulacdo com as Unidades de Pron-
to Atendimento (UPAs) também foi destacada como
melhor: atualmente, 68% das unidades relatam
maior interacdo, ante 59% em 2012.

- 0 desmonte da saude publica ainda se refle-
te na pesquisa. Entretanto, vemos os médicos lu-
tando dia a dia para manter a qualidade do aten-
dimento - destaca Aloisio Tibirica, também coor-
denador da Camara Técnica de Urgéncia e Emer-
géncia do CREMERJ.

-

"  perfil da unidade

Considera sua equipe médica completa?

~

Sim
29%

Perfil da unidade

Considera que o déficit de
pessoal seja devido a:

N\

B SALARIO BAIXO

B SOBRECARGA DE TRABALHO

Il FALTA DE CONDICOES
MATERIAIS

] SUPERLOTACAO
DA EMERGENCIA

I OUTRO: QUAL?

/

pos o Conselho Federal de Medicina
(CFM) ter dado sinal verde para o re-
conhecimento da especialidade de
emergéncia ha cerca de 3 anos, a Co-
missdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM)
aprovou a criacdo do Programa de Residéncia
Meédica em Medicina de Urgéncia e a area de atu-
acdo em Emergéncia Pediatrica.

A residéncia serd em trés anos e, de antemao, ja
existem propostas de 20 grandes institui¢des do pais
para 12 programas em emergéncia de adulto e 13
para a area de atuacdo pediatrica.

0 CREMERJ recebeu com satisfacdo a noticia
de que a Associacdo Médica Brasileira (AMB) en-

viou oficio a Comissdo Mista de Especialidade (in-
tegrada pela AMB, pelo CFM e pela CNRM) no
qual também reconhece a especialidade de emer-
géncia, passo fundamental para a consolidacdo
da especialidade e de sua sociedade médica.

Aguardamos os desdobramentos desse impor-
tante fato, que contou com a decisiva iniciativa
da Camara Técnica de Emergéncia do CFM.

0 CREMERJ também se regozija pelo reco-
nhecimento de uma especialidade pleiteada atra-
vés do seu Grupo de Trabalho sobre Emergén-
cia desde a edi¢do da Recomendacdo CREMERJ
para as Emergéncias em 2000, atualizada em
23 de maio de 2009.
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SAUDE PUBLICA * CREMER] e Comissdo de Saide da Camara debatem problemas do Rio de Janeiro
Prefeitura terceiriza atendimento, profissionais,
gestao e até a formagao dos meédicos

Representantes do CREMERJ e o
vereador Paulo Pinheiro, membro da
Comissdo de Saude da Camara Muni-
cipal do Rio de Janeiro (CMRJ), reuni-
ram-se na sede do Conselho, no dia
1° de setembro, para debater a situa-
¢do da saude publica na cidade.

Em breve introducéo, Paulo Pinhei-
ro destacou a grande mudanca do flu-
X0 na saude do Rio de Janeiro, ocorrida
em 2009, na gestdo do prefeito Eduar-
do Paes. De acordo com ele, essas alte-
ragdes afetaram a forma técnica do aten-
dimento - em que o paciente precisa
passar por varias classificacdes de risco
até ser, de fato, atendido pelo médico -
e oneraram a administracdo publica, com
a entrada das Organizacoes Sociais (0Ss).

- A folha de pagamento da prefei-
tura encareceu. Ndo ha concurso pu-
blico com salarios dignos nem plano
de cargos. Entdo, na folha, parece que
0s gastos com recursos humanos estéo
controlados. No entanto, a contratacio
de pessoal por OS ¢ listada como en-
cargos para gestdo - observou.

Paulo Pinheiro também ressaltou
que o investimento na atencdo basica
¢ importante para o setor, porém sem
que ocorra prejuizo ou fechamento de
outros servicos e hospitais.

- Minha preocupacdo ¢ como en-
frentar todos esses problemas e o apoio
do CREMERJ nessa luta ¢ fundamen-
tal - completou.

O presidente do CREMERJ, Pablo Vaz-
quez, salientou que, desde sempre, o Con-
selho luta contra a terceirizacdo, o sucatea-
mento dos hospitais, a desativacdo de ser-
vigos e o fechamento dos programas de
saude. Ele ainda ressaltou que a entidade
vem analisando os reais objetivos dos cur-
sos de especializacdo do municipio.

- A atencdo basica ¢ fundamental,

N

VUITOELITV NEVIVIVAL VE VIEUIUINA

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Vereador Paulo Pinheiro e conselheiros do CREMERJ falaram sobre a falta de investimentos na atencdo basica

mas isso nao justifica o fechamento de
outros servicos. Também ndo somos con-
tra cursos que qualifiquem médicos e
que ampliem a sua formacdo. Entretan-
to, queremos saber se a forma de ad-
missdo a esses cursos € justa, se ha pre-
ceptoria e se os preceptores estdo capa-
citados. Temos um compromisso com o
exercicio de uma medicina de qualida-
de para a populacdo - declarou.

Pablo Vazquez reiterou ainda que o
Conselho se reuniu com representantes
das instituicdes de ensino, responsaveis
por aplicar os cursos da prefeitura, e pe-
diu a listagem de alunos e preceptores.

- Algumas instituicdes de ensino
enviaram essa lista e vamos convidar
alunos e preceptores para conversar.
Queremos entender como o programa
funciona na pratica - frisou.

Conselho vem denunciando as
0Ss desde a sua implantacao

Para o conselheiro Aloisio Tibirica, as
frentes de luta do CREMERJ e da Comis-
sdo de Saude da Camara se encontram e
devem ser trabalhadas em conjunto.

- Desde o inicio, o Conselho vem
denunciando as 0Ss. A Camara tem aces-
so a dados importantes que podem, por
exemplo, comprovar ma gestdo. Ja o
CRM tem dados de fiscalizagcdes nas
unidades de saude. Além disso, pode-
mos nos reunir a fim de criar agdes em
defesa da saude publica - disse.

No término da reunido, o presidente
do CREMERJ pediu o apoio do verea-

dor na suspensio das retaliacdes disci-
plinares pelo ndo preenchimento das Au-
torizacdes de Internacdo Hospitalar
(ATHs) no movimento deflagrado pela
categoria em 2011 por salarios dignos e
condi¢des de trabalho, que contou com
o apoio do Conselho e do Sinmed-RJ.

0 encontro teve ainda a participa-
¢do dos conselheiros Nelson Nahon,
Marilia de Abreu, José Ramon Blanco,
Ana Maria Cabral, Marcos Botelho, Gil
Simées, Serafim Borges, Erika Reis,
Carlos Enaldo de Araujo e Armindo
Fernando da Costa.

§E CONTABILIDADE

Diregdo: Jorge Luis Soares das Neves - CRC/RJ 060858/0-8
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SAUDE PUBLICA « CREMER] reforca importincia da equiparagdo de salarios
Getdlio Vargas: transferéncia preocupa estatutarios

A transferéncia dos médicos estatutarios do Hos-
pital Getulio Vargas para outras unidades do Estado
foi pauta da reunido realizada no dia 25 de setem-
bro entre o presidente do CREMERJ, Pablo Vazquez,
e os diretores Nelson Nahon e Gil Simées e o diretor
técnico do hospital, Manoel Alberto Domingues.

Segundo afirmou o diretor técnico, até o mo-
mento atual, ndo existe nenhuma determinacgio da
Secretaria de Saude de transferir o estatutario.

- Temos ao todo 768 funcionarios do Estado e
no corpo clinico 122 médicos estatutarios — infor-
mou Domingues.

Pablo Vazquez aproveitou a ocasido para reforcar
a antiga bandeira de luta do Conselho de equiparar os
saldrios dos estatutarios aos dos contratados pelas 0Ss.

- Essa ¢ uma batalha antiga do CREMERJ e sem-
pre temos que citar essa diferenca de salarios como
injusta - disse.

0 Hospital Getulio Vargas - que ja foi uma das
maiores referéncias em emergéncia do pais - atual-
mente possui 2.900 funcionarios, sendo gerido por OS
com equipes praticamente completas: trés neurocirur-
gides e de cinco a sete anestesistas por plantdo, além
de ser a unica unidade que faz emergéncia em urolo-
gia. Também possui residentes nas especialidades de
ortopedia, cirurgia geral, terapia intensiva e anestesia.

Quanto aos medicamentos e aparelhagem do
hospital, sequndo o diretor, ndo ha queixas.

- Somos uma unidade diferenciada. Além de um

Manoel Alberto Dohingues,

tomografo, temos ainda o TC mdvel, que s6 faz cra-
nio e extremidades e fica na UT] - contou Domin-
gues, que aproveitou para elogiar o corpo clinico,
que vem se empenhando para o funcionamento cada
vez melhor do hospital.

A maior dificuldade esta relacionada a existéncia da
emergéncia infantil na unidade, uma vez que nédo ha
equipes com cirurgido pediatrico e nem CTI para o su-
porte deste atendimento. Para melhorar a situacio, o
diretor técnico contratou, através da OS, duas médicas
cirurgias pediatricas que auxiliam quando necessario.

ablo Vazquez, Nelson Nahon e Gil Simdes

- Acreditamos que, na medida em que o hospi-
tal ndo pode contar com um CTI pediatrico, ¢ ne-
cessario que o Estado tenha o sistema de regulacdo
eficaz para, no caso de traumas graves, encaminhar
o0 paciente com rapidez - alegou Nelson Nahon.

Por fim, a diretoria do CREMERJ parabenizou as
novas conquistas do hospital e se colocou a inteira
disposicdo para ajudar no que for necessario.

- Nossa preocupacdo ¢ a qualidade na assistén-
cia ao paciente. O que também ¢ o interesse de todo
bom gestor - finalizou Pablo.

DIA 18, TROQUE
JALEC

Sl

"::go, 18 de outubro, é o seu dia. E o CREMERJ te espera em plena
acabana para confraternizar e prestar uma justa homenagem a vocé,

jé perdeu muita praia para cuidar dos seus pacientes. Apareca. 18 DE USRI

DIA DO MEDICO.
CREMER]

cremerj.org.br @ 21 3184-705C

a: 18/10/2015 (domingo) « Horario: das 10h as 13h.
" de Encontro: Praia de Copacabana, altura da Rua Bolivar.
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SAUDE PUBLICA « Secretaria quer realocar estatutarios
em outras unidades, substituindo-os por contratados por 0§

Albert Schweitzer:
medicos sao transferldos

A gradativa transferéncia dos mé-
dicos estatutarios do Hospital Estadu-
al Albert Schweitzer foi o tema de uma
nova reunido entre o presidente e o
diretor do CREMERJ, Pablo Vazquez e
Gil Simdes, e o diretor técnico do hos-
pital, Paulo Ricardo da Cunha, no dia
22 de setembro, na sede do Conselho.

Durante a conversa, o diretor técni-
co - ha sete anos no cargo - reafirmou
que a decisdo de realocar os estatutari-
os para um hospital de gestdo plena do
Estado partiu da Secretaria de Saude.

- A Organizacio Social (0S) esta
no Albert Schweitzer ha mais de dois
anos. No inicio nada mudou, mas,
no ano passado, a Secretaria se pro-
nunciou, em reunido com os pro-
prios estatutarios, e falou da deci-
sdo do remanejamento. Acontece
que alguns colegas ndo entenderam
que teriam que sair em algum mo-
mento, sendo naquela época ou
mais para frente, como vem ocor-

Pablo Vazquez, Gil Simdes e Paulo Ricardo da Cunha

rendo - explicou Paulo Ricardo.

Ainda segundo ele, a Secretaria op-
tou pela transferéncia de forma gradual.

- A Secretaria tem caréncia de
médicos e ndo tem como contratar,
entdo ela quer que o profissional seja
remanejado, ja que € possivel contra-
tar outro médico para o Albert Schweit-
zer pela OS - disse o diretor.

Para o presidente do CREMERJ, a

situacdo deve ser tratada com respeito.

- Tivemos conhecimento de que
os estatutarios poderiam escolher o
local para onde seriam transferidos, e
agora dizem que isso ndo ¢ possivel.
Esse caso deve ser tratado com trans-
paréncia e respeito ao médico estatu-
tario, e o Conselho néo vai permitir
prejuizos aos colegas — frisou Pablo
Vazquez.

Estatutarios fizeram concurso para atuarem especn‘lcamente na unldade

Anteriormente, no dia 27 de agos-
to, os médicos estatutarios do Hospi-
tal Estadual Albert Schweitzer denun-
ciaram, em reunido com diretores do
CREMERJ Serafim Borges e 1lza Fello-
ws, que estavam sendo ameacados de
transferéncia da unidade. Com mais
de 20 anos de histdria no hospital, os
médicos relataram que, na época, eles
prestaram concurso para atuarem es-
pecificamente no hospital.

Segundo eles, em abril, os estatu-
tarios receberam uma carta da Secre-
taria Estadual de Saude que pergun-
tava se eles queriam continuar na uni-
dade ou se preferiam ser transferidos.
No entanto, em junho, a Secretaria
enviou outra notificagcdo informando
que eles precisariam ser realocados.

- Fizemos o concurso anos atras
para o Albert Schweitzer. Ndo ¢ justo
o Estado querer nos obrigar a sair
do hospital. S6 queremos ser res-
peitados e ter o direito de perma-
necer na unidade. Além disso, em
nenhum momento fomos chamados
para conversar. Sempre partiu de
nos essa iniciativa e mesmo assim a

Médicos do hospital Albert Schweitzer se reuniram na sede do Conselho

informacdo ndo ¢ transmitida cla-
ramente — relataram os médicos.

De acordo com o grupo, a expli-
cacdo da direcdo ¢ que, por ter se
tornado um hospital gerido plenamen-
te por uma Organizacgio Social (0S),
o Albert Schweitzer precisara realocar
os estatutdrios. A unidade também
vem fechando varios servicos, dentre
eles, o de Saude do 1doso.

Para o diretor do CREMERJ Se-
rafim Borges, a situacdo ¢ absurda
e os colegas devem ter direito de

escolher se preferem continuar ou
néo no hospital.

- Trata-se de um descaso com
os médicos estatutarios. Eles tém ex-
periéncia, dedicaram anos de traba-
Tho na unidade. A falta de didlogo e
de direito de escolha ¢ desrespeito-
sa. Vamos debater o assunto inter-
namente, mas desde ja declaramos o
nosso apoio a essa luta — afirmou
Serafim.

A conselheira do CREMERJ Erika
Reis também participou da reunido.

B NA ESTANTE

ALDRAVIAS A CINCO
VOZES: POESIA

Autor: Jucara Valverde
Editora: Kelps
Péaginas: 157
A presente antologia “Aldra-
via a Cinco Vozes” trata de
um livro de poesia diferente
que tem origem num género
ainda em divulgacdo no Rio
de Janeiro, denominado “al-
dravia”, titulo criado por uma
das precursoras dessa forma
de fazer poesia, Andréia Do-
nadon Leal, presidente da
Academia de Letras, Artes e
Ciéncias Brasil. As palavras sdo
no maximo seis, sem obriga-
toriedade de rima e de con-
tagem silabica.

Sociedade Brasileira de Médicos Escritores

Jubileu de Ouro

1965 - 2015

JUBILEU DE OURO

DA SOBRAMES
Autor: José Carlos Serufo
Editora: Usina do Livro
Péaginas: 256
Esta obra comemora os 50
anos da Sobrames, registrada
por 43 membros dessa insig-
ne Sociedade.

PELO AVESSO
Autor: Helio Begliomini
Editora: Stargate Books
Péaginas: 120
Trata-se de uma compilacéo
de textos em cronicas, ensai-
o0s e cartas sobre a urologia.
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SAUDE PUBLICA * Em debate a situagdo critica do SUS no Estado do Rio de Janeiro

CREMERJ se reiine com secretario estadual de Saude

Representantes do CREMERJ se
reuniram com o secretario estadual de
Saude, Felipe Peixoto, no dia 22 de
setembro, na sede da Secretaria. Na
ocasido, o presidente do Conselho,
Pablo Vazquez, e os diretores Nelson
Nahon, Marilia de Abreu e Carlos Enal-
do de Araujo debateram a situacdo
critica da saude publica, como a falta
de recursos humanos e os atrasos de
repasses para municipios e empresas
terceirizadas, que tém causado trans-
tornos nas unidades de saude.

Pablo Vazquez relatou que, em reu-
nido com a direcdo da Fundacdo Sau-
de no dia 18 de setembro, foi informa-
do sobre a abertura de concurso publi-
co para os médicos. O secretario, que
confirmou a informagéo, disse que pre-
tende realizar o certame ainda este ano.

- 0 CREMERJ defende a realiza-
¢do de concursos publicos com sala-
rios dignos - destacou.

Outro ponto apresentado foi o ques-
tionamento das médicas concursadas
pela Fundacdo Saude, cujo regime ¢
celetista. De acordo com o vice-presi-
dente do Conselho, Nelson Nahon, as
colegas tém direito a quatro meses de
licenca-maternidade, e ndo a seis -
conforme acontece com as outras con-
cursadas do Estado. O secretario expli-
cou que essa ¢ uma determinagio da
Secretaria de Estado de Planejamento
e Gestdo (Seplag), que segue parecer
da Procuradoria Geral do Estado. Con-
tudo, para ele, ¢ justo que as médicas
da fundacdo tenham direito a amplia-
¢do do prazo.

Segundo Nahon, a Fundacdo Saude
poderia aderir ao Programa Empresa Ci-
dada, que estende a licenga-maternida-
de para seis meses — projeto que o CRE-
MERJ adotou em 2013. Felipe Peixoto
ficou de avaliar a possibilidade disso.

Pablo Vazquez ainda questionou
a situacdo dos atrasos nos repasses
para municipios e empresas terceiri-
zadas nas unidades de saude do Esta-
do. Segundo o secretario, existe uma
programacdo para a efetuacio desses
pagamentos a partir de um recurso li-
berado pelo Governo do Estado.

- Negociamos com os representan-
tes das empresas. Nem todas as divi-
das foram pagas ainda, mas ha um
planejamento para isso. Fizemos ajus-
tes, cuidando para nio afetar a parte
assistencial. Conseguimos uma econo-
mia de R$ 400 milhdes. No proximo
més, fecho as programacdes orcamen-
tarias para este ano, pois ja quero co-
mecar a me planejar para 2016 - dis-
se Felipe Peixoto.

Monica Almeida, Hellen Miyamoto, Felipe Peixoto, Pablo Vazquez, Marilia de Abreu, Carlos Enaldo de Aratjo e Nelson Nahon

Além disso, os diretores do CRE-
MERJ expuseram a necessidade da
formacédo de um plano de carreira para
a categoria. Sequndo eles, isso atingi-
ria positivamente os médicos aposen-
tados, que, mesmo tendo tido a in-
corporacdo da Gratificacdo de Encar-
gos Especiais de Lotagdo, Exercicio e
Desempenho (Geeled) em seus salari-
0s, continuam com vencimentos de-
fasados. De acordo com Felipe Peixo-
to, as negociacdes para o plano de
carreira estavam em andamento com
o governador Luiz Fernando Pezdo,
mas, devido aos cortes orcamentari-
os, foram temporariamente suspensas.

Na sequéncia, foi debatida a si-

JAM em fase

Os representantes do Conselho
também pediram informagdes sobre
o andamento do programa Linha de
Cuidados do Infarto Agudo do Mio-
cardio (IAM). As subsecretarias Mo-
nica Almeida e Hellen Miyamoto, de
Atencdo a Saude e de Unidades de
Saude, respectivamente, disseram
que o projeto foi retomado, mas esta
em fase de conseguir porta de saida
- leitos de retaguarda - e de im-
plantar um grupo de consultoria.
Segundo elas, estd sendo feito um
mapeamento para identificar quais
hospitais federais e universitarios tém
realmente estrutura para receber os

Em relacdo aos hospitais do
Estado, o secretario salientou
que esta trabalhando para
melhorar a situacao
assistencial deles, incluindo
os que t€ém emergéncia de
porta aberta, como € o caso
do Carlos Chagas, Rocha
Faria e Getulio Vargas

tuacdo da Santa Casa da Misericor-
dia do Estado do Rio de Janeiro. Pa-
blo Vazquez informou que esteve na
instituicdo, onde participou de uma
reunido com o provedor da unidade.
Segundo ele, a Santa Casa luta pela

pacientes, pois o Instituto Estadual
de Cardiologia Aloysio de Castro (le-
cac) ndo tem condicdes de receber
todos os casos.

- O primeiro passo do programa
¢ trombolisar os pacientes com in-
farto do miocardio com supra do seg-
mento ST, que ndo tenham contra
indicacdo ao seu uso. O protocolo
sera o mesmo para as Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs) de todo
o Estado, independentemente de
quem a administre — explicou a sub-
secretaria de Unidades de Saude.

Pablo Vazquez ainda questionou
o processo de implantacdo do Servi-

Necessidade da formacao de um
plano de carreira para a categoria

sua recuperacdo e que, inclusive, esta
alterando seu regimento interno e esta
elaborando um projeto viavel para que
consiga se adequar as exigéncias da
Vigilancia Sanitaria.

Em relagdo aos hospitais do Es-
tado, o secretario salientou que esta
trabalhando para melhorar a situa-
cdo assistencial deles, incluindo os
que tém emergéncia de porta aberta,
como ¢ o caso do Carlos Chagas,
Rocha Faria e Getulio Vargas. Além
disso, o CREMERJ chamou a aten-
¢do para a importancia de o Estado
cumprir o decreto que corrige a di-
ferenca salarial dos médicos estatu-
tarios que atuam em emergéncias.

de consequir porta de saida

co de Verificacdo de Obito (SVO) no
Estado. Para Hellen Miyamoto, as
universidades sdo o melhor caminho
para uma parceria nesse segmento,
devido a base médica da especiali-
dade de anatomia patoldgica. Sequn-
do ela, a Secretaria tentou parcerias
com a Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) e Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj), mas
ndo conseguiu firma-las. A diretora
do CREMERJ Marilia de Abreu, que
também ¢€ professora da Universida-
de Federal do Estado do Rio de Ja-
neiro (Unirio), disse que levara essa
necessidade para a sua instituicio.
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SAUDE PUBLICA  Hospital dos Servidores oferece Programa de Prevencdo da Transmissdo Vertical do HIV

Servico é referéncia no Rio de Janeiro

P—-'_"

Localizado dentro do Servico de Do-
encas Infecciosas e Parasitarias (DIP) do
Hospital Federal dos Servidores do Esta-
do (HSFE), o Programa de Prevencio da
Transmissao Vertical do HIV ¢ referéncia
no Estado para a prevencao e tratamen-
to do virus em gestantes e criancas. O
servico, unico do género em um hospital
geral ndo universitario na cidade do Rio
de Janeiro, funciona em um prédio ane-
xo0 da unidade.

A transmissdo vertical, também de-
nominada materno-infantil, ¢ a principal
via de infeccdo do virus em criancas.

Em reunido com os diretores Gil
Simdes e Marilia de Abreu, o coorde-
nador do programa, Esau Custodio
Jodo Filho, falou sobre os principais
estudos realizados pelo projeto, que ¢é
um centro de pesquisa ligado ao ins-
tituto americano Eunice Kennedy Shri-
ver National Institute of Child Health
& Human Development (NICHD).

Na ocasido, o coordenador informou
que a ideia para criar um programa de
prevencdo materno-infantil comecou em
1996, com um pequeno grupo de mé-
dicos da infectologia da unidade, que a
partir de estudos sobre o HIV comecou
a participar de congressos e programas
de pesquisa internacionais.

- O hospital oferecia um 6étimo
servico de DIP e ja possuia uma estru-
tura para receber um programa sobre
0 caso, entdo nos reunimos com mé-
dicos de outras unidades para come-
car a estruturar essa ideia. E foi assim
que surgiu o programa de prevencdo
vertical, sendo o primeiro projeto bra-
sileiro nessa area — explicou Esau.

Segundo o coordenador, a taxa de
transmissdo do virus materno-infantil era
em torno de 25% nos paises desenvol-

"0 hospital oferecia um
otimo servico de DIP e ja
possuia uma estrutura para
receber um programa sobre
0 caso, entdao nos reunimos
com médicos de outras
unidades para comecar a

estruturar essa ideia.”
Esau Custodio Jodo Filho, coordenador
do Programa de Prevencao da
Transmissdo Vertical do HIV

vidos, 40% nos paises africanos e 25%
a 40% no Brasil; e apos os resultados,
em 1994, do Protocolo 076 do Aids Cli-
nical Trial Group (PACTG 076), um dos
mais importantes na area, houve uma
reducdo para 7% no Brasil na transmis-
sao vertical com o uso do antirretroviral
zidovudina (o AZT) durante a gestacio.
Atualmente a taxa das pacientes atendi-
das pelo programa ¢ menor que 2%.

Marilia de Abreu,
Gil Simdes e Esau
Custodio Jodo Filho

Esau destacou que, atualmente, o
programa esta com recrutamento aber-
to para o estudo P1081, direcionado
para gestantes infectadas pelo HIV com
idade gestacional entre 28 e 36 se-
manas que nunca receberam ou que
tenham recebido o antirretroviral zi-
dovudina em curta duragio (maximo
de oito semanas) apenas para a pre-
vengdo da transmissdo materno-infan-
til em gestacdes anteriores.

- Trabalhamos durante cinco anos
nesse estudo, que agora estd aberto
para receber as pacientes. A divulga-
cdo desse projeto entre os colegas ¢é
importante, pois precisamos que eles
nos encaminhem as gravidas para que
o tratamento adequado seja iniciado
0 quanto antes, mesmo que o enca-

Recrutamento aberto para
gestantes entre 28 e 36 semanas

minhamento nio seja feito pelo siste-
ma de regulagio - afirmou, pontuan-
do que o servico recebe pacientes de
segunda a sexta-feira.

Ele explica que nio pode haver
uma demora excessiva na realizacdo
do primeiro atendimento e inicio de
tratamento, pois isso coloca em ris-
co a saude da crianca.

- Quanto mais préximo da hora
do parto o tratamento for iniciado,
maior o risco de transmissdo para a
crianca - lembrou.

Esau enfatizou que todo o finan-
ciamento do programa foi adquirido
através de parcerias e contribuicoes
com institui¢des internacionais e todo
o material adquirido é patrimoniado,
assim pertencendo a instituicdo.

Espago esta sendo ampliado com a construcéo de laboratério proprio

As obras de ampliacdo estdo avancando de acordo com o cronograma da unidade

0 programa, que possui mais de
40 profissionais na equipe, dispde de
uma farmdcia prépria na qual os me-
dicamentos sdo armazenados na tem-
peratura adequada e ainda conta com
trés psicélogas para prestar assistén-
cia as pacientes.

Outro destaque ¢ a ampliacdo do
espaco fisico destinado ao servico,
com a construcdo de um laboratodrio
proprio, que serd usado em um pro-
jeto de pesquisa para a cura em cri-
ancas que ja nasceram infectadas
com o virus, feito em parceria com a
Universidade da Califérnia, em Los
Angeles (Ucla).

Para Marilia de Abreu, responsavel
pela Camara Técnica de Aids do CRE-

MERJ, o servico prestado ¢ muito im-
portante para a populacéo.

- Quando todas as medidas pre-
ventivas sdo adotadas, a chance de
transmissdo vertical ¢ pequena, por
isso a importancia do servico presta-
do pelo programa. E preciso garantir
investimentos para programas como
esse, que salvam vidas - disse.

Outra vertente do trabalho realiza-
do pelo Programa de Prevencdo da
Transmissao Vertical do HIV ¢ um pro-
jeto com pacientes adolescentes; além
do acompanhamento de pacientes in-
fectados que ja chegaram a vida adul-
ta e tiveram seus filhos, chegando as-
sim a terceira geragcdo familiar apds o
comeco do tratamento.
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SAUDE PUBLICA  Um dos prindipais centros de formagdo médica do pais, instituic3o luta para manter servigos abertos

CREMERJ reafirma apoio a recuperacao da Santa Casa

O CREMERJ manifestou apoio a recuperacio da
Santa Casa da Misericordia do Rio de Janeiro duran-
te reunides ocorridas no dia 21 de setembro. O pre-
sidente do Conselho, Pablo Vazquez, e a conselhei-
ra Kassie Cargnin se reuniram com representantes
da instituicdo, que confirmaram que a unidade ain-
da enfrenta graves problemas financeiros.

Interditado em outubro de 2013, apos uma fiscali-
zacdo da Vigilancia Sanitaria (Visa), que constatou gra-
ves problemas de infraestrutura, o Hospital Geral da
Santa Casa da Misericdrdia reabriu oficialmente em ju-
nho de 2014, apo6s um plano de reestruturagdo e in-
tensa mobilizacdo dos médicos e funcionarios da San-
ta Casa, do CREMERJ e de outras entidades médicas.

Até hoje, a unidade continua funcionando dessa
forma e tenta se adequar a atual regulamentacédo da
Vigilancia Sanitaria, entretanto precisa de reformas.

Os médicos do grupo relataram que um projeto
esta sendo elaborado, com o objetivo de identificar
0 meio viavel para enquadrar os servicos as normas
estabelecidas pela Vigilancia, como por exemplo, a
criacdo de um centro cirurgico unico. O regimento
interno do hospital também esta sendo reformulado
para acompanhar as mudancas exigidas.

De acordo com os representantes da Santa Casa,
as obras sdo necessarias, mas ¢ fundamental garan-
tir a manutencdo dos servicos para que nao haja
perdas nem sucateamento.

Contudo, para colocar em pratica os projetos de
restauracdo da Santa Casa, ¢ preciso quitar algumas
dividas, com destaque para o Programa de Recupe-
racdo Fiscal (Refis), que permite a liberacdo da Cer-
tiddo Negativa de Débitos (CND).

- Com esse documento poderemos tornar vi-
aveis 0s nossos planos de reerguer essa institui-
cdo. Nossa expectativa ¢ de paga-lo a curtissimo
prazo, pois isso vai aumentar em muito a credi-
bilidade da Santa Casa - esclareceu o mordomo

ENSINO

Historicamente, a Santa Casa ¢é considerada um
dos maiores centros de formagdo médica do pais.
Mas com a interdicdo da Vigilancia Sanitaria em 2013,
todos os residentes foram transferidos, e, atualmen-
te, a instituicdo atende as universidades Estacio de
S4 e Souza Marques como hospital-escola. A unida-
de também recebe alunos dos cursos de pos-gradu-
acdo de diversas especialidades da Pontificia Uni-
versidade Catodlica do Rio de Janeiro (PUC-Rio) e do
Centro de Estudos da Santa Casa (Cesanta).

Ja a residéncia meédica continua sem ser reali-
zada na instituicdo e ndo ha previsdo para a sua
retomada. José Galvao, que em 2013 também era
coordenador da residéncia na Santa Casa, explicou
que, apds o descredenciamento do hospital pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) e da intervencio pela
Visa, a unidade perdeu a sua capacidade de inter-
nacdo e, obviamente, a sua qualificacdo, resultan-
do na transferéncia dos residentes.

- Tivemos o apoio da Comissdo Nacional de Resi-
déncia Médica para transferir os residentes que tinha-
mos na época para outras unidades credenciadas. A
saida da residéncia foi uma perda irreparavel para nds.
Entendemos que a residéncia ¢ um excepcional meio

Provedor
Francisco Horta,
Pablo Vazquez,
Kassie Cargnin e
chefes e diretores
da Santa Casa e
da Sgorj

Kassie Cargnin,
José Galvao
e Pablo Vazquez

da Saude da unidade, José Galvio.

O presidente do CREMERJ reforcou a impor-
tancia da CND, lembrando que, na época do movi-
mento pela reativacdo total da Santa Casa, os se-
cretarios de Saude do municipio e do Estado res-
saltaram a necessidade do documento para forne-
cer apoio a instituicao.

- O funcionamento da Santa Casa ¢ fundamen-

de especializacdo. Eu, entdo, que fui um dos fundado-
res da residéncia na Santa Casa, ao lado do professor
Manoel Barreto Neto, no periodo em que o doutor
Paulo Niemeyer era o provedor, posso dizer que estou
de luto - relatou Galvao, lembrando que a residéncia
ja tinha mais de 30 anos na instituicao.

Para Galvao, existe, sim, o desejo de retornar a
residéncia no hospital geral da Santa Casa. No en-
tanto, o objetivo principal neste momento ¢ a re-
cuperagdo da unidade.

- Nosso planejamento atual ¢ reabrir e refor-
mar o hospital. Depois disso, vamos avaliar a viabi-
lidade, se ¢ possivel retomar a residéncia, princi-
palmente no ambito financeiro, ja que ¢ a institui-
¢do que arca com o custo das bolsas. Como eu
disse anteriormente, a perda da residéncia foi imen-
suravel, ainda mais pelo papel histdérico da Santa
Casa no ensino médico brasileiro - disse.

A conselheira Kassie Cargnin, que também ¢
médica da instituicdo, relembrou que o periodo em
que a Santa Casa foi fechada foi um fato avassala-
dor para a medicina.

- Este foi um dos primeiros hospitais fundados
no Brasil, em meados do século XVI, tendo forma-

lnv

e i

tal para o Rio de Janeiro. E uma unidade que ¢
referéncia, conta com excelentes profissionais e
atende dignamente a populacdo. Eu fui interno
dessa instituicdo e atuei num movimento vitorioso
da residéncia médica daqui, entdo tenho uma his-
toria também nesse hospital. 0 CREMERJ estd em-
penhado nessa luta e reafirma seu apoio pela recu-
peracdo da Santa Casa - declarou.

do muitos dos melhores médicos do pais. Temos
que lutar para reergué-lo , para que ele volte a ser
o que sempre foi, tanto para a medicina como para
a populacéo - frisou a conselheira Kassie Cargnin.

Para o provedor da instituicdo filantrépica, Fran-
cisco Horta, o periodo em que a Santa Casa sus-
pendeu os seus atendimentos, mesmo que parcial-
mente, ¢ irreparavel para a saude publica.

- Atendiamos aqui um grande numero de pesso-
as e essa desativacdo, mesmo que parcial, prejudicou
bastante os atendimentos, pois muitos servi¢os nao
foram reativados. O apoio do CREMERJ ¢ muito im-
portante para nos. Agradeco por isso — disse.

Representantes da Sociedade de Ginecologia e
Obstetricia do Estado de Rio de Janeiro (Sgorj) tam-
bém reafirmaram a importancia de reabrir a mater-
nidade quando for vidvel.

A reunido contou ainda com a participagdo do
mordomo e chefe de clinica da cirurgia plastica da
Santa Casa, Francesco Mazzarone; do chefe de gi-
necologia da instituicdo e vice-presidente da Sgorj,
Silvio Silva Fernandes; da diretora médica da Santa
Casa, Fatima Vasconcellos; e da diretora da Sgorj
Therezinha Cardoso.
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ENSINO MEDICO  Residentes de todo o pais paralisaram as atividades no dia 24 de setembro, em adesdo ao Mo

Cerca de 800 residentes realizar

Médicos residentes de todo o pais
paralisaram as atividades no dia 24 de
setembro, em adesdo ao Movimento
Nacional de Valorizacdo da Residéncia
Meédica. No Rio de Janeiro, cerca de
800 residentes, liderados pela Associa-
cdo dos Médicos Residentes do Estado
do Rio de Janeiro (Amererj), com o
apoio do CREMERJ, concentraram-se,
por volta das 10h, em frente ao Conse-
Tho, de onde seguiram, com cartazes e
faixas, em passeata até o Palacio Gua-
nabara. A manifestacido fechou, por
mais de uma hora, faixas da rua Pinhei-
ro Machado, em frente a sede do go-
verno estadual, com reflexos no transi-
to em varios bairros.

0O movimento reivindica principal-
mente: isonomia da bolsa de residéncia
médica com a bolsa do programa Mais
Médicos; aumento da representacdo das
entidades médicas na composicio da
Comissdo Nacional de Residéncia Médi-
ca (CNRM) e fim da Camara Recursal -
que atua dentro da CNRM -; fiscaliza-
cdo imediata de todos os programas
antes da abertura de novas vagas; plano
de carreira e de valorizacdo para os pre-
ceptores; plano de carreira nacional para
médicos do Sistema Unico de Satde
(SUS); fim imediato da caréncia de dez
meses para que os residentes possam
usufruir dos direitos do INSS; cumpri-
mento da legislacio vigente que garan-
te auxilio-moradia para os residentes; e
levantamento dos cortes orcamentarios

ou suspensdo destes em todos os servi-
cos que tenham residéncia.

A paralisacdo tinha sido decidida em
assembleia no dia 9 de setembro, em
apoio a decisdo do movimento nacional,
e confirmada em segunda assembleia, no
dia 16. Estiveram presentes médicos de
diversas instituicdes do Estado.

Foi decidido, também, nessa mesma
assembleia, que cada médico divulgaria
0 movimento em sua unidade, explican-
do as reivindicacdes para preceptores,
chefes de servico e residentes.

- Precisamos mobilizar os residentes
e devemos intensificar isso nas nossas
unidades. E importante que chefes de
servico e preceptores também entendam
0 Nosso objetivo. Ndo queremos preju-
dicar, s6 queremos chamar a atencéo
para a nossa situacdo. Além disso, deve-
mos conversar com os pacientes, pois o
apoio deles é fundamental — declarou o
presidente da Amererj, Diego Puccini.

Durante a assembleia, os representan-
tes da Amererj esclareceram ainda que as
entidades médicas - CREMERJ, Sindica-
to dos Médicos do Rio de Janeiro (Sin-
med-RJ), Associacdo Médica Brasileira
(AMB), Associacio Brasileira de Educa-
¢io Médica (Abem) e Comissdo Estadual
de Residéncia Médica do RJ (Ceremerj) —
foram informadas sobre a paralisacio e
que também entregariam com antecedén-
cia cartas a chefia dos servicos nos hos-
pitais e as secretarias estadual e munici-
pal de Saude do Rio de Janeiro.
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Movimento Nacional de Valorizagao da Residéncia Médica

m ato publico no Rio de Janeiro
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Residentes distribuiram panfletos aos populares divulgando as causas do movimento

Populacao apoia 0 movimento

Durante todo o ato, os residentes
entregaram panfletos explicando as
reivindicacdes do movimento. Eles ti-
veram apoio dos populares que acom-
panharam trechos da passeata e de
moradores que acenaram das jane-
las. Até os motoristas, que estavam
no engarrafamento provocado pela
mobilizagcdo, buzinaram em apoio.
Muitos, inclusive, abaixaram os vidros
para receber os panfletos e se decla-
rar a favor do ato.

0 presidente do CREMERJ, Pa-
blo Vazquez, que acompanhou os
colegas durante todo o ato publico,
reforcou que o Conselho apoia inte-
gralmente a causa.

- Este movimento ¢ ético e justo.
Os residentes sairam dos seus postos
de trabalho para irem as ruas denun-
ciar a situacdo critica da saude publi-
ca. Eles lidam frequentemente com a
falta de medicamentos e de insumos,
a auséncia de preceptoria e condi-
coes inadequadas de trabalho. Esses
fatores comprometem a qualidade da
assisténcia e ¢ isso que eles vieram
denunciar - afirmou.

Para o presidente da Associacio
dos Médicos Residentes do Estado do
Rio de Janeiro (Amererj), Diego Puc-
cini, a mobilizagdo no Rio de Janeiro
foi um sucesso e tera continuidade.

- Esse ato mostrou a nossa ca-
pacidade de mobilizacdo e de or-
ganizacio. E importante frisar que
a residéncia ¢ a melhor forma de
especializacdo do médico. Valori-
zar os residentes e seus precepto-
res ¢ valorizar a formacéo, ¢ valo-
rizar a vida. O movimento de hoje
foi um sucesso e ¢ s o comego -
afirmou Puccini.

0O diretor do Sindicato dos Médicos
do Rio de Janeiro (Sinmed-RJ) Norival

Silva também declarou apoio ao ato.
- 0 sindicato entende que esse
movimento ¢ importante. Temos, in-
clusive, um representante nosso que
também integra a Comissdo Nacional
de Residéncia Médica. Estamos satis-
feitos com essa luta e acreditamos que
teremos resultados positivos — disse.
Além das reivindicacdes de cunho
nacional, representantes da residén-
cia médica de algumas unidades de-
nunciaram problemas em seus pos-
tos de trabalho. No hospital da Poli-
cia Militar do Estado do Rio de Ja-
neiro, por exemplo, segundo residen-
tes, faltam materiais basicos para a
realizacdo do atendimento. No Hos-
pital Federal de Bonsucesso (HFB), a
situacdo de precariedade se repete.
— Esses casos prejudicam a assis-
téncia e comprometem a formacao do
residente. Por isso, viemos as ruas para
chamar a atencdo para o que tem
acontecido dentro das unidades. Gos-
taria de aproveitar para ressaltar o su-
cesso desse movimento e parabenizar
a todos os residentes que comparece-
ram para lutar por melhorias. Esse ¢ o
caminho - declarou Pablo Vazquez.
0O coordenador da Comissao de
Meédicos Recém-Formados do CRE-
MERJ, conselheiro Gil Simdes, salien-
tou também o sucesso da mobiliza-
¢do, com a participacdo em massa dos
residentes e o apoio da populacio.
Ja o diretor da Amererj Jodo Felipe
Zanconato ressaltou que ainda ocor-
reram atos publicos em outros muni-
cipios, como Campos dos Goytaca-
zes, Petropolis e Volta Redonda, que
foram simultdneos ao da cidade do
Rio de Janeiro. Além disso, Estados
como Sio Paulo, Minas Gerais e Per-
nambuco aderiram ao movimento na-
cional, levando os residentes as ruas.
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“Mais do que um movimento de
valorizacdo da residéncia médica, este
é um movimento pela valorizacdo da
nossa carreira. Precisamos ir atrds de
novos caminhos para o sentido da
medicina. A nossa geracdo tem for-
ca, e esse ato publico é um pontapé
inicial para buscarmos uma medici-
na de qualidade para o pais, que é
essencial para a populagédo e para o
crescimento de todos.”

Layla Almeida - Hospital do
Funddo (HUCFF - UFRJ)

"0 nosso hospital pertence ao Estado e estamos aqui na frente
do Palacio para denunciar as condicdes criticas da nossa unidade.
Ha falta de medicamentos e de insumos basicos, como gaze,
seringa, esparadrapo e materiais para anestesia e ortopedia.”
Bruna Guimardes, residente do Hospital da Policia Militar

[Ty

Residentes do Hospital da Policia Militar com Pablo Vazquez, presidente do CREMERJ

“0 nosso hospital pertence ao
Estado e estamos aqui na frente do
Paldcio para denunciar as condigdes
criticas da nossa unidade. Hd falta
de medicamentos e de insumos bd-
sicos, como gaze, seringa, espara-
drapo e materiais para anestesia e
ortopedia, além de o centro cirurgi-
co estar com numero reduzido de
salas. Esperamos o reconhecimento
da residéncia e que haja a melhoria
dessas deficiéncias no hospital. S6
estamos vendo pioras, mas temos es-
peranca que melhore no futuro. Por
isso, viemos a essa mobilizacdo.”

Bruna Guimardes
Hospital da Policia Militar

“No lecac, falta material para fazer
as cirurgias cardiacas, o que é grave.
Além disso, teve problemas na limpeza,
que a principio foi restabelecida. Mas
as acbes ndo sdo permanentes. Com o
tempo, os problemas voltam a ocorrer.
Infelizmente, o lecac, que é referéncia,
ndo estd funcionando como deveria.
Com esse movimento, além de intensi-
ficar a luta pela melhoria da instituicdo
onde atuo, espero que haja a valoriza-
cdo dos residentes e dos preceptores.
Incentivar a preceptoria é fundamental
para garantir um bom ensino.”

Juliana Vieira
Instituto Estadual de
Cardiologia Aloysio de Castro

Remdentes do Inca
I

\\

“Nossa luta é pela qualidade da resi-
déncia médica, mas também da precep-
toria. A residéncia precisa de mais pre-
ceptores, e é fundamental que haja um
plano de carreira para eles, como uma
forma de estimulo e de valorizagcdo. Nos-
sa luta, ainda, € contra o desmanche do
SUS. Nés, especificamente do Inca, que-
remos ampliar a assisténcia quimioterd-
pica, radioterdpica e de cirurgias onco-
Iégicas no Brasil. E uma luta nossa, mas
também dos pacientes. Isso beneficia
toda a sociedade. E ver a dimensao des-
sa manifestacdo hoje é um indicativo de
que todos tém um sentimento comum,
em defesa do SUS e da populagdo.”

Gabriel Madeira - Inca

Movimento langado pela ANMR

Lancado pela Associag¢do Nacional dos Médicos Residentes (ANMR), du-
rante o Forum de Ensino Médico, realizado em agosto, o Movimento Naci-
onal de Valorizacdo da Residéncia Médica decidiu promover uma paralisa-
¢do dos médicos residentes em todo o pais no dia 24 de setembro, caso
ndo se abrisse um didlogo ou que acdes efetivas ndo fossem tomadas pelo
governo federal para atender as reivindicacdes dos residentes.

A decisdo ocorreu apos uma assembleia geral extraordinaria da ANMR, rea-
lizada no dia 23 de agosto. Uma carta divulgada pela Associacdo em seu portal
retrata as razdes do movimento e como a lei do Programa Mais Médicos afetou
a participagio das entidades médicas, universidades, académicos de medicina e
associacoes de residentes em todas as questdes relacionadas ao setor da Saude.
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Residentes do Hospital Gaffrée e Guinle

“Estamos aqui ndo s6 por uma me-
Ihor remuneragdo, mas por melhores
condicées de trabalho, para o atendi-
mento adequado a populacéo. Fica-
mos diretamente em contato com os
pacientes, sofremos com eles pela fal-
ta de materiais, pelas dificuldades em
conseguir exames. E também estamos
aqui por uma melhor formacdo médi-
ca. E muito bom ver que os residentes
estdo organizados em defesa do ensi-
no de qualidade.”

Bruno Bordallo
Hospital Gaffrée e Guinle (Unirio)

Residentes se reinem no CREMERJ
para avaliar sucesso do ato publico

Médicos residentes do Rio de Ja-
neiro se reuniram no dia 30 de se-
tembro, na sede do CREMERJ, para
avaliar os resultados do ato publico
e da paralisacdo realizados no dia 24
e para discutir os proximos passos
em prol do Movimento Nacional de
Valoriza¢do da Residéncia Médica.

Residentes de diferentes institui-
coes de saude participaram da as-
sembleia e todos concordaram so-
bre a boa repercussdo que as acdes
tiveram, especialmente dentro das
instituicdes em que atuam, mas acre-
ditam que ainda ha muito a fazer.

- A mobilizacdo na semana pas-
sada foi um sucesso. Mostramos que
somos capazes de nos unir na busca
dos mesmos objetivos. Agora, preci-
samos debater sobre como sera a nos-
sa estratégia daqui para frente — afir-
mou Diego Puccini, presidente da As-
sociacdo dos Médicos Residentes do
Estado do Rio de Janeiro (Amererj).

0 cenério politico e econdmico foi
apontado como uma preocupacao.

- Estamos passando por um mo-
mento dificil. A crise econémica mun-
dial e no nosso pais prejudica a as-
sisténcia médica, mas vamos conti-
nuar nossa luta por uma saude dig-
na para a populagdo - apontou Pa-

blo Vazquez, presidente do CREMERJ,
que aproveitou a abertura do encon-
tro para reiterar o apoio a causa.

0 coordenador da Comissdo de
Médicos Recém-Formados do CRE-
MERJ, conselheiro Gil Simdes, também
participou do encontro e aproveitou
a ocasido para reforcar a importancia
da unido da categoria médica, convi-
dando a todos para o evento que sera
realizado no Dia do Médico, 18 de
outubro, na Praia de Copacabana.

O diretor da Amererj Jodo Felipe
Zanconato atualizou os residentes
sobre a nota técnica que a entidade
recebeu do Ministério da Educacdo
como resposta as reivindicacdes do
movimento e alertou sobre a difi-
culdade em agendar uma reunido
com o 6rgdo do governo federal.

Na reunido, ficou decidido que a
Amererj produzird materiais informati-
vos sobre o Movimento Nacional de
Valorizacdo da Residéncia Médica para
serem distribuidos entre os profissio-
nais de saude e estudantes de medici-
na e que, no dia 28 de outubro, os
médicos residentes fardo uma doagio
de sangue coletiva como forma de ma-
nifestacdo em favor do movimento. A
expectativa ¢ que haja adesdo também
dos residentes de outros Estados.

“0 ato de haje é o comeco da luta
por melhorias para os residentes, para a
medicina e para a populacdo. Nos senti-
mos expostos, as condicoes de trabalho
sdo ruins, faltam leitos, espaco para aten-
dermos adequadamente a populagdo,
materiais. Ainda nos deparamos com os
programas Mais Médicos e Mais Espe-
cialistas, que s6 impéem mais obriga-
¢bes e tiram o nosso direito de escolha
e a autonomia das sociedades médicas.
Néo temos aumento na bolsa desde
2010, recolhemos o INSS, mas temos
caréncia de 10 meses, ou seja, se algo
nos acontecer, ficamos desamparados.”

Paola Soria
Hospital Municipal Souza Aguiar

Residentes do Hospital Municipal Souza Aguiar

“No HFB, faltam medicamentos e
héa dificuldades para a realizacdo de
exames, além de ter filas para cirurgi-
as, o que prejudica os residentes da
drea cirurgica. Também é dificil acom-
panhar os pacientes oncoldgicos e he-
matoldgicos por déficit de estrutura.
A emergéncia do HFB estd em obras
had anos e funciona num contéiner em
condigbes precdrias. Sabemos que a
mudanga é um processo, mas espe-
ramos que a gestdo seja eficaz, pois
ndo falta dinheiro. O hospital ndo fun-
ciona sem os residentes e ninguém
valoriza isso enquanto estamos Ia.
Queremos ser valorizados.”

Milena Almendra
Hospital Federal de Bonsucesso
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Residentes do Hospital Federal de Bonsucesso
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ENSINO MEDICO  Com divida mensal de R$ 2 milhes, instituicio sofre pressdo feroz para aderir a Ebserh

Unirio e Hospital Gaffrée e Guinle vivem
momento de mudancas e de futuro sombrio

Lutando contra uma conjuntura
cada vez mais adversa, a Escola de
Medicina e Cirurgia da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro
(Unirio) e o Hospital Universitario Ga-
ffrée e Guinle (HUGG) tentam manter a
sobrevivéncia do hospital, que ¢ refe-
réncia nacional em atendimento ao por-
tador de HIV/aids e hepatites virais.

- Asituacfo do hospital ¢ muito gra-
ve. A divida mensal ndo coberta é de R$ 2
milhdes e sofremos uma presséo feroz para
assinarmos contrato de gestdo com a
Empresa Brasileira de Servicos Hospitala-
res (Ebserh). Ou assinamos ou fechamos
— disse o diretor geral do HUGG, Fernan-
do Ferry, no cargo ha nove meses. Se-
gundo ele, a divida acumulada alcanca a
cifra dos R$ 11 milhdes, devendo chegar
a R$ 16 milhdes até o final do ano.

As afirmacdes foram feitas durante
reunido com o CREMERJ para discutir o
ensino médico nas tradicionais institui-
coes do Estado. Participaram do encon-
tro realizado em 17 de setembro a dire-
tora do Conselho, Marilia de Abreu; o
diretor da Escola de Medicina e Cirurgia
da Unirio, Agostinho Ascencio; o dire-
tor-geral do HUGG, Fernando Ferry; e o
coordenador de residéncia médica do
hospital, Rossano Fiorelli.

De acordo com Fernando Ferry, o
hospital esta subfinanciado.

- Em agosto tivemos 799 internacoes.
Todos os prontuarios foram faturados e
apresentados a prefeitura do Rio de Ja-
neiro, com a qual temos um contrato. 1sso

Fernando Ferry, Rossano Fiorelli, Agostinho Ascencdo e Marilia de Abreu

nos rendeu R$ 700 mil. Nesse més, o SUS
nos pagou R$ 900 mil. Para cobrir as des-
pesas necessarias ao funcionamento do
hospital, com os 106 leitos disponiveis
utilizados, precisamos de R$ 3 milhdes
mensais somente para pagar despesas com
medicamentos, insumos, seguranca, ener-
gia elétrica, alimentacdo e telefone, entre
outros itens. Ou seja, a conta ndo fecha.
Em setembro estamos pagando contratos
e contas do més de abril - relatou Ferry,
informando que 130 leitos permanecem
fechados por falta de recursos.

Ele explicou que o hospital tem a
peculiaridade de nédo pertencer ao Mi-
nistério da Saude, mas, sim, ao da Edu-
cacdo. Além disso, ndo possui orca-
mento proprio. Os recursos sao provi-
dos pelo Programa Nacional de Rees-

truturagdo dos Hospitais Universitarios
Federais (Rehuf), que é reduzido ano a
ano, e do contrato com a prefeitura.
0 diretor informou que ja pediu ajuda
aos ministros da Saude e da Educacdo,
governador, vice-governador e prefeito,
mas, segundo ele, a solucio que as auto-
ridades apontam ¢ a adesdo a Empresa
Brasileira de Servicos Hospitalares (Ebserh).
- Mas ha uma complicacdo nessa
situacdo, porque isso precisa passar pelo
Conselho Universitario que, por pressdes
politicas, ndo aprova a iniciativa — disse.
Segundo ele, o hospital possui 580
funciondrios estatutarios e cerca de 400
bolsistas. O grupo dos bolsistas existe
desde 2001 e estaria em situacdo traba-
Thista completamente irregular. Por de-
terminagdo do Ministério Publico e da 4

Dificuldade para a parte pratica

O diretor da Faculdade de Medi-
cina, Agostinho Ascencio, lembra que
o internato foi ampliado para dois
anos, tendo, por isso, uma grande
carga pratica.

— Como nosso hospital ndo pos-
sui emergéncia aberta, uma parte dessa
carga precisa ser realizada fora. 1sso
nos torna dependentes de cenarios de
ensino que estdo nas UPAs, nas Uni-
dades de Familia e nos hospitais que
tém emergéncia mais organizada. O
problema ¢ que nio encontramos con-
dicoes para colocar nossos alunos nes-
ses locais - salientou.

Ele salienta que essas unidades

ndo sdo obrigadas a disponibilizar es-
pacos para universidades publicas,
além do que é necessario haver um
preceptor do local para que os alu-
nos possam utiliza-lo.

Ele cobra ainda uma acdo dos mi-
nistérios da Educacio, da Saude e da
Ciéncia e Tecnologia, regulamentan-
do a relacdo entre as universidades e
o Sistema Unico de Saude. A ideia ¢
fazer com que seja cumprida a nor-
ma que determina que os hospitais
universitarios tenham, entre suas fi-
nalidades, a formacdo de mao de obra
capacitada para SUS.

Outra proposta ¢ remontar a es-

trutura do SUS de maneira organiza-
da hierarquica e disciplinarmente,
com adocdo da competéncia e da ex-
celéncia em todos os niveis. E pleite-
ada, ainda, uma melhor remuneracéo,
em especial dos professores médicos.
— Como professor titular dessa ins-
tituicdo por concurso, com 34 anos
de servico, minha remuneragio ¢ in-
ferior a do meu residente que faz dois
plantdes de 12 horas em uma UPA
na Baixada Fluminense. Isso ¢ alta-
mente desestimulante - afirmou.
Diretora do CREMERJ, Marilia de
Abreu, que também ¢ professora da
Unirio, corroborou o diretor da Fa-

Vara Federal, o hospital esta realizando
um concurso, porém temporario.

0 diretor-geral informou ainda que
esta tomando uma série de medidas para
que o hospital cumpra seu papel de ser-
vir a escola. Nesse sentido, as enferma-
rias estdo sendo reformadas, pintadas,
ganhando nova rede elétrica e sistema
de refrigeracdo. Apesar disso, quatro
enfermarias permanecem fechadas des-
de 2013 devido a falta de recursos.

Ferry também tem adotado agoes
para reorganizar os setores de fatura-
mento, compras, farmacia e suprimen-
tos. Varias medidas de economia tam-
bém foram implementadas. Uma delas
foi o corte da despesa de R$ 300 mil
anuais com a aquisi¢do de tubos de
coleta de sangue. Com o apoio da pre-
feitura, os pacientes passaram a fazer
seus exames em Clinicas da Familia
proximas as suas residéncias.

Outros convénios permitiram que
o lede (Instituto Estadual de Diabetes
e Endocrinologia) faca exames de hor-
monios e que o Lacen (Laboratorio
Central de Saude Publica) se encarre-
gue dos exames imunologicos. A eco-
nomia anual com esses exames € esti-
mada em cerca de R$ 1 milhdo.

Os recursos economizados serdo in-
vestidos em pesquisas. O objetivo ¢é per-
mitir que o professor gere seu projeto e
faca seu trabalho. Somando também os
apoios da UFRJ e da Fiocruz, sera criado
no local um laboratdrio de primeira linha
voltado a genética e a biologia molecular.

culdade de Medicina da Unirio, afir-
mando que o SUS ¢, na teoria, um
excelente sistema, mas que necessita
ser melhor gerido.

- Os governos federal, estaduais
e municipais precisam desenvolver
melhor intercdmbio para que a esco-
la saia do seu ambito e parta para
novos cenarios. A interrelagdo permi-
tira a continuidade do aprendizado
metodologicamente preparado e que
haja critérios de avaliagdo - disse.

Agostinho avalia que boa parte
dos médicos que esta se formando
esteja divorciada da visdo social e do
idealismo que ¢ ser médico.
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Quebra da autonomia universitaria

Dentro da instituicdo ha 43 anos,
sendo uma parte desse periodo como
aluno, o diretor da Escola de Medi-
cina e Cirurgia da Unirio, Agostinho
Ascencdo, recorda ter vivenciado va-
riadas situacdes. Uma delas diz res-
peito as tentativas de quebra da au-
tonomia universitaria, uma tradicdo
que vem desde a inauguracdo da ins-

tituicdo, em 1912, e que foi mantida
quando a escola foi federalizada, no
final dos anos 50.

Preocupado com a manutencgao
da tradicdo da escola, ele cita como
exemplo de quebra da autonomia a
reforma das diretrizes curriculares,
proposta que vem no bojo da lei do
Programa Mais Médicos e que, ante-

riormente, podiam ser adotadas par-
cialmente ou integralmente.

- Embora tenha homologado um
novo projeto pedagdgico entre 2012 e
2013, incorporando as novas diretrizes
curriculares, a instituicdo terad que no-
vamente se debrucar sobre a questdo e
readaptar seu projeto de ensino as dire-
trizes mais recentes, de 2014 — afirma.

Residéncia médica

0O coordenador da residéncia
meédica do HUGG, Rossano Fiorelli,
observou que somente ha cerca de
15 anos as diregcdes que se sucede-
ram na instituicdo passaram a prio-
rizar a residéncia médica. Atualmen-
te, o Gaffrée e Guinle possui um total
de 142 residentes. Sdo aproxima-
damente 45 programas, sendo que
30 tém residentes.

De acordo com Fiorelli, a resi-
déncia médica ¢ atualmente uma in-
cdgnita para todos: coordenadores,
preceptores, supervisores e integran-
tes das comissoes de residéncia me-
dica estaduais e nas unidades.

- Ninguém sabe o que aconte-
cera a partir da requlamentacéo da
lei do Mais Médicos, que prevé uma
vaga de residéncia médica para
cada egresso de curso de medici-
na. Acho muito dificil isso ser cum-
prido por ndo haver pessoal quali-
ficado para fazer preceptoria para
todos esses médicos - afirmou.

Marilia de Abreu reforcou as
palavras do coordenador, mencio-
nando que a ma formagdo médi-
ca, de modo geral, torna mais difi-
cil haver bons preceptores na quan-
tidade que se fara necessaria.

- Ndo ha duvidas de que a
medida ¢ importante e necessaria
ao Brasil, mas o tema deveria ter
sido melhor discutido e de ma-
neira mais ampla - disse.

Sobed faz mutirao de colonoscopia no Rio de Janeiro

A Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva (So-
bed) promoveu mais um mutirdo de colonoscopias. Des-
ta vez, foi no Rio de Janeiro, no Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho (HUCFF-UFRJ), nos dias 8 e 9
de setembro. A acdo foi organizada em conjunto com
o Servico de Gastroenterologia do HUCFF-UFRJ, com
apoio do hospital.

A iniciativa objetiva divulgar e conscientizar a popula-
cdo sobre a importancia do diagndstico precoce do can-
cer colorretal, permitindo o acesso dos pacientes a reali-
zacdo do procedimento. Esse tipo de cancer, se diagnos-
ticado precocemente, tem chances de cura em mais de
90% dos casos.

Foi realizado um total de 62 colonoscopias, com identi-
ficagdo de polipos em 45% delas, e um caso de tumor em
estagio avancado foi diagnosticado em um paciente assinto-
matico. Entretanto, foram convocados e marcados 120 paci-
entes que aguardavam o exame no Sistema Unico de Saude
(SUS). Lamentavelmente, houve alto indice de falta, o que
reforca a necessidade de conscientizacdo da populagio.

0 mutirdo da Sobed ja ocorreu em Maceio (AL), em
abril, e em Campinas (SP), em marco, e devera ser estendi-
do para outras cidades ainda neste ano.

GASTRO

== -~ <

Equipe da Sobed e do Servico de Gastroenterologia responsavel pelo mutirdo no Hospital do Fundao
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SAUDE PUBLICA * Sao frequentes os casos de agressdes e de ameagas por parte dos segurados

Em greve, peritos do INSS reivindicam
seguranca, aumento de salario e carreira

Em greve desde o dia 4 de setem-
bro, os médicos peritos do Instituto Na-
cional do Seguro Social (INSS) se reuni-
ram com os conselheiros Nelson Nahon
e Marcos Botelho para discutir as rei-
vindicacdes da categoria, no dia 9 de
setembro, na sede do Conselho. A dele-
gada da Geréncia Norte do Rio de Ja-
neiro da Associacdo Nacional dos Médi-
cos Peritos (ANMP), Vera Antoun, expli-
cou que a paralisacdo so teve inicio apos
varias tentativas de negociacdo da ANMP
com o INSS e o Ministério do Planeja-
mento, Or¢amento e Gestio (MPOG).

Apesar de o movimento grevista
ter comecado por conta da questdo
salarial, com a reivindicacdo de 27%
de reajuste, a principal pauta da gre-
ve esta relacionada as condicoes de
trabalho e de seguranca.

- A greve ganhou forca com a
questao salarial porque o governo ofe-
receu um reajuste uniforme para to-
das as categorias que nao contempla
nem 50% da inflacdo nos ultimos anos.
Mas o nosso foco sempre foi discutir
uma série de questdes relacionadas ao
nosso trabalho - explicou Vera.

Representantes da categoria rela-
taram que sdo frequentes os casos de
agressdes e de ameacas aos peritos.
Em 2007, apos a morte de um médico
perito por um segurado insatisfeito
com a negativa do beneficio, o INSS
criou uma série de normas de segu-
ranca. No entanto, de acordo com eles,

gy

essas normas nio vém sendo aplica-
das internamente e a instituicdo nao
tem se responsabilizado pela seguranca
dos servidores.

- Pela auséncia de vigilantes, a
entrada de segurados com armas ou
com objetos cortantes ¢ facilitada -
pontuou Vera.

0 caso de agressdao mais recente
ocorreu no dia 5 de setembro, quan-
do um médico perito sofreu uma ten-
tativa de homicidio, em um posto de
gasolina, no interior de Minas Ge-
rais. O segurado, que teve uma apo-
sentadoria fraudulenta suspensa,
atropelou o perito e a frentista do
estabelecimento.

Na pauta das reivindicacdes esta
também a reestruturacdo da carreira,
com a incorporagao da gratificagdo de
desempenho a aposentadoria e ao sa-

CREMER)

ALERTAAOS MEDICOS

Diante dos IRRISORIOS VENCIMENTOS de R$ 1.239,71 para clinico
geral e de R$ 2.479,42 para médico do trabalho, oferecidos aos médi-
cos com jornada de 20 e 40 horas semanais, respectivamente, no edital
01/2015 do concurso publico da Prefeitura Municipal de Quatis, o

CREMERJ recomenda que:

0S MEDICOS NAO FAGAM A INSCRIGAO E A PROVA
DESTE CONCURSO.

Quatis, 30 de setembro de 2015.

Pablo Vazquez Queimadelos
Presidente

Abel Carlos de Barros
Coord. da Secc. de Barra Mansa
do CREMERJ

Meédicos relataram que a paralisagdo s6 foi iniciada apds varias tentativas de negociacdo com o INSS e o Ministério do Planejamento

lario de forma integral, além da oficia-
lizacdo da carga horaria de 30 horas.

Os peritos também reivindicam
mudancas no sistema que permitam
facil acesso aos procedimentos admi-
nistrativos e otimizem o alto fluxo de
atendimento. Segundo a representan-
te da ANMP, os trabalhos que passam
pela pericia, como o auxilio-doencga,
revisdes judiciais, avaliacdes de apo-
sentadoria especial, pensdes por mor-
te e outros, correspondem a 70% de
toda concessdo do INSS.

0 CREMERJ vem apoiando a cau-
sa dos peritos do INSS ha anos. Em
julho de 2014, por exemplo, o Con-
selho participou de uma assembleia
que debateu a retomada do movi-
mento. Na época, as principais rei-
vindicacdes da categoria eram as
mesmas: garantia de seguranca e

melhores condicdes de trabalho.

- O Conselho luta para que os
médicos tenham condicdes dignas de
trabalho, e a garantia de seguranca em
sua unidade ¢ fundamental. Ja rece-
bemos dentuncias de peritos relatando
casos de violéncia, inclusive de agres-
sao fisica, e isso ndo pode continuar.
Noés apoiamos esse movimento, pois
se trata de uma luta ética e justa -
afirmou o vice-presidente do CRE-
MERJ, Nelson Nahon.

Recentemente, a Comissio de Fis-
calizacdo do Conselho realizou visitas
de reavaliacdo em trés agéncias da
pericia do INSS no Estado, sendo duas
no municipio do Rio de Janeiro - Cen-
tro e Campo Grande - e outra na ci-
dade de Sdo Gongalo.

- As visitas comprovaram as quei-
xas dos peritos — concluiu Nahon.

CREMER])

ALERTAAOS MEDICOS

Diante dos IRRISORIOS VENCIMENTOS de R$ R$ 3.707,00 oferecidos aos
meédicos para atuarem no Programa Saude da Familia (PSF), com jornada de 40
horas semanais, e vencimentos R$ 1.803,97 para diversas especialidades médi-
cas, com jornada de 20 horas semanais, no edital 01/2015 do concurso publico da
prefeitura municipal de Santo Anténio de Padua, o CREMERJ recomenda que:

0S MEDICOS NAO FAGAM A INSCRIGAO E A PROVA
DESTE CONCURSO.

Santo Antonio de Padua, 30 de setembro de 2015.

Pablo Vazquez Queimadelos
Presidente

Carlos Eugénio Monteiro de Barros
Coord. da Secc. de Itaperuna
do CREMERJ
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SAUDE PUBLICA * Oito comissdes de ética médica de instituices de saide tomam posse

CREMERJ defende o Teste de Progresso
realizado ao longo da formacao do médico

Comissdes de ética médica das
unidades Policlinica Naval de Nite-
r6i, Hospital Universitario Antonio
Pedro, Hospital Estadual Azevedo
Lima, Hospital do Cancer 1V, Centro
Municipal de Reabilitacdo do Enge-
nho de Dentro, Hospital Padre Mi-
guel, Hospital Federal do Andarai e
Hospital do Amparo tomaram posse
durante a reunido da Coordenacdo
das Comissées de Etica Médica (Co-
cem) do CREMERJ, no dia 8 de se-
tembro, na sede do Conselho.

Na abertura do evento, o secreta-
rio-geral do CREMERJ, Serafim Borges,
falou sobre as recentes acdes do CRM
e informes gerais, citando o anuncio
da retomada do programa Linha de
Cuidados do Infarto Agudo do Mio-
cardio no Estado do Rio de Janeiro e
a reunido promovida pelo Conselho
que identificou a necessidade de por-
ta de saida para os pacientes que so-
freram infarto apos terem a primeira
assisténcia nas Unidades de Pronto
Atendimento (UPAs).

Posteriormente, o corregedor do
CREMERJ, Renato Graga, proferiu a
palestra “Exame de ordem na medici-
na”, assunto que vem sendo aborda-
do pela imprensa.

Renato Graga fez um comparativo
com o exame aplicado pela Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB) desde
1994. De acordo com ele, o teste pas-
sou a ser realizado para comprovar a
capacidade do bacharel em direito no
exercicio da profissdo, apds a abertu-
ra deliberada de faculdades na drea no
pais. No entanto, a acdo nao reduziu
a quantidade, pelo contrario, o nume-
ro de escolas continuou crescendo.

Para o corregedor, na medicina,
ndo sera diferente. Ele apontou os
principais equivocos do exame de
ordem, sendo um deles o fato de ava-
liar apenas o recém-formado, exclu-
indo as escolas médicas e o corpo
docente desse processo.

~ E preciso investir em professores
com mestrado e doutorado. Também nao
consideramos justo dizer para esse médi-
co, depois de formado, que a formacao
que ele recebeu ndo era boa. Sabemos
que a populagdo merece um atendimen-
to de qualidade e, neste aspecto, defen-
demos o Teste de Progresso, que ¢ reali-
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Conselheiros com integrantes das Comissdes de Etica Médica empossadas

.

POLICLINICA NAVAL DE NITEROI

B NOVAS COMISSOES DE ETICA MEDICA

CENTRO MUNICIPAL DE REABILITACAO

(membros eleitos para o primeiro mandato):

Efetivos: Guilherme de Azeredo e Carlos Eduardo Ma-
galhdes

Suplentes: Thiago do Amaral e Guy da Silva

HOSPITAL UNIVERSITARIO ANTONIO PEDRO
(membros eleitos para o terceiro mandato):

Efetivos: Alfredo Jorge Duarte, Lisieux Eyer de Jesus,
Luciano Antonio Marcolino e Modestino José de Salles
Suplentes: Moénica Lusis, Ronaldo Curi Gismondi, Ma-
noel Fernando de Rodrigues e Eduardo Silva

HOSPITAL ESTADUAL AZEVEDO LIMA

(membros eleitos para o quarto mandato):

Efetivos: Yara Maria Lima, Carlos de Santana, José Hi-
polito Oliveira e Maria Claudia Fanara

Suplentes: Mauricio Nocchi, Marcia Ramos, Ulisses
Melo e Daniela Teixeira

HOSPITAL DO CANCER IV

(membros eleitos para o terceiro mandato):

Efetivos: Carlos Henrique Debenedito Silva e Pedro Luiz
Fernandes

Suplentes: Luciana Rodrigues e Marisa Moreira

DO ENGENHO DE DENTRO

(membros eleitos para o primeiro mandato):
Efetivos: Juliana Pies e Marcia Boente
Suplente: Rosangela Pereira

HOSPITAL PADRE MIGUEL

(membros eleitos para o primeiro mandato):

Efetivos: Amanda Aparecida Felix, Ricardo Bastos e
Renata Marques

Suplentes: Priscila Rossi, Rodrigo Vitorino e Méarcia dos Reis

HOSPITAL FEDERAL DO ANDARAI

(membros eleitos para o oitavo mandato):

Efetivos: Silvino Matos, Antonio Carlos Seda, Lilian
Helena Dias e Carlos Gustavo Drummond

Suplentes: Denise Junqueira, Geraldo Chedid, Luiz
Felipe Matos e Guilherme Pinheiro

HOSPITAL DO AMPARO

(membros eleitos para o terceiro mandato):

Efetivos: Tatiana Dantas, Teresa Cristina Navarro e
Percival da Costa e Silva

Suplentes: David Szpacenkopf, Luiz Felipe Osério e
Samira da Silva e Silva

zado ao longo da formacdo - afirmou.

Além disso, para o palestrante, ¢
importante investir em ac6es que en-
volvam alunos, professores e faculda-
des; e notificar as escolas médicas mal
avaliadas para que haja melhorias ou
fecha-las se ndo houver avancos.

- Entendemos que o exame de
ordem ndo diminui o numero de es-
colas médicas nem melhora a quali-
dade do aluno. A Associacdo Brasilei-
ra de Educacio Médica (Abem) pre-

coniza a aplicacdo do teste anualmen-
te. Ela ja realiza isso de forma experi-
mental em algumas instituicdes de
ensino do pais. A Lei 12.871/2013,
que instituiu o Mais Médicos, tam-
bém prevé a realizacdo de um teste
para mensurar o aprendizado do alu-
no, que devera ser aplicado a cada
dois anos - destacou.

A diretora do CREMERJ Erika
Reis ainda lembrou que o Conselho
Federal de Medicina (CFM) formou

uma comissdo para tratar de ques-
tdes relacionadas a acreditacdo de
escolas médicas.

Apos a palestra, uma médica pe-
rita do Instituto Nacional do Segu-
ro Social (INSS) informou que a ca-
tegoria iniciou uma greve no ulti-
mo dia 4, sem data prevista para tér-
mino, depois de suas reivindicacdes
néo terem sido consideradas.

0 conselheiro Armindo Fernando da
Costa também participou da reunido.
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* Ministério Publico se reine com CREMER], Secretaria Municipal de Saide e representantes do hospital

Nova Iguacu: superlotacao da emergencia

A superlotacdo na emergéncia do
Hospital Geral de Nova Iguacu (HGNI)
foi discutida no dia 31 de agosto, em
reunido promovida pela 12 Promotoria
de Justica de Tutela Coletiva de Sau-
de da Regido Metropolitana 1 do Mi-
nistério Publico do Estado do Rio de
Janeiro (MPRJ). O encontro, ocorrido
na sede do MPRJ - Regional de Nova
Iguagu, reuniu representantes do hos-
pital, do CREMERJ e da Secretaria
Municipal de Saude.

Na ocasido, a promotora de Justi-
ca Marcia Lustosa salientou que casos
de superlotacdo sdo frequentes na
unidade, com destaque para a emer-
géncia, conforme dados de fiscaliza-
cdes de diversos érgdos, como o CRE-
MERJ. Um dos setores mais criticos ¢
a sala verde, com capacidade para até
32 pessoas, mas que ja registrou 80
pacientes internados. A situacdo das
salas vermelha e amarela também ¢
preocupante.

As denuncias, sequndo Marcia Lus-
tosa, chegaram a promotoria da area
de saude da regido e, desde entdo, vém
sendo analisadas por ela em busca de
uma estratégia no ambito judicial. A
promotora, entretanto, antes de qual-
quer acdo, reuniu as partes envolvi-
das, com a presenca do CREMERJ, a
fim de identificar a melhor maneira de
resolver o problema.

- Com os dados, pensei em determi-
nar que a emergéncia seja obrigada a
atender até a sua capacidade, sem ultra-
passar seu limite de vagas - informou.

Para o secretario municipal de Sau-

Médicos argumentam que ficam expostos nas unidades mesmo com respaldo de decisdo judicial

de de Nova lguacu, Luiz Antonio Tei-
Xeira Junior, uma medida judicial que
determine um numero limitado de in-
ternacgdes atingiria diretamente a equi-
pe de plantdo, porque médicos e ou-
tros profissionais de saude néo iriam
poder receber pacientes e poderiam ser
acusados de negligéncia ou até mes-
mo receberem voz de prisdo.

- Na unidade, chegam muitos pa-
cientes por intermédio do Grupamen-
to de Socorro de Emergéncia (GSE) do
Corpo de Bombeiros, do Servico de
Atendimento Mdvel de Urgéncia
(Samu) de diversos municipios e da
concessiondria Nova Dutra. Acredito
que a melhor forma seria conversar
com esses entes e explicar a nossa si-
tuacdo - relatou.

Para o diretor do CREMERJ Gil Si-
moes, limitar o nimero de vagas na
emergéncia pode, de fato, expor os
médicos.

- Lutamos por condicbes dignas

de trabalho, porque atuar em um am-
biente superlotado ¢ cadtico. Mas sa-
bemos também que um médico ndo
pode negar atendimento. Como ele
estd na ponta, fica exposto, mesmo
tendo como respaldo uma decisio ju-
dicial. Para o CREMERJ, o melhor ca-
minho ¢ reunir as partes, explicar a gra-
vidade da situagdo e encontrar outras
unidades para encaminhar esses paci-
entes — declarou Gil Simdes, que ain-
da apontou a grave falta de leitos no
Rio de Janeiro, principalmente na Bai-
xada Fluminense, como um dos pila-
res da crise na saude publica.

Segundo o diretor geral do HGNI,
Joé Sestello, com o objetivo de reduzir
o fluxo de pacientes quando a unidade
esta superlotada, a direcdo tem a con-
duta de notificar os secretarios de Sau-
de dos municipios, para que os Samus
das suas localidades sejam avisados.

- No entanto, mesmo assim, as
vezes chegam ambulancias no hospi-

tal e temos que absorver esses paci-
entes, o que aumenta a superlotacdo
— disse.

Em relagdo a capacidade do servi-
co, o secretario explicou que a nova
emergéncia pedidtrica sera inaugura-
da e, com isso, o espaco ocupado atu-
almente por este setor sera destinado
a ampliacdo da capacidade da emer-
géncia adulta, que engloba as salas
vermelha, amarela e verde.

Para a promotora, a partir das ex-
planagdes, um caminho ¢ instituir um
Termo de Ajuste de Conduta (TAC)
entre os entes. Ela garantiu que, antes
de tomar qualquer decisdo, promove-
rd uma reunido com a presenca do
procurador-geral de Justica e de re-
presentantes do Ministério da Saude,
das Secretarias de Saude estadual e
municipal, do GSE e do Samu.

- Quero ter a certeza de que os
envolvidos estardo dispostos a cum-
prir a sua parte no acordo. Ndo posso
concordar que essa superlotacido con-
tinue - frisou Marcia Lustosa.

0 encontro ainda contou com a
participacdo do procurador-geral de
Nova Iguacu, Tiago Barboza; da sub-
secretdria de Gestdo e Juridico da Se-
cretaria Municipal de Saude, Fernan-
da Titonel; e dos representantes do
HGNI Lino Sieiro Netto, diretor médi-
co; Fernando Magalhdes, diretor ad-
ministrativo; Jean Max Figueiredo,
chefe da emergéncia; Luciana de Car-
valho, superintendente de enferma-
gem; e Marcela Rachid, Flavia Pereira
e Phelipe Lemos, assessores juridicos.

Cachoeiras de Macacu: situacao do hospital e critica

0 CREMERJ constatou que a si-
tuagdo do Hospital Municipal Dr. Cel-
so Martins, em Cachoeiras de Maca-
cu, continua precaria, apos fiscaliza-
¢do na unidade no dia 4 de setem-
bro. Além da falta de insumos e de
medicamentos, ha déficit de recur-
sos humanos, superlotagdo e preca-
riedade de infraestrutura.

A fiscalizacdo foi solicitada pela
Defensoria Publica do Estado do Rio
de Janeiro para avaliar as condicdes
atuais do hospital. Na visita, foi cons-
tatada uma série de irregularidades,
como a deficiéncia de materiais basi-
cos, inclusive laboratoriais, que difi-
culta a realizacdo de exames — até os
de urgéncia -, prejudicando o aten-
dimento a populacgao.

A unidade, que também ¢ refe-
réncia para a regido na assisténcia de
casos de trauma, nao tem ortopedis-

ta de plantdo - somente de sobrea-
Viso — e ndo possui tomografo. Além
disso, ha desfalques nos plantdes de
clinica médica e caréncia de técnicos
de enfermagem em todos os setores.
No plantdo de domingo, o médi-
co plantonista exerce simultaneamente
duas funcdes, tendo que atender ca-
sos de cirurgia geral e de obstetricia.
- Isso ¢ totalmente irregular e ndo
funciona na pratica. O médico esta,
por exemplo, no centro cirurgico ope-
rando, chega uma gestante precisan-
do de uma cesarea de emergéncia. O
que ele faz? £ uma situaciio absurda.
A unidade necessita, pelo menos, ter
no plantdo um cirurgido geral e um
obstetra - afirmou o coordenador da
Comissdo de Fiscalizacdo do CRE-
MERJ, conselheiro Gil Simoes.
Também preocupa a situacdo da
Unidade de Pacientes Graves (UPG),

que funciona como um CTI devido a
gravidade dos pacientes ali interna-
dos, mas que, apesar disso, ndo tem
um plantonista exclusivo. O médico
de rotina ¢ que avalia os pacientes
diariamente pela manha, ficando dis-
ponivel até as 20h. Apos esse perio-
do, as intercorréncias ficam sob res-
ponsabilidade dos plantonistas da
clinica médica, o que contraria a Re-
solucdo do CREMERJ 109/1996.

Ha ainda grande demora no aten-
dimento das solicitagdes de transfe-
réncia para CT1 feitas pela Central de
Vagas do Estado e Central Serrana.
Enquanto os leitos ndo sdo garanti-
dos, esses pacientes sdo encaminha-
dos para a UPG e ficam sem receber
a assisténcia necessaria.

Ja nas instalacdes foram consta-
tados insuficiéncia de rede de gases,
falta de monitores, auséncia de ma-

nutenc¢do de equipamentos, consul-
torios de clinica médica sem pia, fal-
ta de materiais bdasicos para o aten-
dimento de recém-nascidos e de cri-
ancas graves e déficit de consultori-
os de pediatria na emergéncia.

- Estamos falando de uma uni-
dade importante para a regido e cons-
tatamos tantas irregularidades. A si-
tuacdo ndo pode continuar assim. A
populacdo merece um atendimento
de qualidade e os médicos devem tra-
balhar com condicdes dignas. O hos-
pital precisa de investimentos para
melhorar a sua assisténcia e medidas
devem ser tomadas urgentemente —
salientou Gil Simdes.

0 CREMERJ enviara o relatorio
de fiscalizacdo para a Defensoria
Publica do Estado do Rio de Ja-
neiro para que sejam tomadas as
devidas providéncias.
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Teresopolis: Justica Federal acata acao civildo CREMERJ

Em resposta a acdo civil publica
do CREMERJ contra a prefeitura de
Teresopolis, a Justica Federal deci-
diu que o governo municipal devera
garantir as melhorias listadas pelo
Conselho nas unidades de saude de
Teresopolis citadas no processo.

A decisdo judicial da 12 Vara Fe-
deral de Teresopolis ainda determi-
nou a expedicdo de mandados de
constatacdo, em forma de vistorias,
na Unidade de Saude 24 Horas Dr.
Heitel Abdallah Haje Atue Neme e na
Beneficéncia Portuguesa. As visitas
ja foram realizadas e ocorreram com

0 objetivo de comprovar as infor-
macoes dos relatorios de fiscaliza-
coes do CREMERJ em relacdo a si-
tuacdo das unidades.

Para a Unidade de Saude 24 Ho-
ras, a Justica Federal determinou que
a prefeitura garanta, no minimo, dois
clinicos gerais e um pediatra a cada
24 horas, nos termos da Resolucdo
n° 100/96 do Conselho. O juiz de-
cretou também que seja realizada
uma inspecdo judicial nas unidades,
com a presenca do Ministério Publi-
co Federal e Estadual.

Para reunir as informacdes conti-

das na acdo civil, o CREMERJ reali-
zou fiscalizagbes frequentes nas uni-
dades de saude do municipio e, em
julho, reuniu-se com diretores dos
hospitais da cidade para discutir a
crise financeira que tem afetado a
assisténcia a populagao.

A situacdo, que ja € precaria ha
alguns anos, agravou-se recentemen-
te por conta de atrasos e da falta de
repasses de recursos da prefeitura, o
que vem comprometendo a qualida-
de do atendimento e ainda ameaca o
fechamento de unidades hospitala-
res e de saude.

Para o vice-presidente do CRE-
MERJ, Nelson Nahon, a decisdo foi
uma conquista.

- Entramos com a acdo civil
com o objetivo de pressionar a pre-
feitura para regularizar os repas-
ses e realizar melhorias urgentes
nas unidades proprias. Esperamos
que, com essa decisdo favoravel da
Justica Federal, haja melhora na
qualidade do atendimento a popu-
lacdo e nas condicdes de trabalho
dos médicos e de outros profissio-
nais de saude que atuam na regido
- concluiu Nahon.

ltaborai: CREMERJ constata situagao precaria

Em fiscalizag¢do, no dia 11 de setem-
bro, no Hospital Municipal Desembarga-
dor Leal Junior (HMDLJ), em ltaborai, o
CREMERJ constatou problemas graves,
como o déficit de leitos do CTI - que foi
inicialmente reduzido de dez para trés e fi-
nalmente fechado -, a falta de recursos hu-
manos e a precariedade de insumos, me-
dicamentos e infraestrutura para realiza-
cdo de exames e cirurgias.

0 hospital também ndo tem recebido ou-
tros pacientes para internagdo devido a si-
tuagdo cadtica do HMIDLJ.

Em relacdo aos insumos, faltam desde
medicacdes mais bdasicas a antibioticos de
amplo espectro - que atingem grande nu-
mero de microrganismos nas doses terapéu-
ticas —, além de medicamentos utilizados
na ala da maternidade. A falta de recursos
tem prejudicado também a realizacdo de
exames. O aparelho de raio-X esta quebra-
do ha duas semanas e nédo estdo sendo re-
alizados exames, como os de ultrassono-
grafia, endoscopia e laboratoriais.

Outra preocupagio ¢ com o numero redu-
zido de recursos humanos na unidade. Cerca
de dez médicos pediram demissdo devido as
péssimas condi¢des de trabalho e aos atrasos
salariais, problemas que também tém afetado
os funcionarios da limpeza e do laboratorio. E
grande, principalmente, o déficit de obstetras,
pediatras e neo-natologistas. Essa auséncia tem
gerado transtornos nos plantdes de sabado,
domingo e segunda-feira. No domingo, inclu-
sive, ndo ha obstetras plantonistas.

Além disso, a falta de materiais é recor-
rente no hospital. As cirurgias eletivas tive-
ram que ser suspensas ha um més. Os proce-
dimentos de dialises também foram cancela-
dos por falta de pagamento da empresa res-
ponsavel. A unidade ndo tem material para a
bomba infusora nem filtro bacteriologico para
ventilacdo mecanica, e o estoque de soro esta
praticamente zerado.

Falta de repasses da prefeitura

A grave situacdo do HMDLJ foi discutida, no ini-
cio de setembro, em reunido com o coordenador da
seccional de Sdo Gongalo - que abrange a cidade
de ltaborai - Amaro Alexandre Neto; o secretario de
Saude do municipio, Edilson Santos; e o diretor meé-
dico do HMDLJ, Acyr Aguiar.

0 encontro foi solicitado pelo secretario de Sau-
de para dar explicacdes sobre a crise que enfrenta o
HMDLJ - unico hospital publico da cidade, admi-
nistrado pela Organizacdo Social (OS) Instituto Na-
cional de Assisténcia a Saude e a Educacéo (Inase).

De acordo com o diretor médico da unidade,
os inumeros problemas chegaram a esse ponto
devido a falta de repasses da prefeitura. Segun-
do ele, as empresas prestadoras de servicos es-
tdo parando de exercer suas atividades, enquan-
to alguns médicos optaram pela demissdo. Além
disso, os estoques de medicamentos e insumos
estdo zerados, o que tém dificultado a assistén-
cia dos pacientes internados e dos que chegam
as emergéncias. Para Acyr Aguiar, a auséncia de

recursos “chegou a um nivel insustentavel”.

Ja o secretdrio de Saude atribuiu os atrasos nos
repasses a crise econdmica que a cidade enfrenta,
sobretudo por conta da paralisacdo das obras do
Complexo Petroquimico do Rio de Janeiro (Com-
perj), que gerou queda na arrecadagdo municipal.

Para o vice-presidente do CREMERJ, Nelson
Nahon, a fiscalizacdo feita na unidade sé confir-
mou a gravidade da situacio.

— Esse ¢ um dos casos mais criticos que o CRE-
MERJ ja encontrou, mas ndo se pode pensar que a
melhor solucdo seja fechar o hospital e deixar a po-
pulacgdo de Itaborai totalmente desassistida — frisou.

Segundo Nahon, a diretoria do Conselho se reu-
nira para discutir quais providéncias deverdo ser to-
madas para resolver a situagao.

- Nao descartamos entrar com uma agao civil
para pressionar a prefeitura de ltaborai, o governo
do Estado do Rio de Janeiro e o Ministério da Saude
por melhorias urgentes no HMDLJ - afirmou o vice-
presidente do CREMERJ.
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EDUCACAO MEDICA CONTINUADA « CREMER] promove cursos e foruns de atualizagdo
CREMERJ realiza Forum de Ortese e Protese e Condutas Medicas

0 CREMERJ promoveu seu primeiro
Forum de Ortese e Protese e Condutas
Meédicas, no dia 16 de setembro, em sua
sede, que contou com a apresentacio
de palestras e de debates com a plateia.

Na abertura, o presidente do Conse-
Tho, Pablo Vazquez, ressaltou a necessi-
dade de se discutir o tema e salientou o
enfoque dado ao evento: a utilizacdo
das orteses e prdteses com indicacdo
adequada técnica e eticamente.

- Atualmente, nds temos visto um
numero crescente de queixas e ques-
tionamentos referentes as orteses, pro-
teses e condutas médicas. Esse forum
¢ o inicio de um importante caminho
para debatermos esse assunto, com
atencdo especial ao ponto de vista téc-
nico e ético - disse.

Responsavel pela organizacio do
evento, o diretor do CREMERJ Carlos
Enaldo de Aratjo explicou que o Con-
selho percebeu a necessidade de pro-
mover esse encontro apos reunido em
Brasilia, onde o tema também seria
abordado nacionalmente pelo Conse-
Tho Federal de Medicina (CFM), em um
forum em outubro.

- Aiideia ¢ que possamos falar tam-
bém sobre as condutas médicas de uma

Ortopedia

Realizado no dia em que se come-
morou o Dia do Ortopedista, o 7° Fo-
rum de Ortopedia reuniu médicos para
debater temas como o uso de drteses e
préteses e a seguranca do cirurgido
ortopédico, no dia 19 de setembro, na
sede do CREMERJ. O evento foi pro-
movido pelo Conselho, pela Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatolo-
gia do Rio de Janeiro (Sbot-RJ) e pela
Associacdo de Clinicas e Consultdrios
do Estado do Rio de Janeiro (Accoerj).

Na abertura, o presidente do CREMERJ,
Pablo Vazquez, parabenizou os ortope-
distas pela data e salientou os temas que
seriam abordados no férum.

- A indicagdo do uso de orteses e
proteses ¢ um assunto que merece des-
taque pelos inumeros questionamen-
tos. Também falaremos sobre o decre-
to de lei 8.497, de 4 de agosto, que
trata do Cadastro Nacional de Especia-
listas como fonte de informacédo paraa
formulacdo das politicas publicas de
saude, destinadas a subsidiar o plane-
jamento, a regulagdo e a formacéo de
recursos humanos da area médica. E
bom frisar que, apos a mobilizagio das
entidades médicas e de parlamentares,
as entidades médicas terdo o direito de
participar dessa formulacdo - explicou.

Os presidentes da Shot-RJ, Marce-
lo Campos, e da Accoerj, Jorge Petros,
dividiram o comando das mesas de

Carlos Cleverson Pereira, Pablo Vazquez, Carlos Enaldo de Araujo, llza Fellows e Renato Graga

forma geral. Convidamos os conselhei-
ros, as sociedades de especialidade, as
camaras técnicas e as seccionais, ja que
esse € assunto de interesse para todas
as especialidades e envolve toda a ca-
tegoria médica - frisou.

Na sequéncia, o conselheiro Carlos
Cleverson Pereira apresentou a primei-
ra palestra com o tema “Evolucdo da
Medicina com a Incorporacdo de No-
vas Tecnologias”. Em seguida, foi a vez
da diretora do CREMERJ 1iza Fellows,
que falou sobre “Questio Etica e 0 Uso
Consciente dos Novos Recursos”.

Os debates com a plateia giraram
em torno dos temas das apresentagoes,
com destaque para os recursos finan-

debates com o membro da Camara Téc-
nica de Ortopedia e Traumatologia do
CREMERJ Manoel Tlidio Pinheiro. Tam-
bém integrantes da camara técnica, os
médicos Marcos Britto da Silva e José
Marcos Pillar, além do representante da
Sbot-RJ Marcos Noberto Giordano, fo-
ram moderadores do evento.

0 evento foi dividido em trés modu-
los: saude suplementar, saude publica e
a seguranca do cirurgido ortopédico. No
primeiro médulo, a coordenadora da
Comissdo de Saude Suplementar (Coms-
su), Marcia Rosa de Araujo, falou sobre
as mudancas na relacio médico/opera-
dora de saude apds a lei 13.003/2014.

Em seguida, o corregedor do Con-
selho, conselheiro Renato Graca, fez
uma apresentacdo sobre a resolucgio
do Conselho Federal de Medicina
(CFM) que fala do uso das orteses e

ceiros disponibilizados para a medici-
na mundial, os altos custos de materi-
ais para implantes e as questdes ¢ticas
quanto a necessidade de procedimen-
tos que envolvem orteses e proteses.
Segundo o corregedor do CRE-
MERJ, Renato Graga, o nimero de de-
nuncias de implantes considerados ile-
gais ¢ baixo, apesar de ser crescente.
- As orteses, proteses e materiais
especiais (OPMEs) ndo sdo vilds da
medicina, porque alguns dos grandes
avancos da terapéutica nés devemos
a elas. Precisamos, entretanto, coibir e
censurar o seu uso abusivo, e se for
percebida alguma indicacdo do pro-
cedimento sem fundamentacdo ética

proteses. Na ocasido, ele reiterou a im-
portancia dos implantes na vida dos
pacientes.

- As orteses e as proteses trouxe-
ram um grande avango para a medici-
na. Entretanto, alguns casos polémi-
cos relacionados a ma indicacdo delas
geraram certos questionamentos. Até
por esse motivo consideramos relevante
debater esse assunto - salientou.

0 vice-corregedor do CREMERJ e
também presidente da Sociedade de
Medicina do Estado do Rio de Janeiro
(Somerj), conselheiro José Ramon Blan-
co, falou sobre os aspectos éticos da
“segunda opinido”, ja que o Codigo de
Etica Médica garante esse direito ao pa-
ciente.

Ja no madulo Saude Publica, o ex-
secretario de Saude do Estado do Rio
de Janeiro Marcos Musafir proferiu

e técnica por parte de algum médico,
a denuncia deve ser feita no Conselho
- declarou Renato Graca.

Para encerrar o evento, Pablo Vaz-
quez parabenizou a todos pelas dis-
cussdes e reafirmou o compromisso
com as normas éticas da medicina.

- As sociedades de especialidade
cumprem um papel fundamental as-
sessorando e chamando os médicos
para um debate aberto e franco. Se,
mesmo assim, alguns colegas insisti-
rem no mau uso das orteses e prote-
ses no exercicio de medicina, a de-
nuncia deve ser feita e nds nos com-
prometemos em cumprir o Codigo de
Etica Médica - concluiu o presidente.

Jorge Petros,

Ricardo Bastos,
Pablo Vazquez e
Marcelo Campos

palestra sobre a visdo do gestor. Em
seguida, o vice-presidente do CRE-
MERJ, Nelson Nahon, explicou os itens
do Decreto 8.497/2015, que aborda a
formacdo do Cadastro Nacional de
Especialistas . Nahon também discur-
sou sobre os cursos de especializagio
do municipio do Rio de Janeiro.

A seguranca do cirurgido ortope-
dista no pré-operatorio, no ato cirurgi-
co e no pos-operatdrio foi o tema de-
batido pelo professor titular da Univer-
sidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (Unirio), 1saac Rotbande, pelo
coordenador da Camara Técnica, Alfre-
do Villardi, e pelo membro da Camara
Técnica Cesar Rubens Fontenelle.

Ja o conselheiro responsavel pela
Camara Técnica de Ortopedia e Trau-
matologia do CREMERJ, Ricardo Bas-
tos, ressaltou o sucesso do forum.
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Genética médica

Criada em marco, a Camara Técnica de Genética
Meédica do CREMERJ realizou seu féorum inaugural
no dia 19 de setembro, no auditorio Charles Damian.

0 encontro foi aberto pela conselheira Marilia
de Abreu e pela coordenadora da Cadmara Técnica,
Raquel Boy, responsavel pelo servico de genética
médica do Hospital Universitario Pedro Emesto
(Hupe) e membro titular da diretoria da Sociedade
Brasileira de Genética Médica (SBGM), além do
Comité de Genética da Sociedade Brasileira de Pe-
diatria (SBP).

Na abertura do evento, Marilia de Abreu desta-
cou a importancia da genética médica, que ainda ¢
pouco divulgada, embora possua grande interrela-
cdo com todas as especialidades.

- A necessidade de difusdo de conhecimentos e
informacdes impulsiona o CREMERJ a realizar fo-
runs ndo voltados s6 a especialistas, que sdo atendi-
dos pelas sociedades de especialidade, mas para to-
dos os médicos que queiram participar - afirmou.

A coordenadora da Camara Técnica, Raquel Boy,
sublinhou que o férum foi idealizado com o objeti-
vo de propagar os conceitos e a aplicabilidade da
genética médica no contexto da medicina em geral.

- A especialidade ¢ pouco inserida nos curricu-
los formais de medicina, e uma das propostas do
forum ¢ promover a educacgdo continuada na es-
pecialidade, além de suscitar discussdes sobre o
tema - afirmou.

Em sua palestra sobre “Introducdo a Genética
Meédica”, Raquel Boy reviu conceitos da especiali-
dade e falou sobre suas aplicacdes, em especial

para o melhor entendimento de mecanismos de
doencas e de transmissdo, e como a genética mé-
dica esta inserida no atual contexto da medicina.
- A especialidade estuda a associacdo entre do-
encas e genes, visando ao diagndstico, tratamento e
aconselhamento genético. Muitas dessas doencas
podem se repetir no seio familiar. Existem ainda as
questdes terapéuticas e emergenciais. Algumas doen-
cas podem ser controladas de forma a proporcionar
melhor qualidade de vida ao paciente - salientou.
Em sua palestra sobre “Exames Laboratoriais”, o
médico do Hospital Universitario Pedro Emesto e pro-
fessor substituto da UFRJ Gustavo Guida destacou que
uma das partes mais dificeis da genética médica ¢ a
definicdo dos exames mais adequados a cada paciente.
- Temos atualmente uma série de novos exa-
mes que ndo existiam quando os colegas se forma-

ram. O detalhe importante é que esta ferramenta ¢
muito util quando bem utilizada e indicada. Essa ¢
a dificuldade maior: saber a indicacdo dos exames
que melhor servem ao paciente, conforme sua si-
tuacdo especifica, além de tentar alcancar um re-
sultado positivo da maneira mais simples e rapida
possivel - disse.

Na palestra sobre “Deficiéncia Intelectual e Au-
tismo”, o doutorando da UFRJ Eduardo Vieira Neto
enfatizou os métodos de diagndstico de ambos os
problemas sob a luz da genética médica. Suas ori-
entacdes foram todas voltadas para os médicos ge-
neralistas, e ndo para especialistas, conforme frisou.

A programagdo do forum contou ainda com pa-
lestra do especialista Juan Clinton Llerena Junior,
do Instituto Fernandes Figueira, que falou sobre
“Dismorfologia e Sindromes Cromossémicas”.

Psiquiatria

Realizada na sede do CREMERJ, a XXI11 Jornada
de Psiquiatria da Associacdo Psiquiatrica do Estado
do Rio de Janeiro (Aperj) recebeu alguns dos maio-
res profissionais da area, entre os dias 3 e 5 de se-
tembro. Com extensa programacéo, o evento ainda
sediou o lancamento do livro “Psicopatas do Cotidi-
ano”, de autoria da psiquiatra Katia Mecler.

A frente da sessio de abertura, o conselheiro
e responsavel pela Camara Técnica de Psiquia-
tria e Saude Mental do CREMERJ, Paulo Cesar
Geraldes, abriu espaco para os demais compo-
nentes da mesa, a vice-presidente da Aperj, Fati-
ma Vasconcellos; e os secretarios da Associagcdo
Brasileira de Psiquiatria (ABP), das regionais do
Rio de Janeiro e de Minas Gerais, Marcos Gebara
e Mauricio Ledo, falarem um pouco sobre a im-
portancia e as expectativas para o evento.

Paulo Cesar Geraldes explicou que a Jornada de
Psiquiatria da Aperj deste ano reuniu todas as associa-
coes das regides do Rio de Janeiro, Espirito Santo e

Marcos Gebara, Antonio Geraldo da Silva, Paulo Cesar Geraldes, Fatima Vasconcellos e Mauricio Ledo

Minas Gerais, e o tema central foi a campanha de pre-
vengio ao suicidio, chamada de “Setembro Amarelo”.
- Também procuramos focar, principalmente, na
questdo assistencial, ja que infelizmente no setor
publico do Brasil parece ndo existir - criticou ele.
A seguir foi a vez de o presidente da ABP, Antonio
Geraldo da Silva, proferir sua palestra e agradecer as
homenagens dos colegas. Sequndo ele, o objetivo
maior da associacdo ¢ acabar com o preconceito e o
estigma da doenca mental, fazendo, assim, com que

o tratamento adequado seja uma nova realidade.

- Sabemos que os locais para tratar o doente
mental ndo sdo como os retratados pela imprensa,
apenas aqueles que o proprio governo permitiu que
ficassem ruins, devido a asfixia financeira. A nossa
intencdo ¢ chegar a populacio e estamos conse-
guindo - comemorou o presidente, que ainda fez
prestacdo de contas da sua gestdo e apresentou o
numero de insercdes e citacdes da ABP nas midias
impressa, online e eletronica.

Pediatria

Denise Machado e Silva (foto).

na Aires.

0O CREMERJ, em parceria com a Sociedade de Pediatria do Estado do Rio de Janeiro,
promoveram, no dia 26 de setembro, o XV Curso de Pediatria CREMERJ/Soperj 2015. O
evento foi aberto pelo diretor do Conselho Gil Simdes e pela coordenadora do CAP/Soperj

Proferiram palestras os especialistas Ana Mdsca, Daniel Luis Gilban, Rosane Preira,
Simone Barbosa, Thais Lira Cleto, Maria da Conceicdo Salomao, Adriana Mesquita e Suza-
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Mastologia

Cancer de mama e fertilidade fo-
ram os temas centrais do Férum da
Camara Técnica de Mastologia do CRE-
MERJ, realizado no dia 23 de setem-
bro, no auditorio Julio Sanderson, na
sede do Conselho.

Para dar inicio ao evento, a conse-
Theira responsavel pela Camara Técni-
ca de Mastologia, Vera Fonseca, e a
diretora do CREMERJ Marilia de Abreu
agradeceram a presenca de todos os
especialistas e ressaltaram o objetivo
do forum de dar suporte e atualizacio
ao médico da ponta, ou seja, aqueles
que recebem e orientam os pacientes
quando chegam ao hospital.

Segundo Vera Fonseca, a data do
encontro ndo poderia ser mais propi-
cia para discutir a fertilidade.

- Para quem ndo sabe, existia
uma resolucdo que dizia que as mu-
lheres s6 poderiam ser submetidas
a reproducgdo assistida até os 50
anos. Isso foi amplamente discuti-
do nos ultimos dois anos, e ontem
(22 de setembro), foi lancada pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM)
uma nova resolucdo que assegura
ser de responsabilidade do médico
a determinacdo em relacdo a idade
para a paciente engravidar. Coinci-
dentemente, caiu no dia de hoje esse
tema que tem tudo a ver com o
nosso dia a dia - explicou Vera.

Também compondo a mesa de
abertura do evento estavam o coor-
denador da Camara Técnica, Carlos

Roberto José Vieira, Marilia de Abreu, Carlos Ricardo Chagas e Vera Fonseca

Ricardo Chagas, e o presidente da
Sociedade Brasileira de Mastologia -
Rio de Janeiro, Roberto José Vieira.

- Esse ¢ um tema polémico, que
Vvimos sempre com preocupaciao mui-
to grande, ja que cada vez mais temos
pacientes com cancer de mama mais
jovens. Mas estamos evoluindo, e as
nossas pacientes estdo conseguindo
engravidar logo depois - alegou.

A programacdo do encontro foi
elaborada em duas secdes, coordena-
das por Roberto José Vieira e Vera
Fonseca.

Na primeira parte do evento, fo-
ram apresentados os temas “Preserva-
cdo da Fertilidade - indicacoes, riscos
e técnicas”, ministrado por Roberto
Antunes; “Fertilidade apos o tratamento
de cancer de mama”, por Mario Alber-
to Dantas; “Risco de cancer de mama
apos tratamento de fertilidade”, por
Rafael Henrique Szymanski; e “Consi-
deracdes especiais em pacientes com
mutacdo BRCA”, por Luiz Fernando
Pinho do Amaral, que também abriu a
segunda parte do encontro falando
sobre as “Orientacdes sobre Fertilida-
de em Pacientes Jovens com Cancer
de Mama”.

Na parte final do evento, Maria do
Carmo de Souza explicou as opcdes
alternativas a estimulacdo ovariana
(doacéo de dvulos, utero de substitui-
¢do e adocdo). A seguir, as discussoes
e consideracgdes finais dos coordena-
dores do forum encerraram a noite.

Acupuntura

0 CREMERJ promoveu, no dia 26
de setembro, o VIl Forum da Camara
Técnica de Acupuntura do CREMERJ,
trazendo desta vez um convidado es-
pecial: o professor do Departamento
de Clinica Médica da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), Li
Shih Min, que apresentou os temas
“Implantacdo da Acupuntura na Aten-
¢do Primaria em Florianopolis” e “Ex-
periéncia do Grupo de Pesquisa Trans-
lacional em Acupuntura e Medicina
Tradicional Chinesa da UFSC”.

A conselheira responsavel pela Ca-
mara Técnica de Acupuntura do CRE-
MERJ, Erika Reis, abriu o evento, res-
saltando que, apesar de ndo ser a sua
especialidade médica, ela vem apren-
dendo muito sobre acupuntura.

- Como responsavel por essa Ca-
mara Técnica, tenho a oportunidade
de conviver com esse grupo brilhante,
e, assim, conhecer e reconhecer o va-
lor da acupuntura - disse Erika.

Para a coordenadora da Camara
Técnica, Melania Sidorak, apesar de
nao serem tdo convencionais, os tra-
tamentos de acupuntura sdo extrema-
mente valiosos nos locais onde ja fo-
ram implantados.

- Estou muito satisfeita por termos
conseguido trazer um convidado que
muito tem a nos acrescentar. Temos
que aproveitar ao maximo o0s ensina-

mentos desse colega, que aceitou nos
passar a sua experiéncia com resulta-
dos reais. 1sso ¢ muito bom, porque
podemos multiplicar o saber — come-
morou Melania.

0 professor Li Shih Min, explicou que
suas apresentacgdes sao interligadas.

- A primeira trata da estratégia para
introduzir a acupuntura na atencdo
basica de Floriandpolis, onde temos
mensurado também o efeito do com-
portamento médico frente a compre-
ensdo da doenca e o entendimento
nesse processo sobre uma dtica nao
convencional. Ja na segunda parte,
vou apresentar o trabalho que desen-
volvi com um grupo de pesquisa trans-
lacional, ou seja, uma sintese de como
se traduz o resultado de laboratorio
para a pratica clinica. Foram varios tra-
balhos desenvolvidos por nds, em que
ganhamos prémios, inclusive um de-
les na China - contou o professor.

Os temas “Classificacdo dos Qua-
dros Dolorosos na Medicina da Fami-
lia e na Neurofisiologia”, ministrado
pelo médico acupunturologista Mar-
cio Curi Rondinelli e “Medicina Tradi-
cional Chinesa e Acupuntura Médica
Contemporanea”, do professor do cur-
so de Medicina Tradicional Chinesa da
Universidade Federal Fluminense
(UFF) Durval Souza Mota também ren-
deram discussdes e debates.

Li Shih Min, Fernando Pires, Marcio Rondineli, Melania Sidorak, Sebastiana Machado e
Taruno Setiano

Ginecologia

0 CREMERJ promoveu, no dia 12
de setembro, o XV Curso de Educacgio
Meédica Continuada em Ginecologia e
Obstetricia 2015. O evento foi aberto
pela conselheira Vera Fonseca, respon-
savel da Camara Técnica de Ginecologia
e Obstetricia do CREMERJ e pelo mem-
bro da Cémara Paulo César da Silva.

Proferiram palestras os especialis-
tas André Luiz Fonseca, Antonio Paulo
Stockler, Marcelo Burla, Marcos Vianna
de Almeida, Raquel Vitorino, Juliana
Penha, Afranio Coelho de Oliveira, 1sa-
bel Cristina do Val Guimarées, tendo
como coordenadores Paulo César da
Silva e Antonio Paulo Barca de Araujo.

B AGENDA CREMER|

FORUM DE GERIATRIA
Realizacdo: Seccat

Data: 07 de novembro, das 9h as 12h
Local: auditdrio Charles Damian

FORUM SOBRE EPILEPSIA
Realizacdo: Seccat

Data: 14 de novembro, das 9h as 13h
Local: auditorio Charles Damian

FORUM SOBRE
MEDICINA HIPERBARICA
Realizacdo: Seccat

Data: 18 de novembro, das 9h as 13h
Local: auditorio Julio Sanderson

CURSO EM NEFROLOGIA
Realizacdo: Seccat

Data: 28 de novembro, das 8h30 as 13h
Local: auditorio Julio Sanderson

Correcao

Na edicéo de julho do Jornal do CRE-
MERJ, na matéria sobre a situacdo dos
hospitais universitarios, a especialidade do
diretor da Associacdo dos Médicos Resi-
dentes do Rio de Janeiro (Amererj) Jodo
Felipe Zanconato foi informada equivo-
cadamente. Ele é residente de cardiologia
do Hospital Pré-Cardiaco.
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Tabagismo

Avice-presidente do CREMERJ Ana
Maria Cabral representou o Conselho
no 1 Forum de Tabagismo na Infancia
e na Adolescéncia, promovido pelo Ins-
tituto de Puericultura e Pediatria Mar-
tagdo Gesteira (IPPMG-UFRJ) e pela
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP),
no dia 28 de agosto, véspera do Dia
Nacional do Combate ao Fumo.

0 encontro, realizado no saldo
nobre do instituto, no Fundio, reu-
niu cerca de 100 pessoas, entre re-
presentantes de entidades médicas,
profissionais de saude, professores e
académicos.

Além de Ana Maria Cabral, com-
puseram a mesa o presidente da So-
ciedade Brasileira de Pediatria (SBP),
Eduardo Vaz; o presidente da Socie-
dade de Pediatria do Estado do Rio
de Janeiro (Soperj), Edson Liberal; a
representante da Divisdo de Controle
do Tabagismo do Instituto Nacional
do Cancer (Inca), Aline Mesquita; a
representante da SBP e subchefe do
Departamento de Pediatria do
1PPMG, Fatima Pombo, e os também
representantes do instituto Sérgio
Coelho e Katia Machado.

e Ana Maria Cabral

A vice-presidente do CREMERJ
parabenizou a instituicdo pela inicia-
tiva do forum, colocou o Conselho a
disposicdo no que for necessario para
que se atinja o objetivo de prevenir e
reduzir o tabagismo na infancia e
adolescéncia e saudou os organiza-
dores do encontro: Fatima Pombo,
Kétia Machado e Clemax Sant’Anna,
todos vinculados ao IPPMG-UFRJ.

O presidente da SBP, Eduardo Vaz,
salientou que, “apesar de os indices de
tabagismo terem diminuido nos ulti-
mos anos, ndo podemos arredar um
milimetro sequer dessa luta, uma vez
que os males provocados pelo vicio sdo
muito grandes”. Ele também fez um
alerta contra o cigarro eletrénico, que

—— '7;:7:—” ‘4__—5-——
Fatima Pombo, Aline Mesquita, Katia Machado, Edson Liberal, Sérgio Coelho,

Eduardo Vaz .

introduz os jovens ao habito de fumar.

Por sua vez, o presidente da So-
perj, Edson Liberal, frisou que o
problema ¢ de satde publica e me-
rece uma atencdo interdisciplinar
para discutir a questdo, principal-
mente com os adolescentes, com
vistas a reduzir o tabagismo nessa
faixa etdria. Liberal disponibilizou
todos os canais de comunicagdo da
sociedade que dirige, bem como
seus eventos, para campanhas de
combate ao tabagismo.

A organizadora do forum, Katia
Machado, pregou a necessidade de
todos os formadores de opinido se
comprometerem a combater ndo ape-
nas o tabagismo, mas as drogas em

geral, em seus campos de atuacdo.

A representante do Inca, Aline
Mesquita, discorreu sobre as politi-
cas e programas do 6rgéo para o pro-
blema em pauta, bem como as par-
cerias que realiza nessa area.

A também organizadora do férum
Fatima Pombo salientou que o obje-
tivo do encontro foi unir esforcos e
sensibilizar os profissionais de saude
a se engajarem na luta da prevencdo
do tabagismo entre os jovens.

- Acreditamos que os pediatras
devem estar muito envolvidos e aten-
tos a esta questdo, porque € na in-
fancia e, principalmente, na adoles-
céncia que comeca o envolvimento
com o tabaco - afirmou.

Embora o tabagismo esteja redu-
zindo entre os adultos, é preocupan-
te, como lembrou Fatima, o problema
do fumante passivo, ou seja, daquele
jovem que convive com fumantes.

- A questdo ¢ de satude publica e
¢ necessario agir na prevencéo, in-
cluindo a gestante, que esta prejudi-
cando sua saude, a do feto e a do
recém-nascido, que ficara exposto ao
efeitos do tabaco - disse.

o PREMIO DE
RESIDENCIA
MEDICA DO
CREMERJ
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SAUDE PUBLICA = Encontro em Maceio redne Conselhos Regionais de Medicina de todo o pais

Conselheiros criticam P

O presidente do CREMERJ, Pablo Vazquez, os
diretores Nelson Nahon e Marilia de Abreu e o con-
selheiro Sidnei Ferreira participaram do 11 Encontro
Nacional dos Conselhos de Medicina (11 ENCM 2015),
que aconteceu do dia 9 ao dia 11 de setembro, em
Maceio (AL), com a presenca de membros dos Con-
selhos Regionais de Medicina de todo pais e do Con-
selho Federal de Medicina (CFM). O evento abordou
temas, como ¢ética, fiscalizacdo, apoio contra a cor-
rupcdo e o programa “Mais Especialidades”.

A mesa de abertura, no dia 9, teve a participagao
do anfitrido e presidente do Conselho Regional de
Medicina de Alagoas (Cremal), Fernando Pedrosa; e
do presidente do CFM, Carlos Vital. Na sequéncia,
foram realizadas conferéncias sobre o combate a
corrupgdo e o “Cadastro Nacional de Especialistas”.

No dia 10, o encontro promoveu a mesa redon-
da sobre o “PLS 200 que trata da regulamentacdo
¢tica das pesquisas clinicas envolvendo seres huma-
nos”, que foi coordenada pelo conselheiro do CRE-
MERJ e diretor do CFM Sidnei Ferreira. O tema ge-
rou amplos debates, citando, no inicio, a contextua-
lizacdo histdrica, a normatizacdo internacional e
polémicas quanto a utilizacdo de placebos, além de
usar como parametros resolucdes do CFM e normas
do Conselho Nacional de Saude (CNS).

A conferéncia também deu destaque as diretri-
zes do Projeto de Lei do Senado (PLS) 200/2015,
que foram criticadas pelas entidades médicas. O
membro da Camara Técnica de Bioética do CFM Sér-
gio Ibiapina analisou o projeto e indicou “pontos
criticos que contrariam os preceitos éticos”, como o
acesso restritivo a pesquisa, o uso do placebo em
pesquisas que comparam um novo medicamente com
outro comprovadamente eficaz e sequro, e até a li-
beracdo das industrias farmacéuticas da garantia de

LS 200 sobre hioética

II ENCMVM 2

II Encontro Nacional dos
Conselhos de Medicina
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Sérgio lbiapina, Octavio Nunes Sobrinho, Henrique Batista e Sidnei Ferreira

continuidade do tratamento do paciente.

- Entre outros problemas, esse projeto coloca
em risco os direitos dos participantes de continua-
rem recebendo o tratamento quando a pesquisa se
encerrar. Querem acabar com a Comissdo Nacional
de Etica em Pesquisa (Conep). O interesse de gran-
des laboratorios ndo pode prejudicar os pacientes.
O Brasil, que tem tradicdo no campo de ética em
pesquisa, ndo pode aceitar esse retrocesso - frisou
o conselheiro Sidnei Ferreira.

A Associacdo da Industria Farmacéutica de Pes-
quisa Interfarma também participou do debate.

Para Pablo Vazquez, o PLS 200/2015 representa
uma afronta a normatizacéo ética. Ele pretende or-
ganizar um forum no CREMERJ para discutir o as-
sunto com os médicos do Rio de Janeiro.

- Queremos que esse projeto de lei ndo va adi-
ante - afirmou.

Encerrando o encontro, no dia 11, foram realiza-

das as conferéncias “A ética ao pé da letra” e “Fisca-
lizacdo”. Nesse dia, ainda foi abordada a vitdria das
entidades médicas que, numa acdo conjunta com
parlamentares, conseguiram substituir o decreto n°
8.497/2015 pelo Decreto Presencial 8.516/2015 - que
regulamenta o programa “Mais Especialidades”.

0 evento ainda debateu temas como a criacdo de
carreira de Estado para os médicos do Sistema Unico
de Saude (SUS), a realizagcio de concurso publico para
a categoria e melhores condi¢des de trabalho.

- E um evento importante porque temos um
panorama do que esta acontecendo na Saude em
todo o pais. Foram tratados assuntos relevantes,
muitos, inclusive, que o CREMERJ luta diariamente,
como por exemplo, carreira, condi¢cdes dignas de
trabalho e concurso publico para os médicos. A ques-
tdo da corrupcdo € outro ponto que apoiamos e
recebemos, em agosto, um procurador em nossa sede
para debater esse tema - disse Pablo Vazquez.

ANESTESIOLOGIA

Alberto Leitao Nigri - 0052747-3

Claudia Biasi de Britto Pereira - 0073972-3
Regina Kuperman - 0041155-0

Rogerio Tenorio Macedo - 0056121-1

CARDIOLOGIA

Daniel Fernandes Blumenberg - 0085984-2

Diego Lima Pinho - 0081012-6

Ericka Camara Ferreira da Rocha - 0086712-8
Layla Leal Fernandes - 0085017-9

Lucas de Assis Nogueira de Moura Rangel - 0089424-9
Waldymir Moscoso Pereira - 0035460-6

Area de Atuacdo: Ecocardiografia

Gabriel Angelo de Cata Preta Correa - 0077330-1
Area de Atuacdo: Hemodinamica

e Cardiologia Intervencionista

Daniel Fernandes Blumenberg - 0085984-2

Area de Atuacdo: Ecografia Vascular com Doppler
Lidiane Luiz Damasio da Silva - 0079971-8

CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO
Azize Chadraoui - 0087404-3

CLINICA MEDICA

André Luis Marassi - 0076984-3

Camila Adour Nunes - 0088007-8

Daniel Fernandes Blumenberg - 0085984-2
Danilo de Oliveira Tavares - 0091038-4
Ericka Camara Ferreira da Rocha - 0086712-8
Giovani de Mendonca Araujo - 0042399-0
Jorge Guilherme Vieira de Moraes - 0042602-0
Juliana Faria Lua Figueiredo - 0088287-9
Lenilda Ferreira da Silva - 0067907-0

Louise Deluiz Verdolin Di Palma - 0090806-1
Marina Dodsworth de Barros - 0088140-6
Paula Carolina Pessanha de Faria - 0086852-3
Paula do Valle Ungierowicz - 0087273-3
Paulo Joao Carelli - 0094651-6

Raquel Loyola Godoy - 0087620-8

Rodrigo Garcia Wettstein - 0064045-0
Tatiana Tibério do Nascimento - 0083879-9
Virginia Pinheiro de Sousa - 0091289-1
‘Waldymir Moscoso Pereira - 0035460-6

COLOPROCTOLOGIA

ENDOSCOPIA

ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Luiz Joao Abrahao - 0001775-4

GASTROENTEROLOGIA

Luiz Joao Abrahao - 0001775-4

Luiz Joao Abrahao Junior - 0060588-0
Marina Dodsworth de Barros - 0088140-6

Juliana Faria Lua Figueiredo - 0088287-9
Marina Dodsworth de Barros - 0088140-6
Area de Atuacdo: Endoscopia Respiratéria
Carla Cristina de Almeida - 0088167-8

Alexandre Jorge de Castro Corréa - 0056833-1
Giovani de Mendonca Araujo - 0042399-0

Luiz Joao Abrahao Junior - 0060588-0
Maria da Gloria Fernandes Pegado - 0039883-9
Pierre Pirchner Mathias Martins - 0077890-7

Alexandre Jorge de Castro Corréa - 0056833-1
Camila Adour Nunes - 0088007-8

Giovani de Mendonca Araujo - 0042399-0
Juliana Faria Lua Figueiredo - 0088287-9
Louise Deluiz Verdolin Di Palma - 0090806-1

NOVOS Espeuallstas Consulte se seu CRM consta da lista. Caso ndo o encontre, entre em contato com a Central de Relacionamento do CREMERJ

MEDICINA INTERNA
Adriana Fraya Sacchetto Moreira - 0042223-9

NEFROLOGIA

André Luis Marassi - 0076984-3

Ingrid Romero Bispo - 0085005-5
Murillo Soares Tatagiba - 0053278-7
Paula do Valle Ungierowicz - 0087273-3

NEUROLOGIA
Lenilda Ferreira da Silva - 0067907-0

OFTALMOLOGIA

Erika Tiemi Irie Cerqueira - 0057514-7
Gustavo Henrique Costa Silva - 0084130-7
Livia Mitsue Gomes Yukizaki - 0087283-0
Savio Henrique Serafini Fiorot - 0086552-4

ONCOLOGIA
Decio Lerner - 0053975-0

ONCOLOGIA CLIiNICA
Luciana Maria Camillo Coura - 0052042-0

Leonardo Rocha Ferraz - 0079185-7
Paulo Anderson Bertulucci - 0104480-0

CIRURGIA GERAL

Daniel Mariano de Andrade - 0084030-0
Gustavo Zarour Fernandes Portal - 0092696-5
1gor de Souza Fernandes - 0086495-1

Jorge Benjamin Fayad - 0046813-5
Leonardo Rocha Ferraz - 0079185-7
Luciane Sayuri Hagiwara Pontes - 0104501-6
Marcelo Calcagno da Silva - 0057900-4
Paulo Anderson Bertulucci - 0104480-0
Sérgio Alexandre da Silva Cruz - 0095654-6
Thiago de Paula Bon - 0087022-6

Area de Atuacéo: Cirurgia do Trauma
Daniel Mariano de Andrade - 0084030-0

CIRURGIA PEDIATRICA
Marcelo Calcagno da Silva - 0057900-4

CIRURGIA PLASTICA
Rodrigo Fontana - 0094266-9
Sergio Domingos Bocardo - 0072736-9

CIRURGIA VASCULAR

Area de Atuacdo: Angiorradiologia e Cirurgia En-
dovascular

Paloma Torno Aréas - 0088407-3

Igor de Souza Fernandes - 0086495-1
Jorge Benjamin Fayad - 0046813-5

DERMATOLOGIA

Alessandra de Rezende Chaves Drummond - 0089443-5
Aline Tanus Luz Martins - 0090770-7

Andréia Sanches dos Santos - 0093591-3

Angélica Maria P. Jesus Baffi Ferreira - 0057822-3
Beatrix Saboia Zink - 0079960-2

Bruna Melhoranse Gouveia - 0092479-2

Claudia Fernanda Dias Souza - 0084796-8

Felipe Cupertino de Andrade - 0090768-5

Felipe Nazareth de M. Pinto de Carvalho - 0090869-0
Fernanda Oliveira Cobucci - 0092120-3

Flavia Oliveira Xavier de Brito - 0092654-0

Glaucia Cristina Pereira dos Santos Barros - 0055835-0
Julianna Jenny de Melo Garnier Simées - 0091985-3
Maria Lucia Soares de Carvalho - 0046132-8

Maria Paula Rua Rodriguez Rochedo - 0080752-4
Paula Carolina Pessanha de Faria - 0086852-3
Thais Genn Clavery Constancio - 0091620-0
Virginia Pinheiro de Sousa - 0091289-1

ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA
Renata Teixeira Mendes - 0056010-5
Rosana Leal Santos - 0079628-0

Pierre Pirchner Mathias Martins - 0077890-7
Raquel Loyola Godoy - 0087620-8

GERIATRIA
Bruna Silva Guimardes Fiuza - 0090429-5
Tatiana Tibério do Nascimento - 0083879-9

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Alice Rangel Bogado - 0087615-1

HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA
Antonio Alexandre Clemente de Araujo - 0069349-9
Danilo de Oliveira Tavares - 0091038-4

MASTOLOGIA
Elvio Jose Teixeira Pinotti - 0101901-5

MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE
Ana Luiza Cury Guimardes Cad - 0092716-3
Munik Alves - 0097053-0

MEDICINA DO TRABALHO
Celso Luiz Borges - 0022557-6
Jorge Guilherme Vieira de Moraes - 0042602-0

MEDICINA INTENSIVA
Murillo Soares Tatagiba - 0053278-7

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Anthony Messias Nascimento Silva - 0094025-9
Bernardo Crespo Alves - 0084208-7

Bianca Ramos de Jesus - 0092670-1

Bruno Rossini Montebello - 0079864-9

Daniel Luiz Pereira dos Santos - 0051377-0
José de Ribamar Bandeira Filho - 0094047-0
Nelson Hiroyuki Miyabe Ooka - 0064241-0

OTORRINOLARINGOLOGIA
Emiliano da Silva Marinho - 0047392-3
Luciano Bertonceli Silva - 0091701-0

PATOLOGIA
Ana Caroline Siquara de Sousa - 0089754-0
Lidiana Maciel Cabral - 0076157-5

PATOLOGIA CLIiNICA
Maria Elizabeth Moreira Nabuco de Oliveira - 0029120-2

PEDIATRIA

Alexandre Taveira Fontes - 0051692-0

Cleria Maria Calheiros da Silva Herdy Alves - 0055539-2
Fernanda Carvalhido Antonio Batista - 0096501-4
Francisca Hercilia Moreira Borges - 0020143-1
Tvna Lucia Godinho de Brito Marques - 0076749-2
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RECEM-FORMADOS « Conselheiro esclarece dividas relacionadas  profissio e ao mercado de trabalho

CREMERJ orienta formandos de Campos e Itaperuna

O conselheiro do CREMERJ Luis Fernando Mo-
raes esteve em Itaperuna e em Campos dos Goyta-
cazes, onde proferiu a palestra “Conhecendo o CRE-
MERJ”, que foi assistida por 23 formandos em me-
dicina da Universidade lguacu e por 88 da Faculda-
de de Medicina de Campos, respectivamente, nos
dias 10 e 11 de setembro.

Luis Fernando explicou que a palestra ¢ uma
forma de dar as boas-vindas aos recém-forma-
dos e esclarecer duvidas relacionadas a profis-
sdo0. O conselheiro falou sobre algumas ativida-
des do Conselho, como registros médicos, fisca-
lizacdo das condigdes de trabalhos dos profissi-
onais e acdes judicantes.

O palestrante também chamou a atenc¢do para
questdes relacionadas a ética médica e a importan-
cia da relacdo entre médico e paciente.

- E importante atentar para vérios aspectos, como
a preservacdo do sigilo médico, o preenchimento
correto dos prontuarios e a boa relagdo com o paci-
ente. Vocés escolheram uma profissdo digna e no-
bre. Exercam com seriedade, sequindo o Codigo de
Etica Médica - ressaltou.

Além disso, Luis Fernando deu destaque aos
cursos de educacdo médica continuada que o CRE-
MERJ realiza em sua sede e nas seccionais ao lon-
go do ano.

- A medicina exige atualizacdo constante. O
CREMERJ entende isso e criou esses cursos. Apro-
veito para incentiva-los a buscarem a residéncia
médica, que, para nos, ¢ a melhor forma de espe-
cializacdo - afirmou.

Os formandos de Itaperuna e de Campos dos
Goytacazes foram ainda orientados em relacdo aos
servicos que o CREMERJ disponibiliza em seu site
exclusivamente para os médicos, como o e-mail
@cremerj e o Clube de Beneficios.

Em Itaperuna, o conselheiro do CREMERJ e co-
ordenador da seccional do municipio, Carlos Eugé-
nio de Barros, e o representante Jodo Marcos Capit-
ta também participaram do evento. Ja em Campos,
a palestra contou com a presenca do coordenador
da seccional, conselheiro Makhoul Moussallem, e
dos representantes Edilbert Pellegrini e Nélio Artiles.

Formandos da
Faculdade de
Medicina de

Campos

“A palestra foi excelente, tirando-nos muitas du-
vidas quanto a profissdo que desejamos seguir. Fico
satisfeito em saber que posso trabalhar em mais de
um Estado, desde que tenha o CRM secundario.”

Erico Rocha de Oliveira, formando da Uni-
versidade Iguacu (Unig) em ltaperuna e can-
didato a residéncia em anestesiologia

Formandos da Universidade Iguacu (Unig) em Itaperuna

CREMERJ apoia nota de repudio da Sbot

“Além de tirar muitas duvidas, a palestra do con-
selheiro fez com que cridssemos um vinculo maior
com a entidade que nos representa e que, conforme
vimos, valoriza a nossa categoria médica.”

Maryana Neves de Souza, formanda da
Faculdade de Medicina de Campos e candi-
data a residéncia em cirurgia geral

0 CREMERJ vem a publico manifes-
tar seu apoio a nota de repudio publicada
pela Sociedade Brasileira de Ortopedia e

Nota de esclarecimento a Rede Record de Televisao

Traumatologia (Sbot) em relacdo a um
suposto erro médico na matéria sensacio-
nalista apresentada no programa “Cidade
Alerta Rio de Janeiro”, da Rede Record de
Televisdo, no dia 31 de agosto.

Na referida reportagem, o apresen-
tador denunciou o “erro médico” con-
fundindo dois fios de Kirschner, ne-
cessarios para o tratamento do paci-
ente, com duas agulhas esquecidas
pelo cirurgido, em uma interpretacio
absurda, colocando, assim, o publico
leigo contra os médicos e a medicina.

Leia ao lado a integra da nota:

No dia 31 de agosto de 2015,
foi exibida reportagem no progra-
ma “Cidade Alerta Rio de Janeiro”,
da Rede Record de Televisdo, sobre
o tratamento de um paciente, apa-
rentemente com fratura do torno-
zelo tratada cirurgicamente, que
vem evoluindo com sintomas. Se-
gundo a reportagem, foram deixa-
das “agulhas” no paciente.

E possivel afirmar, pelas radio-
grafias exibidas pela reportagem,
que as supostas “agulhas” sdo dois
fios de Kirschner, necessarios para

fixacdo do maléolo medial com
amarrilhos com fio de aco, que ¢
uma técnica consagrada no trata-
mento dessas fraturas. A sintoma-
tologia que o paciente apresenta
no momento diz respeito as com-
plicagdes inerentes a qualquer tipo
de tratamento cirurgico, e certa-
mente necessitam avaliacdo de
profissional da area.

A participacdo de um cirurgido
ortopedista no referido programa
teria esclarecido a populagdo so-
bre o caso e, mais importante, te-

ria servido de orientacdo para o
paciente na busca de solucdo para
o seu problema. Ao prescindir da
participacdo desse profissional na
reportagem, a emissora levou in-
formacdo errada a populagdo e
prestou um desservico a socieda-
de. A Sbot vem tentando, junto a
Rede Record de Televisdo, a parti-
cipacdo no mesmo programa para
esclarecer a populacdo sobre os
temas abordados pela reportagem.

Sociedade Brasileira de Or-
topedia e Traumatologia (Sbot)
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EVENTOS « CREMER] prestigia solenidades de outras entidades médicas

Associacao Médica da Zona Oeste completa 30 anos

Os conselheiros do CREMERJ Ana
Maria Cabral, José Ramon Blanco, Se-
rafim Borges, Carlos Enaldo de Araujo
e Armindo Fernando da Costa partici-
param da comemoracdo dos 30 anos
da Associacdo Médica da Zona Oeste
(Amzo), no dia 28 de agosto.

Segundo o presidente da Amzo,
José Wagner Mota, a associacdo sur-
giu da necessidade de reunir os médi-
cos da regido em defesa da categoria.

- A Zona Oeste ¢ distante do Cen-
tro do Rio de Janeiro, entdo um gru-
po fundou a associagdo para dar visi-
bilidade a regido, além de atender as
necessidades das causas médicas. O
CREMERJ nos ajudou muito quando
trouxe uma de suas subsedes para ca
- ressaltou José Wagner.

Atual vice-presidente da Amzo e do
Conselho, Ana Maria Cabral reforcou a
importancia da unido da categoria médi-
ca da regido e dos cursos de educacio
médica, organizadas pela associacdo.

- Temos o objetivo de unir os
médicos, entender quais sdo as suas
necessidades e dar qualidade a medi-
cina nessa regido, através da educa-
cdo médica continuada. Por isso sem-
pre procuramos trazer palestrantes di-
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José Camargo, José Ramon Blanco, Doris Zogahib, Jos¢é Wagner Mota, Ana Maria Cabral, Serafim Borges, Armindo Fernando da Costa e Sérgio

Elias Estefan

versificados. Trabalhamos para sermos
referéncia para os médicos da regido
- explicou Ana Maria.

Para Serafim Borges, os 30 anos
da Amzo sdo de grande importancia
para a categoria médica.

- E fundamental que as associacdes
cumpram o papel de atualizar os cole-
gas, através de cursos e foruns, como
os organizados pelo CREMERJ. Nos sem-
pre apoiaremos os esforcos para a reali-

zacdo da boa pratica médica. Isso traz
beneficios para os pacientes - disse.

Apds as homenagens a todos os
sete presidentes que passaram pela
associacdo em seus 30 anos de exis-
téncia, o ex-diretor do hospital Nos-
sa Senhora do Carmo Fernando Boi-
gues fez uma breve apresentacio so-
bre saude mental nos dias atuais e
também aproveitou a ocasido para
falar sobre a associacéo.

- Trabalhei na Amzo por 16 anos.
A associacdo faz uma agregacdo dos
médicos, trazendo-os para o debate,
tanto profissional como social, e pro-
move eventos como esse, além de ter
um papel muito forte junto ao CRM.
Para a frente, o desafio da Amzo ¢é
conseguir estar mais presente na vida
do médico do municipio do Rio, ndo
somente se restringindo a Zona Oeste
- acrescentou.

CREMERJ recebe simposio da Liga Académica da Souza Marques

Cerca de 80 estudantes estiveram pre-
sentes no 2° Simposio promovido pela Liga
Académica de Angiologia e Cirurgia Vascu-
lar da faculdade Souza Marques, no dia 24
de agosto, no auditério do CREMERJ.

Compuseram a mesa de abertura o di-
retor do Conselho Carlos Enaldo de Aratjo,
o presidente da Liga Académica, Guilher-
me Gomes Azizi; e os professores do curso
de medicina da Souza Marques Marco An-
tonio Alves Azizi e Isabel Maria Lopes.

Na ocasido, Carlos Enaldo deu as boas-
vindas aos alunos e apresentou a palestra
“Os cuidados a serem tomados no exerci-
cio da especialidade”. J& Marco Antonio
Azizi, que ¢ membro da Camara Técnica de
Medicina Desportiva do CREMERJ, expla-
nou sobre “Trombose venosa profunda”, e
Isabel Maria Lopes falou sobre “Trombo-
embolismo pulmonar”.

Além de estudantes da Faculdade Souza
Marques, participaram do simposio estudan-
tes da Universidade Federal Fluminense
(UFF), da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ) e da Universidade Iguacu
(Unig), além do conselheiro Joé Sestello.

Isabel Maria Lopes,

Guilherme Gomes
Azizi, Carlos Enaldo
de Araujo e Marco
Antonio Alves Azizi
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Acesse
www.cremerj.org.br/clubedebeneficios
e confira todas as vantagens, parceiros e promocdes.

@y sem

CLUBE DE BENEFICIOS
CREMER]

Quer indicar algum estabelecimento para figurar

na lista? Envie um e-mail para cremerjcultural@crm-rj.gov.br, informe seu
nome e CRM e um telefone de contato da empresa.

Desde 1972

RJardim

PLANEJAMENTO E VENDAS

L

R. JARDIM
Descontos de 2% a 35% de desconto sobre o valor da tabela, para
\ imdveis em lancamento, remanescentes e em estoque de acordo com
a politica das maiores construtoras do pais.

Endereco: av. Epitacio Pessoa, 770 - Lagoa, Rio de Janeiro - RJ

Tel: (21) 3206-3600

Site: www.rjardim.com.br
Cacebook.com/R.Jardimimoveis /

LR7 CORRETORA DE SEGUROS

Desconto de 20% na contratacdo de seguros de
consultorios e clinicas, residencial, equipamentos
portateis e vida (acidente pessoal, SERIT - Seguro
de renda por incapacidade temporaria, RC Profis-
sional individual ou instituicdo, odontoldgico e
saude coletivos).

Tel: (21) 3852-5256

\ Site: www.Ir7seguros.com.br /

SEGUROS

~

p
8 QUINTAPARK

PERFORMANCE

Desconto de 5% sobre o valor da tabela de vendas vigente, do empre-
endimento Quinta Park.

Endereco: rua Almirante Baltazar, 333 - Sio Cristovao, Rio de Janeiro — RJ
Tel: (21) 3190-3715

\Site: www.quintapark.com.br /

4 N

EVEREST OPTIQUE

Desconto de 15% em compras a vista ou
10% em compras parceladas em até 6x
sem juros, em quaisquer artigos de dtica
(6culos solar, armacio e/ou receituario).
Tel: (21) 2553-5165

\Enderegoz rua Farani, 42/ loja C - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ /

EAEREST

Optigee

Receba as novidades do Clube de Beneficios em primeira mao e participe de promocées exclusivas,

assinando nossa newsletter. Para se inscrever acesse www.cremerj.org.br/clubedebeneficios

Sublocacdo de consultorio novo, no Le-
blon (Av. Ataulfo de Paiva, 135 | sl
1706), com wi-fi, vista para o mar, se-
cretaria para marcacdo, alto padrdo. R$
900 por periodo de 5h. Contatos: (21)
98117-7008 (Fernanda)

Sublocagido em area nobre de Botafogo, sala
com ambiente moderno, prédio novo, esta-
cionamento rotativo, vigildncia 24h, acesso
a internet, ar central. R$ 550 por periodo de
4h, manha, tarde ou noite (seg e qua) e R$
850 no sabado, das 9h as 15h. Contatos: (21)
99999-0773 (Jaqueline).

Sublocacdo de hordrio de consultorio novo,
em Niterdi (Av. Sete de Setembro) com ex-
celente infra estrutura, wi-fi, frigobar, ar

condicionado, secretaria, telefonia e infor-
matizacdo. R$ 500 por bloco de 4h. Conta-
tos: (21) 97933-5050 (Fabiane).

Sublocacdo de horario em edificio ex-
clusivo para profissionais da area de
saude. Consultorio novo e moderno, na
Tijuca (Ed. Saens Pena Medical Center),
com 2 consultérios, sala de espera, ar-
condicionado, wi-fi, maquina de café e
estacionamento rotativo. R$ 600 por
4h/semanais ou R$900 por 8hs/sema-
nais. Contatos: (21) 99424-5731 (Cy-
nara) ou (21) 99477-3627 ou
cynaraganne@hotmail.com.

Sublocacdo de horario, no Centro (Rua do
Rosario, 151), sem secretaria, bem decora-
do, exceto Pediatria/Gineco/Dermato. R$ 480
nas 32 e 52 por bloco de 5h. Contatos: (21)
98883-2896 (Cintia).

Alugo sala comercial de 28m?, no Centro de
Sdo Gongalo, em andar baixo no edificio da

Nextel ao lado da prefeitura. Contatos: (21)
99611-8122 ou 96407-1261 (Sérgio).

Alugo horario no Recreio (Shopping Barra
World), consultério com recepcio, secreta-
ria e climatizado. R$ 500 valor de cada blo-
co (4h semanais). Contatos: (21) 2498- 6772
ou 3413-0285 (Sandro).

Alugo horario em consultério, em Sdo Gon-
calo (casa ampla na Trindade), para as se-
guintes especialidades: gastro, endocrino,
clinica médica, proctologia e cirurgia geral.
Secretdria para agendamento, wi-fi, ar con-
dicionado, sala de espera climatizada, tele-
fone, TV e copa. R$ 400 (4h semanais). Con-
tatos: (21) 98872-4121 (Fatima Sobral) ou
drafatimasobral@gmail.com.

Alugo consultorio médico na Tijuca (rua De-
sembargador 1zidro, 28), reformado recen-
temente, com secretaria. R$500 por bloco
de 4h. Contatos: (21) 2234-3622 ou 3872-
7546 (Ana Claudia).
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