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Os médicos também sio vitimas

V 4

consenso que todos nés, médicos ou néo,
E estamos cada vez mais expostos a cres-

cente violéncia que atinge as principais
cidades do pais. Nao ha mais o local ermo ou o hora-
rio critico para se evitar a fim de nao correr riscos
desnecessarios. Esta nova dinamica também reper-
cutiu nas unidades de salde do Estado do Rio de
Janeiro. Se a atuagdo dos médicos era antes respei-
tada pelos criminosos, hoje, eles sao reféns em po-
tencial. Nao faltam relatos de sequestros de ambu-
lancias e de profissionais para atendimento de feri-
dos em confrontos, de invasdes a hospitais para exe-
cucao de rivais ou de resgates de pacientes custodi-
ados feitos por bandidos fortemente armados.

Nos ultimos anos, uma série de episodios de
violéncia contra médicos e hospitais dominou o
noticiario.

As balas perdidas atingem com tanta frequéncia
os hospitais proximos a areas de conflito — como o
Bonsucesso, o Andarai e o Getulio Vargas — que sur-
giram boatos de que algumas unidades seriam blin-
dadas pelo Ministério da Saude.

Ha quase um ano, o Conselho Regional de Medi-
cina do Estado do Rio de Janeiro — CREMERJ denun-
ciou as autoridades que traficantes praticavam atos
de violéncia dentro do Hospital Oréncio de Freitas,
em Niteroi. Aterrorizados, médicos, funcionarios e
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pacientes denunciavam que traficantes circulavam
livremente pela unidade e cometiam sequestros-re-
lampagos e assaltos no estacionamento, nos corre-
dores e até na cozinha do hospital, que é considera-
do referéncia na formagéo de cirurgides.

Medidas extremas ja foram tomadas por conta da
guerra urbana. A violéncia forcou a desativacdo do
Instituto Estadual de Infectologia Séo Sebastido, que
ficava no Caju, por exemplo. Desde o seu fechamento
em 2008, o Rio ndo conta com um hospital referéncia
em tratamento de doencas infecciosas. Isto mostra
que a maior prejudicada pela violéncia e pela falta de
presenca do Estado é a prépria populacao.

Nos deslocamentos para os plantdes, muitas
vezes em horarios de pouco movimento nas ruas, 0s
médicos correm riscos. Um dos casos mais recentes
é o do pediatra que foi baleado ao sofrer tentativa
de sequestro-relampago, quando saia do plantdo na
UPA de Belford Roxo. Trabalhar diretamente com o
publico também é complicado.

Ameacas de morte para forcar atendimento tam-
bém sdo rotineiras nas emergéncias superlotadas.
Médicos peritos também reclamam da violéncia a
que estdo expostos nas unidades da Previdéncia
Social. Sdo constantes os casos de agressao por par-
te dos pacientes insatisfeitos, que querem manter a
licenca médica a qualquer custo. Cadeiras e mesas

dos consultdrios foram pregadas no chao para evitar
que sejam usadas como armas.

Por conta desta total falta de seguranca, reduz a
cada ano o nimero de jovens médicos que aderem
as chamadas para integrar equipes na linha de fren-
te dos servicos de urgéncia e emergéncia de unida-
des de satde localizadas em dreas mais criticas. Esta
evasao, a médio prazo, sera refletida na dificuldade
de formar equipes na rede publica de satide. E quem
vai sofrer de imediato é a populacao, ja vitima do
descaso das autoridades.

Esta atitude dos médicos € uma medida de auto-
defesa. Nao se pode condenar um cidadao que abre
mao da possibilidade de salvar vidas, para proteger
asua integridade fisica. E do Estado a obrigacao de
investir em agdes para conter a violéncia, além de
preservar e proteger as unidades de saude.

Os profissionais que atuam nestas unidades pre-
cisam de garantias para prosseguir com seu traba-
lho com tranquilidade. Nao podemos ser reféns des-
te sistema que expde 0 médico e o isola em supostas
“zonas de seguranca” bem afastadas das pessoas
que mais precisam de atendimento e acompanha-
mento na saude publica.

Luis Fernando Moraes
Publicado no Jornal do Brasil, 23/11/2009
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DECISAO DOS MEDICOS
Suspensa a cobranca direta aos

pacientes da CASSI, FIOPREV e GEAP

Reunidos em Assembléia no dltimo dia 17 de
dezembro, os médicos consideraram insuficiente a
proposta de reajuste oferecida pela Unidas. Os mé-
dicos, no entanto, decidiram suspender a cobranca
direta aos pacientes conveniados da CASSI/Banco
do Brasil, FIOPREV e GEAP até a reunido nacional do
CFM, em Brasilia, na qual o assunto sera tratado.

- As Sociedades Brasileiras, Associacoes Médi-
cas e Conselhos estao sendo convocadas para com-
parecerem a reunido. E importante que todos este-
jam presentes para discutirem questdes importan-
tes para a classe — disse a Conselheira Marcia Rosa
de Araujo, Coordenadora da Comissao de Satde Su-
plementar (COMSSU) do CREMERJ.

A proposta da CASSI/Banco do Brasil, encampa-
da pelo Grupo Unidas é de consulta no valor de R$
44,00, retroativos a 1° de setembro de 2009, e pro-
cedimentos com banda de —16,5%, a partir de feve-
reiro de 2010.

- Esses valores sdo insuficientes. Exigimos uma
postura mais respeitosa do Grupo Unidas para com
os médicos — disse Marcia Rosa.

Até a reunido do CFM, o CREMERJ, a SOMERJ e
as Sociedades de especialidades vao solicitar novas
negociacdes com a CASSI.

Reativada COMSSU Nacional

A Comissao de Sadde Suplementar recém ativada pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) teve sua
primeira reuniao no dia 17 de dezembro, em Brasilia.

A Comissao é formada pelo CFM, AMB e FENAM e composta por Aloisio Tibirica (CFM), Celso Murad
(CFM), Paulo Ernesto de Oliveira (CFM), Waldir Cardoso (CFM), Mércio Bichara (FENAM), Florisval Mei-
nao (AMB), Isaias Levy (CRM-RS), Marcia Rosa (CREMERJ), Josélia Lima (CFM-DF) e Dennis Burns (Soci-
edade Brasileira de Pediatria).

CREMER]

Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro

AOS MEDICOS E A POPULACAO

O CREMERJ recebeu com preocupagéo a noticia da compra da Medial Saude pela Amil, que ja é
proprietaria da Dix/Amico. Em passado recente, o CREMERJ, a SOMERJ, a Central Médica de Convénios e as
Sociedades de Especialidade lideraram um movimento contra os baixos valores dos honorarios médicos
pagos pela Medial Satude. Todas estas entidades médicas sofreram agao judicial movida pela Medial Saude
e pela Abramge contra o movimento.

Alertamos a ANS, que tem testemunhado a luta dos médicos pela valorizagdo dos honorarios, que a
aquisicao da Medial Saude pela Amil representa a possibilidade de formacao de oligopdlio na saude suple-
mentar; fato que certamente comprometera o equilibrio do sistema com consequéncias diretas no atendi-
mento ético e de qualidade aos usuarios.

Luis Fernando S. Moraes
Presidente do CREMERJ

Carlindo de Souza M.Filho Mércia Rosa de Araujo
Presidente da SOMERJ Coordenadora da COMSSU

Comunicado publicado no jornal 0 Gloho em 03 de dezembro de 2009

ANALISE 0S VALORES DA TABELA, 0S CUSTOS DE SEU CONSULTORIO E LIVRE-SE DO SEU PIOR CONVEN

UNIMED-Rio
01/09/08

AMIL
01/08/08

GOLDEN CROSS
01/08/08

BRADESCO
01/08/08
SUL AMERICA
01/08/08

FURNAS
01/07/08

MEDIAL
01/09/08

ASSIM
01/08/08

DIX
01/10/08

UNIDAS
01/10/08

_____________________________________________________ —_—
CONSULTA PLANO COLETIVO CONSULTA PLANO INDIVIDUAL HONORARIOS MEDICOS (CH)
2008 2009 pI[1}] 2009 p 11} 2009
0, 0,
01/09/09 50,00 54,00 50,00 54,00 CBHPM + 5% CBHPM + 8%
50,00 54,00 50,00 54,00 L 0,42
01/09/09 b 0 b b A partir de 01/10/08 b
01/08/09 47,19 50,00 (5,95%) 47,19 50,00 (5,95%) 040 0,42 (5%)
Aumento de 5% nos Aumento de 5% nos
01/08/09 47,40 (6,4%) 50,00 44,00 (10%) 46,20 valores anteriores valores anteriores
Aumento de 3,14% nos Aumento de 4,35% nos
I 46:00 3.14%) (48,00) 44,00 (10%) (46,00) valores anteriores valores anteriores
CH = 0,43CBHPM plena
01/07/09 44,00 47,30 44,00 47,30 0,40
Tabela propria
01/07/09 42,00 45,40 (8,08%) 42,00 45,40 (8,08%) X CH =0,3240
Coletivo=0,36 Coletivo = 0,38 (8%)
01/08/09 40,00 40,00 35.00 3710 (6%) Individual = 0,34 Individual = 0,38
01/09/09 32,5 35,15 (8%) 43,05 45,20(5%) 0,40 0,42 (5%)
01/09/09 42,00 44,00 42,00 44,00 038 CBHPM (-)16,5%
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PISO SALARIAL

CREMERJ promove café-da-manha
gy com parlamentares do Rio de Janeiro

I 0 CREMERJ reuniv, para um café-
da-manhd, no dia 9 de novembro,
deputados federais da bancada do
Rio de Janeiro, Conselheiros e
representantes das principais
entidades médicas do Estado, com
0 intvito de promover o debate
sobre o Projeto de Lei n° 3734/
2008, que tramita no Congresso,
estabelecendo o piso salarial de
RS 7 mil por 20 horas para
profissionais da rede privada de
saode. Para o Conselho, esse
reajuste nas unidades particulares
pode pressionar os drgdios publicos
a aumentarem também os saldrios.
Além de os representantes das
sociedades de especialidade, das
associacoes médicas de bairro, da
SOMERJ e das Academias Nacional
e Fluminense de Medicina,
participaram do encontro os
deputados federais Chico DAngelo
(PT), Edmilson Valentim (PCdoB) e

Marcelo Itagiba (PSDB).

Conselheiro Luis Fernando Moraes e os deputados
Marcelo ltagiba, Edmilson Valentim e Chico D’Angelo

L

Luis Fernando Moraes, Presidente do CREMERJ, discursa para os parlamentares e médicos pres-entes

- Este projeto define o piso salarial do médico no
servico privado, mas, por uma questao de mercado, o
governo tera que acompanhar esta remuneracao na
esfera publica—defendeu Luis Fernando Moraes, Pre-
sidente do CREMERJ na abertura do evento.

Ele frisou que a aprovacao da lei ndo é uma de-
manda isolada, e sim um pleito de carater nacional:

- O Rio de Janeiro tem uma tradicdo de luta por
melhorias na Saude. Desde que a Causa Médica as-
sumiu a direcdo do CREMER), a instituicdo deixou
ter uma funcdo apenas cartorial, judicante e fiscali-
zadora para se engajar politicamente em lutas em
favor dos médicos. Lutas que sao de todos nés, in-
clusive da populacdo — disse o Presidente, desta-
cando a presenca de académicos de medicina, da
UFRJ e da UFF, no encontro.

0 2° Vice-Presidente do Conselho Federal de
Medicina (CFM), Aloisio Tibiricd Miranda, destacou
que a reunido era promovida pelo “Partido da Sau-
de”, ou seja, um encontro com uma pauta que uni-
ficava diversos partidos e entidades.

-Aremuneracao do médico, além de uma questao
trabalhista, é também uma questdo ética. Sem condi-
¢oes adequadas, o médico nao pode atuar de forma
ética. Ele precisa ficar se alternando em empregos.
Estamos articulando uma mobilizacdo nacional pela
aprovacao do PL 3734/2008, sem perder de vista a
necessidade de aprovacao da Emenda Constitucional
n° 29, para que a falta de recursos nao sirva de pre-
texto para que os problemas n&o sejam enfrentados e
resolvidos - argumentou Tibirica Miranda.

0 deputado federal e médico Chico D'Angelo (PT)
fez coro a Tibirica Miranda, defendendo que a luta
pela satide deve ter carater suprapartidario:

- As lutas pela aprovacgdo da Emenda 29 e pelo
piso salarial devem ser unificadas para ganharem a
simpatia da populagdo. Com essa visao ampla, ha uma
real possibilidade de aprovacéo dos dois projetos. O
do Ato Médico teve longo percurso na Camara dos
Deputados, mas conseguimos aprova-lo. Quero para-
benizar o CREMERJ e o CFM por ndo trabalharem ape-
nas as questoes processuais da profissao. Nos, médi-
cos, precisamos de tranquilidade nas nossas ativida-
des para podermos desempenhar nossa profissao.

Ja Edmilson Valentim, deputado federal pelo PCdoB,
informou que o projeto do piso salarial esta na Comissao
de Financas e Tributagdo da Camara dos Deputados e que
depois sequira para a Comissao de Constituicdo e Justica.

- Espero que reuni6es como esta nao sejam espo-
radicas. Acredito que a Camara seja sensivel a deter-
minacdo de pisos salariais. Por isso é importante tra-
balhar internamente para permitir que a tramitagao
siga seu curso — disse ele.

0O deputado Marcelo Itagiba (PSDB) denunciou
que os recursos para a salde, estabelecidos pela
Constituicdo, sao mal utilizados:

- A baixa remuneracao dos médicos é consequéncia
damé gestao dos recursos piblicos.A Satide tem dinhei-
ro carimbado na Constituicdo. £ fundamental que o Esta-
do dé ao cidadao seguranca piblica, satide e educagdo.
Porisso, podem contar conosco. Estamos com os gabine-
tes abertos para as lutas dos médicos - afirmou .



Jornal do CREMERJ + NOVEMBRO/DEZEMBRO 2009

< FALTA DE VAGAS EM CTI
Arquwudo 0 processo da médica

= presa por ndo cumprir ordem judicial

O

~D

SAUDE P

M A Turma Recursal dos Juizados
Especiais Criminais do Rio de
Janeiro julgou favoravelmente o
habeas corpus impetrado pelo
CREMERJ em favor da médica Ana
Cristina Murai, decidindo, por
unanimidade, arquivar a acdo penal
contra ela. Coordenadora da Central
de Regulacdo de vagas da
Secretaria de Estado de Saude e
Defesa Civil, ela foi acusada de ndo
cumprir ordem judicial para
internaco de uma paciente.

Ana Cristina Murai disse estar muito
agradecida ao CREMERJ.

Ana Murai e Luis Fernando Moraes, Presdente o CREMER)

- Desde o primeiro momento, quando fui levada a
delegacia, o CREMERJ agiu em minha defesa. Agora
me sinto aliviada. Esse processo era completamente
injusto. Eu ndo poderia responder pela falta de leitos
na rede pUblica, um problema sobre o qual ndo tenho
nenhuma ingeréncia - ressalta.

Segundo o Presidente do CREMERJ, Luis Fernando
Moraes, a decisdo dos juizes é uma prova de que é

C=IM

Coluna do Conselheiro Federal

0 DEVER DO ESTADO

lema de que a sadde é um direito de todos e

um dever do estado ja se incorporou ao imagi-

nario coletivo do brasileiro, principalmente dos
que fazem da satde a sua lide.

Corolério maior do capitulo da satide na Constituicao
Federal ainda tarda para que se torne realidade, ndo s6
para a populacdo, mas também para nds, médicos.

Sucedeu-se a Carta Magna de 1988, chamada de cidada,
0 processo de relativizacdo ou mesmo secundarizacao do
papel do Estado, marcado inclusive pela auséncia de politi-
cas publicas em areas essenciais, como a saude. Sendo, ve-
jamos. Qual é a politica de Recursos Humanos do SUS? O
financiamento é suficiente para que seja implementada uma
gestao profissionalizada? Salvo as honrosas excecdes que
confirmam a regra, a resposta todos sabem ou sentem, seja
na condicao de profissional de satide ou de paciente.

Esse debate esté colocado na ordem do dia. O novo Presi-
dente do CFM, o carioca radicado em Santa Catarina, Roberto
D'Avila, pontuou no seu discurso de posse que “0 SUS nasceu
necessitando de um Estado forte e comprometido com a garan-
tia do direito a satde e, no entanto, este Estado jamais se
consolidou”. As entidades médicas também se posicionam nes-
se sentido e ganham o apoio mesmo dos setores mais liberais da
sociedade e do parlamento, quando o assunto é a satide.

Os ecos desse debate ja comecam a ser ouvidos a partir
das entidades médicas. Cresce, dentre outras, a proposta da
criagdo da carreira de estado para os médicos. A prestigiosa
Associacao Paulista de Medicina, por exemplo, traz como
matéria central de sua revista uma matéria com o titulo “
Médicos de todo o Brasil exigem carreira de estado”

A Comissao Nacional Pré SUS, das entidades médicas
nacionais, tem essa proposta como uma de suas priorida-

importante confiarmos na Justica, mas também é um
alerta as autoridades.

- Tentaram responsabilizar a colega, que traba-
lhava dentro dos preceitos éticos, pela falta de leitos,
mas a situacdo em que se encontra a saude publica
nao é responsabilidade dos médicos, e sim das autori-
dades governamentais que ndo cumprem seus deve-
res como gestores da sadde — frisa.

Em julho, a médica Ana Cristina Murai foi levada a
delegacia por ndo acatar a ordem do juiz de plantao
que determinava a transferéncia de uma paciente de
64 anos do CTl de uma clinica particular para o CTl de
qualquer unidade publica.

A médica explicou ao oficial de justica que ndo
poderia cumprir a ordem por falta de vagas nos CTls de
toda a rede estadual de satde, apresentando todas as
planilhas que demonstravam a superlotacao do servico
nos hospitais. Mas isso nao foi suficiente para evitar
fosse levada a delegacia, nem a abertura do processo
por crime de desobediéncia.

Com o arquivamento do processo, a folha de an-
tecedentes criminais da médica ndo terd nenhum re-
gistro do ocorrido.

ALOISIO TIBIRICA MIRANDA
Conselheiro do CREMERIJ e do CFM

e-mail: aloisio@cfm.org.br

des para 2010. Sua implantagdo seria uma forma de garan-
tir assisténcia qualificada aos cidadaos. Assim como os pro-
motores e juizes, a presenca do médico é essencial em todo
o territério nacional. Os pressupostos do plano de carreira,
da estabilidade, (livre de pressoes do poder politico local )
de remuneragao compativel com dedicagdo exclusiva e com
atualizagdo profissional, certamente atrairia as vocacdes
dos médicos de todo o pais. O objetivo é participar de um
projeto nacional, em que o estado brasileiro assuma seu
papel de formular e executar politicas publicas que aten-
dam seus cidadaos e que dé dignidade aos profissionais.

0 exemplo vem do Norte.

Paradigma cientifico e dos avancos da medicina, os Esta-
dos Unidos, meca do liberalismo, reveem seu modelo de
assisténcia a salde, ao constatar que o “mercado” esta
longe de dar as respostas a um modelo de satide necessario.

Que 0 ano novo nos traga inspiragao para trilharmos o
bom caminho, no rumo dessa e de outras conquistas para
0s médicos e para a sociedade.
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) CRM MAIS RAPIDO

CREMERJ agiliza registro

0 CREMERJ promoveu, nos meses de novembro
e dezembro, uma série de reunides com formandos
de universidades publicas e privadas do Estado do
Rio, visando ao recolhimento dos documentos ne-
cessarios para agilizar o registro no Conselho e a
emissao da carteira com o niimero do CRM, assim
que apresentarem o diploma.

Nessas reunides, os Conselheiros explicaram aos
futuros médicos o funcionamento da entidade, suas
atribuicdes, os servicos que presta, além de darem
orientacdes sobre as questdes burocraticas e éticas
da profisséao; os riscos relativos ao uso do carimbo e

a concessao de atestados médicos; e aimportancia
da relagdo médico-paciente.

Em todos os encontros, o Presidente do CRE-
MERYJ, Luis Fernando Moraes, reforcou que o CRE-
MERJ deixou de ser apenas um érgdo meramen-
te burocratico e punitivo para se constituir numa
entidade mais proxima dos médicos, que investe
nas lutas pela valorizacao da categoria, em ter-
mos de salarios e condi¢cdes de trabalho, e na
atualizacao profissional, através de cursos de
educacdo médica continuada e foéruns das mais
diversas especialidades.

Formandos da Universidade de Nova Iguacu (UNIG)

- 0 Conselho ainda disponibiliza gratuitamen-
te aos médicos, através do seu site, consulta a
135 periddicos estrangeiros do Portal Capes; site
pessoal e e-mail @cremerj.org.br, entre outros
servicos — ressaltou.

Sobre os processos judiciais, os Conselheiros
esclareceram que a entidade nao defende uma cau-
saisolada, embora ofereca servicos gratuitos de as-
sessoria juridica. O departamento juridico do CRE-
MERJ pode defender questdes que envolvam grupos
de médicos e influenciem, de forma mais ampla, na
realidade da profissao.

Formandos da Unirio



Depoimentos

UFRJ

“Acheioen-
contro com o
CREMER| escla-
recedor, princi-
palmente, na
parte burocrati-
ca, que nao co-
nhecemos muito
bem. Tiramos -
duvidas sobre diploma, CRM e outras ques-
toes. Além disso, conseguimos informacodes
sobre o recrutamento militar e os proces-
sos judiciais”.

Rafael Augusto Silva de Souza,
candidato a residéncia
de cirurgia geral.

"A reunido
com o Conselho
foi excelente.
No inicio da car-
reira, ficamos
um pouco perdi-
dos. E bom para
os médicos re-
cém-formados
saberem que tém o respaldo do CREMERJ".

Nathalie Raibolt,
candidata aresidéncia de
ginecologia e obstetricia

“Basica-
mente, eu nao
conhecia nada
do que os Conse-
Iheiros falaram.
Na faculdade, fi-
camos estudan-
do medicina e
esquecemos 0s
aspectos politicos e burocraticos que des-
cobrimos, hoje, nesta reunido”.

Daniel Faver, candidato
aresidéncia de psiquiatria

UNIRIO

“Achei
essa reuniao
muito impor-
tante, porque
recém-forma-
dos nao rece-
bem na facul-
dade essas in-
formacdes _
passadas, hoje, pelo Conselho. A reu-
nido foi muito esclarecedora”.

Elisa Bittencourt, candidata a
residéncia de
otorrinolaringologia

"Esse en-
contro me ori-
entou em como
proceder, neste
momento, em
que vamos co-
mecar uma
nova vida. Pude
tirar todas as
minhas davidas”.

Simone Rachid,
candidata aresidéncia de

patologia

"A palestra
foi muito provei-
tosa, principal-
mente quando
abordou as rela-
¢Oes éticas. Os
Conselheiros ex-
plicaram muito
3 e bem como deve-
mos proceder na profissao e nos tiraram a an-
gustia sobre a questéo do registro como médi-
co. Além disso, eles nos orientaram sobre o
uso do carimbo e da concessao de atestados” .

Alain Carvalho,
candidato a residéncia de
ortopedia
UNIG
“Antes des-

tareuniao, eu ja
havia encontra-
do os represen-
tantes do CRE-
MERJ quando
eles vieram a fa-
culdade. Eu esta-
va no final do
primeiro semestre. Agora, esse contato no
final do curso foi muito importante para
esclarecer dividas sobre nossa futura pro-
fissdo. Considero o Conselho muito aberto
e democratico”.
Glaucio Esténio Aratijo,
candidato a residéncia de
geriatria

“Eu ja havia
me informado
sobre muita coi-
sa no site do
CREMERJ. Fiz
até minha pré-
inscricdo pela
Internet. Hoje,
| este encontro
ajudou a confirmar as informagdes que eu
ja tinha e esclarecer as ultimas duvidas.
Foi uma reunido excelente”.

Ana Carolina Vieira Miranda da

Rosa, candidata a residéncia de
cardiologia

Unigranrio
"E 6timo ser
bem recebida
pelo Conselho e
ter todo esse
apoio juridico.
Também gostei
quando o Presi-
dente do CRE- L o
MERJ elogiou
nossa faculdade, porque a entrada no mer-
cado de trabalho nos deixa muito receosos
e, as vezes, inseguros.”
Carla Franco Rodrigues,
candidato a residéncia de
ginecologia e obstetricia

"Esse primei-
ro contato com o
CREMER foi ex-
celente. Antes, eu
tinha duvidas so-
bre o servico mili-
| tar obrigatério
para médicos re-
i cém-formados e
danca de registro para

sobre a questao da mu

trabalhar em outro Estado. Os Conselheiros nos

deram grandes esclarecimentos”.
Felipe Barbosa de Melo,
candidato aresidéncia de cirurgia
geral

Estdcio

"Este en-
contro foi impor-
tante porque os
recém-formados
tém muitas davi-
das sobre a obri-
gatoriedade de
servir ao Exérci-
to. O CREMERI
esclareceu essas questdes e também ex-
plicou como seguir na carreira, aconselhan-
do, por exemplo, a ndo assumirmos sozi-

nhos os plantdes nesta fase inicial”.
Marcus Rodrigues Monnerat, da
Estacio de Sa, candidato a
residéncia de cirurgia geral

“Gostei mui-
to da reunido,
porque foram
discutidos temas
importantes da
pratica médica.
Os Conselheiros
explicaramtodo o
processo para a
retirada do CRM e isso ajudou, porque temos
bastante pressa de comegarmos a trabalhar”.
Luis Antonio Ferreira, candidata a
residéncia de ortopedia

“A reunido
foi excelente. Os
Conselheiros tira-
ram muitas duvi-
das, especial-
mente sobre a
parte juridica, e
explicaram como
devemos nos
proteger de dendincias e processos, cada vez
mais comuns na realidade da profisséo”.

Daniele Pimentel,
candidata aresidénciade dirurgia geral

Souza Marques

“Essa reu-
nido esclareceu a
questdo da espe-
cializacdo e da
pos-graduacao.
Em psiquiatria, o
Rio de Janeiro
oferece poucas
vagas para resi-
déncia. Os candidatos a especialidade, como
eu, sempre tém duvidas se devem fazer um
curso de pés-graduacdo. Ninguém sabia se tais
cursos eram reconhecidos ou ndo pelo Conse-
Iho. O CREMERJ me esclareceu essa divida”.

Soraya Touma Daher, candidata a
residéncia de psiquiatria

Universidade Gama Filho

“Essa iniciativa do CREMER]J de cha-
mar os forman-
dos para agilizar
0 registro do
CRM e ainda es-
clarecer nossas
duvidas sobre a
profissdo e os
cuidados que de-
vemos tomar
para evitar eventuais dendncias é muito
importante”

Stephanie Del Rio Biot, candidata
aresidéncia de hematologia

“Muito vali-
da essa iniciati-
va do CREMER]J
de se reunir com
os formandos,
principalmente,
para aqueles
que desejam in-

T gressar logo no
mercado de trabalho. Além disso, os Con-
selheiros tiram nossas ddvidas. Gostei
muito de saber que o Conselho oferece
cursos de educacdo médica continuada. Eu
pretendo fazer todos.

Paula Chimellj, candidata
aresidéncia de clinicamédica.
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) PREMIO RESIDENCIA MEDICA
O Vencedor apresenta seu trabalho

) 4

RECEM-FORMAD

O MEDICO
VALE MUITO

M Como faz todos os anos, o Jornal do CREMER) estd
publicando, nesta edicdo, o trabalho vencedor do "6°
Prémio de Residéncia Médica”, promovido pelo
Conselho e organizado pela sua Comissdo de

Médicos Recém-Formados.

0 trabalho primeiro classificado é de Fernando Bassan,
residente do Instituto Nacional de Cardiologia e que tem,
como preceptora, a cardiologista Andrea Rocha de Lorenzo.

Andrea Rocha de Lorenzo, Conselheira Vera Fonseca, Fernando Bussan e Conselheira Mdrcia Rosa de Araujo

Les@io de tronco da artéria corondria esquerda:
Mudanca de paradigma no tratamento?

M 1. INTRODUCAO

As doencas cardiovasculares permanecem como
a maior causa de mortalidade na populagdo em
geral, tendo a doenca arterial coronariana como a
grande responsavel. Entre os possiveis envolvimen-
tos de vasos coronarianos, o acometimento do tron-
co da artéria corondria esquerda é considerado a
lesdo de maior gravidade, pois é responsavel pela
irrigacdo da maior parte do ventriculo esquerdo,
area de grande relevancia para o adequado funci-
onamento cardiaco.

A recomendacdo de tratamento das lesdes
acima de 50 %, acometendo o tronco da artéria
coronaria esquerda difere radicalmente das le-
sdes que acometem os outros vasos, possuindo
indicacao formal de tratamento cirtirgico de re-
vascularizacao miocardica, independente da pre-
senca de sintomas ou evidéncias isquémicas
(grau de recomendacéo I). Entretanto, estas di-
retrizes sao baseadas em estudos clinicos con-
duzidos nos anos 70, uma época em que o trata-
mento clinico ndo contemplava o uso de aspiri-
na, beta bloqueador inibidor de ECA e estatina.

H 2. OBJETIVO

0O presente estudo tem como objetivo avali-
ar se os pacientes portadores de lesdo de tronco
da artéria coronéria esquerda (LTCE) acima de
50 %, mantidos em tratamento clinico, apresen-
tam taxa de desfechos cardiovasculares diferen-
tes do que aqueles submetidos ao tratamento
atualmente preconizado de cirurgia de revascu-
larizagdo miocardica (CRVM).

H 3. METODOLOGIA

0 estudo é retrospectivo, observacional, de pa-
cientes consecutivos encaminhados a cineangio-
coronariografia no Instituto Nacional de Cardiolo-
gia, no Rio de Janeiro, no periodo de janeiro de
2000 a dezembro de 2001. Foram incluidos pacien-
tes com idade >18 anos e LTCE > 50%, com ou sem
lesdes em outros vasos. Os critérios de exclusao
consistiam em pacientes previamente submetidos
a terapia de revascularizacao, portadores de cardi-
opatias congénitas, cardiomiopatias (exceto a is-
quémica) ou doenca orovalvar significativa.

Os pacientes foram selecionados e acompa-
nhados com base no banco de dados e prontuarios
médicos, onde eram obtidos os dados epidemiold-
gicos e tipo de tratamento efetuado. A op¢ao de
tratamento era de livre indicacao pela equipe as-
sistente com o consentimento do paciente. O des-
fecho primario avaliado foi a associacao de morte,
infarto agudo do miocardio (IAM), acidente vascu-
lar encefalico (AVE) ou necessidade de nova inter-
vencao por angioplastia ou CRVM. Os desfechos
secundarios foram cada um dos eventos isolados.

H 4. RESULTADOS

Foram estudados 181 pacientes que preenche-
ram os critérios de inclusao, os quais foram acom-
panhados por 3,7 + 2,2 anos. Trinta e nove pacien-
tes foram mantidos em tratamento clinico (22%) e
142 foram submetidos a CRVM (78%). Nao houve
diferencas significativas entre os dois grupos em
relacdo a idade, sexo, prevaléncia de angina de
peito, fatores de risco coronariano, infarto prévio,

presenca de doenca vascular periférica, doenca ca-
rotidea, disfuncao do ventriculo esquerdo (fracao
de ejecdo <45% ao ecocardiograma) ou nimero
de vasos acometidos. Insuficiéncia renal cronica
foi mais freqliente nos pacientes em tratamento
clinico (23,1% vs 7,7%, p=0,004).

Quatorze (36%) pacientes mantidos em trata-
mento clinico apresentaram o desfecho primario em
comparacao com 49 (35%) dos submetidos a CRVM
(p=NS).A analise isolada de cada um dos desfechos
secundarios também ndo mostrou diferenca signifi-
cativa entre os grupos de tratamento clinico em re-
lagdo a CRVM, respectivamente: morte (23,1% vs
14,8%), IAM (0% vs 2,1%), angioplastia (2,6% vs
4,2%) e AVE em (0% vs 0,7%). Nao houve CRVM
durante o seguimento em ambos os grupos.

A andlise dos subgrupos mostrou que somente
naqueles pacientes com fracdo de ejecdo <45%, o
tratamento com CRVM foi superior ao tratamento
clinico em relagdo a mortalidade: 22,9% vs 53,8%,
p<0,001. Na analise multivariada de Cox, os predito-
res independentes de morte foram a idade (X?=5,6) e
apresenca de disfuncao ventricular esquerda (X?=9,2)
(p<0.05), mas nao o tipo de tratamento efetuado.

W 5. CONCLUSAO

Neste estudo retrospectivo de pacientes com
LTCE, o tratamento cirirgico ndo mostrou superiori-
dade sobre o tratamento clinico em relacdo a morta-
lidade, exceto naqueles pacientes com disfuncéo
ventricular esquerda. Novos ensaios clinicos pros-
pectivos e randomizados tornam-se necessarios para
confirmar os achados do presente estudo, tendo em
vista os grandes avangos no tratamento da doenca
coronariana desenvolvidos nas Ultimas décadas.
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8Suu opinido vale muito para o CREMER)

[ servi

O recém criado setor de Ouvidoria do CREMER]J
tem efetuado mais de 300 atendimentos por dia. Cri-
ado, no més de novembro, para ser responsavel por
receber sugestdes, reclamagoes e dividas dos médi-
cos e da populacao, relacionadas as questdes médi-
cas, o setor tem sido mais procurado para esclareci-
mentos sobre as atividades do proprio CREMERJ, prin-
cipalmente sobre o recadastramento, que termina em
maio e que é indispensavel para a confeccdo da nova
carteira de médico, obrigatéria pelo CFM.

Segundo a responsavel pela Gerente do projeto,
Patricia Ferreira, os médicos também solicitam muito
informagdes sobre aposentadoria especial e orienta-
caojuridica.

Ainiciativa do CREMERJ ao criar a Ouvidoria par-
tiu de uma pesquisa de opiniao feita com os médicos,

na qual foi observada a necessidade de um setor es-
pecifico para informagdes com a amplitude e a agili-
dade imprescindiveis a categoria.

- A principal funcdo da nossa Ouvidoria é me-
Ihorar os canais de comunicacao com os médicos e
com a populagdo. Todas as pessoas podem recorrer
a Ouvidoria, mas ha obrigatoriedade de identifica-
cao, até mesmo porque a pessoa que se identifica
tem assegurado o retorno a sua solicitagdo - afir-
ma Patricia Ferreira.

No caso das reclamacdes, é importante ressaltar
que a Ouvidoria do CREMERJ néo resolve, propria-
mente, o problema.

- Nossa funcdo é acompanhar e cobrar solucdes
até o fim do processo, de forma agil e eficiente, man-
tendo o solicitante informado - explica Patricia, lem-

brando que o prazo para o primeiro retorno é de cinco
dias Uteis.

Os contatos com a Ouvidoria do CREMER) podem
ser feitos através de diversos meios: pessoalmente,
por telefone, e-mail, formulario eletrdnico disponivel
no site, fax, cartas e através das urnas distribuidas na
sede, nas subsedes e nas seccionais.

A Quvidoria do CREMERJ funciona na sede do
Conselho, em Botafogo, das 9h as 18h.

0 e-mail de contato é ouvidoria@cremerj.org.br
e os telefones sdio (21) 3184-7142, 3184-7268,
3184-7182 e 3184-7267 (fax)

CREMER]




Jornal do CREMERJ * NOVEMBRO/DEZEMBRO 2009

COCEM

Em discussdio, problemas da rede pablica

A série de visitas realizadas pelos Conselheiros as unidades de satide da rede
publica foi o principal tema discutido durante a reunido da Coordenagéo das
Comissdes de Etica Médica (COCEM), dia 8 de dezembro. Os Conselheiros do
CREMER] relataram os principais problemas identificados nos hospitais e os
resultados das negociacdes com gestores municipais, estaduais e federais. O
encontro abordou ainda a questdo das Organizagdes Sociais de Saude (0SS),
propostas pela Prefeitura do Rio com objetivo de terceirizar o setor.

0 Conselheiro Sidnei Ferreira informou, na abertura da reuniao, que o CRE-
MERJ continua a visitar os hospitais publicos, constatando a falta de médicos
como um problema cronico da rede.

— Estamos divulgando para a imprensa o que encontramos de irregularida-
des, mas sem noticias ou imagens sensacionalistas. Ndo vamos fazer nenhuma
acao intempestiva para prejudicar um colega. Queremos é melhorar as condicoes
de trabalho do médico. Esse jogo de sensacionalismo da midia ndo interessa aos
médicos nem a populagdo - observou.

0 Conselheiro disse ainda que as dentncias tém sido encaminhadas nao
apenas aos 6rgaos de imprensa, mas também ao Ministério Pablico, as Secreta-
rias de Salide e ao Ministério da Sadde.

Conselheiros Erika Reis, Sidnei Ferreira e Serafim Borges

A Conselheira Erika Reis descreveu a situacio do Hospital Estadual Getulio
Vargas (HGV), que se assemelha ao restante da rede publica no quesito falta de
pessoal e de insumos. A Unidade de Pronto-Atendimento (UPA) da regido estd,
também, sofrendo a falta de médicos, o que provoca o fluxo dos pacientes para o
HGV.

0 Conselheiro Serafim Ferreira Borges, também presente na reunido, defen-
deu investimentos publicos na area de medicina preventiva.

Novas Comissdes de Etica em cinco unidades do Estado

Representantes das Comissées de Etica Mé-
dica de hospitais do Estado se reuniram com os
Conselheiros Pablo Vazquez Queimadelos, Sidnei
Ferreira, Serafim Borges e Erica Reis, no 10 de
novembro, quando tomaram posse as novas Co-
missdes de Etica do Servico de Assisténcia Social
Evangélico, do Instituto Estadual de Diabetes e
Endocrinologia Luiz Capriglione, do Hospital Mu-
nicipal Nossa Senhora do Loreto, do Instituto de
Ginecologia da UFRJ e do Hospital Realcordis.

0 Conselheiro Pablo Vazquez deu informacoes
aos presentes sobre 0 andamento da campanha de
valorizacdo dos médicos, ressaltando a manifes-
tacao na Praia de Copacabana no dia 18 de outu-
bro e o0 encontro com os deputados federais para
que o projeto de lei que determina o piso salarial
de R$ 7.000 por 20 horas seja aprovado.

B Comissoes de Etica

CONSELHD AEGIDHAL LFE SELRn
00 ESTADD DO Al

Servico de Assisténcia Social Evangélico
Efetivos: Carlos Roberto de Souza Menezes, LuizAn-
tonio dos Santos Pinho e Carlos Alberto Krewer Feier.
Suplentes: Santiago Braunstein, Gilberto Oliveira
Ramos de Souza e Anibal Fabiano Lamas Marenga.

Suplentes: Angela Cavalcanti de Souza, Elzi Maria
Gellis Addor, Jane Lilian Soares de Melo Silveira e
Carmen Regina Leal de Assumpcao.

Hospital Municipal

Instituto de Ginecologia da UFRJ
Efetivos: Ricardo Vasconcellos Bruno e Roberto
José de Lima.

Suplentes: Nair de Barros Ferreira da Silva e
Tarcisio Borges.

Nossa Senhora do Loreto

Instituto Estadual de Diabetes e Endocri-
nologia Luiz Capriglione

Efetivos: Luiz César Povoa, Rosino Baccarini
Neto, Rosa Rita dos Santos Martins e José Mauri-
cio de Almeida Braga.

Duarte Guerreiro.

Efetivos: Aurea Candida da Penha Dantas da
Silva, Pedro Leonardo Fontana e José Alberto

Suplentes: Querlon Anicet Lisboa, Aldinelia Chris-
tina Silva Pinheiro e Luiz Sergio Zanini.

Hospital Realcordis

Efetivos: Sérgio Ledo Gomes, Maria Cristina
Biscaino Uberti e André Assis de Albuquerque.
Suplentes: Angelo da Gama Leal, Adriana Mun-
ford Lima Pimentel e Fernanda de Carvalho Lima.



GRADUACAO
MEDICA

» 93% de aprovacao nas provas |
de Titulo de Especialista de desconto

nas matriculas
feitas ate © dia

« Cursos autorizados e reconhecidos pelo MEC 10/02/2010

« Certificados emitidos por Faculdade de Medicina
 Professores-médicos atuantes nas seguintes Escolas Médicas:
USP, Federal de SP, RJ, MG, UERJ, Unicamp

Angiologia, Alergologia e Imunopatologia, Cardiologia, Dermatologia,
Endocrinologia e Metabologia, Gastroenterologia Clinica, Ginecologia e
Obstetricia Ambulatorial, Geriatria e Gerontologia, Oftalmologia,

Pediatria, Psiquiatria, Reumatologia e Sexologia Médica
Curso especial de atualiza¢ao: Técnicas Dermatoldgicas na Prevengdo e Melhoria da Estética Humana*

Quantidade de horas-aula: 1.302 (50% praticas, 50% tedricas). (¥) Serdo aceitas exclusivamente inscriges de Cirurgioes Plasticos ou Dermatologistas devidamente inscritos em suas Sociedades Médicas.
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Ensino médico desenvolvido com ética e profissionalismo, de Médico para Médico

> 4

QUER GAN HAR UM NOTEBOOK?

Inscreva-se agora para o sorteio através do Slte
Parabéns Dra. Aline Cury - CRM-RJ 52 87259-8 « Sorteada no dia 18/10/2009

UNIDADES:
RIO DE JANEIRO/RJ | BELO HORIZONTE/MG
212501-5599 3 3272-7444 R. Almirante Ari Parreiras, 454 — Rocha
) , 18ID) e 20.960-13  Rio de Janeiro - RJ
SALVADOR/BA SAO PAULO/SP INSTITUTO DE PESQUISA  (proximo ao quartel do Exército, ao lado da Intelig)
E ENSINO MEDICO
713347-0775 12276-1266 prizmesmecnfee  www.ipemed.com.br

O lnstituto de Pesquisa e Ensino Médico do Estado de Minas Gerais- IPEMED - jd pés-graduou mais de 250 médicos. 93% de nossos ex-alunos-médicos passaram nos Exames Nacionais de Prova deTitulo de Especialistas realizados pelas Sociedades Médicas entre 2007 e 2009. Agradecemos
assequintes Instituigdes pelo apoio na divulgagao de nossos cursos; Associagao Médica Brasileira / APM / AMT / CRM-RN / SIMEP! / SINDIMED-BA / SIMEC / FHEMIG / Hospital Piblico Psiquidtrico de MG Raul Soares / Hospital Piblico de Minas Gerais e Matemidade Odete Valadares.
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EMERGENCIA

) Reativado o Comité Gestor
=3 da Regido Metropolitana II
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M Representantes das Secretarias de
Saude da Regido Metropolitana Il
(Niteroi, Itaborai, Maricd, Rio
Bonito, SGo Gongalo, Silva Jardim e
Tangud) e de hospitais de
emergéncia se reuniram, no dia 14
de dezembro, para a constituicdo da
Secretaria Executiva do “Comité
Gestor da Regifio Metropolitana 11",
Segundo a Conselheira Erika
Monteiro Reis, que esteve presente
a reunido, a reativacio do Comité
€ um primeiro passo para a
regulacio adequada dos servicos
de emergéncia na regido, através
do entrosamento dos trés niveis de
Governo — federal, estadual e
municipais — presentes na regido.

LIGA DE TRAUMA

Conselheira Erika Monteiro Reis, Amaro Alexandre Neto, Olavo Santos Cabral, José Claudio Abuzaid Sad

Erika Monteiro Reis ressalta tratar-se de uma pro-
posta antiga do Conselho, que consta, inclusive, como
primeiro item, da “Recomendacao CREMERJ em rela-
¢ao as emergéncias publicas no Rio de Janeiro”, ela-
borada pelo seu Grupo de Trabalho sobre Emergéncia:
“Considerando a superlotagdo, a falta de um sistema
adequado de porta de entrada, referenciamento, re-
gulagdo e porta de saida para as emergéncias; a ne-
cessidade de adequacéo fisica, material e de recursos
humanos; a necessidade de adequacao do sistema de
transporte de pacientes, o resultado das discussdes
em seu Grupo de Trabalho sobre Emergéncia (GTE)",
0 CREMERIJ recomenda 0O indispensavel entrosamen-
to entre os niveis institucionais, hoje responsaveis

Nova Diretoria no grupo da UFRJ

A Conselheira Erika Monteiro Reis represen-
tou o CREMERJ, no dia 7 de dezembro, na posse da
Diretoria da Liga do Trauma da Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro (UFRJ), presidida por Natalia
Mourao de Souza Verdial, gestdao 2009-2010. Cria-
da em 2007, a primeira gestéo foi liderada por Hél-
der Vilela de Oliveira.

Formadas por estudantes de medicina de fa-
culdades de todo o pais, interessados na area de
emergéncia para exercer futuramente suas ati-
vidades, as Ligas do Trauma estdo programando
um Congresso para realizar-se neste ano de 2010,
no Rio de Janeiro.

0 1° Congresso das Ligas de Trauma (COLT), reu-
nindo participantes de todo o Brasil, foi idealizado
em outubro de 1998, na cidade de Campinas, duran-
te o VIl Congresso Médico Académico da Unicamp,
com carater multidisciplinar e atuacdo em cada uma
das dreas que o trauma abrange: prevencdo, atendi-
mentos pré e intra-hospitalar, reabilitagdo e cirurgia
do trauma. Desde 1998, onze edi¢oes do COLT foram
realizadas em diferentes cidades do pais, sempre
fundamentadas no interesse do trauma, como doen-
¢a que constitui a primeira causa de morte nas pri-
meiras quatro décadas de vida.

0 CREMERJ vem apoiando as Ligas de Trauma do

por 3 (trés) redes paralelas de emergéncias no Estado
do Rio de Janeiro e a efetivacdo das Coordenacdes
Municipais, Regionais e dos Comités Gestores de Ur-
géncia/Emergéncia”.

De acordo com o Coordenador do Comité Gestor
da Metropolitana Il, Olavo Santos Cabral, o primeiro
avanco foi a formacdo do Férum Permanente.

dos Diretores de Emergéncias, com reunides
mensais, instituido pela Executiva do Comité.

- Uma segunda reunido ocorreu no dia 17 de
dezembro com representantes dos principais hospi-
tais de emergéncia da regido, para elaboragdo de
um plano de contingéncia dos atendimentos nas fes-
tividades do fim do ano.

Rio — da UFRJ, Universidade Federal Fluminense
(UFF), Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), Universidade Gama Filho, Faculdade de Me-
dicina Souza Marques, Unigranrio, Faculdade de Me-
dicina de Petropolis e Faculdade de Medicina de Tere-
sopolis — cedendo o auditério para suas reunides.

0 grande marco do inicio da parceria e do vin-
culo entre as Ligas do Trauma do Rio de Janeiro e 0
CREMER]J ocorreu durante a realizacao do VIl Con-
gresso Médico dos Hospitais Publicos de Emergén-
cia do Rio de Janeiro, quando o Conselho cedeu um
estande para que elas divulgassem o seu trabalho
e 0 seu congresso regional (Pré-COLT).
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< MOVIMENTO MEDICO

O Comissdo Pré-SUS lanca

A Comiss3o Pré
Vembroomwsao Pr6-SUS debateu, no dia 20 de no-
Grande,;o Conselho Regional de Medicina do Rio
orance do Sul, .c~om representantes de entidades
trabalhs a Regido Sul e Sudeste, as condicdes de
el ano SUS. Presentes a reunido, os Conselhei-
. is Fernando Moraes e Pablo Vazquez Queima

, respectivamente Presi -
sidente e C
” espe , oordenad
C:rr}{ssao de Satide Publica do CREMERJ i}
0 In .~ . . )
oo ;I (:’a reuniao, os participantes aprovaram
2 e ju ort: Alegre”, que expressa a posicao
rante o encontro. E
- duran . Em pauta, estavam
s te def|C|f:nC|as no modelo, como baixo investi
e ) I(Delcarenaas cronicas na assisténcia, a criacao
m r
o anq de Cargos, Carreira e Salarios, aprova-
o dum piso salarial para o médico e a adocao d
adra a X
|Eir: Hie;de r.em(;meragao da Classificacao Brasi
rquizada de Procedi s dicos
PR edimentos Médicos
Sequi
. relg; |~ndo na Proposta de regionalizacdo das acdes
- S’Usgao a.o.Slstema Unico de Saude, a Comissao
o Bartlupou da reunido das entidades médica
gides Centro-Oeste 5
e Norte, realizad
po Grande, Mato Grosso do Sul emeem
Se o . .. ’ '
s gunt.joAImsmlelnga Miranda, a Comissao deb
qUiStawtorlosa greve dos médicos de Cuiaba, que coa-
ra ’ g
austet mo .seu Plano de Cargos, Carreira e Salari
substancial aumento salarial o
- Estamo 5 .
e tsozlambem acompanhando os movimentos
0 0 pais, inclusive o do Ri
o o0 Rio de Janeiro
prom o pelo CREMERJ, que tem servido de exempl :
e para outros Estados - observou o
0Con i i .
B szlhelro adiantou que, em 2010, a Comissao Pré
ende continuar o : i
: processo de regionalizaca

ous prete ni gionalizacdo d

e ,t;. e pr|or|zar o debate sobre a carreira degEstad0

para© es: ico, isto &, levar o médico, com salarios digno .

e rutura de trabalho, assim como ja acontece comor

otores e 0s juizes e
. , para que a populaga ilei
nha a devida assisténcia médica poptiegiobreslera e
A Comissa 5 el
o s.sao .Pro-SUS articula, em nivel das entidad
. ac,\l/Tn;IS - Conselho Federal de Medicina (CFI\:)S
0 Médica Brasileira (A :
fsocac (AMB) e Federacao Nacio
ordenagéoo; (FENAM)., as acoes do movimento médico. A gal
essa Comissao foi assumida pelo Conselhei'ro AIO-
0_

isio Tibirica, re
, representante do Rio d i
e Janeiro, ao tom
, ar posse,

e
m outubro, como 2°Vice-Presidente do CFM
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Medicina do R
medicas manifestam sua
uarios e dos

jo Grande do

Reunidas em porto Alegre, no Conselho Regional de
Sul, por ocasiao do Forum Pro-suUS, as entidades

preocupagéo com a situacao do Sistema Unico de saude, dos Us!
proﬁssionais que vinculadosa ele atuam. Resolvemvira publico declarar:
a 3s necessidades da populacao

integral ao Sistema Unico de Satde, efetivo e que atend

1.Apoio
ofissionais;

o de valorizacao dos pr
7. As medidas necessarias para d

satisfatoria, que 530:
2.1.a regulamentagéo,
aformade financiamen

ra e expressa da pamcipagé

s e Distrito Federal;

credenciados, de valores qu

ue 0 SUS possa desenvolver suas finalidades de forma

Constitucional n’ 29, que define

| em saude;
a ente federativo—

al,da Emenda
presenta gastorea

oe responsabilidade de cad

pelo Congresso Nacion
to dosistema e o quere

2.2. a definicdo cla
Uniao, Estados, Municipio

aos hospitais

e tenham por base 0 custo real da

2.3.0pagamento,
prestacao do servico;
pelo CongressO

o Sistema Unico de Sau
CBHPM - como

Nacional, do piso salarial da categoria médica;
de, da Classificacao Brasileira Hierarquizada de

7.4.aaprovacao,
parametro de remuneracao dos procedimentos

2.5. a adogao, pe
procedimentos Médicos —

médicos;
no SUS, sejana esfera federal,

2.6.acriacdoe imp\ementagéo de um plano de carreirameédica
estadual e/ou municipal, a fim de permitir uma remuneragao adequada aos Médicos e uma
dedicagao integral destes a0 Sistema Unico de Saude;

om o represamento

sentido de nao compactuar ¢

mento firme dos Médicos no
forma de redugao de custos

entos indispensaveis a0s pacientes como

2.7.0 posiciona
de cirurgias e/ou tratam

para o sistema;
| Basico (PAB), que atualmente € de R$ 18,00

2 8. aumento do valor do Piso Assistencia

(dezoito reais);

2.9.0reforco das relagdes entr
mento da imp
icaintegral @ populagao;

mento do esforco munici
stas e buscar, conj
to meédicoda populacao;

controledoSU

emeédicos e pacientes para exigiro cumprimento dalei;

ortancia do SUS na universa

lizacao da satde, proporc'lonando

2.10. reconheci
assisténcia méd
des financeiras que a

<e as realida
as que

pal para adaptar-
minhamento de alternativ

2.11. reconheci
untamente, 0 enca

eles estao sendo propo
viabilizemo atendimen
30 da participacao social no
portand
damental a saude par
ofissao médica.

S, definidos 05 parametros técnicos.

a Unico de Saude que

2.12. Legitimag
ambém

cos ressaltam a im
direito fun
o exerciciodapr

Por fim, 0S Médi a de se buscar um Sistem
efetivamente garanta 0 aa populagéo, mas que T

resquarde condicbes dignasa
de novembro de 2009.

Porto Alegre, 20

"Carta de Porto Alegre”
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M Preocupado com o aumento
significativo de atendimento nas
emergéncias do Rio, que ocorre
sempre durante o verdo e o periodo
das festas de fim de ano e carnaval,
0 CREMERJ realizou novas vistorias
nos hospitais da rede poblica para
verificar se a falta de médicos foi
sanada nos Gltimos dois ou trés
meses.

- Ha hospitais em que a falta de
médicos é evidente e outros em que
os médicos estdo trabalhando no
limite. Se houver aumento excessivo
da demanda, certumente teremos
problemas graves em todas as
unidades. E importante tornar
piblico que os governos municipal,
estadual e federal ndo supriram a
rede com o nomero de médicos
necessarios ao atendimento da
populac@o, nem sanaram problemas,
como falta de equipamentos,
problemas que, ano apos ano,
continvam afetando a qualidade da
assisténcia a sadde - afirma o

Conselheiro Pablo Queimadelos.

el i

M Hospital Estadual Carlos Chagas
A Comissao de Saude Publica do CREMER] reali-

tal Estadual Carlos Chagas, em Marechal Hermes. As-
sim como na visita feita ha cerca de dois meses, o
CREMERJ constatou que ainda ha séria caréncia de
médicos na emergéncia, principalmente pediatras, cli-
nicos e cardiologistas. No CTI, hé falta de anestesistas
e intensivistas e apenas quatro leitos estdo em funcio-
namento. Muitas cirurgias ndo sao realizadas por falta
de vaga ou por causa de aparelhos enguicados ha mais
deumano.

0 Carlos Chagas ja teve trés setores fechados
este ano: ortopedia, cirurgia plastica e ginecologia.
Desta forma, o nimero de leitos sofreu reducao de
40%, passando de 200 para 120 leitos. O tomégrafo,
por exemplo, esta quebrado ha seis meses. Quando
a tomografia é necessaria, os pacientes sdo encami-
nhados aos hospitais Getdlio Vargas ou Albert
Schweitzer para realizacao do exame.

Os 44 leitos de ortopedia, apesar de contarem
com camas elétricas e colchdes novos, continuam de-
sativados. Segundo informacdes, é possivel que se-

M Hospital Estadual Getdlio Vargas

No dia 30 de novembro, o CREMER] esteve nova-
mente no Hospital Estadual Getulio Vargas, verifican-
do que o o ponto critico continua sendo a falta de
médicos, principalmente, clinicos, pediatras e aneste-
sistas. Ha dois meses, quando o CREMER] visitou o
hospital, havia caréncia de 60 clinicos e 40 pediatras.
E, pelo visto, o quadro continua o mesmo.

A auséncia de clinicos criou uma situagdo extre-
mamente grave na sala amarela, especifica para aten-

W . 3
= - BY wd

e

jam transformados em leitos de retaguarda para a
UPA ou leitos de longa permanéncia. Enquanto isso,
0s 20 ortopedistas lotados no hospital ainda nao sa-
bem para onde serao transferidos.

0 fechamento do servico de ortopedia, sequndo o
Conselheiro Pablo Queimadelos, é preocupante, por-
que a area programatica em que esta inserido o Hos-
pital Carlos Chagas ndo tem outra unidade capaz de
absorver esta grande demanda de pacientes ortopé-
dicos. Atualmente, estes pacientes tém sido encami-
nhados para a regulagdo, que ndo tem suporte para
atendimento dos casos.

J4 o pdlo de endoscopia conta com 15 médicos,
mas os aparelhos sdo antigos e ndo comportam a de-
manda de pacientes, sem contar as péssimas condi-
¢bes nas instalacdes fisicas e manutencdo predial.
Desde que foi transformado em pdlo, o servico tem
realizado trés vezes mais exames, com grande nlime-
ro de casos de hemorragia digestiva, e esta receben-
do pacientes vindos até de Niter6i. O banco de san-
gue, por exemplo, também nao foi adaptado para este
novo volume de pedidos.

dimento de pacientes graves, e que ndo conta com
plantonista e nem médicos para a rotina. Para que
este setor ndo fique completamente desassistido, um
médico do CTI é deslocado para avaliar os pacientes,
uma atitude emergencial, mas que nao é condizente.

Também nao ha nlimero suficiente de anestesis-
tas para cobrir as sete salas de cirurgia. Em alguns
plantdes so ha trés anestesistas e, por isso, quatro
salas de cirurgia ficam ociosas.
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as redes estadual e municipal

M Instituto Aloysio de Castro

A Comisséo de Saude Publica do CREMER]J esteve, no
dia 16 de dezembro no Instituto Estadual de Cardiologia
Aloysio de Castro, no Humaitd, constatando que, apesar das
reformas e melhorias em varios servicos de atendimento, a
unidade sofre com déficit de médicos, o que teria causado o
fechamento parcial de alguns servigos.

0 centro de reabilitacdo cardio-pulmonar, por exemplo,
nao funciona no periodo da tarde por falta de médicos. Este
setor, que é composto por uma equipe multiprofissional, é
essencial para acompanhamento de pacientes que realizam
cirurgias cardiacas.

Obras néo finalizadas por falta de verbas também pro-
vocaram o fechamento do servico de hemodinamica do ins-
tituto. Os pacientes que precisam de cateterismo cardiaco
sao levados, de ambulancia, até outros municipios como Cabo
Frio, Itaperuna e Volta Redonda.

- 0 governo estadual deveria agilizar o repasse financei-
ro para a finalizacdo das obras destes servicos, ja que ha
uma grande demanda de procedimentos cardiolégicos no
Rio de Janeiro. No caso da hemodinamica do Aloysio de Cas-
tro, a Secretaria de Salde deveria acelerar a instalacao da
nova maquina para evitar os deslocamentos desnecessarios
destes pacientes graves de uma cidade para a outra - afirma
o Conselheiro Pablo Queimadelos.

O CTI pediatrico, que tem capacidade para dez leitos,
também esta fechado para obras. Inclusive, foi a caréncia de
leitos de terapia intensiva para criancas que motivou o re-
cente acordo entre a Secretaria Estadual de Saude e um
hospital particular.

- Se o Estado acelerasse a reforma do CTI pediatrico do
Instituto, talvez ndo fosse preciso pagar pelo uso de unida-
des privadas de saude”, completa Pablo Queimadelos.

M Hospital Municipal Souza Aguiar

0 Hospital Municipal Souza Aguiar, vistoriado, no dia 4
de dezembro, pela Comissao de Satde Publica do CREMER),
continua superlotado e, apesar das novas contratagdes, apre-
senta ainda déficit de médicos - cerca de 10 clinicos na emer-
géncia e 15 anestesistas.

Os médicos relataram a Comissao do CREMERJ que tam-
bém ha falta de material, como luvas e [aminas de bisturi,
por exemplo, e problemas na manutencao do material cirar-
gico, 0 que estaria comprometendo o volume de cirurgias.

J& os médicos estatutarios informaram que ainda nao
receberam a gratificacdo prometida pela Secretaria Munici-
pal de Satide para equiparacdo de seus vencimentos ao sala-
rio oferecido aos novos contratados pela selecdo publica da

FIOTEC (Fundacao para o Desenvolvimento Cientifico e Tec-
noldgico em Saude, da Fiocruz).

A situacdo mais grave foi encontrada na sala intermedia-
ria da emergéncia, que estava superlotada com pacientes em
macas sem colchonetes ou com apenas uma fina espuma.

A sala reservada aos médicos também estava em péssi-
mas condicdes.

Quanto a UTI pediatrica do Souza Aguiar, apés as denun-
cias do CREMER]J e negociagao com a Secretaria Municipal
de Saude, ndo corre mais o risco de fechar as portas por
conta da falta de médicos. O servico, que estava operando
no limite com sete médicos, agora conta com 14 intensivis-
tas, embora o ideal fossem 17.

Instituto de
Especializacao
Dermatologica

10 anos de
Qualidade

Inscricoes Abertas

POS-GRADUAGAO EM DERMATOLOGIA

Dermatologia Clinica e Oncoldgica - Cirurgia Dermatolégica - Fototerapia
Cosmiatria - Hanseniase - Micologia - Dermatopatologia - Carga horaria 3980h

Chefe do servigo: Dr. Sérgio Silva

Fevereiro 2010*

*Matriculas até Margo/2010

(21) 2223-3239 / (21) 2223-0159

Processo seletivo agendado
www.institutoims.com.br
Hospital da Gamboa



Jornal do CREMERJ * NOVEMBRO/DEZEMBRO 2009

W |ASER

No dia 18 de dezembro, a Comisséo de Salde
Publica DO cremerij realizou uma visita de fiscalizagéo
ao Hospital Central do IASERJ — Instituto de Assistén-
cia dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro.

Durante a vistoria, os Conselheiros encontraram
o servico de hepatologia em pleno funcionamento

Servigos de hospitais federais do Rio de Janei-
ro ja estdo sofrendo os efeitos da dispensa dos
médicos que mantinham contratos temporarios com
o Ministério de Satde. Tais unidades, em sua mai-
oria, contam com cerca de 50% dos médicos nessa
situacao.

Esta contratacdo de médicos vinha sendo ques-
tionada pelo Tribunal de Contas da Unido (TCU) ha
anos.

- Eimportante destacar que o CREMER) ndo se
opde aos questionamentos do TCU e apoia que 0s
meédicos sejam convocados por concurso publico. O
Conselho s6 nao concorda que os médicos contra-
tados temporariamente sejam dispensados sem que
haja reposicao, porque isto vai prejudicar o atendi-
mento a populacao e sobrecarregar os médicos que
continuam nas unidades —ressalta o Presidente do
CREMER] Luis Fernando Moraes.

A situacao pode ficar ainda mais grave. De acor-
do com informacdes do proprio Ministério da Satide,
cerca de 50% dos médicos com vinculo federal no
Rio de Janeiro poderao optar pela aposentadoria a
partir de maio de 2010, o que pode agravar o desa-
bastecimento de médicos nestas unidades.

0 CREMER]J havia sugerido a extensao da car-
ga horaria dos médicos federais de 20h para 40h
semanais, mas a proposta nao foi atendida pelo
Ministério da Satde.

- 0 concurso anunciado pelo Ministério, este
ano, oferece um salario pouco atrativo para os jo-
vens médicos, que tém possibilidade de melhor re-
muneracao no setor privado, onde também encon-
tram melhores condigdes de trabalho e de segu-
ranca. A maioria dos médicos ndo esta interessada
em um salario base de R$ 1.145 por 20 horas sema-
nais - afirma ainda Luis Fernando Moraes.
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com o apoio de um laboratorio, realizando os exa-
mes mais complexos, como, por exemplo, sorologia,
medicao de carga viral e genoma.

Com as reformas no pavilhdo clinico, realizadas
desde 2007, foram implantados servicos como to-
mografia computadorizada e ultrassonografia. Tam-
bém foi criado um novo CTI, com 16 leitos equipados

M Hospital do Andarai

No hospital do Andarai, 42 médicos com con-
tratos temporarios terdo que deixar a unidade a
curto prazo, porque tal tipo de contrato foi extin-
to pelo Ministério da Satde. A Comissao de Satde
Publica do CREMERJ visitou a unidade, no dia 23
de novembro, para reavaliar suas condi¢des de
atendimento.

Do total de médicos atuantes no Hospital do
Andarai, 76% sao contratados e 24% sao estatu-
tarios. Por isso, varios servicos essenciais ofere-
cidos pelo hospital podem ser fechados. Estes con-
tratos serao interrompidos agora, mas as provas
para o concurso do Ministério da Satde s6 devem
ser realizadas em janeiro de 2010.

- 0 Hospital do Andarai é a maior emergéncia
entre as unidades federais do Rio, sendo conside-
rado vital e estratégico para o atendimento da
populagéo da cidade. Qualquer comprometimen-
to de suas atividades é gravissimo, principalmen-
te, pela proximidade do verdo que sempre gera
aumento de demanda nas emergéncias - afirma
Luis Fernando Moraes.

com monitores e respiradores de Ultima geracao.
Além destes servicos, o Rio Transplante, a Central
Reguladora de Vagas e o Servico de Infectologia -
incluindo ambulatério, enfermaria e CTI - também
estdo instalados no IASERJ.

0 CREMERJ e a Comissao de Etica do IASER)
agora lutam pela reativacao do pavilhao cirdrgico.

Dispensa de médicos prejudica hospitais federais

Segundo o Conselheiro Pablo Queimadelos,
este corte de médicos pode provocar a paralisa-
cao de setores fundamentais, como o Centro de
Terapia Intensiva, o Centro de Tratamento de Quei-
mados e a Emergéncia, que nao dispdem de equi-
pes de servidores para manter o servico.

- Os mais afetados sao os servicos de emer-
géncia em Neurocirurgia (redugdo de 20% na
equipe), Ultrassonografia (50%), Urologia
(60%), Cardiologia (33%), além dos Centros de
Tratamento de Queimados, de Terapia Intensiva
e de Cuidados Coronarianos (cerca de 25% cada).
Sem contar que, dentre os servicos do hospital
que vao sofrer corte de pessoal, a maioria ja
funcionava com nimero deficitario de médicos.
No caso da Urologia, por exemplo, o Hospital do
Andarai é um dos dois Unicos hospitais de emer-
géncia que contam com essa especialidade —
destaca o Conselheiro.

Segundo Pablo Queimadelos, esta redugao
violenta de recursos humanos vai sobrecarre-
gar ainda mais os médicos estatutarios e sera
dificil manter as condicdes de atendimento da
unidade.

POS-GRADUACAO MEDICA

* Alergia e Imunologia * Angiologia * Cancerologia * Cardiologia ¢ Cirurgia Geral

* Cirurgia Cardiaca * Cirurgia Plastica * Clinica Médica ¢ Cirurgia Videolaparoscépica
* Cirurgia Vascular e Angiologia * Cirurgia Vascular / Cardiovascular e Angiologia

* Cirurgia Oncoplastica da Mama * Dermatologia * Endocrinologia * Gastroenterologia
* Ginecologia * Ginecologia Oncoldgica ¢ Imunologia Clinica « Mastologia

* Medicina Nuclear e Ultrassonografia * Nefrologia ¢ Neurologia

* Neurocirurgia Especializagao da Dor ¢ Nutrologia e Nutri¢do Clinica ¢ Obstetricia

+ Oftalmologia * Otorrinolaringologia * Ortopedia e Traumatologia * Pediatria
* Pericia Médica ¢ Auditoria Médica * Pneumologia ¢ Radiologia * Tocoginecologia

* Técnica Operatoria e Cirurgia Experimental ¢ Urologia ¢ Urologia Oncoldgica

UMA NOVA CONCEPCAO EM EDUCACAO MEDICA
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Situacdo das maternidades também é critica

0 CREMERJ também percorreu algumas ma-
ternidades publicas do Rio - Maternidade Oswal-
do Nazareth (Praca XV), no Centro; Fernando Ma-
galhaes, em Sao Cristovao; e Leila Diniz, na Barra
da Tijuca - para apurar a falta de recursos huma-
nos e de insumos. Em todas as unidades ha falta
de médicos, principalmente anestesistas, pedia-
tras (neonatologistas) e obstetras.

- Estamos percorrendo as unidades para ela-
borar um relatorio que sera encaminhado ao Mi-
nistério Publico Estadual, que esta empenhado em
nos ajudar a cobrar medidas concretas por parte
dos gestores - afirma o Conselheiro Pablo Quei-
madelos, Coordenador da Comissao de Saude
Pablica do CREMERJ.

M Hospital Maternidade Oswaldo Nazareth
— Maternidade Praca XV

No dia 11 de dezembro, a Comissao de Sadde Publica
do Conselho esteve na Maternidade Oswaldo Nazareth
(Praca XV), no Centro, que ha mais de um ano, sofre coma
falta de médicos, o que teria provocado, inclusive, a redu-
¢ao da oferta de leitos. Atualmente, os plantdes da unida-
de contam com apenas dois médicos plantonistas que fi-
cam responsaveis pelo suporte as salas de parto, pela roti-
na em 70 leitos do alojamento conjunto, cinco leitos da
Unidade de Tratamento Intensivo Neonatal (UTI) e 15 da
Unidade Intermediaria (Ul) e mais os pacientes isolados
que chegam a maternidade.

Faltam 32 pediatras (neonatologistas), 23 obstetras,
além de anestesistas, radiologistas e psiquiatras. Também
ha caréncia de outros profissionais de satde, como fisiote-
rapeutas, psicologos e mais de 20 enfermeiros. Desde ju-
nho de 2009, a maternidade tem funcionado com cerca de
70% da sua capacidade em funcdo da reducdo dos contra-
tos de prestacao de servico terceirizado.

Afarmacia, que atende todos os pacientes internados,
fecha as portas as 17h, de segunda a sexta-feira, por falta
de funcionarios. Para nao deixar os pacientes sem medica-
¢do a noite, as enfermeiras calculam a previsao dos medi-
camentos de cada paciente e pedem um estoque a farma-
cia. Se um paciente tiver alguma complicacdo durante a
noite e precisar de outra medicacdo, ele ndo serd atendido
enquanto a farmacia nao for reaberta.

Outra dentincia grave é que 0 acesso a escada da late-
ral do prédio € mantido trancado, apés as 20h, porque nao
ha segurancas disponiveis para o local. Como s6 existem
dois acessos — um pelo elevador e outro pela escada, caso
haja necessidade de evacuacao da unidade por causa de
um incéndio, por exemplo, as pessoas nao teriam como
sair do prédio. 0 CREMER] vai oficiar ao Corpo de Bombei-
ros a gravidade desta situacdo. Outro fato preocupante é o
gerador da maternidade, que é muito antigo e falhou no
dia do apagao, deixando o hospital sem energia elétrica
por uma hora e meia.

Os problemas prediais teriam sido resolvidos se a Ma-

ternidade Praca XV tivesse sido transferida para um prédio
anexo ao Hospital Municipal Souza Aguiar, que esta em
construcao ha cerca de dez anos.

M Maternidade Fernando Magalhdes

A Comissao de Sadde Publica do CREMER] vistoriou a
Maternidade Fernando Magalhaes, uma unidade referén-
cia para gestantes de alto risco, para apurar a dendincia de
que as equipes médicas estavam seriamente desfalcadas.

Durante a vistoria, 0 CREMERJ constatou que recente-
mente houve a saida de 15 neonatologistas (intensivistas
pediatricos), sendo um por 6bito, um por aposentadoria e
os outros 13 médicos que pediram exoneragdo devido aos
baixos salarios, a falta de recursos e a excessiva demanda
de atendimentos.

Atualmente, a equipe de rotina da maternidade conta com
apenas cinco médicos e ndo tem plantonistas para atendera UTI
e a Ul (Unidade Intermediaria). Os plantdes sao realizados por
apenas dois médicos que ficam responsaveis pelo atendimento
simultaneo da emergéncia, da sala de parto, da UTI neonatal
(20 leitos), Ul (24 leitos) e 40 leitos de alojamento conjunto.

- Afalta de leitos em UTI pediatrica na rede ptblica tem
causado a permanéncia de pacientes crénicos com idade
para migrar para a UTI pediatrica, mas que continuam ocu-
pando leitos da UTI neonatal — lembrou o Conselheiro Pa-
blo Queimadelos.

O CREMERJ também constatou que faltam anestesis-
tas e clinicos, além de profissionais de outras especialida-
des como fisioterapeutas neonatais, enfermeiros e psico-
logos. Também ha necessidade de equipamentos, como
monitores cardiacos, oximetros, respiradores e incubado-
ras de transporte.

Das trés incubadoras que estavam na unidade, apenas

—

-

Hospital Maternidade Oswaldo Nazareth — Maternidade Praca XV

uma esta em funcionamento, o que dificulta a transferén-
cia para outras unidades. Os médicos relatam que também
nao conseguem transferir pacientes pelo servico do muni-
cipio, porque a Prefeitura s conta com duas ambulancias
neonatais para atender toda a rede municipal.

B Maternidade Leila Diniz

O CREMERJ, que realizou uma vistoria na Maternidade
Leila Diniz em outubro, voltou a unidade, para um levanta-
mento sobre a falta de médicos. Classificada como referéncia
no atendimento a gestantes de alto risco, a maternidade tem
um CTI pediatrico pronto e aparelhado ha mais de um ano,
mas que segue fechado porque nao houve contratacdo de
médicos intensivistas.

A maternidade ainda sofre com a caréncia de pediatras
e obstetras: sdo 38 médicos compondo o corpo clinico, en-
quanto o ideal seriam 50.

- H4 uma caréncia de CTI pediétrico na cidade. E um
crime a Prefeitura manter estes leitos fechados, porque nao
oferece salrio decente para lotar a unidade de pediatras
intensivistas - afirma Pablo Queimadelos.

A unidade, que faz cerca de 430 partos por més, esta
superlotada: 40 pacientes internadas e sete gravidas - com
complicacdes — estavam acomodadas em macas numa sala
de exame, aguardando vaga na enfermaria.

As mesas de parto estdo fora do padrao e obrigam
os médicos a ficar de joelhos para fazer certos procedi-
mentos. Os funcionarios também informaram que, em
casos de falta de energia como no dia do apagao, os
elevadores para transporte de pacientes na maternida-
de nao sao acionados pelos geradores. Como a unidade
tem dois andares e ndo tem rampas, a falta de luz impe-
diria o transporte das pacientes.
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M “Cada ser humano traz dentro de si
um desejo incontido de ser feliz.
Realizar esta facanha é obra de
cada um. Cada pessoa, a seu modo,
faz de sva vida uma busca
incessante, e, nesta caminhada, hd
0s que acham que a felicidade
consiste em repartir. Repartir seu
tempo, sua capacidade de trabalho,
seus sonhos, para que oS outros
realizem a proeza de ser feliz.”

As palavras de Adelina de Souza
Velho Soli para homenagear o
amigo Waythel Ribeiro da Silva,
falecido em maio deste ano,
parece resumir, de forma clara, a
trajetoria de cada um dos
médicos homenagedos pelo
CREMERJ, no dia 24 de novembro,
ao completarem 50 anos ou mais
de formados.

Durante a comemorago, o
Presidente do CREMERJ, Luis
Fernando Moraes, lembrou as
iniciativas do Conselho em relacdo
aos médicos que se dedicaram a
profissdo por tanto tempo.

A solenidade em que os 81
médicos foram homenageados se
transformou num festival de
lembrancas cheias de carinho.
Efroim Wolf Horowicz, por exemplo,
levou, para mostrar aos colegas, 0
convite de sua formatura, no dia 21
de dezembro de 1958, com colacdo
de grav no Theatro Municipal, e
uma placa pelo reconhecimento ao
seu trabalho como “Médico do Ano
de 2001” do Hospital Estadual
Getolio Vargas, conferida por sua
dedicacGio a Emergéncia.
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Mdrio Barreto Correa Lima

Embora o Secretario Geral da Academia Nacio-
nal de Medicina, Mario Barreto Correa Lima, ja te-
nha recebido varias honrarias - foi duas vezes " Mé-
dico do Ano” da Sociedade de Medicina e Cirurgia
do Rio (o que, ao que se tem noticia é caso Unico) —
, ele se mostrava sinceramente agradecido com os
elogios dos colegas.

Formado pela antiga Universidade do Brasil (hoje
Universidade Federal do Rio de Janeiro), Mario Bar-
reto Correa Lima participou ativamente do movi-
mento médico, nos anos 80, como Presidente da So-
ciedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro e
como Presidente da Associacdo Médica Brasileira.
Ele revelou, no entanto, que sempre soube que de-
sejava uma carreira académica. Hoje, é professor
emérito da Escola de Medicina e Cirurgia da Univer-
sidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (Unirio),
onde continua, lecionando Semiologia.

Ele avalia que a tecnologia alavancou um im-

Jayme Moysés Burla

Aposentado da UERJ, Jayme Moysés Burla ndo
deixou de trabalhar aps completar 50 anos de ativi-
dade médica. Ao contrdrio, continua com seu consul-
torio e como integrante da Camara Técnica de Gine-
cologia do CREMERJ e da Diretoria da Associacao de
Ginecologia e Obstetricia do Rio de Janeiro (SGORJ).

Feliz pelo reencontro com amigos dos tempos da
Faculdade Nacional de Medicina, onde se formou
em 1958, ele classificou a homenagem como emoci-
onante e gratificante.

Jayme Burla analisou ainda o ensino moderno.

- 0 ensino ficou mais dindmico, com maiores pos-
sibilidades de aprendizado que o fazem mais facil e
democratico que ha 50 anos. Mas, para ser um bom

J— Um festival de carinhosas lembrancas
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portante desenvolvimento da medicina, mas lamen-
ta as perdas que a vida moderna imprimiu na vida
médica. Ele recomenda aos alunos que ndo percam
de vista o sentido humano, a relagdo médico-paci-
ente e que invistam numa postura mais firme dian-
te das dificuldades.

médico, é preciso em primeiro lugar gostar de gente,
de conversar, de ajudar — declarou.



Jacob Arcader

0 ginecologista Jacob Arcader, emocionado com a ho-
menagem e o reencontro com amigos, revelou que o cotidi-
ano e a lida com os pacientes Ihe proporcionaram um apren-
dizado que néo esta nos livros.

- Os novos médicos tém o privilégio de estar trabalhan-
do numa fase de altissimo desenvolvimento, principalmen-
te na area diagndstica, mas eles tém que encarar a vida
com muito amor e dedicagdo ao préximo — observou.
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HOMAL DE MENISINA
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Janete de Brito Prieto Giffoni

A ginecologista Janete de Brito Prieto Giffoni ndo parou
de trabalhar nem mesmo depois de integrar por longos
anos a equipe da maternidade do Hospital Geral de Bon-
sucesso e do ambulatério dos Bancarios na 13 de Maio.
Ela mantém seu consultério particular e fala do seu amor
a profissao com énfase.

- Gostei muito da homenagem, que acho justa. A classe
médica deve sempre ser valorizada e honrada — destacou.

E JAMNEIRD

Isaura Loredo Abreu Jorge

A pediatra Isaura Loredo Abreu Jorge acha que, ao longo
dos tempos, as circunstancias deixaram a medicina menos
humana. No entanto, ela diz que é preciso procurar o lado
bom, como os avangos tecnolégicos. Ela também nao cansa
de ensinar aos netos que a felicidade é a soma dos momen-
tos felizes e ndo esconde que a homenagem do CREMERJ é
um dos que vai sempre lembrar, com muito carinho. Orgulho
mesmo, ela sente ao lembrar do juramento, ha 50 anos.

COMSELHO REGIONAL DE WEDICINE
0O ESTADD DO R0 DE JAMEIRD
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Adelina de Souza Velho Soli

Empolgacéo e energia transbordam na fala da profes-
soraAdelina de Souza Velho Soli. Nem o ressentimento de
ter encontrado poucos amigos de turma pareciam abalar a
animacao dessa infectologista apaixonada pela medicina.

- Essa é a profissao mais linda do mundo. Servir ao
préximo foi o que melhor eu fiz — diz.

Formada pela Escola de Medicina e Cirurgia do Rio
de Janeiro, atual Unirio, em 23 de dezembro de 1959,
ela frisa que, para ser um bom médico, a receita é muita
dedicacao.

B Homenageados

Mirane Pinto Victorio

Ao receber o convite para a homenagem, a ginecologista
Mirane Pinto Victdrio ndo pensou duas vezes, fez as malas e
deixou Corumba, com destino ao Rio. Depois de trabalhar mui-
tos anos no posto médico daAv. 13 de Maio, em 1976, se trans-
feriu para o Mato Grosso do Sul, por conta do marido militar.

Orgulhosa, porém discreta, ela ndo conta as glérias de ter sido
quase uma desbravadora quando trocou o Rio pelo Mato Grosso,
mas analisa a medicinamodema com seguranga e equilibrio.

-Amedicina teve um avanco enorme e ainda esta avancando,
mas o jovem médico deve respeitar muito o paciente — opinou.

Deraldo Andrade Pegorim

O primeiro parto que Deraldo Andrade Pegorim reali-
zou aconteceu no mesmo dia em que colou grau, em 18 de
dezembro de 1958. O dltimo também aconteceu num dia 18
de dezembro, mas em 2008. Embora tenha deixado a obs-
tetricia, Deraldo ndo abandonou o consultério, e continua
atendendo suas pacientes como ginecologista.

0 ginecologista continua ainda a dar pequenas licbes para
quem quiser seguir a profissao. Segundo ele, o primeiro passo &
pensar bem se quer mesmo ingressar na medicina, “porque o
caminho éduro”. E o segundo, é estudar arduamente.

Adelina de Souza Velho Soli, Altamiro da Rocha Oliveira, Aluisio Mello Rego Cunha, Amaury Alves de Menezes, Antonio Paulo Basbus, Armido Claudio Mastrogiovanni, Athayde Lobo FabianoAlves,
Carlos Alberto Chaves Mendes, Carlos Eugénio de Lamare Aralijo, Chaim Szol Urman, David Zibenberg, Delson Martins Cunha, Deraldo Andrade Pegorim, Dilia Acosta de Almeida, Edmyr Stepha
Venancio, Eduardo Autran de Almeida, Efroim Wolf Horowicz, Elenir Borges, Elisete Correa Manso, Fabio Moreira Pelon, Gil Trinta, Gregério Schor, Issac Charam, Isaura Loredo Abreu Jorge, Jacob
Arcader, Janete de Brito Prieto Giffoni, Jayme Moyses Burla, Jorge Coelho de S4, José Carlos Seligma Carpiloviski, José Carlos Vecchiati da Silva, José Lima Souto, José Souza de Oliveira, Maria
Starling de Lima Barbosa, Mario Barreto Corréa Lima, Mirane Pinto Victorio, Moises Gamarski, Murillo de Souza Campos Junior, Natan Fiszon, Nelson Antonio Rodrigues, Ricardo Vivacqua Cardoso
Costa, Rubem Lederman, Saloméo Abelson, Salomao Nejman, Salomao Schor, Sérgio Fernandes Ramos, Walter Roriz de Carvalho, Wanda Cardoso de Barros Barreto, Maria Glair, esposa de
Waythel Ribeiro da Silva, Fabiano Moreira Pellon, Fabio Moreira Pellon, Waytel Ribeiro da Silva



Morre, aos
83 anos,
0 "pai” dos
genéricos

0 ex-Ministro da Saude, Ja-
mil Haddad, o verdadeiro autor
do Decreto dos Genéricos, mor-
reu no dia 11 de dezembro, aos
83 anos, vitima de enfarte.

Formado em ortopedia na Uni-
versidade do Brasil, atual Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro,
Haddad ingressou na vida politi-
caem 1962, quando foi eleito de-
putado estadual pelo entéo Esta-
do da Guanabara.

Um dos fundadores do Par-
tido Socialista Brasileiro (PSB),
em 1988, Haddad foi Ministro
da Sadade no governo Itamar
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<[ NOTAS DE PROTESTO
= CFM e CREMERJ repudiam aciio

® ° ° °
y 4 de criminosos em hospital do Rio
M Em nota publicada na Imprensa, no dia
<[ULl
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da violéncia fez com que os médicos, antes
profissionais respeitados, virassem reféns
em potencial. Nao faltam relatos de
sequestros de profissionais e de
ambul@incias, de invasoes a hospitais para
execucto de rivais ou de resgates de
pacientes custodiados” — diz a nota.

Para o CREMERJ, “é fundamental que a
policia ofereca seguranca as unidades de

18 de dezembro, assinada por seu
Presidente, Luis Fernando Moraes, o
CREMERJ condenou o assalto no Hospital
Italiano, ressaltando que as imagens da
acdo dos handidos em dreas de acesso
restrito do hospital, gravadas pela
cmera do circuito interno, mostram
como médicos e pacientes estdo

expostos a inseguranca em unidades
publicas e até particulares.

“Invadir o centro cirdrgico durante um
procedimento é um ato lamentdvel e
desumano. Qual o limite da ousadia dos

O MEDICO
VALE MUITO

sagde e descubra o que motivou esta
tentativa de roubo tdo especifica de um
aparelho de uso médico. Desta forma, serd
possivel identificar os receptadores deste
tipo de material e evitar novas invasoes de

Franco, onde permaneceu até
1993. Em 2003, ja no governo
Lula, assumiu a direcao geral
do INCA, cargo que ocupou du-
rante cinco meses, sendo exo-
nerado por pressoes politicas.

handidos do Rio de Janeiro? A banalizacdo

Conselho Federal de Medicina (CFIM) e o CREMERJ vém a pUiblico manifestar seu veemen-
te replidio aos atos de violéncia ocorridos no Hospital Italiano, no Grajad, bairro da capital
carioca, no Ultimo dia 10 de dezembro e que foram noticiados na quarta-feira (16).

Os fatos e imagens divulgados pelos jornais e pela televisao, em rede nacional, deixaram as
liderancas médicas transtornadas e preocupadas com o quadro existente. A invasao do centro
cirtrgico do Hospital Italiano numa agéo ousada de cinco criminosos — colocando em risco a vida
de pacientes e de profissionais da satide no exercicio de sua funcéo por conta de motivo torpe
(roubo de equipamentos) - ndo pode passar desapercebida pelas autoridades competentes, que
devem agir rapido e de forma enérgica para evitar que fatos deste tipo voltem a ocorrer.

Mais do que a investigagao dos fatos, cobramos o reforco das medidas de seguranca
nas areas onde funcionam estabelecimentos de satde (ptblicos e privados) para que médi-
cos e outros profissionais possam prestar a assisténcia adequada e a populagdo possa
contar com servicos de qualidade, o que inclui a garantia de vida e de bem estar enquanto
em processo de atendimento. Da mesma forma, devem ser atacados os condicionantes
sociais que contribuem para a escalada da criminalidade.

Assim, cabe ao Estado, por meio de seus representantes, tomar as providéncias urgen-
tes e necessarias para que a violéncia nao interfira na missao de salvar vidas, garantindo
a sociedade o acesso pleno a assisténcia, independentemente de localidade, horario ou
condicdo social da populagdo assistida.

Amanifestagao do CFM e do CREMER j& foi encaminhada ao Ministro da Justica, Tarso Genro,
ao Secretario Estadual de Seguranga Publica, José Maria Beltrame, ao comandante da Policia
Militar do Rio de Janeiro, coronel Mario Sérgio Duarte, e ao chefe da Policia Civil do Rio de Janeiro,
Alan Turnowski. Esperamos que o pedido realizado seja materializado em agdes concretas.

Atenciosamente,

Roberto Luiz d'Avila - Presidente do CFM
Luis Fernando Soares Moraes - Presidente do CREMERJ

criminosos nas unidades”.

agencia3

ESCOLHA UM MBA
QUE E REFERENCIA NACIONAL.
FACA O MBA EXECUTIVO

EM SAUDE DA FGV.

0 MBA Executivo em Satide da FGV é feito para vocg, que deseja

se reciclar com as modernas técnicas da gestao empresarial aplicadas a area,
e aprender a pensar e a agir estrategicamente frente aos desafios

da Gestao de Organizagao Hospitalar e Sistemas de Satide.

MBA FGV. TRADIGAO E INovacAo B398 S 21/

NA FORMACAO DE LiDERES.

fgv.br/mba-rio
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Inicio das aulas: 23/04/2010 | Hordrio: Quinzenalmente, as 6™ feiras, das 8h30 as 18h10
Local: FGV Centro | Informagdes: (21) 3799-5900
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Acupuntura

Julidy dos Santos Velasco Goncalves - 48265-5
Leila Maria Machado Vieira - 47010-3
Lourdes de Fatima dos Santos Donato - 47770-8
Maria Lucilia Ribeiro Pereira - 38883-5
Mariza Alves de Magalhaes - 65909-6

Alergia e Imunologia

Cristiane B. G. Stoduto de Carvalho - 70204-8
Lara Cristina Pereira Chacar de Sa - 63184-1
Mariana Janssen - 53992-1

Sandra Maria Amorim Heringer - 45792-4

Anestesiologia

Cesar Aurelio Serra - 55683-6

Gisana Maria da Silva - 84625-2

Gloria Regina Alves de Novaes - 47838-1
Karina Bernardi P. Vieira Gomes - 55394-4
Leonardo Alvarez Justi e Silva - 78192-4
Marcelo Lins da Cunha - 77459-6

Angiologia e Cirurgia Vascular
Adilson Toro Feitosa - 41853-9

Cancerologia
Suzana Angelica Silva Lustosa - 57221-0

Cardiologia

Adriana Gurgel de Oliveira Renzo - 62022-0
Alexandre Bruno Ribeiro Lenzi - 73863-8
Clistenes da Rocha Pecanha - 77776-5
Daniel Cosendey Ganimi - 77903-2
Dioscoro Augusto A. de Oliveira - 68004-4
Edmundo Andre V. Pessanha - 35829-0
Felippe Dantas Vilela - 76875-8

Frederico Mota Ribeiro - 69371-5
Guilherme Brenande Alves Faria - 77996-2

Cirurgia Cardiovascular
Marcelo Savio da Silva Martins - 50679-0

Cirurgia da Mao
Frederico Augusto Novelino - 55752-8
Raul Montano Aguilar - 55885-8

Cirurgia Geral

Acrysio Peixoto de Souza Neto - 81815-1
Diego Teixeira Alves Rangel - 75861-2
Diogo Eugenio Abreu da Silva - 73505-1
Eduardo Feo de Assis Mascarenhas - 80085-6
Fabio Andre Pacheco de Souza - 76347-0
Felipe Carvalho Victer - 76998-3

Luiz Gustavo Siqueira Tinoco - 81076-2
Marcelo Alexandre Pinto de Britto - 87478-7
Vitor Vargas Zampieri de Azevedo - 77771-4

Cirurgia Plastica

Avelino Monteiro de Abreu - 48678-8
Bethania Pinto Coelho Cansancao - 74232-5
Vivian Rosa R. de Freitas Ximenes - 57707-0

Clinica Médica

Eliane Cristina da S. P. Carneiro - 73506-0
Flavia Navi de Souza - 77021-3

Frederico Muller de Toledo Lima - 68477-5
Guilherme Brenande Alves Faria - 77996-2
Hanna Beatriz Thomas de Sa - 74193-0
Vanessa Cavalcante da Cunha - 82256-6
Vicente Lopes da Silva Junior - 77833-8

Dermatologia

Adriana Goncalves Costa - 67480-0

Ana Cristina Dantas Chaladovsky - 70523-3
David Rubem Azulay - 35543-9

Juliano Santos Borges - 79928-9

2010

Centro de Treinamento

Berkeley

de casa nova
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v EM 2009, registraram titulos de especialistas os médicos

Laura Ventura Milidiu - 79445-7
Leonardo Spagnol Abraham - 74343-7
Livia Suisso de Novaes - 79991-2

Endocrinologia
Lidiane Reiff Botelho - 76022-6

Ginecologia e Obstetricia

Amanda Barreto Volpato Alvarez - 86740-3
Silvio Vargas de Santana - 30902-0

Thais Agnese Lannes - 78464-8

Weber Garcia Menezes - 79293-4

Hematologia e Hemoterapia
Ana Margarida Bentes Bertolo - 73270-2
Eva Maria de Almeida Fontes - 23138-7

Infectologia
Bruno Correia Scarpellini - 71607-3

Medicina Nuclear

Isabella Campagnuci Knust - 67410-9

Livia Maria Muniz Assis dos Santos - 77897-4
Luiz de Souza Machado Neto - 69313-8

Nutrologia
Luciana Barreto Carneiro - 46498-2

Oftalmologia

Ana Paula de Almeida Avila - 79081-8
Blanco Pinheiro Blanco - 78049-9
Bruno Machado Fontes - 71095-4
Ricardo de Araujo Lamy - 73018-1
Rodrigo Carvalhosa Ramos - 66090-6

Ortopedia e Traumatologia
Adriano dos Santos Scatena - 67849-0
Anderson Schutz dos Santos - 79212-8
Clauberg Fonseca dos Reis - 80426-6

Daniel Cordeiro da Silva Junior - 70389-3
Diogo Mariz Esteves de Souza - 78991-7
Eduardo Cabral Coelho - 77787-0

Giuliano Felipe dos Santos Caruso - 74176-0
Gumercino Pinheiro Faria Filho - 46804-6
Hélio do Nascimento Aguiar Filho - 23722-0
Heloisa Maria Almeida Pereira - 77928-8
Jair Moreira Dias Junior - 69678-1

Jose Eduardo da Costa Precioso - 70939-5
José Hilton de Aguiar Filho - 36019-1

Jose Oliveira da Silva Neto - 70292-7

Otorrinolaringologia

Aline Gomes Bittencourt - 79757-0
Raphael Joaquim Teles Cyrillo - 76035-8
Renata Fonseca Mendonga - 71728-2

Pediatria

Adriane Ribeiro do Régo Ramos - 59305-6
Aline Brandao Guimaraes - 78010-3

Allan Del’ Duca Teixeira - 86488-9

Nubia Monteiro Ferreira Leandro - 59363-6
Paula Florence Sampaio - 80073-2

Sandra Trindade de Almeida Leal - 58816-7
Uilza Cristina de Souza - 52343-0

Viviane Campos Barbosa de Sena - 5596-8

Pneumologia

Frederico de Souza Marques - 76657-7
Gunther Kissmann - 72980-9

Luciano de Salles Soares - 46538-4

Marcia Maria Freire - 48706-1

Marcus Vinicius Alves dos Santos - 61502-2
Patricia Andrade Meireles - 75822-1

Rena Simoes Geraidine Clemente - 35977-9
Wagner Nunes de Souza - 35699-9

Psiquiatria

Eduardo de Figueiredo Preger - 69977-2
Gilbert Nogueira Santa Rosa - 80482-7
José Marcos de Moura - 40706-2

Jose Murilo Campanati de Souza - 57326-6
Marcelo de Oliveira Arantes - 84717-8
Marcio Moreno Barbeito - 67537-7

Rafael Christophe da Rocha Freire - 74020-9
Sergio Arnaldo Rocha Cardoso Filho - 71741-0
Sergio da Silva Cortese - 56348-6

Radiologia
Leandro Felipe Linhares Soares - 71819-0

Radiologia e Diagnostico por Inagem
Carolina Pereira Mendes - 66674-2
Daniela Garcia de Brito Costa - 75704-7
Fernanda Angeli Braga - 77754-4

Flavio Pegado Junqueira - 66053-1

Joao Gabriel da Silva Rodrigues - 77853-2
Leandro Boa Hora Rodrigues - 78648-9
Paulo Andre Fernandes - 75927-9

Raphael Ferraro Carvalho - 71722-3
Rosilene Russano de Paiva - 80349-9

Radioterapia
Tulio Tinoco dos Santos - 60157-0

Reumatologia
Jose Augusto Cardoso de Sa Junior - 48614-0
Marcos Paulo Veloso Correia - 67917-8

Terapia Intensiva Neonatal
Flavio Cordeiro de Barros - 71386-4

Urologia

Diogo Eugenio Abreu da Silva - 73505-1
Luis Guilherme Teixeira dos Santos - 74220-1
Marcelo Medeiros do Nascimento - 56125-7

A relacao continua nas

proximas edicoes

RUER LG ERLERERE
Botafogo - RJ

CEP 22280-020
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Em 2010, a parceria do CREMERJ com o Centro de Treinamento Berkeley continua!

Teremos turmas de janeiro a junho! Acesse o site do CREMERJ (www.cremerj.org.br) e inscreva-se!
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MEDICINA LEGAL

As principais questdes da drea na atualidade

Pelo oitavo ano consecutivo, o CREMER), através de sua Camara Técnica de
Medicina Legal, realizou, no dia 5 de dezembro, um seminario sobre as principais
questdes da area na atualidade. Durante a abertura, o Presidente do Conselho,
Luis Fernando Moraes, salientou que a procura dos profissionais pela edi¢do
anual desse seminario cresce a cada ano.

- 0 CREMERJ sempre apoiou os cursos de Educacao Médica Continuada como
forma de incrementar os conhecimentos dos médicos e melhorar o nivel de exce-
|éncia de cada um. Por isso, este Semindrio vem crescendo no interesse dos
colegas — ressaltou.

0 Coordenador da Camara Técnica de Medicina Legal, Luiz Carlos Leal
Prestes Janior, que proferiu a palestra sobre “A fotografia forense como
instrumento auxiliar da prova pericial”, frisou a importancia do seminario
por ser, até o momento, a Unica reunido cientifica e forum de discusséo
sobre medicina legal no Estado.

0 programa contemplou exposicdes sobre “0 novo IML —mudancas de para-
digmas”, apresentada por seu Diretor, Frank Perlini; “Aspectos médico-legais da
eutanasia e da ortotanasia”, por Nereu Gilberto de Moraes Guerra Neto; “Exu-

MASTOLOGIA

macao - Proposta de metodologia para exumacgdo”, por Roger Ancillotti; “ O papel
do assistente técnico na prova pericial”, por Talvane de Moraes; e “Necropsias
forenses especiais: erros X dificuldades”, por Virginia Rosa Rodrigues Dias. O
Semindrio contou também com apresentacao de casos pelos peritos Levi Inima de
Miranda e Sérgio Simonsen.

Biopsias mamdrias: como ndo cair em armadilhas

Davidas e desafios nas “Biopsias mamarias: como nao cair em armadilhas”
constituiram a base do férum de discussao com especialistas em imagem, mama
e ginecologia que a Camara Técnica de Mastologia do CREMER) promoveu, no dia
23 de novembro. O Férum marcou também a Semana Nacional de Incentivo a
Salide Mamaria, ocorrida entre os dias 16 e 22 do mesmo més e coordenada pela
Sociedade Brasileira de Mastologia — RJ. Durante a abertura do encontro, a Vice-
Presidente do CREMERJ e Presidente da Associacdo de Ginecologia e Obstetricia
do Rio de Janeiro (SGORJ), Conselheira Vera Fonseca, chamou atencao para im-
portancia da prevencao ao cancer de mama e também de lesdes precursoras.

0 Coordenador da Camara Técnica, Carlos Ricardo Chagas, apresentou o tema
“Armadilhas para os mastologistas” e os filmes comerciais para televiséo, estrelados
pela atriz Giovana Antonelli, que fazem parte da campanha em defesa da prevencao.
Carlos Ricardo também rebateu o recente trabalho americano que preconiza a mamo-
grafia preventiva somente a cada dois anos e em mulheres com mais de 50 anos.

- Gracas ao estudo e rastreio mamografico apés os 40 anos de idade que
conseguimos fazer um grande niimero de bidpsias e reduzir a mortalidade — opinou.

Euderson Kang Tourinho discorreu sobre “0 que deve constar no laudo do

Carlos Ricardo
Chagas e a
Conselheira
Vera Fonseca

procedimento, enquanto que Leonardo Hoehl Carneiro abordou os “Requisitos
minimos do laudo da anatomia patoldgica”. Luis Fernando Pinho do Amaral frisou
que, ao invés de analisar somente as lesdes, os médicos devem observar os
pacientes integralmente e multidisciplinarmente. Segundo ele, isso inclui o radi-
ologista, o patologista e 0o mastologista.

Para debater com os palestrantes foram convidados Mario Saraiva, Vania
Ravizzini, Manoel Sandernamann, Roberto Vieira, Sérgio Romano, Pedro Aurélio
Ormonde, Paulo Mauricio Soares Pereira e José Ricardo Conte.

CURSO DE ESPECIALIZACI\O EM ACUPUNTURA
-UW-EE Pos-Graduacdo "Lato Sensu” reconh

ecido pelo Colegio Medico de Acupuntura, AMB ¢ MEC ~ EBs%
143 TURMA ‘

FEDERAL FLUMINENSE
Duracdo: 2 anos. Local: Hospital Universitario Antonio Pedro. Inscrigdes: Janeiro e Fevereiro de 2010

Informacgdes: (21) 2618-0621 (manha)/ 2629-9351/ 9999-8849/ 9981-6126. E-mail: secisc@uff.br
http://www.uff.br/ses/curso-especializacao.htm

Colégio
) Medico de

ACUPUNTURA

Fiaca 1 Assocaz bo Medica Brasiers




GERIATRIA
Os desafios da

prdtica geridtrica

0 CREMER]J promoveu, através da Camara Técnica de Geriatria e Gerontologia, no dia
14 de novembro, um forum sobre os desafios da pratica geriatrica. A Conselheira Marilia de
Abreu Silva, ao abrir o evento, lembrou que, com a longevidade da populagdo cada vez
maior, é importante a atualizacdo dos médicos ja que o metabolismo dessa populacao vai
mudando com o tempo.

- Este forum é direcionado no so para os geriatras, mas também para outros especia-
listas, como clinicos, cardiologistas, ortopedistas e cirurgides que vém conhecer conceitos
bem praticos de como se lida com o paciente geriatrico no dia a dia —ressaltou o Coorde-
nador da Camara Técnica, Salo Buksman.

Ele destacou ainda como tema mais importante do forum, o mercado de trabalho do
geriatra no Rio de Janeiro, analisado por Ana Cristina Cafiedo, da Comissao Cientifica da
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia-RJ.

Durante o férum, ainda proferiram palestras os geriatras Elizabete Viana de Freitas
(" Cardiopatia cirdrgica grave em pacientes muito idosos: operar ou ndo?"; Ana Llcia de
Souza Vilela ("Depressao refrataria: como otimizar o tratamento medicamentoso?”; Valé-
ria Teresa Saraiva Lino (“Como identificar e abordar a sindrome da fragilidade?”; Roberto
Luis Zagury ("0 idoso insulinodependente: metaterapéutica atual e novos tipos de insuli-
na"); e Laura Maria Carvalho de Mendonga (" Critérios para a escolha do tratamento
farmacolégico da osteoporose”), comentadas por Helena Barros Campos de Carvalho, Luiz
Eduardo Sampaio, Silvia Pereira, Sergio Telles Ribeiro Filho, Salo Buksman e pelo Conse-
Iheiro reponsavel pela Camara Técnica, Serafim Ferreira Borges.

Ana Cristina Cafiedo; Conselheiros Serafim Borges e Marilia de Abreu Silva; Salo Buksman;
Helena Barros Campos de Carvalho e Elizabete Viana de Freitas
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Conselheiro Sidnei Ferreira, Mdrio José Ventura Marques e Liora Coslovsky Berer

VIOLENCIA CONTRA A CRIANGA
Uma discussdo que estd

no dia a dia da sociedade

Com o apoio do CREMERJ, o Nuicleo de Atencao a Crianga Vitima de Violéncia do Instituto
de Puericultura e Pediatria Matargdo Gesteira (IPPMG) da UFRJ e o Setor de Terapia de
Familia do Instituto de Psiquiatria da UFRJ, promoveram, no dia 13 de novembro, a jornada
“Articulando recursos na atencao as familias em contexto de violéncia contra a crianca”.

Segundo o Coordenador da jornada, Mario José Ventura Marques, do IPPMG, a violén-
cia contra a crianga é cada vez mais prevalente na sociedade.

- A proposta é trazer profissionais de outros setores da sociedade para que venham nos
ajudar a ampliar a abordagem e a visao do atendimento a essas criancas e as suas familias.
E essencial que se reflita sobre o atendimento ao agressor. Temos que propor possibilidades
de atendimento multissetorial, além de interdisciplinar ndo sé a crianca violentada, mas
também as suas familias, para que aquele contexto que leva a violéncia seja, de alguma
forma, modificado - frisou.

0 Conselheiro Sidnei Ferreira lembrou que é a sequnda vez que o CREMERJ ap6ia um
evento dessa natureza.

- 0 Conselho tem como compromisso o melhor atendimento a populagao, no qual esta
inserida a questao de melhor atendimento a crianca e a propria sociedade que esta sendo
vitima da violéncia - acrescentou.

A jornada contou com a palestra “A complexidade do atendimento a familia de crianca
vitima de violéncia”, proferida por Ana Lcia Ferreira, do IPPMG, e com a mesa-redonda sobre
a violéncia doméstica contra a crianca e sua relacdo com o uso de élcool e drogas (analisada
por Lia Ganc), com separagoes litigiosas (Carmen Pontual) e com o transtorno mental dos pais
(Alexandre Keusen), coordenada por Liora Coslovsky Berer, todos especialistas do IPUB.

Fragmentos do filme “O despertar de um homem” foram comentados por Ménica Lanfredi
(IPPMG) e debatidos por Liora Coslovsky Berer, Rita Helena Gomes de Lima (IPPMG), Carlos Zuma
(Instituto NOOS) e Ménica Corréa Meyer (Projeto de Mediacéo de Familia da 9*Vara de Familia)

UNIVERSIDADE IGUACU

Inscricoes abertas

Carga Hordria: 1920h Inicio: Mar¢o/2010 Término: Fevereiro/2012
Aulas Teéricas Noturnas no CBC (Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo)
e Aulas Praticas (70% da carga hordria total) em Empresas

Coordenacgo: Profa. Rose Copelman (Mestre pela Fundacdo Oswaldo Cruz e Professora Adjunta da UNI-RIO)
Prof. Helio Copelman (Livre Docente pela UNI-RIO)

Informacoes: 21-2548-0648
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XIX SUERJ
A valorizacdo do espirito cooperativista

0 XIX Simpésio das Unimeds do Estado do Rio
de Janeiro (SUERJ), realizado em Angra dos Reis, N
entre os dias 12 e 15 de novembro, reafirmou a im- ' -f- iy . e
portancia do espirito cooperativista que marca a his- ' r '
toria do Sistema Unimed. O Presidente da Federa-
¢ao Rio, Euclides Malta Carpi, frisou, na solenidade
de abertura, a necessidade da unido e do respeito
entre as singulares que compdem o grupo.

Ele dividiu a mesa de abertura do evento com ou-
tros gestores da marca Unimed e com representantes

..
£ I
= -

de instituicdes como o Conselho Regional de Medicina Fdhio Nasser Monnerat, Conselheiro Abdu Kexfe, 722272, 72222, 22772, 922272, Euclides malta Carpi, Denise Damian, Conselheiro Luis
(CREMERJ), a Organizacio das Cooperativas Brasilei- Fernando Moraes, Mohamad Akl, 77?2, Gilson de Souza Lima e Emilson Ferreira Lorca
ras (OCB), o Servico Nacional de Aprendizagem do Co- pdsio, os conflitos entre os médicos e as operadoras CFM, Aloisio Tibiricad Miranda, ressaltou as lutas dos
operativismo (SESCOOP-RJ) e o Sindicato Nacional das foram discutidos na mesa redonda presidida pelo médicos para uma remuneracao mais adequada,
Cooperativas de Servicos Médicos (SINCOOMED). Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes. O questionando o papel da ANS em relagéo as opera-
Entre os varios assuntos tratados durante o Sim- Conselheiro do CREMERJ e 2° Vice-Presidente do doras, aos prestadores e aos usuarios.

HISTORIA DA MEDICINA
Mdrio Kroeff e o combate ao cincer no Brasil

A Ultima palestra de 2009 da Sociedade Brasileira da Historia da Medicina — Capitulo do Estado
do Rio de Janeiro (SBHM-RJ), no dia 24 de novembro, na sede do CREMERJ, sobre “Mario Kroeff e
o principio do combate ao cancer no Brasil”, proferida pelo professor Hiran Silveira Lucas, membro
da Academia Nacional de Medicina, foi também uma homenagem ao médico que marcou a luta
contra o cancer no pais. Segundo o Presidente da SBHM-RJ, Carlos Alberto Basilio de Oliveira, a
escolha do tema visou ressaltar a importancia de Mario Kroeff para a cancerologia nacional.

Em sua palestra, Hiram Silveira Lucas lembrou que Mario Kroeff dedicou-se com intensidade a
medicina e aos mais necessitados, defendendo o paciente abandonado e desconhecido que tinha cancer.

0 encontro contou com a presenca de Mario Kroeff Filho, representando a familia do homena-
geado. Administrador por formacao, ele integra junto com a irma, a endocrinologista Marina, o
Conselho da Associacéo Brasileira de Ciéncia Cancerosa (ABAC) e participou da Diretoria do Insti-
tuto que leva o nome do seu pai de 1986 a 1991.

SIMULACAO
Unica forma de treinamento em sadde

Hiram Silveira Lucas

0O primeiro evento cientifico da re-
cém fundada Sociedade Brasileira de Si-
mulacdo na Saude, realizado no Ultimo
dia 05 de dezembro, no auditério do
CREMERJ, reuniu especialistas para
avaliar como tem sido realizada a simu-
lagdo em sadde no pais.

- A Simulacdo na Salde é a Unica
forma de dar treinamento na graduagéo
e na pds-graduacao. O objetivo é impe-
dir que o treinamento aconteca no pro-

prio paciente, o que seria 0 mesmo que um
piloto de avido assumir um voo sem ter
feito horas de simulacao especifica — ex-
plicou o Presidente da nova Sociedade,
Marcos Knibel (foto).

0 Simpdsio contou com as palestras
de Augusto Scalabrini, da USP (" Histo-
rico da Simulacao como metodologia de
ensino na satide”); Ana Paula Quilici, Co-
ordenadora do Centro de Simulacdo da
Universidade Anhembi-Morumbi (*“Si-

mulacao no curso de graduacao na area
da saude”); Cristina Mizoi, do Hospital
Albert Einstein (“Implementagao a cul-
tura de seguranca do paciente através
do treinamento simulado”); Helio Pen-
na Guimaraes, do HCOR (“Simulacao
Aplicada em Emergéncias Médicas “) e
de Viviane Ferraz, do Centro de Treina-
mento Berkeley (“Utilizando a metodo-
logia de simulagdo no processo de acre-
ditacdo hospitalar”).




EDUCACAO MEDICA CONTINUADA

O MEDICO

UM BALANGO POSITIVO

Em 2009, o
CREMER)
ofereceu 69
CUrsos

Uma das acdes pioneiras do CREMER) - a
promocao da Educacdo Médica Continuada,
através de cursos e foruns gratuitos, com a par-
ticipacao das suas Camaras Técnicas e das Soci-
edades de Especialidades - teve, em 2009, um
saldo muito positivo: 69 cursos e 6.742 partici-
pantes. A conclusao é da Vice-Presidente do
Conselho e Coordenadora da Educacio Médica
Continuada, Conselheira Vera Fonseca.

- Muitos médicos enfrentam falta de tempo
—a maioria dos cursos é ministrado aos saba-
dos - e até de recursos para se atualizarem. Os
avancos constantes da medicina em todas as
especialidades fazem com que o médico preci-
se sempre adquirir novos conhecimentos, nao
s0 para que seja mais valorizado e melhor re-
munerado, mas tamhém para atender cada vez
melhor seus pacientes —ressaltou.

Segundo a Conselheira, dentro do pro-
grama de Educacao Médica Continuada, a
grande novidade do ano foi a possibilidade
de oferecer, aos médicos de todo o Estado,
cursos de simulacao, através do convénio fir-
mado pelo CREMERJ com o Instituto Berke-
ley. Ela destacou ainda os cursos promovi-
dos nas Seccionais do interior.

- Para 2010, faremos um esforco para in-
tensificar ainda mais os cursos no interior -
prometeu.

Vera Fonseca faz questao ainda de mencio-
nar a qualidade dos palestrantes, um dos fato-
res de sucesso dos cursos. Renomados profissi-
onais, com grandes conhecimentos em suas es-
pecialidades, ministram as aulas, sem qualquer
tipo de remuneracao, e ainda as disponibilizam
para acesso através do site do CREMERJ.

- Esses colegas sao dignos de agradeci-
mento. Eles usam parte do seu tempo livre
para dividir com outros médicos as suas ex-
periéncias - enalteceu.
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B Cursos promovidos

e Forum: Atencdo a Saude da Mulher - Dia Internacional da Mulher

e Forum: Novos Desafios no Tratamento das Micobacterioses

e Férum: Uso Racional dos Anticoagulantes

e Educacdo Médica Continuada em Gastroenterologia - Nova Iguacu

e V Seminario em Medicina Ortomolecular do CREMERJ

e Férum da CT Pediatria: O Pediatra e o Mercado de Trabalho

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 1° Médulo

e Férum da CT Radiologia: Etica em Diagnéstico por Imagem

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Pediatria - 1° Mddulo

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 2° Médulo

e Forum da CT Oftalmologia: Dlvidas e Controvérsias em Oftalmologia

e Férum da CT DIP: Controle de Disseminacao de Microorganismos Multirresistentes

e VIIl Congresso Médico dos Hospitais Publicos de Emergéncia do Rio de Janeiro

e | Curso de Bioética Clinica do CREMERJ

e Il Férum da CT Anatomia Patolégica e Citopatologia: Arte e Artesanato

e | Curso de Educacdo Continuada em Cirurgia Pediatrica CREMERJ_CIPER)

e Forum da CT Radiologia: Imagem por Traumatologia

e Conferéncia Atendimento Médico Resguardado - Niterdi

e Conferéncia Atendimento Médico Resguardado - Barra do Pirai

e Educacdo Médica Continuada em Hematologia Pediatrica - Nova Iguacu

e Seminario das Camaras Técnicas do CREMERJ

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Pediatria - 2° Mddulo

e |X Curso de Educacdo Médica Continuada em Clinica Médica - Médulo Endocrinologia

e Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - Nova Iguagu

e |X Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 3° Médulo

e |X Curso de Educagdo Médica Continuada em Clinica Médica - Modulo Cardiologia

e |V Jornada de Atualizacdo em Endoscopia Digestiva - Diagnéstica e Terapéutica

® IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Clinica Médica - Mddulo Anestesiologia

e Simpdsio da CT Oncologia: Incorporacdo de Novas Tecnologias para o Diagnéstico e Tratamento do Céancer
e Forum: Virus Influenza A H1N1

e Forum da CT Radiologia: Consideracdes Atuais sobre o Diagnéstico por Imagem no Cancer

e Educacdo Médica Continuada em Emergéncia - Volta Redonda

e Conferéncia Atendimento Médico Resguardado - Itaperuna

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Clinica Médica - Mddulo Psiquiatria e Satide Mental
e Férum da CT Terapia Intensiva: Manutencdo do Doador de Orgéos

e Forum: Virus Influenza A HIN1 - Volta Redonda

e Férum da CT Dermatologia: do Diagnéstico ao Tratamento

e VI Férum da CT Medicina Fisica e Reabilitagdo: Interfaces Atuais da Medicina Fisica e Reabilitagdo
e Forum: Virus Influenza A HIN1

e V| Prémio de Residéncia Médica do CREMERJ

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Pediatria - 3° Mddulo

e Educacdo Médica Continuada em Cirurgia e Trauma - Volta Redonda

e Curso de Educacio Médica - Administracdo e Etica

e |X Curso de Educacdo Médica Continuada em Clinica Médica - Médulo Cirurgia Geral e Trauma
e VI Forum da CT Nutrologia: A Visao do Nutrélogo

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Pediatria - 4° Mddulo

e VIl Férum da CT Medicina Desportiva

e Seminario da CT Medicina Aeroespacial: Questoes Médicas Durante o V6o - Mito ou Realidade?
e Semindrio da CT Cirurgia Videolaparoscdpica: Complicacdes em Cirurgias Videolaparoscépicas
e |X Curso de Educagdo Médica Continuada em Clinica Médica - Mddulo Gastroenterologia

e |V Curso de Educacdo Médica Continuada em Nefrologia

e Forum do GT Gestdo Hospitalar: O Diretor Técnico de Instituicdes de Salde

e Férum da CT Endocrinologia: Cirurgia Bariatrica na Adolescéncia e Cirurgia no Diabetes - Aspectos Técnicos e Eticos
e Comemoragdo do Dia do Anestesiologista

e X Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 4° Modulo
e Educacdo Médica Continuada em Ginecologia Pediatrica - Nova Iguagu

e IX Curso de Educagdo Médica Continuada em Clinica Médica - Modulo Hematologia
e VIII Seminario em Medicina Ortomolecular do CREMER)J

e Forum da CT Cirurgia Plastica

e |V Seminario Internacional de Atualizacdo no Atendimento ao Politraumatizado

e |X Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 5° Médulo
e Educacdo Médica Continuada em Geriatria para Clinicos - Nova Iguagu

e Educacdo Médica Continuada em Hematologia - Volta Redonda

e Jornada: Articulando Recursos na Atencdo as Familias em Contexto de Violéncia contra a Crianga
e IX Férum da CT Geriatria e Gerontologia: Desafios da Pratica Geriatrica

e Forum da CT Mastologia: Bidpsias Mamarias - Como Nao Cair nas Armadilhas

e |X Curso de Educacdo Médica Continuada em Pediatria - 5° Mddulo

e VIII Seminario da CT Medicina Legal

e IX Curso de Educacdo Médica Continuada em Ginecologia e Obstetricia - 6° Modulo
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@ REUNIAO EM TERESOPOLIS
T Seccional se muda para o centro da cidade

M Coordenadores das Seccionais do
Estado se reuniram em Teresopolis,
no dia 6 de novembro, com
Diretores e Conselheiros do
CREMER]J para discutir os problemas
das regioes sobre sua

n
O
O

responsabilidade e tomarem
conhecimento das recentes

OMEDICO atividades e propostas do Conselho.
Durante a reunido, o Coordenador

da Seccional de Teresopolis, Paulo
Barros, informou a mudanca de

endereco da sede da Seccional.

- Nossa sede ocupava anteriormente o sobrado
do prédio da Sociedade Médica, afastada do centro
da cidade e de dificil acesso aos médicos de mais
idade, em grande ndimero na regidao. Mudamos para
novas instalagdes no centro de Teresépolis, no Sho-
pping Varzea, onde ha facilidade de estacionamento
e onde se concentra um grande numero de consulto-
rios médicos. Tivemos ja no primeiro més da mudan-
¢a, um aumento de 100% de freqiiéncia dos médicos
buscando os beneficios de se aproximar do CRE-
MERJ — comemorou.

A noite, 0 CREMERJ Cultural promoveu uma fes-
ta de confraternizacdo dos médicos da regido. Além
dos Conselheiros e Diretores do CREMERJ e Coorde-
nadores das Seccionais do Estado, também estavam
presentes o Secretario Municipal de Teresopolis,
Maurilio Shiavo, e o Presidente da Unimed Teresé-
polis, Rogério de Melo Rocha.

Depois de parabenizar os médicos pela nova
sede da Seccional, o Coordenador das Seccionais
Municipais e Subsedes, Conselheiro Abdu Kexfe,
ressaltou a importancia do trabalho de Paulo Bar-
ros na mudanca da sede e na mobilizacdo dos mé-
dicos para a campanha “Quanto vale o médico? O
médico vale muito!”

O Presidente do Conselho, Luis Fernando Mora-
es, lembrou a vitéria da categoria na recente apro- d
vacao da Lei do Ato Médico, na Camara dos Deputa- 2
dos, e conclamou os colegas a luta pela aprovagao ‘ Y )
do projeto de lei, em tramitacdo no Congresso, do \\\ N ! :

iso salarial de R$ 7 mil por 20 horas, na rede priva- e ' / X\ = TR
Za mas que cert$amentz tera de ser adotadoptam- b &ik I , ‘ i . _\:q' =
' ' i ute Palhares, Victorino Sepulcri, Augusto E. Braga, Ricardo Parodi, Ricardo Vasconcelos, Nadia Gongalves,
bém pela rede publica. Maria Alice e Jodo Sérgio Figueiredo e Henrique Blois Cassia e Robson Pereira & Américo Gongalves

-

-
=
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UFR]Y Curso de Aj _Y!coamento em Medicina Interna

Em 2010, o CAMI completa 10 anos. Mais de 500 médicos ja se titularam
conosco. Veja depoimentos dos ex-alunos em www.cami.medicina.ufrj.br C] D

O

O CAMI ocorre de
fevereiro a dezembro,
todas as 4as feiras,

de 8h as 17h

FACULDADE DE MEDICINA - UFR]J

Pés-Graduacgdo “lato sensu”

O Curso de Aperfeicoamento em Medicina Interna é o mais completo e
prestigioso curso de atualizagao para médicos em atividade no pais. Mais de

170 docentes da Faculdade de Medicina e diversos convidados estardo com vocé
ao longo do ano, em um amplo programa didatico voltado para o aprimoramento
da sua pratica clinica.

0 programa é estruturado em madulos, e percorre toda a Clinica Médica,

as doencas infecciosas e areas de apoio como Radiologia e Psicologia Médica.
As atividades compreendem aulas, mesas-redondas e discussoes de casos,

em um ambiente aberto ao dialogo, e focalizado no diagnastico e tratamento atual
das doengas mais prevalentes. Veja o programa completo e mais informagoes
em www.cami.medicina.ufrj.br

Saiba mais sobre o programa e o corpo docente do CAMI em www.cami.medicina.ufrj.br
Informagoes diariamente, de 9h as 15h | Telefone: (21) 2562-2267 | Email: cami@medicina.ufrj.br
Secretaria: Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, 11° andar, Bloco E, sala 41

WO |YDIAIPIAIUBA




HCREMERJ CULTURAL

PRESENTE PARA 0S MEDICOS
Temporada “fecha” com chave de ouro

M Para fechar o ano dos médicos com
muita alegria, descontracdo e
esperanca, 0 CREMER) Cultural univ o
novo ao antigo, no dia 16 de
dezembro, oferecendo um show da
cantora da nova geracgio de sambistas
de raiz, Tereza Cristina, num dos
redutos mais tradicionais da boemia
carioca, o Teatro Rival Petrobras.

0 presente de fim de ano ficou a
cargo da CVC, que ja faz parte do
Clube de Beneficios do Conselho.
Foram sorteados um cruzeiro de
oito dias e dois almocos a hordo de
um dos maiores transatldnticos da
América Latina, o Soberano, que
tem capacidade para 1.200 pessoas
em seus 14 andares.

Representantes da CVC com as ganhadoras dos prémios

0 Coordenador do CREMER] Cultural, Conselhei-
ro Abdu Kexfe, deu as boas vindas aos cerca de 450
convidados, com bastante otimismo.

- Desejamos um Natal e um Ano Novo muito feliz
para todos, com muitas conquistas para a classe
médica, ja que nossas lutas ndo param. Apesar das
situagoes dificeis da rede publica, a populacao sabe
que nos valemos muito - salientou.

O Presidente do CREMERYJ, Luis Fernando Mo-
raes, lembrou a importancia do patrocinio para os
eventos culturais, ja que as anuidades s&o destina-
das ao custeio de cursos de Educacdo Médica Con-
tinuada e servicos que o Conselho oferece aos
médicos. Ele também avaliou as conquistas obti-
das em 2009 e a campanha permanente pela valo-
rizacdo dos médicos, ressaltando os esforcos que
ainda precisam ser feitos para melhorar as condi-
¢oes de trabalho e salario da categoria.

- Precisamos continuar nossa luta em prol de
concurso publico com saldrio digno, pelo vinculo e
pela ndo precarizacdo do trabalho médico, entre
outras reivindicacdes. Nao existe Sadde Pdblica sem
médicos bem remunerados. E o CREMER), de forma
ética e sem esmorecer, vai continuar sua campanha
“Quanto vale o médico? O médico vale muito!”

Animados, os médicos se sentiram em casa, dan-
cando e pedindo varias musicas. Elogiando a medici-
na e exaltando a dedicacdo dos médicos, Teresa Cris-
tina atendia prontamente as solicitagdes.

- 0 trabalho dos médicos ja é sério demais, por
isso é importante um espetaculo descontraido e
com musicas que todos gostem. A passagem de ano
€ um momento para agradecer pelo ano que pas-
sou e tentar trazer boas energias para o proximo,
fazendo com que as pessoas queiram que 0 ama-
nha chegue — afirmou.

A radiologista de Niteroi, llva Reis Ferreira Fi-
Iha, foi a sorteada para o cruzeiro Rio-Buzios-Ilhéus-

Salvador, de uma semana. Exultante, ela custou a
acreditar que tinha tanta sorte.

- Néo costumo ser sorteada em coisa alguma.
Estou tonta de tanta felicidade. Sera uma segunda
lua de mel! - contou.

Para almocar e conhecer o transatlantico que faz
o cruzeiro dos sonhos, foram sorteadas mais duas
médicas. Aline Ellen de Camacho conferiu a sorte ao
marido, Marcos. Segundo ela, cuja especialidade é
Anatomia Patoldgica, ele é seu talisma.

- Achei o maximo ter sido sorteada. Sempre
acho que ndo vou ganhar, mas meu marido, que é
muito positivo, diz o contrario, e eu acabo sendo
sorteada. Depois disso, ndo posso deixar de leva-
lo — assegurou.

0 segundo almoco ficou para Viviane Aparecida
de Oliveira Cozen, que afirmou ser muito legal tera
oportunidade de conhecer o navio, porque ja tinha
marcado uma viagem nele para fevereiro.

- Esta é a primeira vez que sou sorteada! — disse.





