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uma acertada decisao, o Conselho Fe-

deral de Medicina, em conjunto com os

Conselhos Regionais de Medicina de
todo o pais, promoveu uma revisdo do Cédigo de
Etica Médica, que datava de 1988. Embora conside-
rado, na ocasido, avancado até mesmo por entida-
des médicas estrangeiras, 0 nosso Codigo nao esta-
va mais dando claras respostas aos complexos dile-
mas decorrentes das evolucdes e mudangas ocorri-
das na area médica, nos Gltimos 20 anos.

Freqlientemente, nos tinhamos novas informa-
¢bes sobre o Projeto Genoma, sobre diferentes mé-
todos de fertilizacao artificial, sobre avancados pro-
cessos de transplante de 6rgaos e ainda novas técni-
cas de prolongamento da vida. Isso sem falar na
nova relacdo com as operadoras de sadde a que,
hoje, sao obrigados os médicos ou nos problemas da
rede pUblica de satde e na precarizacdo do trabalho
no Sistema Unico de Sadde, situaces que obrigam
os médicos a exercer suas atividades em condi¢des
inadequadas e até antiéticas. Vivemos momentos de
grandes dificuldades no atendimento a populagéo,
ao mesmo tempo, que nos deparamos com novos
conhecimentos que nos desafiam a exercer uma
medicina de qualidade.

Foram necessarios dois anos de intensos deba-
tes, realizados por representantes dos Conselhos
Regionais e especialistas de outras entidades médi-
cas, e a andlise de 2.677 sugestoes enviadas por

CREMERJ SECCIONAIS

0 novo Codigo de Etica Médica resultou
de intensos debates, realizados pelo
CFM em conjunto com representantes

dos Conselhos Regionais e especialistas

de outras entidades médicas, e da
andlise de 2.677 sugestoes enviadas por
médicos de todo o pais. Jd publicado no

Didrio Oficial da Unido, o novo Codigo
entra em vigor no dia 13 de abril do

proximo ano.
Luis Fernando Moraes, Presidente do CREMERJ

médicos de todo o pais. O texto final ainda foi ana-
lisado e votado durante a IV Conferéncia Nacional
de Etica Médica (CONEM), que ocorreu em S&o Pau-
lo, de 25 a 29 de agosto.

Afinal, 0 novo Cédigo de Etica Médica foi publi-
cado no Diario Oficial da Unido e entra em vigor no
dia 13 de abril do préximo ano.

Como era de se esperar, novos artigos foram
introduzidos e outros modificados ou ampliados.

Uma mudanca bastante importante foi feita no
capitulo sobre “Responsabilidade Profissional”. No

Novo Codigo de Etica Médica

antigo Cadigo, o capitulo 29 dizia: “£ vedado ao
médlico praticar atos profissionais danosos ao paci-
ente que possam ser caracterizados como impericia,

imprudéncia ou negligéncia”. Esse artigo, no novo
Cadigo, estabelece, no artigo 1° do mesmo capitulo:
" E vedado ao médico causar dano ao paciente, por
acao ou omissao, caracterizavel como impericia,
imprudéncia ou negligéncia ”, reafirmando no Para-
grafo Unico — “A responsabilidade médica é sempre
pessoal e ndo pode ser presumida”. Ou seja, é ne-
cessario que se prove explicitamente o dano causa-
do e ndo que haja apenas presuncao.

Outra novidade importante diz respeito a rela-
¢ao médico-paciente. O novo Cddigo deixa claro que
se trata de uma relagdo pessoal e ndo de consumo,
nao sendo, portanto, sujeita, como alguns juizes con-
sideram, as regras do Cadigo de Defesa do Consumi-
dor. Até entdo, ndo havia nenhum tipo de documento
legal expressando claramente que a relagdo médi-
co-paciente nao é de consumo. Assim, ja que a rela-
¢ao é pessoal, num eventual processo, ndo pode
haver inversao do 6nus da prova, ou seja, nao cabe
ao médico provar que é inocente e sim ao denunci-
ante provar a acusacao.

0 CREMERJ considera que 0 novo Codigo de Eti-
ca Médica é um avanco tanto para a sociedade, de
um modo geral, como para os médicos, que passam
a ter ampliados seus direitos e mais esclarecidos
seus deveres.
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/) DECISOES DA ASSEMBLEIA
O Médicos mantém cobranga direta a usudrios

=== da CASSI/Banco do Brasil, FIOPREV e GEAP

M Reunidos em assembleia no dia 30 de
setembro, no CREMERJ, os médicos do Rio 0 ME“‘I“R nn MEI"GI“A Pon “M
I’IIEG(I QUE VOCE I’(II)E PAGAR

reiteraram a cobranca direta aos pacientes

que tém planos de sadde da CASSI/Banco

do Brasil, FIOPREV e GEAP no valor de RS : "‘;?Siﬁ&
54,00 a consulta e a CBHPM plena para os 5?5;%55%@%
procedimentos, com recibo para - SAUDE  MEDI s
reembolso. 0 CREMER), a SOMERJ, Fiams Eniyeacian
Central Médica de Convénios e as :
Sociedades de Especialidades
repudiaram a proposta de reajuste de
apenas RS 2,00 nas consultas, oferecida
pela Unidas, e o congelamento no valor
dos procedimentos. As Sociedades
informaram que devido ao congelamento
de procedimentos, varios médicos vém se
descredenciando destes planos.

ANALISE 0S VALORES DA TABELA, 0S CUSTOS DE SEU CONSULTORIO E LIVRE-SE DO SEU PIOR CONVENIO

SAUDE

I\SSI M |
fuss TERD

CAX!AS E CENTRO!RJ

52*

Cissic de 0 a 18 anos nguam Colsti

CONVEN

* Anuncios publicados no jornal “Meia Hora”, dia 30 de outubro

PARA CONQUISTAR CLIENTES, PREGOS
DE PLANOS CADA VEZ MENORES. :
AS CUSTAS DE BAIX0S REAJUSTES DE HONORARIOS

CONSULTA PLANO COLETIVO HONORARIOS MEDICOS (CH)

2008 2009 2008 2009 2008 2009
010 g%g'MED"(‘)i1709 109 50,00 54,00 50,00 54,00 CBHPM +5% Calill s
01/08/08 AN 01/09/09 50,00 54,00 50,00 34,00 A partiro 61001/1 0/08 0,42
T 47,19 50,00 (5,95%) 47,19 50,00 (5,95%) 040 0,42 (5%)
N Tl 4740 (6.4%) 50,00 44,00 (10%) 46,20 A;/uarlnoerggoaﬁgr‘;/(‘;rggs ﬁ‘éﬂ?‘éﬁ%ﬂ&?‘:ﬁ?&s
W AMER:)%S/og 46,00 (3,14%) (48,00) 44,00 (10%) (46,00) R Aot e terioras
oo FURNAS 00 4730 00 4730 00 CH = 0,43CBHPM plena
e 107108 12,00 45,40 (8,08%) 12,00 45,40 (8,08%) x R o
s 40,00 40,00 35,00 3710 (6%) e I::Oé?364 o retaidval g;/,o;s
onoos . 010909 32,55 35,15 (8%) 43,05 45,20(5%) 0,40 0,42 (5%)
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FALTA DE VAGAS EM CTIS
CREMERJ consegue liminar em defesa da médica
presa e processada por ndo cumprir ordem judicial

0 Juiz Cezar Augusto Rodrigues Couto, da Pri-
meira Turma Recursal Criminal do Tribunal de Justica
do Estado do Rio de Janeiro, concedeu, no dia 8 de
outubro, liminar para o habeas corpus, impetrado
pelo CREMERJ, em favor da médica Ana Cristina Mu-
rai, conduzida a delegacia, em julho, por ndo cumprir
aordem judicial do juiz de plantdo André Luiz Nico-
litt, para internacdo de uma paciente em CTl de qual-
quer unidade publica.

Coordenadora da Central de Regulacao de Vagas
da Secretaria de Estado de Satde e Defesa Civil, Ana
Cristina Murai havia sido intimada, através de Oficial
de Justica, para cumprir,em duas horas, a ordem ema-
nada pelo Juiz de Plantao, para proceder a internagéo
de uma doente, em Centro de Tratamento Intensivo,
preferencialmente em unidade coronariana.

Na ocasido, Ana Cristina Murai explicou ao oficial
de justica que nao poderia cumprir a ordem por abso-
luta falta de vagas em CTl de toda a rede estadual de
salide, apresentando todas as planilhas que demons-
travam a superlotagdo do servico nas unidades hospi-

talares. Além disso, deixou claro que existia uma fila
de 118 pacientes aguardando vaga em CTI.

A médica prestou depoimento na 5% Delegacia de
Policia, onde foi lavrado um Termo Circunstanciado.
Posteriormente, este Termo foi enviado ao 2° Juizado
Especial Criminal, que abriu um processo contra a
médica por crime de desobediéncia, marcando uma
audiéncia para o dia 09 de novembro.

Ao depor, a médica ressaltou que, antes dessa pa-
ciente, ja havia acatado trés pedidos de internacao por
mandado judicial por haver vagas compativeis com os
casos tratados nos respectivos mandados. No caso da
paciente, 0 mandado judicial pedia uma unidade coro-
nariana, preferencialmente o IECAC ou HGJ, locais que
nao possuiam leitos disponiveis na ocasido.

O Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Mora-
es lembra que as unidades publicas de satde do
Estado encontram-se em verdadeiro colapso, com
as emergeéncias, enfermarias e CTl's lotados.

- 0 CREMER] atuou desde o primeiro momento
apoiando e defendendo a médica, que trabalhava

dentro dos preceitos éticos - acrescentou.0 habeas
corpus foi impetrado pelo CREMERJ, no dia 6 de ou-
tubro, junto ao Conselho Recursal dos Juizados Es-
peciais Criminais, com o objetivo de arquivar a agdo
contra a referida médica.

Segundo a advogada do CREMERJ, Amanda da Sil-
va RochaAguiar, a liminar suspende o processo até que
0 habeas corpus seja julgado pelo Colegiado do Conse-
lho Recursal. O préximo passo é aguardar a decisdo do
Colegiado no habeas corpus. Caso seja favoravel, o
processo em curso contra a médica sera arquivado e
nada constara em sua folha de antecedentes criminais.

A advogada justifica ainda que a paciente, que
requereu liminarmente a internacao, encontrava-se
em unidade privada de satide, tendo buscado o Poder
Judicidrio, diante da negativa do plano de satide em
realizar a cobertura total com os gastos decorrentes
de seu problema de salide e acrescenta que “o0 ndo
acatamento a ordem judicial se deu pela auséncia de
vagas nas unidades de satde do Rio de Janeiro e ndo
por vontade prépria da médica do plantao”.
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O Cimara aprova regulamentagio
B do exercicio da medicina

>
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<
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M Depois de sete anos de tramitaco,
0 Projeto de Lei 7703/2006, que
define o Ato Médico e mantém sob
responsabilidade do médico o
diagnostico e o tratamento de
pacientes, foi aprovado pela Camara
dos Deputados no dia 21 de outubro.
A profissdo médica foi a Ultima das
14 profissoes da drea de saude a ser
requlamentada.

- Lutamos pela aprovacdo deste projeto ha anos e,
felizmente, conseguimos que fosse aprovado com itens
de grande importancia, como, por exemplo, a confirma-
¢ao dos médicos como Unicos responsaveis pelos diag-
nosticos em citopatologia e patologia. A formacéo deste
especialista dura cerca de nove anos e é essencial para a
definicao de causas de uma doenca, além da orientacao
terapéutica e da determinacdo de prognosticos - afirmou

C=Iv

Coluna do Conselheiro Federal

A LEI DO ATO MEDICO

urante a semana do médico, no dia 21 de outu-

Atividades exclusivamente médicas

0O texto considera como atividades privativas
do médico: a emissao de laudo de exames feitos
por meio de endoscopia e de imagem; prescri¢do de
orteses e proteses oftalmoldgicas; e realizacdo de
pericia médica e exames médico-legais, exceto os
exames laboratoriais de analises clinicas, toxicolo-
gicas, genéticas e de biologia molecular.

Algumas atividades ja comumente realizadas
apenas por médicos também foram confirmadas
como a indicagdo e a execucao de cirurgias; os blo-
queios anestésicos e a anestesia geral; e a execu-
¢cao de procedimentos invasivos, sejam da pele (com
uso de produtos quimicos ou abrasivos) ou do teci-
do abaixo da pele (como drenagem, enxerto ou suc-

0 Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes.

0 2°Vice-Presidente do Conselho Federal de Me-
dicina (CFM), Aloisio Tibirica Miranda, lembrou que,
através das Comissoes do Ato Médico do CREMER) e
do CFM, acompanhou o projeto desde a sua entrada
no Senado, em 2002.

- Foi um longo processo de expectativas e lutas

bro, a Camara dos Deputados, em deliberacao
historica, aprovou o Projeto de Lei 7703/2006,
conhecida como a Lei do Ato Médico. Este projeto estava
em tramitacao desde o ano de 2002, quando deu entrada,
através do Senado, e para onde retornara para deliberacao
final, que esperamos seja célere, na medida em que todos
os debates, naquela casa de leis, ja foram realizados.
Data do ano de 1932 a primeira lei federal (ainda em
vigor) que regulamentava, no Brasil, o exercicio profissio-
nal do médico e das quatro outras profissdes da salde,
entdo existentes. Esse estatuto, apesar de definir algumas
competéncias e alguns limites da nossa atuagao na profis-
sao, é uma legislagdo genérica, e que ndo contempla as
nossas atribuicdes especificas.

A segunda metade do século passado viu surgirem e
serem regulamentadas mais nove profissées da area de
saude e no6s, médicos, ainda ndo temos estabelecidos os
marcos legais das nossas competéncias profissionais.

A pergunta que alguns fazem é por que uma profissao
milenar, como a medicina, precisa de definicdo em lei das
suas atribuicoes.

Todas as profissoes da satide sdo importantes e bus-
cam o bem estar das pessoas. O necessario trabalho em
equipe é um pressuposto para que este objetivo seja
atingido.Confunde-se, porém, por desconhecimento ou de
forma intencional o oficio profissional com “especialida-
de” ou com “disciplina”, como se fossem coisas seme-
lhantes. Exemplo disso é a denominacao, muitas vezes uti-
lizada, da equipe multiprofissional como equipe inter ou

¢do), assim como em orificios naturais do corpo,
atingindo drgéos internos.

Também foi considerado exclusivo dos médicos
adirecdo e a chefia de servicos médicos; a pericia e
a auditoria médicas e a coordenacdo e supervisao
vinculadas, de forma imediata e direta, as ativida-
des privativas da carreira.

Na area de ensino, as disciplinas especifica-
mente médicas sao garantidas, assim como a coor-
denacdo dos cursos de graduacao, dos programas
de residéncia médica e dos cursos de pés-gradua-
cao especificos para médicos.

S6 nao esta incluida no projeto a dire¢do admi-
nistrativa de servicos de salde.

coroado com a aprovagdo na Camara. Agora, aguar-
damos a aprovacdo do Senado e a san¢ao do Presi-
dente Lula para que os médicos tenham suas prer-
rogativas e atribuicoes definitivamente regulamen-
tadas - afirmou o Conselheiro.

Por ter sido alterado na Camara, o projeto de
lei agora volta para aprovacao no Senado.

ALOISIO TIBIRICA MIRANDA
Conselheiro do CREMER!J e do CFM
e-mail: aloisio@cfm.org.br

multidisciplinar. E necessario, nos dias de hoje, que sejam
estabelecidos, em legislacdo propria, os limites de atuacao
de cada um, de acordo com a sua formacao e qualificacao
balizadas na lei e na ética da assisténcia a satde.

0 que se tem visto nos ultimos anos, na auséncia das
interfaces de atuacdo bem definidas, foi um forte avanco
na disputa de mercado na satide, ao sabor dos ventos neo-
liberais e no rastro da tentativa de desregulamentagéo das
legislacdes do trabalho e das profissoes.

Em nosso pais, onde minguam as verbas publicas para a
salide, também assistimos a tentativa de oferecer aos mais po-
bres, principalmente na atencdo bésica, uma satide sem médicos,
balizada nas “ cartilhas e protocolos” dos gestores publicos.

A qualificacdo é um pressuposto ético. Todas as profis-
soes da satde devem ter o seu lugar bem definido na assis-
téncia. Assim, 0s nossos pacientes serao os beneficiarios
finais da regulamentacdo das atribuicdes privativas dos
médicos, com a aprovagao da Lei do Ato Médico.
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CFM

M 0 Conselho Federal de Medicina deu
posse aos seus novos Conselheiros no
dia 1 de outubro, em solenidade
realizada no avditério do Memorial
JK, reunindo médicos, parlamentares,
avtoridades, liderancas médicas e
Conselheiros novos e antigos. 0
CREMERJ se fez representar pelo seu
Presidente, Luis Fernando Moraes, e
por toda a sua Diretoria.

0 médico representante de Santa
Catarina, Roberto Luiz d'Avila, foi
conduzido a Presidéncia do CFM por
votacio undinime dos novos
Conselheiros e o representante do
Rio de Janeiro, Conselheiro Aloisio
Tibiricd Miranda foi eleito 2° Vice-
Presidente. Constituem ainda a nova
Diretoria os representantes de
Pernambuco, Carlos Vital (1° Vice-
Presidente); de Alagoas, Emmanuel
Fortes Cavalcante (3° Vice-
Presidente); de Sergipe, Henrique
Batista e Silva (Secretdrio-Geral);
de Sdo Paulo, Desiré Callegari (1°
Secretdrio); do Parand, Gerson
Zafallon Martins (2° Secretdrio); da
Rondonia, José Hiran da Silva Gallo
(Tesoureiro) e do Tocantins,
Frederico Henrique de Melo (2°
Tesoureiro)

Ao assumir a Presidéncia do CFM, Roberto Luiz
D'Avila afirmou que a confianca dos membros do Con-
selho representa a forca e a unido da entidade.

-Temos um grupo motivado e com muita dispo-
sicao para realizar mudancas. Queremos nos rela-
cionar melhor com os Conselhos Regionais de Me-
dicina e com todas as entidades de satde. Estou
cheio de sonhos e esperanca de uma gestdo com
muitas realizacdes pelo trabalho integrado, pela
valorizacao da medicina, do médico e da sadde do
Brasil — ressaltou.

Em seu discurso como Presidente recém-empos-
sado do CFM, Roberto Luiz d'Avila falou sobre o que
considera alguns dos principais desafios para a socie-
dade brasileira na atualidade e, em especial, para o
movimento médico nacional.

- Estamos ingressando, neste momento histérico,
na 4 revolucao industrial, ligada a evolucdo tecnolo-
gica, que deu grandes saltos nos dltimos anos, com
repercussoes politicas e repercussdes dentro da ética

}— Novos Conselheiros tomam posse

PL s ‘A0

Conselheiros Aloisio Tibiricd Miranda (E) e Makhoul Moussalem (D) com o Presidente Roberto Luiz D" Avila (C)

e da bioética. Sabemos da importancia da liberdade
de investigacao cientifica e dos beneficios decorren-
tes dos progressos da ciéncia e da tecnologia, na mes-
ma medida em que esta investigacao e os progressos
alcancados estejam pautados em principios éticos e
respeitem a dignidade humana, os direitos humanos e
as liberdades fundamentais - afirmou.

Ele lamentou, no entanto, que, “no mundo de hoje,
a despeito do extraordinario avanco cientifico e tec-
nolégico, a maioria dos seres humanos padece com a
pobreza, a exclusdo, a fome, a desnutricao, a violén-
cia, afalta de liberdades e a agressao ao meio-ambi-
ente”. "Uma realidade cruel e injusta, marcada pelas
desigualdades sociais”, opinou.

- Por tras de todo esse quadro de miséria e exclu-
sao, estdo trés décadas de globalizacdo econdmica
neoliberal, aprofundando o desemprego, rebaixando
salarios, aumentando a dependéncia das nagdes ao
capital internacional e provocando um extraordinario
aumento das desigualdades sociais - frisou.

Roberto Luiz D “Avila,
Presidente do CFM, e Vera
Fonseca e Luis Fernando
Moraes, Vice-Presidente e
Presidente do CREMERJ,
respectivamente
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m A questio dos recursos humanos
na consolidacio do SUS

Para Roberto D"Avila, ndo ha perspectiva para a consoli-
dacao do SUS se nao for resolvida a questao dos recursos
humanos. E preciso que o Estado garanta a seguranca social e
trabalhista dos profissionais que assistem a populacao, pro-
porcionando-lhes a tranquilidade necessaria ao bom desem-
penho de suas funcoes.

Nesse sentido, segundo ele, a implantacao de planos de
carreira para o setor da satide tem sido referida, constante-
mente, como fundamental, ndo somente para o desenvolvi-
mento gerencial dos servicos de saude, mas, sobretudo, para

Jilio Barros Andrade (Ordem dos Médicos de Cabo Verde), José Luiz Gomes do Amaral (Associagdio Médica Brasileira), Edson Oliveira (ex-Presidente do CFM),
Roberto Luiz D “Avila (novo Presidente do CFM), Paulo de Argollo Mendes (Federacdo Nacional dos Médicos) e Pietro Novellino (Academia Nacional de Medicina)

m Consequéncias implacdveis no campo da sadde

Roberto D"Avila argumentou ainda, em seu discurso,
que, no campo da salde, as conseqtiéncias sao implaca-
veis: todos os anos morrem onze milhdes de criancas, a
maioria das quais com menos de cinco anos; destas, mais
de seis milhdes morrem devido a causas totalmente evi-
taveis como a malaria, a diarréia e a pneumonia.

Esta breve reflexdo sobre a conjuntura em que vivemos,
segundo ele, é que deve pautar as acdes do Conselho Fede-
ral de Medicina nos préximos anos.

- E nosso dever, enquanto entidade voltada para a defe-
sa dos principios éticos, participar ativamente dos debates e
das lutas em prol do pleno desenvolvimento humano, a ele
subordinando os avancos cientificos e tecnoldgicos e as po-
liticas publicas. O sistema publico de satde brasileiro, tal
qual foi concebido, deveria ser um exemplo para o mundo
inteiro. E a maior politica de inclusdo social do pais. Um
sistema Unico, criado para garantir o acesso universal e igua-
litario as acdes e servicos de salde, sem exclusdes e sem
excegoes - justificou.

Ele reconheceu, que, lamentavelmente, “ainda ha mui-
tos e graves problemas”.

m Carreira de Estado
para os médicos

Para o Conselheiro Makhoul Moussallem, eleito Con-
selheiro Suplente do CFM, pelo Rio de Janeiro, a nova Dire-
toria que tomou posse no dia 1 de outubro tragou um novo
plano de acao que atende aos interesses dos médicos, prin-
cipalmente no que diz respeito ao mercado de trabalho e
exercicio profissional, que aborda pontos como regulamen-
tacdo da medicina, Plano de Carreira, Cargos e Salarios
(PCCS) do SUS e salario minimo profissional.

- Os médicos precisam ter uma carreira de Estado, como
a dos profissionais do Judiciario, o que vai dar ao médico o
salario que ele merece no exercicio da profissao e ainda
uma aposentadoria digna. Esse € um ponto em que o CFM
deve atuar junto ao Legislativo — observa.

-Temos que mostrar as autoridades que do jeito que esta, o
médico nao pode atender bem a populagdo e muito menos estar
satisfeito com o seu trabalho, seja em equipamentos e condi-
¢oes de trabalho nos hospitais, seja em termos de salario. Eum
absurdo que o médico, depois de anos e anos dedicados a salvar
vidas, se aposente com, no maximo, R$ 2.200,00—acrescenta.

- Apesar dos esforcos e das conquistas registradas, nos
Gltimos vinte anos, 0 acesso universal ainda é um objetivo a
ser alcancado. Falhas no atendimento, filas de espera, falta
de medicamentos, doentes e doencas proliferando sem a
devida assisténcia sao noticias cotidianas no Brasil. O subfi-
nanciamento do SUS, a precarizacdo do trabalho e o baixo
investimento na qualificacdo de recursos humanos constitu-
em uma deficiéncia expressiva que compromete o desempe-
nho do sistema - enfatizou.

0 novo Presidente do CFM lembrou, ainda, que, desde a
sua criacao, o SUS vem sendo vitimado pela caréncia de
recursos.

- 0 novo sistema nasceu necessitando de um Estado forte
e comprometido com a garantia dos direitos sociais, em espe-
cial na Saude e na Educacdo, aspiracao legitimada nas ruas
com a conquista da democracia. No entanto, esse Estado forte
jamais se consolidou. Os Ultimos vinte anos foram de agonia e
resisténcia. Embora o total de gastos em sadde (publico e
privado) seja importante, o que mais chama a atencao é que o
Brasil aparece atras de todos os demais paises (exceto a Gua-
temala) em investimento publico - informou.

a prépria sobrevivéncia do SUS.

- Sem duvida alguma, gostemos ou nao, é o Congresso
Nacional a expressao maior de nossa participacao organiza-
da. Nao é a toa que as principais bandeiras do movimento
médico brasileiro hoje tramitam no Poder Legislativo, expos-
tas ao debate democratico com outros segmentos organiza-
dos. Assim ocorre com o projeto de lei que regulamenta a
profissao médica (Lei do Ato Médico), com a implantacao da
CBHPM e com a tentativa de coibir a proliferacao de Faculda-

des de Medicina - destacou.

Roberto D"Avila advertiu, no entanto, que, embora a luta
parlamentar ocupe hoje tal importancia, ndo podemos esque-
cer que é através da mobilizacao dos médicos nos estados

que conquistaremos nossas vitorias.

- Portanto, diante de tantos desafios quero, neste mo-
mento, reafirmar os compromissos de parceria e lealdade com
a AMB e a FENAM, sem perder de vista nossas atribuicoes
institucionais independentes e autdnomas, conclamando seus
Presidentes a seguirmos juntos nesta empreitada, tornando o

movimento médico cada vez mais forte — finalizou.

m Prioridade para a saGde publica

0 Vice-Presidente do CFM, Aloisio Tibirica, ressalta
que o novo Presidente Roberto Luiz D"Avila, em seu dis-
curso de posse, deixou claro a prioridade de discutir as
condigdes de trabalho e as condicdes salariais dos médi-
C0s na assisténcia a saude publica, indispensaveis ao
exercicio ético da profissao.

- Constatamos que o governo ainda ndo aprofundou as
mudancas necessarias para que o sistema publico de sau-
de, a0 mesmo tempo, tenha uma gestao eficiente e ofereca
uma boa remuneracao para os profissionais e um atendi-
mento digno a populacao — diz o Conselheiro.

Ele lembra que o sistema publico de satide atende
a 80% da populacao, ou seja a 140 milhdes de brasilei-
ros, e, em muitos casos, aos usuarios dos planos de
salde, além de ser o maior mercado de trabalho e de
formacao do médico.

- Todos nds nos formamos nos hospitais publicos,
onde ainda existem os maiores exponenciais cientifi-
cos desse pais. E importantissimo que funcionem ade-
quadamente - reforga.

0 Conselheiro lamenta que, apesar dos avangos

em relacdo ao desenvolvimento econdmico, o Brasil
ainda sustente o titulo de uma das piores distribui¢des
de renda do planeta, impondo politicas publicas de sau-
de que estdo muito aquém das necessidades urgentes
da populagéo.

A prioridade da melhoria da sadde publica tem, se-
gundo Aloisio Tibirica, uma repercussao especifica no
Rio de Janeiro.

-Temos a maior rede propria de saude publica do Bra-
sil, mas, em termos porcentuais, a menor cobertura de pro-
gramas de satde de familia - argumenta.

Ele diz ainda que, ao lado das bandeiras do movi-
mento médico, a nova gestao do CFM também tem como
prioridades a questao dos médicos frente aos planos de
salde, do ensino médico deficiente e da abertura indis-
criminada de novas escolas de medicina, da aprovacao
final da Lei do Ato Médico e da Emenda 29 para um
maior financiamento da satde publica.

- Inauguramos o mandato com o novo Cédigo de Etica
Médica em vigor e a sua divulgacdo e debate também sera
naturalmente uma de nossas prioridades — garante.
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NOVAS NORMAS ETICAS
Documento entra em vigor no dia 13 de abril

W 0 novo Codigo de Etica Médica,
aprovado pelo Conselho Federal de
Medicina no dia 29 de agosto, e
estabelecido pela Resolugio n®
1931/09, de 17 de setembro/09,
torna mais claras algumas normas,
como, por exemplo, as que dizem
respeito ds relacoes dos
profissionais com a indUstria e
fabricantes de produtos médicos.
Tambhém aborda questoes que
surgiram depois de 1988, quando
foi editada a Oltima versdo do
Cddigo, como as pesquisas com
placebos em seres humanos, a
modificacfio no genoma humano, a
reproducio assistida e os convénios
com as operadoras de planos de
sadde.

0 documento traz principios
fundamentais e a ampliacio dos
direitos dos médicos, bem como
esclarecimentos mais hem redigidos

sohre os seus deveres.

Publicado no dia 24 de setembro, no Diério
Oficial da Unido, o documento é de extrema im-
portancia para toda a classe médica, tendo em
vista que estabelece as normas éticas que de-
vem ser seguidas pelos médicos no exercicio da
profissdo, independentemente da funcdo ou car-
go que ocupem.

0O texto debatido por cerca de dois anos com
diversas entidades e especialistas contou com
2.677 sugestdes encaminhadas por médicos e en-
tidades organizadas da sociedade, todas anali-
sadas. Composto de 25 principios fundamentais
da pratica médica, 10 normas diceoldgicas (teo-
ria ou estudo dos direitos profissionais), 118 nor-
mas deontoldgicas (trato das relagdes do médico
com os colegas e pacientes) e quatro disposicoes
gerais, o novo Cédigo entra em vigor 180 dias

5 \
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0 atual Cédigo diz, na parte de “Responsabili-
dade profissional”, quanto a transplante e geno-
ma, artigo 43 que é “vedado ao médico: descumprir
legislagao especifica nos casos de transplantes de
6rgao ou tecidos, esterilizacao, fecundagao artifici-
al e abortamento”.

No novo cédigo, além de esclarecer melhor a
questao, através de varios paragrafos e incisos, in-
troduz mais dois artigos, da seguinte forma:

E vedado ao médico

Art. 15. Descumprir legislacdo especifica nos
casos de transplantes de 6rgaos ou de tecidos, es-
terilizacdo, fecundagéo artificial, abortamento, ma-
nipulagdo ou terapia genética.

§ 1° No caso de procriacao medicamente assis-
tida, a fertilizacao nao deve conduzir sistematica-
mente a ocorréncia de embrides supranumerarios.

apos a sua publicacdo no D. 0. U., ou seja, no dia
13 de abril de 2010.

0 documento tem como um de seus objetivos
contemplar as grandes transformacdes por que
passou a medicina nos ultimos 21 anos.

Dentre as principais recomendacdes do docu-
mento estdo as de que os médicos ndo devem se
submeter a pressao de hospitais e clinicas para
atender maior nimero de pacientes por jornada.

Outra mudanca é a proibicdo de criar embri-
Oes para pesquisa e a escolha do sexo do bebé

rtigo sobre transplante e genoma é modificudo

\

§ 2° 0 médico nao deve realizar a procriacao
medicamente assistida com nenhum dos seguintes
objetivos:

| - criar seres humanos geneticamente modifi-
cados;

I1 - criar embrides para investigacao;

Il - criar embrides com finalidades de escolha
de sexo, eugenia ou para originar hibridos ou qui-
meras.

§ 3° Praticar procedimento de procriacdo medi-
camente assistida sem que os participantes este-
jam de inteiro acordo e devidamente esclarecidos
sobre 0 mesmo.

Art. 16. Intervir sobre 0 genoma humano com
vista a sua modificacdo, exceto na terapia géni-
ca, excluindo-se qualquer acao em células ger-
minativas que resulte na modificacdo genética
da descendéncia.

nas clinicas de reproducao assistida.

0 documento também aborda as condutas te-
rapéuticas que propiciam o prolongamento da vida
em pacientes com doencas incuraveis ou em esta-
do terminal, propondo que os médicos utilizem cui-
dados paliativos para uma melhor qualidade de
vida em detrimento de tratamentos inUteis.

0 Cddigo se refere ainda a autonomia do paci-
ente, destacando o direito a informacao sobre a
prépria salde e as decisdes sobre o tratamento,
sempre em parceria com o médico.
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Novos artigos e temas inseridos no Codigo de Etica Médica

M PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

XIX - 0 médico se responsabilizara, em carater pessoal e
nunca presumido, pelos seus atos profissionais, resultantes
de relagdo particular de confianca e executados com diligén-
cia, competéncia e prudéncia.

XX - A natureza personalissima da atuacao profissional
do médico ndo caracteriza relagdo de consumo.

XXI - No processo de tomada de decisdes profissionais,
de acordo com seus ditames de consciéncia e as previsdes
legais, 0 médico aceitara as escolhas de seus pacientes,
relativas aos procedimentos diagndsticos e terapéuticos por
eles expressos, desde que adequadas ao caso e cientifica-
mente reconhecidas.

XXII - Nas situacdes clinicas irreversiveis e terminais, o
médico evitara a realizacdo de procedimentos diagnosticos
e terapéuticos desnecessarios e propiciara aos pacientes
sob sua atencao todos os cuidados paliativos apropriados.

XXIII - Quando envolvido na producao de conhecimento
cientifico, 0 médico agira com isencéo e independéncia, vi-
sando ao maior beneficio para os pacientes e a sociedade.

XXIV - Sempre que participar de pesquisas envolvendo
seres humanos ou qualquer animal, o médico respeitara as
normas éticas nacionais, bem como protegera a vulnerabili-
dade dos sujeitos da pesquisa.

XXV - Na aplicacdo dos conhecimentos criados pelas
novas tecnologias, considerando-se suas repercussoes tan-
to nas geracdes presentes quanto nas futuras, o médico ze-
lara para que as pessoas nao sejam discriminadas por ne-
nhuma razao vinculada a heranca genética, protegendo-as
em sua dignidade, identidade e integridade.

B REMUNERACAO PROFISSIONAL

E vedado ao médico:

Art. 66. Praticar dupla cobranca por ato médico realizado.

Paragrafo Ginico. A complementagao de honorarios em ser-
vico privado pode ser cobrada quando prevista em contrato.

Art. 67. Deixar de manter a integralidade do pagamento
e permitir descontos ou retencdo de honorarios, salvo os

previstos em lei, quando em funcao de direcao ou de chefia.

Art. 72. Estabelecer vinculo de qualquer natureza com
empresas que anunciam ou comercializam planos de finan-
ciamento, cartdes de descontos ou consércios para proce-
dimentos médicos.

W DOCUMENTOS MEDICOS

E vedado ao médico:

Art. 86. Deixar de fornecer laudo médico ao paciente ou
a seu representante legal quando aquele for encaminhado
ou transferido para continuacdo do tratamento ou em caso
de solicitacdo de alta.

Art. 87. Deixar de elaborar prontuario legivel para cada
paciente.

§ 1° 0 prontuario deve conter os dados clinicos necessa-
rios para a boa conducao do caso, sendo preenchido, em
cada avaliacdo, em ordem cronoldgica com data, hora, assi-
natura e nimero de registro do médico no Conselho Regio-
nal de Medicina.

§ 2° 0 prontudrio estara sob a guarda do médico ou da
instituicao que assiste o paciente.

Art. 88. Negar, ao paciente, acesso a seu prontuario,
deixar de Ihe fornecer cdpia quando solicitada, bem como
deixar de lhe dar explicacdes necessarias a sua compreen-
sa0, salvo quando ocasionarem riscos ao proprio paciente ou
a terceiros.

Art. 89. Liberar cdpias do prontudrio sob sua guarda,
salvo quando autorizado, por escrito, pelo paciente, para
atender ordem judicial ou para a sua propria defesa.

§ 1° Quando requisitado judicialmente o prontuario sera
disponibilizado ao perito médico nomeado pelo juiz.

§ 2° Quando o prontudrio for apresentado em sua pro-
pria defesa, o médico devera solicitar que seja observado o
sigilo profissional.

Art. 90. Deixar de fornecer cpia do prontuario médico
de seu paciente quando requisitado pelos Conselhos Regio-
nais de Medicina.

Art. 95. Realizar exames médico-periciais de corpo de

Nova carteira de identidade médica

Os médicos que ainda nao se recadastraram, através do site do CREMER)J, de-
verao fazé-lo o mais rapido possivel. O recadastramento, segundo a Resolucao
CFM 1827/2007, é obrigatorio para que o CREMERJ possa agendar a entrega de
fotografia e a coleta de assinatura para a confeccao da nova Carteira de Identi-
dade Médica, que sera expedida pela Casa da Moeda. Informacoes: (21) 3184-7267,
3184-7268, 3184-7142 ou pelo e-mail registromedico@cremerj.org.br.

delito em seres humanos no interior de prédios ou de depen-
déncias de delegacias de policia, unidades militares, casas
de detencao e presidios.

Art. 96. Receber remuneracao ou gratificagdo por valo-
res vinculados a glosa ou ao sucesso da causa, quando na
funcao de perito ou de auditor.

Art. 97. Autorizar, vetar, bem como modificar, quando na
funcao de auditor ou de perito, procedimentos propedéuticos ou
terapéuticos instituidos, salvo, no Ultimo caso, em situacdes de
urgéncia, emergéncia ou iminente perigo de morte do paciente,
comunicando, por escrito, o fato ao médico assistente.

Art. 98. Deixar de atuar com absoluta isencdo quando
designado para servir como perito ou como auditor, bem
como ultrapassar os limites de suas atribuicoes e de sua
competéncia.

Parégrafo tnico. O médico tem direito a justa remunera-
cao pela realizacdo do exame pericial.

M ENSINO E PESQUISA MEDICA

E vedado ao médico:

Art. 106. Manter vinculo de qualquer natureza com pes-
quisas médicas, envolvendo seres humanos, que usem pla-
cebo em seus experimentos, quando houver tratamento efi-
caz e efetivo para a doenca pesquisada.

Art. 108. Utilizar dados, informacdes ou opinides ainda
nao publicados, sem referéncia ao seu autor ou sem sua
autorizacao por escrito.

Art. 109. Deixar de zelar, quando docente ou autor de
publicagdes cientificas, pela veracidade, clareza e imparcia-
lidade das informagdes apresentadas, bem como deixar de
declarar relagdes com a industria de medicamentos, drteses,
préteses, equipamentos, implantes de qualquer natureza e
outras que possam configurar conflitos de interesses, ainda
que em potencial.

Art. 110. Praticar a medicina, no exercicio da docéncia,
sem o consentimento do paciente ou de seu representante
legal, sem zelar por sua dignidade e privacidade ou discrimi-
nando aqueles que negarem o consentimento solicitado.

4% CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

%‘ CEDULA DE IDENTIDADE DE MEDICO
Documento de identidade nos termios da Lei no 6.206/75

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO
ESTADO DO PARANA
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GINECOLOGIA E 0

BSTETRICIA

SGORJ homenageia 50 anos da FEBRASGO

A Associacao de Ginecologia e Obstetricia do
Rio de Janeiro (SGORJ) homenageou a Federacao
Brasileira das Sociedades de Ginecologia e Obste-
tricia (FEBRASGO) pelos seus 50 anos de atividades
dedicados a especialidade, no dia 30 de outubro, no
Circulo Militar, na Praia Vermelha.

Além da Presidente da SGORJ, Conselheira Vera
Fonseca, sua Diretoria, e ex-Presidentes da entida-
de, estiveram presentes a solenidade o Presidente
da FEBRASGO, Nilson Roberto de Melo, o Diretor
Financeiro da institui¢do, Conselheiro Ricardo de Oli-
veira e Silva; o Presidente do CREMERJ, Luis Fernan-
do Moraes, e Conselheiros Diretores; o Presidente
da Academia Nacional de Medicina, Pietro Novelli-
no; o Vice Presidente do Conselho Federal de Medi-
cina, Aloisio Tibiricad Miranda; o Conselheiro Corre-
gedor do CFM, José Fernando Maia Vinagre; o Dire-
tor do Hospital Clementino Fraga Filho, da UFRJ, Con-
selheiro Alexandre Pinto Cardoso e muitos ginecolo-
gistas e obstetras.

Em sua homenagem a FEBRASGO, Vera Fonseca
lembrou que motivos nao faltam a SGOR]J para cele-
brar os 50 anos daquela que chamou “entidade mae”.

- Além de ser a segunda maior em niimero de
associados, a SGORJ é uma das mais antigas fe-
deradas da FEBRASGO. Além disso, o Rio de Ja-
neiro foi o berco de grandes nomes da ginecologia
e obstetricia, como Campos da Paz, Jorge Rezen-
de, Arnaldo Moraes e muitos outro, como também

CIRURGIA
ANM comemora 80 anos do CBC

Conselheiros do CREMERJ e do CFM, Presidente e Diretores da FEBRASGO e representantes de entidades médicas prestigiaram o evento

apresenta instituicoes de ensino de exceléncia,
seja na graduacao ou no exercicio da especialida-
de — enalteceu.

Ela citou ainda como motivo para comemorar,
entre outros, o fato do Rio de Janeiro ser palco cons-
tante de lutas, como por exemplo, a que vem man-
tendo contra as casas de parto ou a de promover a
melhor assisténcia obstétrica do pais, seja na rede
publica, seja na salide suplementar.

Agradecendo a homenagem, o Presidente da
FEBRASGO, Nilson Roberto de Melo, comparou a
situacdo dos médicos quando a entidade foi funda-
da, em 1959, com a dos dias de hoje.

- Atualmente, o médico ganha muito pouco,
apesar dos seis anos de estudo na faculdade e
mais trés na residéncia e das noites ndo dormi-
das nos plantdes. Para mudar essa situacdo, a
uniao dos médicos e de suas entidades é funda-
mental — observou.

O Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Mora-
es, também ginecologista, ressaltou a forca da enti-
dade, que trouxe mudancas importantes para a es-
pecialidade promovendo, junto com o Conselho de
Medicina, a educacao médica continuada, a defesa
profissional e a luta pela melhor remuneracao e por
condicdes adequadas de trabalho.

A Academia Nacional de Medicina (ANM) promoveu,
no dia 29 de outubro, uma sessao de homenagem aos 80
anos do Colégio Brasileiro de Cirurgides. O Presidente da
ANM, Pietro Novellino, também membro emérito do CBC,
abriu a solenidade, enaltecendo a tradicdo da entidade
que, a seu ver, ultrapassa as fronteiras do pais.

A sequir, 0 Académico Orlando Marques Vieira, ex-Pre-
sidente do CBC, ressaltou os fatos historicos mais impor-
tantes da instituicdo e a sua ligacdo com a Academia.

A historia do CBC também foi relatada pelo Presiden-
te da entidade, Edmundo Machado Ferraz, que fez ques-
tdo de nomea-la como a maior sociedade cirdrgica da
América Latina.

Participaram também da solenidade o Presidente do

Académicos Antonio Luis de Medina, Sérgio Aguinaga e Orlando Marques Vieira, Edmundo Machado Ferraz (Presidente do CBC), Académicos Mdrio
Barreto Corréa Lima, Pietro Novelino (Presidente da ANM) e José Carlos do Valle e o Conselheiro Luis Fernando Moraes (Presidente do CREMERJ)

CREMERJ, Luis Fernando Moraes; os ex-Presidentes da
ANM, Luiz Antonio de Medina, Marcos Moraes e Augusto

Paulino Neto; o Desembargador Marcio Antonio de Souza
e muitos académicos.



* 93% de aprovacao nas provas 50%
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« Certificados emitidos por Faculdade de Medicina
« Professores-médicos atuantes nas seguintes Escolas Médicas: -
USP, Federal de SP, RJ, MG, UERJ, Unicamp

Angiologia, Alergologia e Imunopatologia, Cardiologia, Dermatologia,
Endocrinologia e Metabologia, Gastroenterologia Clinica, Ginecologia e
Obstetricia Ambulatorial, Geriatria e Gerontologia, Hepatologia,
Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Pediatria, Psiquiatria, Sexologia
Médica e Ultrassonografia Ginecolégica e Obstétrica
Curso especial de atualizacio: Técnicas Dermatologicas na Prevencio e Melhoria da Estética Humana*

Responsavel técnica: Dra. Marilia Tafuri Amaral - CRM-MG 16116

Quantidade de horas-aula: 1.302 (50% praticas, 50% tedricas).
(*) Serdo aceitas exclusivamente inscricdes de Cirurgides Plasticos ou Dermatologistas devidamente inscritos em suas Sociedades Médicas.

Ensino médico desenvolvido com ética e profissionalismo, de Médico para Médico
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O Instituto de Pesquisa e Ensino Médico do Estado de Minas Gerais - IPEMED - j& formou mais de 412 médicos. 93% de nossos ex-alunos-médicos
passaram nos Exames Nacionais de Prova de Titulo de Especialistas realizados pelas Sociedades Médicas entre 2007 e 2009. Agradecemos as seguintes
Instituicoes pelo apoio na divulgagao de nossos cursos: AMB / APM / AMES / CRM-RN / SIMEPI / SINDIMED-BA / SIMEC.
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COCEM

Na reunido das Comissdes de Etica Médica
(COCEM), dia 12 de outubro, o Presidente do Con-
selho, Luis Fernando Moraes, e os Conselheiros
Pablo Vazquez Queimadelos, Sidnei Ferreira e Eri-
ka Reis apresentaram aos representantes dos
hospitais as principais conclusdes do CREMERJ
sobre a rede publica de satide, depois de 20 visi-
tas realizadas as unidades desde o final de agos-
to.

0 Conselheiro Pablo Queimadelos explicou que
as visitas serviram também para convocar os mé-
dicos para a manifestacdo pela valorizagdo da pro-
fissdo, dia 18 de outubro, na Praia de Copacaba-
na. Manifestacdes estdo marcadas também em
outras cidades de todo o pais.

Nas unidades da Prefeitura e do Estado, se-
gundo ele, no entanto, o maior problema é falta
de médicos.

- Observamos casos em que colegas que traba-
lham no mesmo lugar ganham salarios diferentes ou
tém vinculos diferentes. Isso tudo deixa vulneraveis
médico e o servico de atendimento a populagéo -
observou o Conselheiro Sidnei Ferreira.

Médicos discutem problemas da rede

Conselheiros Erika Monteiro, Luis Fernando Moraes, Pablo Vazquez Queimadelos e Sidnei Ferreira

Em relagdo a rede federal, a maioria dos mé-
dicos que esta trabalhando nos hospitais é con-
tratada.

- Esse contrato é fragil e pode ser encerra-
do a qualquer momento. Quanto aos estatutari-
0s, a partir do meio do proximo ano, eles pode-
rao pedir aposentadoria. 0 CREMERJ esta mui-
to preocupado que o Governo Federal ofereca,
no edital do concurso, que promete realizar até
o final do ano, um salario irrisério, que néo vai
garantir a renovacao do quadro de estatutarios

H A situacdo em alguns hospitais

No Hospital Municipal Souza Aguiar, cinco planto-
nistas estavam se revezando sozinhos na UTI pedia-
trica. Entretanto, de acordo com a equipe, o setor
precisa de 17 médicos. Até agora, a Secretaria Muni-
cipal de Saude enviou quatro médicos. O CREMER)
esta aguardando a convocacao dos concursados.

No Hospital Geral de Bonsucesso, os 15 plan-
tonistas provenientes da maternidade do Hospital
Estadual Getulio Vargas — que pleiteavam o rea-
juste salarial ocorrido na rede estadual — nao rece-

berdo 0 aumento pretendido. Segundo informou o
Presidente do Conselho, a Secretaria alegou que a
gratificacdo é valida apenas para os profissionais
lotados na rede estadual. A medida gerou indigna-
¢ao, ja que os plantonistas ndo sairam do Getulio
Vargas por vontade propria, mas por determinacao
de 6rgaos superiores, ao fecharem a maternidade.

0 Instituto de Infectologia foi desativado na sua
antiga sede no Caju, Zona Portuaria do Rio, e transfe-
rido para o andar térreo do laserj. Sequndo médicos

- frisou 0 Conselheiro Pablo Queimadelos.

Ele considera importante que os médicos es-
clarecam a populacéo que, se faltam médicos nos
hospitais, ndo é por falta de vontade de trabalhar,
e sim devido aos baixos salarios que recebem.
Enfatizou ainda que a luta é por salério e condi-
¢bes de trabalho dignas, concurso publico e plano
de cargos carreira e vencimentos. S6 assim o mé-
dico se sentird vinculado ao servico publico e
motivado em seu trabalho, evitando que haja éxo-
do de profissionais.

presentes no encontro, parte do prédio do Caju esta
ocupada por moradores irregulares. No laserj, o Insti-
tuto funciona com dificuldade, tendo perdido seu sta-
tus de centro de referéncia para doengas infecciosas
no Estado, durante mais de 100 anos de existéncia.
De acordo com os médicos, os casos de meningite ndo
chegam ao Instituto; os pacientes soro-positivos es-
tao fragmentados pelas emergéncias da rede; e, du-
rante o surto de gripe suina, apenas os quadros me-
nos complexos foram encaminhados a unidade.

EEDERAL_ELLLMINENSE
Duracdo: 2 anos. Local: Hospital Universitario Antonio Pedro. Inscrides: Janeiro e Fevereiro de 2010

Informacodes: (21) 2618-0621 (manha)/ 2629-9352/ 9999-8849/ 9981-6126. E-mail:

CURSO DE ESPECIALIZACI\O EM ACUPUNTURA
.PP Pos-Gradiagdo Lato Senst econhecido pelo Colgio Moo de Acupurrs, AVB & NEC

142 TURMA

http://www.uff.br/ses/curso-especializacao.htm

secisc@uff.br




VALORIZAGAO DO MEDICO
CREMERJ constata superlotaciio

dos hospitais e falta de médicos

M Dando continvidade a sua intensa
campanha pela valorizacio do médico,
0 CREMERJ tem visitado hospitais
municipais, estaduais e federais em
todo o Estado do Rio de Janeiro para
fazer um levantamento das condicoes
de trabalho e da falta de médicos
decorrente dos haixos saldrios,
constatando que os hospitais
continuam superlotados e com grande
deficiéncia de médicos, 0 que gera
longas filas de espera por atendimento

e sobrecarrega os médicos do plantdo.

No Hospital Gettlio Vargas, por exemplo, faltam 60
clinicos e 40 pediatras. A Maternidade Leila Diniz,, anexa
ao Hospital Municipal Lourenco Jorge, esta com a UTI
pediatrica equipada, mas trabalhando superlotada devi-
do a caréncia de leitos na regido. Ja no Hospital Cardoso
Fontes ha falta de 20 anestesistas. Grande parte das
unidades ndo tem o nimero adequado de clinicos: no
Souza Aguiar e no Miguel Couto faltam 16 clinicos em
cada e no Salgado Filho, 31. O Souza Aguiar ainda tem
déficit de pediatras, neurocirurgioes e anestesistas e, pela
falta de intensivistas, o funcionamento do CTI pediatrico
esta comprometido. No Hospital Estadual Carlos Chagas,
em Marechal Hermes, os setores de ortopedia, cirurgia
plastica e ginecologia foram fechados pela falta de espe-
cialistas. Além disso, houve reducdo de 40% nos leitos.

Dos 300 médicos contratados em carater de urgéncia
pela Prefeitura do Rio, para os quatro hospitais de emergén-
cia, em marco, 100 ja abandonaram o emprego devido as
mas condicdes de trabalho e baixo salario. Segundo o Con-
selheiro Pablo Vazquez Queimadelos, dos 100 que sairam,
cerca de 60 sdo clinicos gerais e mais de 20, pediatras. Ele
disse que os recém-contratados recebem R$ 3 mil mensais
por plantdes de 24 horas semanais. Segundo ele, a Secreta-
ria Municipal de Satde prometeu gratificacdo de R$1,5 mil
para os estatutarios, que vém se dedicando aos hospitais ha
muitos anos, para que recebessem o mesmo salario dos
atuais contratados, 0 que ndo esta sendo cumprido..
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Conselheiros Sidnei Ferreira, Sergio Albieri e Luis Fernando Moraes em reunicio com os médicos pediatras do Hospital dos Servidores do Estado

‘ ‘ Dos 300 médicos contratados em cardter de urgéncia pela Prefeitura do Rio,
para os quatro hospitais de emergéncia, em marco, 100 ja abandonaram o

emprego devido as mas condicoes de trabalho e baixo saldrio.

Pahlo Vazquez Queimadelos, médico do Souza Aguiar e Conselheiro do CREMERJ

Contratos irregulares e falta de concursos na esfera federal

Ja nas unidades federais, o principal problema sao
contratos irregulares e a falta de novos concursos, ten-
do em vista a perspectiva de grande nimero de médi-
Cos se aposentarem no proximo ano. Tais concursos, no
entanto precisam oferecer salarios compativeis com o
exercicio da profissao para que os médicos nao aban-
donem logo os hospitais.

No Hospital dos Servidores do Estado (HSE), o
CREMER! verificou a necessidade de ampliagao do
nimero de leitos tanto na UTI neonatal quanto na
neurocirurgia. A falta de enfermeiros e auxiliares de
enfermagem também esta comprometendo o atendi-
mento na unidade.

0 Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes, e
os Conselheiros Pablo Vazquez Queimadelos, Erika Reis
e Sérgio Albieri visitaram, dia 5 de outubro, o HSE, onde
conversaram com representantes da Diretoria Médica,
profissionais de diversos setores, residentes e internos.

Durante a visita do Conselho, o ginecologista Hugo
Miyahira convocou seus residentes e internos a partici-
parem da manifestacdo em prol de uma politica salari-
al digna, marcada para dia 18 de outubro, na Praia de
Copacabana.

0O Hospital de Ipanema foi visitado pelos Conse-
Iheiros Pablo Vazquez Queimadelos e Nelson Nahoum,
no dia 16 de outubro. Na unidade, nao faltam materiais
e as equipes estao completas. Entretanto, 40% do qua-
dro de médicos estao com contratos temporarios.

No dia 9 de outubro, os Conselheiros Pablo Vazquez
Queimadelos e Armindo Fernando estiveram no Hospi-
tal da Lagoa. A situagdo de recursos humanos, na uni-
dade, nao é tao grave como nos demais hospitais, mas
ha dificuldades para a aquisi¢do de insumos.

Ha andares recém-reformados, que exibem instala-
¢oes pintadas e bem equipadas, e também setores que
continuam a espera de melhorias na infra-estrutura.
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DIA DO MEDICO
Médicos comemoram sev dia

com protesto em Copacabana

M 0 Dia do Médico, 18 de outubro, foi comemorado

com uma manifestacio promovida pelo CREMER],
em Copacabana. Mais de 200 médicos ocuparam
parte do calcaddo da Avenida Atléntica para
esclarecer a populacdo sobre a sitvaco da rede
piblica do Rio e exigir das autoridades saldrios
dignos e melhores condicdes de trabalho. 0
protesto contou com a presenca de Sociedades de
Especialidades, Associacoes Médicas de Bairro e
Comissdes de Etica, além de estudantes de
medicina e muitos médicos de unidades poblicas
que deram depoimentos sobre as dificuldades que
tém enfrentado nos hospitais em que trabalham.

& "-II :
ca i K
T &1

CREMER]

O Presidente do CREMERYJ, Luis Fernando Moraes, ressaltou, durante a mani-
festacao, a persisténcia dos médicos em lutar por melhores salarios, condicoes
adequadas de trabalho e qualidade na saide publica para a populacao.

- Nosso movimento é permanente. E esse é o perfil da conduta do médico que
busca melhorias para a categoria, sempre sem esmorecer. Precisamos nos unir
cada vez mais e mostrar a nossa indignacao com o descaso com que as autorida-
des tratam os médicos e a satide da populacao — destacou.

0 Conselheiro Aloisio Tibirica, também Vice-Presidente do Conselho Federal
de Medicina (CFM) e da Comissao Pro-SUS, lembrou que o movimento dos médi-
cos por melhores salarios ocorre a nivel nacional.

- A Comissao Pro-SUS programou eventos em todo o pais. Entre as nossas
principais reivindicacoes estao a opcao da carreira de estado para o médi-
co, principalmente no Programa de Saude da Familia (PSF); a aprovacao do
Projeto de Lei que esta tramitando na Camara dos Deputados, estabelecen-
do o piso salarial de R$ 7.000 por 20 horas na rede privada; e uma politica
publica de recursos humanos no SUS com o plano de cargos, carreiras e
vencimentos. Hoje, vemos os médicos serem contratados precariamente
em todo o pais, como, por exemplo, cooperados, temporarios etc. Reivindi-
camos a valorizacao da saide como um todo, com a aprovacao da Emenda
29, como forma de financiamento mais adequada.



Médicos apoiam
a campanha

rais que trabalham em setores publicos em todo o pais. To-
dos esses setores apresentam decadéncia. Por isso precisa-
mos nos mobilizar para mudar essa situacao, nao sé para
nds, médicos, mas principalmente para quem utiliza os ser-

vicos desses profissionais.
Martha Rustum - HSE e Instituto de Cardiologia
Aloisio de Castro

- Esse movimento é muito importante. Participo primeiro
como cidada, depois como médica e como especialista. Gos-
taria que essa manifestacdo fosse permanente.

Rosimary Nascimento - Secretaria Geral da Socie-
dade Brasileira de Citopatologia

- A populacdo tem que estar junto conosco e saber que o
mau atendimento do hospital ndo é culpa do médico. A popu-
lacdo ainda ndo esta inteiramente esclarecida. Talvez uma
panfletagem na porta dos hospitais publicos seja uma saida
para conscientizar a populacao.

Katia Vencato - Diretora das Especialidades Clinicas
e membro da Comisséo de Etica Médica do Hospital
Salgado Filho
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— S6 através de movimentos éticos, como este, vamos
conseguir atingir nossos objetivos em relacdo a melhoria das
condigdes de trabalho, trazendo a populagdo o que estamos
vivendo, e ainda recebendo salarios indignos. Nao queremos
apenas um salario digno, mas também respeito ao nosso tra-
balho e melhores condicdes para atender a populagdo.

Carla Valéria Nunes da Silva Spinola Pereira - Pre-
sidente da Comissao de Etica Médica da Superin-
tendéncia Central de Pericia Médica e Saude Ocu-
pacional do Estado

- A Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabolo-
gia apoia esse movimento. Precisamos melhorar nossas con-
dicoes de trabalho e de salario, que estao insuportaveis.
Infelizmente o Rio é um dos estados do pais que oferece a
pior situacao para os médicos.

Vivian Ellinger - Presidente da Sociedade Brasileira
de Endocrinologia e Metabologia — Regional Rio

‘4. &
s = 7 e A

—Esse movimento é um possivel inicio de solucdo para repa-
rar varias injusticas que os médicos contratados do municipio
vém sofrendo num crescente. Tenho 25 anos de formada e estou
assustada porque nunca imaginei que o desrespeito pudesse che-
gar a esse ponto. Nossas reivindicacoes salariais foram todas
negadas com alegacao de falta de verbas. Mas, ao mesmo tem-
po, a Secretaria de Saude efetua, no regime de emergéncia, a
contratacdo de profissionais com a mesma carga horaria que a
nossa, ganhando o dobro. E 0 adicional aos médicos das emergén-
cias, prometido em maio, até hoje nao foi pago. Tenho colegas que
moram no Rio, mas semanalmente vao dar plantdes em Sao
Paulo, para receber um salario um pouco menos indigno.

Ménica Lesenhagem - Médica da Emergéncia do

Hospital Lourenco Jorge

Jornal do CREMERJ *+ OUTUBRO 2009

— Essa manifestacao é fundamental. Médicos nao vi-
vem sem a populacdo e a populacdo nao vive sem os
médicos. Precisamos juntar nossas forcas para darmos
uma qualidade de atendimento melhor. Somos um pais
tdo rico, mas que investe na saude uma percentagem
infima do PIB. O SUS é um sistema de primeiro mundo e
muita gente vem de fora para aprender sobre ele. Na
pratica, no entanto, ndo o vivenciamos por causa da falta
de recursos financeiros e da ma gestao.

Rosangela Magalhaes - Pediatra e membro da Co-
misséo de Etica Médica do HGB

— Essa manifestacdo é essencial para melhorar a visao
que a populagao tem da nossa realidade e da medicina como
um todo. Entramos na faculdade com uma visao utopica e
depois percebemos que precisamos de um salario digno para
viver e isso nos preocupa cada vez mais.

Elder Vilela - Aluno do 11° periodo de medicina na
UFRJ e membro da Liga de Trauma

— Tenho 27 anos de formado e 23 de servico publico.
Nos Ultimos anos, a situacdo s6 tem piorado e ndo temos
incentivo nenhum para trabalhar. Somos obrigados a ter
trés ou quatro empregos. Isso ndo nos permite tempo para
estudar, descansar ou estar com a familia. Quando nao
estou no posto, ndo tem quem atenda a pediatria. Na UPA
da llha do Governador, que as autoridades dizem que ha
médicos 24 horas por dia, s6 tem pediatra trés ou quatro
vezes por semana. Com salarios muito baixos, o recém-
formado néo se interessa.

Mauro Stern - Pediatra e homeopata do Posto
de Saude Madre Teresa de Calcuta, na llha do
Governador
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Viviane de Lourdes Pessoa, Conselheira Marilia de Abreu Silva, Herbert Praxedes, Manica Kopschitz Lusis, Fahio Moore Nucci e Marianne Borges Landau

HEMATOLOGIA
Curso privilegia debate de casos clinicos

0 médulo de Hematologia do IX Curso de Educacao
Médica Continuada do CREMERJ, no dia 24 de outubro,
lotou o0 auditério, sendo a maioria jovens estudantes
de medicina. A Conselheira Marilia de Abreu Silva des-
tacou os objetivos do Conselho ao proporcionar a atua-
lizacdo.

- Nosso objetivo é sempre fazer um “up date” em
torno dos assuntos mais comuns. Acreditamos que as
discussoes, envolvendo a opinido dos palestrantes e
da platéia sobre casos clinicos, enriquecam o dia-a-
dia dos colegas - explicou a Conselheira.

GASTROENTEROLOGIA

0O curso privilegiou o debate em trono do es-
tudo de casos clinicos, nos quais analisou-se pa-
tologias associadas as anemias, como as doen-
cas neoplasicas, constitucionais, cronicas, hepa-
ticas, ginecoldgicas e da medula dssea. Para tan-
to, foram convidados os especialistas Fabio Mo-
ore Nucci, Marianne Borges Landau, Ménica
Kopschitz Praxedes Lusis e Viviane de Lourdes
Rosa Pessoa, além do Coordenador da Camara
Técnica de Hematologia e Hemoterapia do CRE-
MERJ, Herbert Praxedes.

Curso é dividido em trés modulos

0 IV Curso de Educacdo Médica Continuada do
CREMERJ, no dia 03 de outubro, privilegiou os assun-
tos ligados a gastroenterologia. A Conselheira Marilia
de Abreu Silva iniciou o encontro, analisando o signi-
ficado da eleicao do Conselheiro Aloisio Tibirica como
Segundo Vice-Presidente do CFM.

0 curso foi dividido em trés mddulos, sendo
o primeiro moderado por Dante Martin Dorigo e
Israel Noémio Medrado Sobrinho, abordando as
hepatites virais (por Silvio Martins), hemorra-
gia digestiva (por Huang Ling Fang) e Helico-
bacter pylori (por César Amorim). No segundo,
moderado por José Geraldo Alves de Menezes,
o enfoque foi nas diarréias cronicas (por Cyrla

Zaltman) e no cancer colorretal (por Edson Ju-
rado da Silva).

No terceiro médulo, moderado por Cleber Var-
gas, 0s temas eram a gastrostomia endoscépica e
as lesdes iatrogénicas, em palestras proferidas por
Afonso Celso da Silva Paredes e Carlos Frederico,
respectivamente.

Finalizando o encontro, o quarto médulo foi mo-
derado por José Narciso de Carvalho Neto e cen-
tralizou atencao na doenca do refluxo gastroeso-
fagico. Méarcia Henriques de Magalhaes Costa dis-
correu sobre o diagndstico e o acompanhamento,
enquanto que Laura Helman fez a abordagem tera-
péutica dessa patologia.

CIRURGIA GERAL
E TRAUMA

Necessidade de
aprofundamento
constante

0 Conselheiro Guilherme Eurico abriu 0 mé-
dulo de Cirurgia Geral e Trauma do IX Curso de
Educacdo Médica Continuada do CREMERJ, no
dia 19 de setembro, destacando a programacao
do curso voltada para a revisao de diagnosticos e
tratamentos das principais doencas atendidas
pela especialidade.

- Pensamos num programa que privilegiasse
assuntos importantes para os clinicos e convida-
mos cirurgides que pudessem esclarecer davi-
das comuns - sintetizou.

Secretariando o encontro, Savino Gasparini
Neto ressaltou a necessidade de aprofundamen-
to constante dos médicos para manter a qualida-
de dos servicos prestados.

0 “Paciente politraumatizado: o que deve-
mos sabe sobre o atendimento” foi 0 assunto da
palestra de Renata Pozzi. Em seguida, o Conse-
Iheiro Felipe Victer se referiu ao abdome agudo e
quando é necessario indicar a correcao cirdrgica.
Carlos Eduardo Pinto discorreu sobre o papel do
cirurgido na oncologia e Marcelo Enne de Olivei-
ra abordou os transplantes de 6rgaos, mostrando
dados comparativos entre os estados brasileiros.
Para encerrar o encontro, Amin Milad Waked tra-
tou de um tema no qual o pais tem se destacado
pelo pioneirismo: a cirurgia bariatrica como agente
de controle da glicemia do diabetes tipo Il em
pacientes obesos.
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EDUCAGCAO MEDICA CONTINUADA

Conselheira Vera Fonseca e Savino Gasparini Neto
Huang Ling Fang, Dante
Martin Dorigo, José
Narciso de Carvalho Neto,
Conselheiras Erika
Monteiro e Marilia de
Abreu Silva e Israel Noémio
Medrado Sobrinho

As palestras que foram autorizadas
pelos respectivos professores estao
disponiveis aos médicos no site

www.cremerj.org.br
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Em 2010, o CAMI completa 10 anes. Mais de 500 médicos ja se titularam
conosco. Veja depoimentos dos ex-alunos em www.cami.medicina.ufrj.br

.

O CAMI ocorre de
fevereiro a dezembro,
todas as 4as feiras,

de 8h as 17h

FACULDADE DE MEDICINA - UFR]
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7 curso de Aperfeicoamento em Medicina Interna

Pés-Graduacao “lato sensu”

O Curso de Aperfeicoamento em Medicina Interna € o mais completo e
prestigioso curso de atualizagao para médicos em atividade no pais. Mais de

170 docentes da Faculdade de Medicina e diversos convidados estardo com vocé
ao longo do ano, em um amplo programa didatico voltado para o aprimoramento
da sua pratica clinica.

0 programa é estruturado em maodulos, e percorre toda a Clinica Médica,

as doencas infecciosas e areas de apoio como Radiologia e Psicologia Médica.
As atividades compreendem aulas, mesas-redondas e discussoes de casos,

em um ambiente aberto ao didlogo, e focalizado no diagnostico e tratamento atual
das doengas mais prevalentes. Veja o programa completo e mais informagoes
em www.cami.medicina.ufrj.br

Saiba mais sobre o programa e o corpo docente do CAMI em www.cami.medicina.ufrj.br

Informagoes diariamente, de 9h as 15h | Telefone: (21) 2562-2708 | Email: cami@medicina.ufrj.br
Secretaria: Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, 11° andar, Bloco E, sala 41
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ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Congresso redne cerca de 8 mil participantes

0 41° Congresso Brasileiro de Ortopedia e Trau-
matologia da Sociedade de Brasileira de Ortopedia
e Traumatologia (SBOT) reuniu cerca de 8 mil partici-
pantes no Riocentro, no dia 31 de agosto, para ouvir
renomados palestrantes, alguns dos quais vindos de
outros paises, como Estados Unidos, Alemanha, Aus-
tria e Portugal. A abertura oficial teve a histdria da
cidade contada pelos passos da Cia. de Danga Jaime
Arouxa e o Hino Nacional apresentado pelo grupo
Receita de Choro, composto s6 de médicos, sendo o
Diretor Geral do Hospital do Fundao, Alexandre Pin-
to Cardoso, um deles. A programagdo também in-
cluiu o show de encerramento de Jorge Benjor e do
Eletrosamba, com sorteio de dois carros.

0O Presidente do Congresso e Conselheiro do
CREMERJ, Renato Graca, ressaltou que a unido
entre os médicos e as Sociedades de Especialida-
des é necessaria para a solucao dos problemas da
categoria.

- Cabe a todos nos, médicos, e a SBOT pressionar-

mos 0s governantes para que se tornem realidade
nossos desejos de menos escolas médicas, de vagas
para todos os residentes, de hospitais universitarios
com mais verbas, de melhor distribuicao de oramen-
to asalde, da adogdo da CBHPM por todas as opera-
doras etc. A nossa Sociedade esta bem, mas quere-
mos que os ortopedistas fiquem melhor — declarou.

Em nome dos 53 mil médicos do Estado, o Presi-
dente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes, saudou
os congressistas. O Conselheiro também explicou as
funcdes e principais acdes do CREMERJ.

- 0 Conselho hoje é uma entidade médica que
transcende as suas obrigacdes legais judicantes e
fiscalizadoras. Lutamos pela defesa profissional, pela
educacdo médica continuada e por melhor remune-
ragdo para os médicos. A ortopedia tem sido parcei-
ra nessa luta, nas assembleias, nas Camaras Técni-
cas e na Educacdo Médica Continuada — salientou.

Durante o Congresso, o Presidente da SBOT, Ro-
meu Krause, deu posse ao Presidente eleito para o

CFM fixa valores para 2010

0 CREMER]J informa aos médicos que a Resolucao
do Conselho Federal de Medicina (CFM) 1928/2009
fixou os valores de anuidades e taxas para o exercicio
de 2010, para pessoa fisica em R$ 437,00 até 31 de
janeiro; em R$ 446,20 até 28 de fevereiro; e R$ 460,00
até 31 de margo.

Para pessoa juridica, os valores dependem do ca-
pital social.

Apds 31 de marco, ainda de acordo com o CFM, os
valores sofrerdo multa de 2% e juros de 1% ao més.

As empresas médicas, constituidas por
dois socios e que se enquadrem nas condi-
coes definidas no art. 5 da Resolucao CFM
1928/2009, até 31 de marco, podem desfru-
tar do desconto de 50% da anuidade. Para
isso, terao obrigatoriamente que solicitar ao
CREMER)J o referido heneficio.

i

y | i
Conselheiros Luis Fernando Moraes e Renato Gragn compuseram a mesa junto com diretores da SBOT e Presidentes de entidades internacionais

mandato de 2010, Claudio Santili. Em seu discurso
de despedida, Krause fez uma analise dos principais
pontos de sua administracdo. Em seguida, o novo
Presidente, que aniversariou no dia anterior ao even-
to, destacou os projetos que pretende implementar.

A solenidade contou com uma homenagem a
Sociedade Latino Americana de Ortopedia e Trauma-
tologia (SLAQT), presidida por Paulo de Windt. Tam-
bém foram entregues os titulos de membros eméri-
tos da SBOT a Celso Simonetti Carlos Celso Mesqui-
ta, Edson Antunes, Paulo César de Malta Schott. Car-
los Giesta, Osni Salomao, Marco Amatuzi (represen-
tado por Marcelo Krause) e Egon Henning (repre-
sentado por Ricardo Camperini da Silva) também
foram homenageados.

Roseli dos Reis, Presidente do Nucleo de Acdes
Comunitarias Especiais (NACE) da SBOT, cujo objeti-
vo é orientar e participar de campanhas para melho-
rar a qualidade de vida das criancas aos idosos, apre-
sentou o projeto Casa Segura do Idoso.

Diz o art. 5 da Resolugdo: “As pessoas juridicas
compostas por, no maximo, dois socios, sendo obri-
gatoriamente um deles médico, constituidas exclu-
sivamente para a execucao de consultas médicas
sem a realizacdo de exames complementares para
diagndsticos, realizados em seu préprio consultério
e que nao mantenham contratacdo de servicos mé-
dicos a serem prestados por terceiros, poderao re-
querer, ao Conselho Regional de Medicina de sua
jurisdicao, até 31/03/2010, um desconto de 50% so-
bre o valor da anuidade fixada, mediante apresen-
tacdo de declaracdo subscrita pelo médico respon-
savel pela empresa, indicando o seu enquadramento
nessa situacdo”,. E no paragrafo unico “Para obten-
cao do desconto, a pessoa juridica e os respectivos
socios médicos deverdo estar em situacdo regular
com o pagamento das anuidades de exercicios ante-

riores”. Além disso, a empresa devera apresentar
copia do Estatuto Social atualizado para analise da
solicitacdo do desconto. Nao havendo alteracdes, o
responsavel técnico enviara declaracao assinada pelo
proprio, informando tal fato.

Reafirmamos que a data limite para este desconto
também é o dia 31 de marco, devendo o médico utilizar
o formulario disponivel no site www.cremerj.org.br. Aler-
tamos que, apds essa data, ndo sera mais possivel
conceder tal beneficio.

M Dovidas poderdo ser sanadas no
Departamento de Registro de Pessoas
Juridicas (telefones 3184-7172,
3184-7173,3184-7174, 3184-7175,
3184-7176 0u 3184-7177).



SEMINARIO INTERNACIONAL
Atualizacdo no Atendimento ao Politraumatizado

M 0 |V Semindrio Internacional de
Atualizaciio no Atendimento ao
Politraumatizado reuniv, dia 30 de
outubro, no Windsor Barra Hotel, cerca
de 400 médicos e autoridades médicas
do Brasil e de outros paises. Mais de 20
palestrantes, sendo 12 médicos
estrangeiros, abordaram os principais
temas que envolvem todas as questoes
relacionadas aos pacientes
politraumatizados, desde o
atendimento pré-hospitalar até o
protocolo de condutas médicas.

A abertura do evento contou com as palestras do
Superintendente de Urgéncia e Emergéncia da Secre-
taria Estadual de Satde e Defesa Civil (Sedesc), Coro-
nel Médico Fernando Suarez, sobre os avancos e desa-
fios da Lei Seca; do representante da Organizagdo Pan-
Americana de Saude (Opas), Newton Lemos, sobre a
importancia do atendimento primario e seu impacto
nas redes de saude; e do Presidente da Associacion
Colombiana de Atencién Prehospitalaria (ACAPH), An-
drés Rubiano, sobre o cenério de atendimento pré-
hospitalar da Coldmbia.

Além de Fernando Suarez, compunham a mesa de aber-
tura do evento o Presidente do CREMERJ, Luis Fernando
Moraes; 0 2° Vice-Presidente do CFM, Conselheiro Aloisio
Tibirica Miranda; a Conselheira do CREMERY, Erika Reis; o
membro do Grupo de Trabalho sobre Emergéncia do CRE-
MERJ, Marcos Musafir; o Presidente da International Fe-

0s Conselheiros Luis Fernando Moraes, Presidente do CREMER] e Aloisio Tibiﬁgﬁ Miranda, Vice-Presidente do CFM na mesa de abertura
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A importincia da Lei Seca na reduciio de acidentes

0O Presidente do CREMERJ ressaltou a importancia
da Lei Seca, que ja vem sendo exportada para outros
paises da América do Sul.

- A Lei Seca tem alterado as estatisticas de acidentes —

disse Moraes, lembrando que a questao do atendimento de
urgéncia e emergéncia tem sido uma prioridade do CRE-
MERJ, que realiza anualmente o Congresso de Emergéncia
do Estado do Rio de Janeiro, com média de dois mil inscritos.

Em sua palestra, Suarez contou que os acidentes
envolvendo automoveis registraram, com a Lei Seca,
queda de 27,2% em setembro de 2009 em relacao ao
mesmo periodo do ano passado.

- Entretanto, muitos motoristas ja tém encontrado
formas de driblar a lei, o que impGe novos desafios as
autoridades publicas - observou.

Segundo ele, o atendimento pré-hospitalar realizado

deration of Society of Emergency Medicine, Gautam Bo-
diwala; e a representante da Secretaria Municipal de Sau-
de, Maria Lucia Cortes da Silveira.

0 Coordenador do Grupo de Trabalho de Emergén-
cia do CREMERJ, Aloisio Tibirica Miranda frisou a ne-
cessidade da articulacdo entre as unidades de emer-

PLANO DE CLASSIFICAGAO DE CARGOS DO ESTADO

Justica admite o CREMERJ como assistente de acdes judiciais

pelo Corpo de Bombeiros enfrenta outros obstaculos: o cres-
cimento do nimero de atendimentos, desde que a corpora-
¢ao passou a atender também casos clinicos e psiquiatricos;
a frequéncia dos trotes telefonicos, que representam 32%
das ligagGes recebidas; e o problemas das “macas presas”
nos hospitais, o que dificulta o processo de internacao dos
pacientes trazidos pelas ambulancias dos bombeiros.

0 Coordenador do Seminario, Marcos Musafir, des-
tacou a importancia da presenca de médicos estrangei-
ros no evento, para que se amplie a visdo dos médicos
brasileiros por meio das experiéncias internacionais.

- A participacao de médicos estrangeiros abre fron-
teiras, traz novos conhecimentos, estimula as iniciativas
dos professores de saude e até fortalece os nossos argu-
mentos junto aos governos locais por melhores condi-
coes de trabalho — acrescentou.

géncias do Estado do Rio de Janeiro:

-Ha 14 anos, no CREMERJ, sentimos a necessidade de
uma aproximacao entre as emergéncias do Rio, inclusive
por meio da atualizacdo cientifica. Precisamos avancar e a
realizacdo deste seminario é mais um grande passo para
alcancar este objetivo — frisou.

0 CREMERJ lamenta
profundamente o fale-
cimento do colega Pau-

NOTAS

O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro vai
decidir se o Plano de Classificacao de Cargos do Estado
é, ou nao, constitucional, o que é fundamental para per-
mitir a implementacao da lei que o criou. Para se posici-
onar ao lado daqueles que ingressaram com agoes judi-
ciais, visando a concretizagao desse Plano, o CREMER)
requereu e viu deferido o seu ingresso neste processo.
Sendo proclamada a constitucionalidade da lei, o Conse-
Iho adotara idéntica providéncia em relacdo aos demais

casos que tenham o mesmo objetivo.

- Essa decisao é muito importante para os médicos e
para a saude publica. Além de resolver o problema hoje
existente, em que estatutarios convivem com terceiri-
zados contratados de maneira precaria, em caso positi-
Vo, propiciara naturalmente o aumento da remuneragao
da categoria, atraindo novos profissionais para a rede
publica — observou o Presidente do CREMERJ, Luis Fer-
nando Moraes.

lo Athayde, vitima da
violéncia que, infeliz-

mente, aumenta, a
cada dia, em nossa ci-
dade, e se solidariza
com a sua familia pela dolorosa perda.




V 4

FORUM CREMERJ

EEVENTO

‘ Jornal do CREMERJ * OUTUBRO 2009

ANESTESIOLOGIA

Fatores humanos, tecnologm e seguranca

0O Dia do Anestesiologista (16 de outubro) foi comemorado no dia 13 de
outubro, no Auditorio Julio de Sanderson, com a conferéncia de Rogério Luiz da
Rocha Videira, do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade
de Sao Paulo, sobre "Fatores humanos, tecnologia e seguranga em anestesiolo-

gia".

- Essa parceria entre o CREMERJ e a SAERJ vem de longa data e sempre tem
gerado bons resultados, como o curso de educacao médica continuada sobre
anestesiologia que aconteceu no final de julho. Fazemos eventos complementa-
res, discutindo temas importantes da especialidade inclusive para os demais
especialistas que precisam de mais e melhores informagdes. E os estudantes de
medicina nesses cursos sao sempre bem vindos — resumiu o Conselheiro Respon-
savel pela Camara Técnica de Anestesiologia, Marcos Botelho.

O Presidente da Sociedade de Anestesiologia do Estado do Rio de Janeiro
(SAERJ), Sérgio Luiz do Logar Mattos, disse que, apesar das dificuldades na
salde, ha motivos para festejar a data. Segundo ele, a defesa profissional da
especialidade teve vitorias, como o impedimento de residentes atuarem como
anestesiologistas nas unidades pertencentes a Secretaria Municipal de Satde
e Defesa Civil do Rio.

CIRURGIA PLASTICA

Sérgio Luiz do Logar Mattos e Conselheiro MurTos Botelho

‘ ‘ Essa parceria entre 0 CREMERJ e a SAERJ vem de

longa data e sempre tem gerado bons resultados, como no
curso de Educaciio Médica Continvada ..

Marcos Botelho, Conselheiro do CREMERJ

CAMARA TECNICA COMPLETA 15 ANOS

A Camara Técnica de Cirurgia Plastica do CREMERJ promoveu, no dia 24 de
outubro, um forum de debates sobre questdes polémicas na especialidade. Durante
o0 encontro, a Conselheira Marcia Rosa de Araujo ressaltou a importancia da Cama-
ra, criada em 3 de janeiro de 1994.

- 0 Conselho do Rio foi o primeiro do pais a criar uma Camara Técnica de Cirurga
Plastica. Durante seus 15 anos de trabalho, tem emitido pareceres muito importantes,
como o Parecer 27/1995, sobre reconstrucdo mamaria, que resultou na Resolugao
1483/1997 do CFM e, mais tarde, em 2001, na lei federal de autoria da entao deputa-
da, médica Jandira Feghali, que dispde sobre a obrigatoriedade de cobertura, pelos
planos de satide, para cirurgias reparadoras de mama ap6s mastectomia por cancer.

A primeira mesa centrou-se nos conflitos da cirurgia pos-bariatrica, contando
com palestras de Angela Maria Fausto de Souza, Cinthia da Rocha Branco e Jo&o
Medeiros Tavares Filho, além da moderagao da Conselheira Marcia Rosa.

Na mesa seguinte, moderada por Luiz Guilherme Barroso Romano, o palestran-
te Luiz Mario Bonfatti Ribeiro abordou a ética na especialidade; o Conselheiro José
Maria de Azevedo, a propaganda; e a Conselheira Marcia Rosa, a remuneracao.

Em sua palestra, Marcia Rosa ressaltou o momento propicio, com a proximidade
da posse das novas Diretorias da Regional e da Nacional da SBCP.

- Tais entidades, em conjunto com o CREMERJ, através da COMSSU (Comissao
de Sadde Suplementar), poderao promover negociagdes com as operadoras de
saude, discutindo saidas para diminuir os conflitos em torno da cirurgia plastica
reparadora pés cirurgia bariatrica - observou.

0 Coordenador da Camara Técnica de Cirurgia Plastica, Luis Mario Barreto Bon-
fatti, frisou a importancia destes procedimentos serem assumidos pela especialidade.

Jodo Medeiros Tavares Filho, Conselheira Mdrcia Rosa de Araujo,
Cinthia da Rocha Branco e Angela Maria Fausto de Souza

Na terceira mesa, Talita Romero Franco, Mauricio Chveid e Carlos Alberto Por-
chart debateram a relacao médico-paciente, destacando os conceitos éticos e filo-
soficos que a envolvem.

Para encerrar o encontro, 0 assunto escolhido foi o processo médico. Na mesa,
moderada pelo Presidente eleito para a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica,
Affonso Junqueira Accorsi Junior, Sérgio Eduardo Carreirdo da Silva discorreu sobre
0S processos contra os cirurgides plasticos, enquanto que Wanda Elizabeth Massieri
Y Corréa relatou como o assunto transcorre dentro do Conselho e Carlos Alberto
Jaimovich expds como eles se dao na Vara Civel.
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Dois temas polémicos em debate

O CREMER!J promoveu, através da sua Camara Técnica de Endocrinologia e do
Grupo de Trabalho de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, no dia 8 de outubro, 0 “Férum
Cirurgia Bariatrica na Adolescéncia e Cirurgia no Diabetes: Aspectos Técnicos e Eticos”.

Segundo a Conselheira e Coordenadora da Camara Técnica de Endocrinologia,
Kassie Cargnin, o férum teve como objetivo alcangar um consenso entre os médicos
sobre estes dois temas polémicos e que estdo ganhando muita repercussao na midia.

0 férum comegou com a mesa redonda “Pode a cirurgia bariatrica ser indica-
da na adolescéncia? - Resolucdo CFM n° 1766/05 - A idade deve ser revista?”,
abordando a visdo de trés especialistas: a endocrinologista Claudia Braga, o
pediatra Carlindo de Souza Machado e Silva e o cirurgido Fernando LUiz Barroso.

Atarde, o férum discutiu a “Cirurgia no diabetes”, com palestras proferidas por
Marilia Brito Gomes (" Limitacdes do tratamento clinico: quando pode ser necessa-
ria a cirurgia?”; Joao Regis Ivar Carneiro (“Mecanismos fisiologicos dos tratamen-
tos cirlrrgicos no controle do diabetes tipo 2"); Carlos José Saboya Sobrinho (“Ban-

NEFROLOGIA

Conselheiro Carlindo Machado e Silva, Cldudia Braga,
Conselheira Kassie Regina Cargnin, Ivan Ferraz e Fernando Luiz Barroso

da gastrica e gastroplastia redutora”); Carlos Schiavon ("Exclusdo duodenal com e
sem gastrectomia vertical”); e Marcus Dantas (" Interposicao ileal”).

0 férum teve o apoio da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabolo-
gia, da Sociedade Brasileira de Diabetes e da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Baritrica e Metabdlica.

As doencas de grande prevaléncia

A Camara Técnica de Nefrologia realizou seu quarto férum no dia 03 de
outubro, dividindo os temas em quatro mesas de debates. A Conselheira Respon-
savel pela Camara, Marilia de Abreu Silva, deu as boas vindas aos participantes,
ressaltando a importancia da atual campanha de valorizacdo dos médicos.

NUTROLOGIA
A visdo do nutrélogo

No dia 22 de setembro, a Camara Técnica de Nutrologia do CREMER)
promoveu seu VI Férum visando discutir “A visao do nutrélogo”. Aberto
pela Conselheira Responsavel pela Camara Técnica, Kassie Regina Carg-
nin, e pela Coordenadora Ménica Hissa, o Férum contou com a moderacao
de Flavia Alvarenga Netto, também membro da CamaraTécnica.

- Escolhemos temas muito polémicos - a insuficiéncia renal e o
vegetarianismo - sobre os quais os médicos precisam ter um conheci-
mento maior — explicou Ménica Issa.

Chefe do CTI do Hospital de Ipanema, Valéria Abrahao proferiu a
palestra sobre alimentos pré e probidticos e como eles modificam o
curso das doencas. Scyla Maria Reis Dichiara Salgado, chefe da UTI do
Hospital Adventista Silvestre, discorreu sobre as proteinas e a insuficiéncia renal
cronica; e o professor de Clinica Médica da UFRJ, Antdnio Claudio Duarte, sobre o
vegetarianismo e sua relacdo com a vitamina B12 e o ferro.

José Cavaliere Sampaio, Coordenador da Camara Técnica avaliou a necessi-
dade de atualizacdo profissional e a oportunidade dos temas escolhidos.

- A programacao deste forum foi muito objetiva e pratica, focalizando o dia a
dia dos consultérios, para atender os assuntos principais e doencas de grande
prevaléncia, que nos fazem estudar indeterminadamente — explicou.

Os assuntos privilegiaram a insuficiéncia renal cronica, os disttrbios cardiovas-
culares, nefropatias e aspectos praticos da urolitiase. Para tanto, foram convidados
Jocemir Ronaldo Lugon, Maurilio de Nazaré de Lima Leite JUnior, Walter Luiz Gouvea
Filho, Virginia Francischetti, Roberto Esporcatte, Carlos Clementino dos Santos Pei-
xoto, Nordeval Cavalcante Araujo, Guilherme Santoro Lopes, Rubens Ulmacher,
Maria Alice Puga Rebelo, José Genilson Alves Ribeiro e José Renato Zottich.

Durante o curso foi apresentado, através do exame ultrassonogréfico, o diag-
ndstico preferencial das principais doengas cisticas do rim, procedimentos urolo-
gicos emergenciais na litiase renal, dieta na urolitiase, entre outros assuntos.

AT Fmmm e — —

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Antdnio Cldudio Duarte, Mdnica Hissa,
Conselheira Kdssie Regina Cargnin, Fldvia de
Alvarenga Netto, Valéria Abrahdo e Scyla
Maria Reis Dichaiara Salgado
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MEDICINA AEROESPACIAL
Questdes médicas durante o voo - mito ou realidade?

R T T

0 que os médicos precisam saber sobre as alteracdes de satide relacionadas
as viagens aéreas foi 0 objetivo do seminario “Questdes médicas durante o voo
— mito ou realidade?”, promovido pelo CREMERJ, no dia 29 de setembro. O
Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes, abrindo o evento, destacou o
pioneirismo da Camara Técnica de Medicina Aeroespacial do Conselho.

- Esta éa caqula das Camaras Técnicas e que contribui balizando nossas atividades com
informagdes importantes, tanto nos quesitos técnicos, quanto nas questdes éticas que
dizem respeito, por exemplo, a presenca de um médico dentro de um avido — considerou.

A Conselheira Responsavel pela Camara Técnica, Matilde Antunes Costa e
Silva informou que o Conselho vem trabalhando junto a ANAC pela valorizacdo do
médico. Ela também considerou de grande importancia que os médicos conhecam
este nicho de mercado profissional.

0 Coordenador da Camara Técnica, Carlos Gerk Filho proferiu duas palestras,
sendo a primeira sobre os medos mais comuns dos passageiros e a segunda ficou
centrada nas estatisticas referentes aos acidentes. Em seguida, Luis Eduardo

VIDEOLAPAROSCOPIA

Complicacdes em cirurgias

Carlos Gerk Filho, Luis Eduardo Neves Panainn e Roland Duarte

Neves Pannain discorreu sobre questdes técnicas, como a diminuicdo da presséo,
altitude, umidade e temperatura. Médico e piloto, Rolland Duarte de Souza abor-
dou os medos que acometem cerca de 40% dos brasileiros, sendo a acrofobia
(medo de altura) e a ptesiofobia (medo de voar) os mais comuns.

"Complicacdes em cirurgias videolaparoscopicas” foi o tema do seminario, realizado no dia 02 de
outubro pelo CREMERJ. O Conselheiro Responsavel pela Camara Técnica, Armindo Fernando Costa, deu

José Luis de Souza Varela e o Conselheiro Arindo Fernando

MEDICINA ESPORTIVA
A responsabilidade do médico frente aos atletas

Pela primeira vez, o forum anual da Camara Técnica de Medicina Esportiva do
CREMER]J aconteceu junto com o IV Congresso da Sociedade de Medicina do
Esporte (SMERJ). O curso foi realizado no dia 26 de setembro, no Hotel Pestana.
A parceria entre as entidades, segundo o Presidente Luis Fernando Moraes, pre-
sente ao evento, é cada vez mais importante.

-. Junto com as Camaras Técnicas, as Sociedades de Especialidades possibili-
tam enriquecer o conhecimento dos médicos e facilitar o estudo continuado, que
é tdo fundamental na nossa profissao — resumiu.

0 Conselheiro Responsavel pela Camara Técnica de Medicina Desportiva do
CREMERJ, Serafim Ferreira Borges, lembrou que tal Camara foi a primeira criada
no pais, seguida pela do CFM e pela do CREMESP.

A primeira metade do curso privilegiou o debate. Sob a moderacao de Paulo
Afonso Lourega de Menezes, os especialistas Gustavo Campos, Serafim Ferreira
Borges, Manoel Moutinho, Marcio Fagundes e Bruno Borges da Fonseca discuti-
ram com a platéia a responsabilidade do médico quanto a prescri¢do de medica-
mentos e doping, a morte subita de atletas nao avaliados adequadamente e a
liberacdo daqueles nao totalmente recuperados para retorno as competicoes.

0 segundo tema, que envolveu a relacdo com a Imprensa e a relevancia da

as boas vindas aos participantes, informando como estd a luta pela melhoria salarial da categoria e
convidando a todos a participarem do movimento de valorizacao dos médicos.

0 Coordenador da Camara Técnica, José Luis de Souza Varela, chamou atencdo para a competéncia
dos expositores, profissionais de expressao na cirurgia nacional e internacional e que podem contribuir
muito com seus conhecimentos — salientou.

A primeira palestra foi proferida por Miranda Duarte, que mostrou videos de colecistectomias. Em
seguida, Delta Madureira Filho abordou trés das principais complicacdes nas correcdes do refluxo gastro-
esofageano. As gastroplasias couberam a Fernando Luiz Barroso, enquanto que José Reinam Ramos
discorreu sobre a colectomia e José Julio do Rego fez consideracdes a respeito da apendicectomia.

Gustavo Campos, Rubens Lopes, Bruno Borges da Fonseca,
Paulo Afonso Lourega de Menezes, Conselheiro Serafim Borges e Manoel Moutinho

presenca de médicos nos clubes competitivos e nas comissdes técnicas, con-
tou com a participacdo de Adilson Camargo, Rubens Lopes, Serafim Borges e
Manoel Moutinho.

A (ltima mesa redonda englobou os aspectos éticos-legais da pratica de exerci-
cios. Membro da Camara Técnica paulista, Héldio Fortunato abordou as questdes de
ética e Claude Chambriard explicou os conceitos juridicos que norteiam a responsa-
bilidade civil relativos as complicacdes nos servicos de reabilitacdo cardiaca.
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A rotina dos consultérios e clinicas

Pelo quarto ano consecutivo o CREMERJ promoveu um férum centrado na Adminis-
tracdo e Etica, sobre temas que normalmente ndo sao tratados nos cursos de medicina,
mas que sao importantes no cotidiano dos consultérios. A Vice-Presidente do CREMERJ,
Vera Fonseca, abriu o encontro, no dia 18 de setembro, destacando a contribuicao de
tal conhecimento.

- O objetivo do curso é trazer mais qualidade para nossos consultérios e clinicas, em
especial no que diz respeito a questdes que ndo sao da medicina, mas que sdo importantes
na nossa vida profissional — observou.

Coordenado pelo Conselheiro Sérgio Fernandes, o fdrum contou com as palestras
do médico e advogado Renato Bataglia (“Porque o médico deve estar atento aos
aspectos de administracdo e ética” e “Como prevenir erros e defender os médicos”;
do engenheiro Valdemar Grossman (“Administracao e faturamento em uma clinica com
internacdo de curta temporada”), da publicitaria Nadia Reboucas (“Comunicacgdo para
transformacdo”) e a do professor de qualidade em sadde da UERJ, Paulo Goskes (“A
qualidade é vocé” e "0 custo do erro”).

Em seguida, a Consultora de Marketing Roberta Fernandes explicou o que é o marke-
ting de relacionamento, como ele pode ser aplicado em consultérios médicos e quais resul-

GESTAO HOSPITALAR

Conselheiros José Ramon Varela Blanco, Sérgio Fernandes e Vera Fonseca

tados podem gerar; o professor de Direito da FGV, Claudio Carneiro, abordou um tema de
grande interesse, o Imposto de Renda, enquanto os Conselheiros José Ramon Varela Blanco
e Arnaldo Pineschi discorreram sobre aspectos éticos da profissao e sobre as responsabili-
dades dos diretores técnicos e chefes de servicos, respectivamente. Para finalizar o encon-
tro, Alvaro Luiz Gomes Afonso, Diretor-Presidente da Thal Instituto de Valores Humanos,
analisou os neurdnios espelho.

Dilemas, responsabilidades e desafios do diretor técnico

0 Grupo de Trabalho sobre Gestao Hospitalar do CREMERJ, coordenado pelo Conselhei-
ro Paulo Cesar Geraldes, promoveu o semindrio O Diretor Técnico de Institui¢des de Sadde:
Dilemas, responsabilidades e desafios”, no dia 7 de outubro. O Presidente do Conselho,
Luis Fernando Moraes, abriu o evento, ressaltando a importancia do debate sobre a gestéo
hospitalar frente aos problemas que os médicos vivenciam diariamente nos hospitais.

Durante o painel “Rastreabilidade dos insumos fornecidos diretamente pelas operado-
ras de planos de satide”, moderado por Fernando Boigues, Valéria Carvalho, da Unimed
Rio, e Guilherme Jaccoud, do Grupo de Trabalho sobre Gestdo Hospitalar, abordaram, res-
pectivamente, as responsabilidades das operadoras de planos de satide e as dos hospitais.

A tarde, no painel moderado por José Roberto Murad, os palestrantes expuseram dife-
rentes pontos de vista sobre a liberacao de materiais e procedimentos pelas operadoras de
saude. Ary Ribeiro, do Grupo de Trabalho sobre Gestao Hospitalar discorreu sobre a visdo do
hospital; José Luiz Varela, coordenador do Grupo de Trabalho de Cirurgia Videolaparoscopi-
ca, sobre a perspectiva do médico; Manoel Antonio Peres, sobre as expectativas das opera-

Inscri¢oes abertas

Carga Hordria: 1920h Inicio: Mar¢o/2010 Término: Fevereiro/2012
Aulas Teéricas Noturnas no CBC (Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo)
e Aulas Praticas (70% da carga hordria total) em Empresas

Coordenacdo: Profa. Rose Copelman (Mestre pela Fundagéio Oswaldo Cruz e Professora Adjunta da UNI-RIO)
Prof. Helio Copelman (Livre Docente pela UNI-RIO)

Valeria Carvalho, Fernando Boigues e Guilherme Jaccoud

doras de saude e o Desembargador Henrique Figueiras, do Tribunal de Justica do Rio,
analisou o papel do Judiciario no conflito entre hospitais, médicos e operadoras de satde
em torno da liberacdo de materiais e procedimentos.

0

Informacoes: 21-2548-0648
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ASSOCIACOES MEDICAS DE BAIRRO

Semindrio debate aspectos da m

M 0 Il Semindrio das Associacoes
Médicas de Bairro reuniu
especialistas de diversas dreas no
Auditorio do Centro Empresarial
Rio, no dia 19 de setembro.
Durante o encontro, foram
homenageados os Conselheiros do
CREMERJ Marcia Rosa de Araujo e
Aloisio Tibiricd Miranda, também
Vice-Presidente do CFM.

0 Coordenador do encontro, Rdmulo Capello Tei-
xeira, Presidente da Sociedade de Médicos da Ilha
do Governador (SOMEI), ressaltou os objetivos ci-
entificos, administrativos e de congracamento dos
médicos reunidos em associacdes de bairros.

- Sabemos o valor politico que temos e o que
representamos. Também sabemos quem sao os cole-
gas que estao no comando das operacdes em prol da
salde e dos médicos. Queremos politicas de saude
sérias e somente unidos conseguiremos lutar pela
dignidade dos médicos e pacientes — observou.

AVice-Presidente do CREMERJ, Vera Fonseca,
afirmou que a proximidade entre os médicos nos
diversos niveis de governos, as Sociedades de
Especialidades e as entidades académicas e uni-
versitarias é fundamental para um entendimento
que leve a ganhos, tanto para os profissionais,
como para os pacientes. A Conselheira lembrou
que ainda assim o trabalho é arduo, mas é desse
modo que se realizam conquistas.

Os Presidentes das Associagdes Miguel Angelo
Baez Garcia (Barra), Ricardo Pinheiro Bastos (Tiju-
ca), Giuseppe Antonio Presta (Méier), Ana Maria
Correia Cabral (Zona Oeste), Romulo Capello Teixei-
ra (Ilha do Governador) e Armindo Fernando Costa
(Madureira) atuaram como moderadores das pales-
tras proferidas por Rodrigo Pegado (" Otimizagdo do
consultério médico”), Gil Marques Mendes (“Im-
posto de Renda do profissional liberal”) e Lymark
Kamaroff (“Responsabilidade civil do médico — ju-
dicializacao da saude”).

Ainda durante o evento, o professor emérito da
UFRJ e membro da Academia Nacional de Medicina,
José Rodrigues Coura, abordou o centenario da des-
coberta da Doenca de Chagas, numa conferéncia mag-

Na mesa, Giuseppe Presta, Ana Cabral,
Conselheiro Armindo Fernando, Romulo
Capello, Conselheira Vera Fonseca, José

Rodrigues Coura, Miguel Angelo Baez e

Ricado Bastos. Abaixo, Conselheiros
Gilberto Passos e Kassie Regina Cargnin;
Giuseppe Presta, Conselheiro Paulo Cesar

Geraldes, Romulo Capello, Conselheiros
Marcia Rosa de Araujo e Aloisio Tibiricd
Miranda; Ana Cabral, Miguel Angelo Baez
e Conselheiros Armindo Fernando, Vera
Fonseca e Marilia de Abreu e Silva

na bem humorada. O Conselheiro Pablo Vaz Queima-
delos fez consideractes sobre a campanha de mobi-
lizacao “Salario do médico”, analisando dados his-
toricos e comparativos entre as politicas de satde
brasileira e americana, enquanto que o Conselheiro
Aloisio Tibirica, recentemente eleito Segundo Vice-
Presidente do CFM, explicou o que sdo a TISS e a
TUSS, suas vantagens para os médicos e dificulda-
des de implantagdo.

L

edicina liberal

i o

Marcia Rosa destacou a necessidade de unido
entre os médicos.

-Temos que lutar muito para colocar nossa opiniao
na midia, nos defendendo de criticas a profissao. Por
isso essa uniao é importante. Vivemos uma nova reali-
dade e precisamos defender um SUS de qualidade. Jun-
tos, conseguiremos defender a sociedade e participar
dela com uma qualidade de vida melhor. O enraiza-
mento das associaces é fundamental —exaltou.
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DIA DO MEDICO
A Belle Epoque a la Século XXI

A

Para comemorar o Dia do Médico em Niterdi, a
Associacdo Médica Fluminense (AMF) transformou
o Nec Multiplace no Rio Antigo. A festa, para cerca
de 900 médicos, no dia 23 de outubro, teve praca de
chorinho, boemia, romantismo e saudosismo seme-
lhante a Lapa do século XIX, com a mdsica do grupo
Unha de Gato. Antes de anunciar o show seguinte,
da Banda Fator RG7, o Presidente da AMF, Glauco
Barbiere lembrou que a unido entre os médicos, atra-
vés das entidades representativas e das Sociedades
de Especialidades, se traduziu em conquistas impor-
tantes e recentes.

- Esta festa é importante para o resgate da auto-
estima e da valorizacdo do médico. Merecemos co-
memorar nosso dia em alto padrao — ressaltou.

Se o dia a dia dos médicos, seja na satide publica
ou nas negociagdes sobre honorarios, por exemplo,
muitas vezes tem 14 seus dissabores, entdo nada
melhor que recebé-los com muito doce. Logo na en-
trada, um corredor formado por mesas cobertas por
bolos, bombons, acepipes achocolatados e licores,
capazes de por a prova o equilibrio até do mais arre-

dio aos aclcares, serviu de passarela aos convida-
dos, que chegaram elegantemente trajados num es-
tilo que poderia ser classificado como uma releitura
da Belle Epoque & la século XXI. Cartolas e chapéus,
plumas, luvas, brilhos e muito preto predominaram

nos longos e esvoacantes vestidos das senhoras e
nos ternos dos cavalheiros.

Servidos por garcons em roupas de malandro, os
convidados puderam degustar da tapioca ao sushiem
mesas cobertas por toalhas com as famosas ondula-

¢Oes de pedras portuguesas pretas e brancas, que se
tornaram simbolo da Praia de Copacabana. Flores tro-
picais exéticas, arranjos de galhos com pequenas velas
e souplatsem fibra contrastavam com delicadas contas
semelhantes a cristal que amarravam os guardanapos.

SMCRJ elege fundadora da Sadde

A Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro
(SMCRYJ) realizou, dia 23 de outubro, na sede da institui-
¢ao, a Festa do Médico 2009 e homenageou, com o titulo
de Médica do Ano, a fundadora da Associacdo Satde Cri-
anca, Vera Cordeiro. A entidade, sem fins lucrativos, tem
uma visdo integrada dos pacientes e suas familias. O
modelo desenvolvido por Vera foi reproduzido por 24 hos-
pitais publicos no pais e ja ofereceu assisténcia a mais
de 36 mil pessoas.

A Sociedade homenageou ainda Ana Cristina Murai, mé-
dica que negou internagao de paciente por liminar judicial
num CTI sem vagas e acabou sendo levada para a delegacia,
e outros cinco médicos que se destacaram: Alcio Suassuna,
Antonio de Oliveira Albuquerque, Antonio Marques, Leopol-
do André de Miranda Lima Arraes e Nelson Svaiter. Todos
receberam placas comemorativas.

Emocionada, Vera Cordeiro disse acreditar que a home-
nagem nao era um reconhecimento pessoal e sim um reco-
nhecimento da causa que ela defende:

Para Ana Cristina Murai, a homenagem que recebeu da
SMCRIJ representa, na verdade, uma critica aos abusos e

Criungq

Conselheiros Jsé Ramon Varela Blanco e Carlindo Machado e Silva; Vera Cordeiro, Celso Ramos ilho,

“Médica do Ano”

Ana Cristina Murai, Anna Lydia Pinho do Amaral e o Conselheiro Luis Fernando Moraes

constrangimentos legais que os médicos vém sofrendo em
hospitais publicos.

- Com essa homenagem, o reconhecimento da injustica
ficou publico. Ainda estou respondendo a um processo judi-
cial, mas recebi todo 0 apoio e a solidariedade do CREMERJ
e das sociedades médicas. A decisao de internar um pacien-
te, assim como seu tratamento, é uma decisdo do médico,
nao do juiz - afirmou a Coordenadora da Central de Regula-
cao do Estado do Rio. Além de muitos médicos, participaram

da cerimonia, o Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Mo-
raes; o Presidente da SOMERJ, Conselheiro Carlindo Ma-
chado e Silva; a Vice-Presidente da Academia Nacional de
Medicina, Anna Lydia Pinho do Amaral; o representante da
Unimed, Conselheiro José Ramon Varela Blanco.

Luis Fernando Moraes parabenizou todos os homenage-
ados, lembrando, em particular, a absurda arbitrariedade
cometida contra a médica Ana Cristina Murai, que, sequndo
ele, agrediu a todos os médicos, como categoria.
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Muita animac@o com Roupa Nova em Londres

M 0s médicos lotaram o Citybank Hall, no dia 20 de outubro,
para comemorar o Dia do Médico. Animados, eles
dancaram ao som do show “Roupa Nova em Londres”, que
marca 0s 30 anos de carreira da banda. Inspirada no
espetdculo, a decoraco da festa incluiv muitas
referéncias @ Inglaterra, além de flores em matizes de
rosa, salmdo e vermelho.

Lembrando os colegas de plantGo na noite da festa, o
Presidente do CREMERJ, Luis Fernando Moraes, ressaltou
as dificuldades e as conquistas da categoria ao longo do
ano. Otimista, ele destacou a campanha de valorizacdo
dos médicos e a importdncia da unido da classe.

- 0 CREMERJ tem lutado arduamente pela aprovacéo da Lei do Ato Médico
e da que fixa o piso salarial de R$ 7 mil por 20 horas. E continuaremos lutando
na campanha “Quanto vale o médico?"/" 0 médico vale muito!". Com a parti-
cipacdo e o empenho dos médicos teremos sucesso. Desejamos que todos se
engajem nessa luta porque precisamos mostrar nossa forca em todo o movimen-
to médico — destacou.

0 ambiente da festa, como ja é de costume, foi de muita fraternidade e alegria.

Alguns médicos estavam acompanhados da familia. Mas havia também familias de
médicos ou que a maioria dos integrantes escolheu a medicina como profisséo. Uma
delas, os Szerman, aproveitou para celebrar o aniversario de um de seus membros,
Guilherme, que atua com medicina estética e que completou 30 anos no dia do evento.
Seu pai, o dermatologistaWaldemar era sé orgulho da opcao pela medicina, dos outros
dois filhos, Ronaldo (pneumologista) e Alexandre (radiologista), além da nora Annie
(dermatologista). O otorrino Fernando Gosling também estava acompanhado da espo-
sa, Dona Gracinha, e das filhas Gi