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SAUDE PUBLICA ¢ Projecéo para 2050 é de 1,25 bilhdes de idosos no munc

Alzheimer é tema de plenaria tematica

Os conselheiros do CREMERJ se reu-
niram no dia 22 de novembro, em ple-
naria tematica para debater o Mal de
Alzheimer. Os geriatras Salo Buksman e
Rodrigo Buksman proferiram palestra
com o tema: “Prética médica e deficién-
cia cognitiva - a hora certa de desacele-
rar”, em que abordaram causas, trata-
mentos e prevencéo do problema e de
outras doengas neurocognitivas.

— A populagéo esta vivendo mais
tempo e a medicina deve estar prepa-
rada para lidar com essa realidade e
0s impactos na saude da longevidade.
O aumento das doengas neurocogni-
tivas € uma realidade e devemos estar
atualizados. Parabenizo a Camara Téc-
nica de Geriatria do CREMERJ por su-
gerir esse tema — disse o presidente
do CRM, Pablo Vazquez. velhecimento da populagéo e disse foi a diferencga entre as doencas. Segun-, ~ , .

Salo Buksman iniciou a palestra que a projecéo para 2050 é de 1,25 do Rodrigo, o Mal de Alzheimer € classi- A F?Opu'agao esta V'Y‘?“do
com uma breve explanag&o do assun- bilhdo de idosos no mundo. ficado como um tipo de deménciae en- Mais tempo e a medicina deve
to, dando enfoque maior aos dados  — Esse dado é importante porque a tendido com um distdrbio neurocogniti- - estar preparada para lidar com
sobre o Mal de Alzheimer e o envelhe- idade € um fator de risco para a defici- vo grave, jaque interfere tanto nacogni- essa realidade e os impactos
cimento da populagao. Em seguida, foi éncia cognitiva, a deméncia e o Mal de ¢&o quanto na fungdo do paciente. na satde da longevidade. O
a vez de Rodrigo Buksman falar sobre Alzheimer. Uma estimativa apontaque,  — A doenca de Alzheimer € o pro- aumento das doengas neuro-
adoenca e sua progressao. Por fim, Saleem 2050, serdo 30 milhdes de pacien- blema mais comum — concluiu. cognitivas é uma realidade e
apresentou os aspectos praticos quetes com deméncia. Esse é um diagnés- Para Salo, o debate foi uma boa . .
afligem os pacientes e a responsabili- tico que envolve ainda muito precon- oportunidade para esclarecer dl]vidasdevemos estar atualizados.
dade médica diante da doenca. ceito, zelo e temor — disse Rodrigo.  sobre as doengas neurocognitivas e aPapr Vazquez,

Rodrigo Buksman destacou o en- Outro dado citado pelos especialistas importancia do tratamento. presidente do CREMERJ

O estudo e a defesa da EticaCOLUNA DO
Médica se fazem urgente CONSELHEIRO FEDERAL

SIDNEI FERREIRA
Conselheiro do CREMERJ e do CFM

Salo Buksman e Rodrigo Buksman durante suas palestras em plenaria tematica no CREMERJ

ileira tem um novo Cédigo de Etica Mé- a graduac&o e pds-graduacéo. Sua implementacdoa nas urgéncias e emergéncias. “O governo do|DF
ica”. Referia-se ao cAdigo atual, conclui-se faz urgente. n&o pode contratar, pois ultrapassaria os limites ga
do em 2009 e em vigor a partir de 2010. Estamos A abertura indiscriminada de escolas médicad.ei de Responsabilidade Fiscal e, além disso, hao
agora fazendo sua revisdo. Todos os médicos resomada a qualidade ruim do ensino, vinculos tra-dispde de dinheiro para aplicar na saude”. Essas
gularmente inscritos nos CRMs poderéo apresentéialhistas precarios, péssimas condi¢gdes de trabgressdes, apesar de extravagantes, nao sao novi-
sugestdes. Essa revisao se faz necesséria para actim-e salarios incompativeis com a responsabilidadades e se avolumam proporcionalmente as irrgs-
panhar o progresso da ciéncia em geral e da medie e conhecimentos técnico-cientificos exigidos ngponsabilidades dos governantes.
cina em particular e as mudancas sociais e culturaisossa labuta diaria, frutos da méa gestéo, incompe- Emenda-se atoda hora a Constituicdo, mudam-
da sociedade brasileira e mundial, que se sucedet@ncia e desidia dos gestores dos trés niveis de gase leis e publicam-se medidas provisorias por nmo-
velozmente. verno, além da corrupgéo, influenciam negativa-tivos muitas vezes inconfessaveis, como para fayo-
N&o sdo muitos os oficios que tém codigo demente as estatisticas de dendncias e processos étiecer e proteger corruptos, politicos ou nédo, au-
ética e com a importancia e a influéncia sobre aco-profissionais. mentando as desigualdades e piorando as condi-
profissdo, como o nosso. O CEM é uma diretriz  Em novembro, em audiéncia com o ministro da¢des ja precarias de atendimento a populagéo.
obrigatéria a ser seguida, protegendo o bom médi-Salde, na qual era solicitada a intervencao do go- A solucdo nao é, certamente, rasgar o CEM g as
co e a sociedade contra dificuldades que poderverno federal no Estado do Rio de Janeiro, receberesolugdes do CFM e CRMs, colocando em ris¢o a
ocorrer, fruto, por exemplo, da quebra da relacdonos, além da negativa de intervencao ou de qual-integridade do paciente e do médico, fisica, emp-
médico-paciente-familia, de capacitacéo inadequaguer ajuda, a proposta para mudar a resolucdo daional e profissional. Quem perdoaria um médico
da, desconhecimento do cddigo ou, por uma mi-CFM sobre telemedicina, retirando a obrigatorieda-que, sozinho no plantdo, com quase uma centepa
noria de médicos, de ma conduta. de de médico “nas duas pontas”, o que “gerariae meia de atendimentos/dia e dezenas de pacien-
Por outro lado, poucas escolas médicas se pra:ma boa economia para o governo”. Na semanaes internados, deixasse de rever um dos pacientes
ocupam em incluir na grade curricular o estudo daseguinte, em reuniao em Brasilia entre representangraves por algumas horas, com 0bito?
ética médica e do CEM. Assim tem sido, tambémes da salde do Distrito Federal, foi sugerida afle- Proteger a ética médica se faz urgente, pois a
na residéncia médica. Pela relevancia, deveria sebilizacdo de pelo menos uma resolugdo do CFMética politica e empresarial ja terminou faz tempp.

E 2011, escrevi o artigo “A sociedade bra-disciplina obrigatéria e estar presente durante todaa que define o dimensionamento da equipe még
i






